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Los juegos olímpicos

Oberva las cuatro pruebas olímpicas que aparecen en la ilustración y escribe sus nombres.

¿Qué significa cada expresión?

• juegos olímpicos:

• hombres griegos honorables:

• guirnalda de olivo:

• multitud de deportes:

¿Cuántas pruebas constituían el pentatlón?

¿Cuántas pruebas constituyen el actual decatlón?

¿De qué prueba antigua crees que procede el decatlón?

Escibe cinco palabras que lleven ll:

medallas,                                                                     ,                                                               ,

,                                                              ,
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Los juegos olímpicos se celebran cada cua-
tro años y en ellos participan casi todos los
países del mundo compitiendo en multitud de
deportes. Pero estos juegos olímpicos se han
creado a imitación de otros más antiguos, de
hace más de dos mil quinientos años.

Los antiguos juegos olímpicos se celebra-
ban cada cuatro años en Olimpia, una ciu-
dad griega, en honor al dios Zeus. Partici-

paban en ellos los hombres griegos honora-
bles. Las competiciones consistían en lu-
chas, boxeo y carreras de caballos. La prin-
cipal actividad era el pentatlón, que era un
conjunto de cinco pruebas: velocidad, salto
de longitud, lanzamiento de jabalina, lanza-
miento de disco y lucha. La última prueba
era una carrera con armadura. Los gana-
dores no ganaban medallas ni dinero, sino
guirnaldas de olivo.
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JUEGOS OLÍMPICOS 
 

 Los juegos olímpicos se celebran cada 

cuatro años y en ellos participan casi todos los 

países del mundo compitiendo en multitud de 

deportes. Pero estos juegos olímpicos se han 

creado a imitación de otros más antiguos, de 

hace más de dos mil quinientos años. 

 Los antiguos juegos olímpicos se 

celebraban cada cuatro años en Olimpia, una 

ciudad griega, en honor al dios Zeus. 

Participaban en ellos los hombres griegos 

honorables. Las competiciones consistían en 

luchas, boxeo y carreras de caballos. La 

principal actividad era el pentatlón, que era un 

conjunto de cinco pruebas: velocidad, salto de 

longitud, lanzamiento de jabalina, lanzamiento 

de disco y lucha. La última prueba era una 

carrera con armadura. Los ganadores no 

ganaban medallas ni dinero, sino guirnaldas de 

olivo. 

 

1.- Observa las cuatro pruebas olímpicas que aparecen en la ilustración y escribe sus nombres. 

 

          ___________________________________ 

 

          ___________________________________ 

 

          ___________________________________ 

 

          ___________________________________ 

 

 

 

 

2.- ¿Qué significa cada expresión? 

 Juegos olímpicos: _______________________________________________________________ 

 Hombres griegos honorables: ______________________________________________________ 

 Guirnalda de olivo: ______________________________________________________________ 

 Multitud de deportes: ____________________________________________________________ 
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3.- ¿Cuántas pruebas constituían el pentatlón? __________________________________________ 

¿Cuántas pruebas constituyen el actual decatlón? ________________________________________ 

¿De qué prueba antigua crees que procede el decatlón? ___________________________________ 

 

4.- Escribe cinco palabras que lleven ll: 

 Medallas, _____________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 


