
MENÚ MAIO 2024 

 

LUNS MARTES MÉRCORES XOVES VENRES 

     
    1  2 1.Roliños 

2.Macarrón con 
atún 
3.Froita 

3 1.Sopa 
2.Peituga de 
polo con 
tomate 
3.Froita 

6 1. Torradas de 
paté 

2. Ensalada de 
pasta 

3. Froita 

7 1. Sopa 
2. Salmón con 

ensalada 
3. Froita 

8 1.Crema de cabaza 

2.Fajita con tomate 

3. Lácteo 

9 1.Ensalada mixta 

2.Guiso de carne 

3.Froita 

10 1. Ovo cocido 
con sardiñas 

2. Empanada de 
atún 

3. Lácteo 

13 1. Brócoli salteado 
2. Paella de pollo 
3. Froita 

14 1. Ensaladilla 
2. Peixe 

segundo o 
día con 
tomate 

3. Lácteo 

 

15 1.Crema de 
verduras 
2. Polo asado con 
p/f 
3. Froita 

16 1.Chícharos con 
pavo 
2. Peixe con 
ensalada 
3. Froita 

17  

 

 

 

20 1. Lentellas 
2. Lomo adobado 

con ensalada 
3. Froita 

21 1.Bolo preñado 

2. Arroz á cubana 

3. Lácteo 

22 1. Sardiñas con 
tomate 

2. Espaguetes con 
atún 

3. Froita 

23 1.Torradas de 
paté 
2.Tortilla de 
pataca con 
ensalada 
3. Froita 

24 1.Sopa 
2.Xamón asado 
con ensalada 
3.Froita 
 

27 EXCURSIÓN FIN DE 
CURSO

 

28 1.Prato combinado 
de ovo,sardiña, 
pataca,xudía e pavo 

2 Froita 

. 

 

29       1.Nuggets 

2.Ensalada de pasta 
3. Froita 

 

 

30 1.Calamares 

2. Albóndiga de peixe 
con arroz 

3. Lácteo 

31 1. Sopa 
2. Hamburguesa 

con p/f. 
3. Froita 


