¢, Qué es la alegria?

La alegria es una emocion positiva sindbnimo de Felicidad.
Sentimos alegria en muchas situaciones distintas, como por
ejemplo, por gente querida. Sus anténimos son tristeza, enfado,
estrés o melancolia.

Las personas alegres se caracterizan por su sonrisa. Siempre
estan sonrientes y se comportan bastante bien. Cuando estan
alegres juegan con sus amigos. Si ven a una persona llorando le
van a preguntar que le paso.

La alegria es un sentimiento que te pone una sonrisa en la cara. Es
un sentimiento que suele ayudar alas demas personas. A mi me
encanta jugar con mis amigos al ping pong pero me vuelve loco por

jugar al fatbol.




