<
o

XUNTA DE GALICIA

Estrada Nacional VI

(] . . . .
b ¢ CONSELLERIA DE EDUCACION, UNIVERSIDADE 27150 Outeiro de Rei I
-1+ E FORMACION PROFESIONAL & 982828931 B j B I C I B
ceip.laverde.ruiz@edu.xunta.es
CEIP Laverde Ruiz
27008513 CMO006
MENU
XANEIRO 2024
Luns Martes Mércores Xoves Venres
Chicharos con ovo | [Menestra de Lentellas estofadas | |Sopa de fideos Ensalada mixta

Pizza

Chocolatina

verduras

Macarréns con
carne

Froita

10

Salmoén con
pementos

logur natural

1

[

Tortilla con
ensalada de tomate

Froita

[y
N

Raxo de polo con
cachelos

Froita

Brécol con xamoén

Zorza con cachelos

Crema de verduras

Pescada frita con

Caldo galego

Filetes de polo con

Xudias con ovo

Paella con gambas e

Ensalada completa

Churrasco con

15 16/ensalada de leituga [17|tomate 18|pota 19|patacas fritidas
Froita
Froita Iogur natural Froita Iogur bebible
Brécol con Sopa de pasta Caldo galego Faxifas de polo e Chicharos con
chourizoo verduras bacon
Rabas con ensalada| |Salmon ao forno
22Espaguetes con  [?%/de tomate 24/con pementos 25Potaxe de 26|Guiso de tenreira
atiin garavanzos con verduras
Froita Iogur natural
Froita Froita Froita
Ovos 4 flamenca Crema de cenoria Lentellas vexetais
Macarrons con Pescada con Albondigas con
29/pavo 3o/cachelos e 31larroz branco
maionesa
Froita logur
Froita

Este ment podera ser modificado por razéns organizativas ou de suministro.

INFORMACION SOBRE ALERXENOS

INFORMACION AOS USUARIOS DO COMEDOR ESCOLAR DESTE CENTRO:

EN CUMPLIMENTO DO REGULAMENTO DA U.E. 1169/2011 ADVIRTESE DE QUE CALQUERA
PRODUTO QUE SE CONSUMA NESTE COMEDOR ESCOLAR PODE CONTER TRAZAS DALGUN ALERXENO.
SE NECESITAN MAIS INFORMACION PREGUNTE AO EQUIPO DIRECTIVO.



