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LINGUA GALEGA

1. Estándares de aprendizaxe e competencias imprescindibles

Criterio de avaliación Estándar de aprendizaxe

B1.2. Utilizar os documentos 
audiovisuais como instrumento de 
aprendizaxe

LGB1.2.1. Usa e manexa documentos 
impresos, audiovisuais e dixitais para obter a 
información máis importante e necesaria.

LGB1.2.2. Selecciona informacións relevantes 
dos documentos audiovisuais para realizar 
tarefas de aprendizaxe

B1.3. Comprender e producir textos 
orais sinxelos, propios do uso cotián 
ou do ámbito académico

LGB1.3.3.	Elabora	e	produce	textos	orais	sinxelos	
(explicacións,	breves	exposicións,	narracións	
curtas...)	presentando	as	ideas	cunha	coherencia	
lineal	elemental	e	responde	preguntas	aclaratorias	
elementais	sobre	o	seu	con=do

B1.8. Amosar respecto e cooperación 
nas situacións de aprendizaxe en 
grupo

LGB1.8.1. Amosa respecto ás ideas e achegas 
dos e das demais e contribúe ao traballo en 
grupo

B2.1. Comprender, buscar, localizar e 
seleccionar información explícita en 
textos sinxelos de soportes variados 
(webs infantís, libros, carteis)

LGB2.1.1. Comprende a información relevante 
de textos sinxelos procedentes dos medios de 
comunicación social ou propios de situacións 
cotiás. 
LGB2.1.3. Busca, localiza e selecciona 
información concreta dun texto sinxelo.

B2.2. Interpretar e comprender, de 
maneira xeral, a información 
procedente de sinxelos gráficos, e 
ilustracións.

LGB2.2.1. Interpreta e comprende, de maneira 
xeral, a información de sinxelos gráficos e 
ilustracións, relacionando esta co contido do 
texto que a acompaña.

B2.5. Utilizar de xeito guiado as 
tecnoloxías da información para obter 
información e modelos para a lectura.

LGB2.5.1. Utiliza de xeito guiado as 
tecnoloxías da información para obter 
información e modelos para a lectura.

B3.3. Elaborar textos do ámbito 
académico para comunicar 
información.

LGB3.3.1. Elabora por escrito textos do ámbito 
académico moi sinxelos (cuestionarios, 
resumos, descricións, explicacións...) para 
obter e comunicar información.
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B4.1. Utilizar terminoloxía lingüística e 
gramatical básica, como apoio á 
comprensión e á produción de textos, 
así como aplicar o seu coñecemento 
na mellora do uso da lingua.

LGB4.1.1. Sinala a denominación dos textos 
traballados e recoñece nestes, enunciados, 
palabras e sílabas. 
LGB4.1.3. Separa as sílabas que conforman 
cada palabra, diferenciando a sílaba tónica 
das átonas. 
LGB4.1.4. Identifica nun texto substantivos e 
adxectivos 
LGB4.1.5. Sinala o xénero e número de 
palabras dadas e é quen de cambialo

B4.2. Aplicar, de forma xeral, as 
normas ortográficas básicas, 
apreciando o seu valor social e a 
necesidade de cinguirse a elas.

LGB4.2.2. Utiliza as normas ortográficas 
básicas, aplicándoas nas súas producións 
escritas, con especial atención ás maiúsculas.

B4.6. Identificar palabras compostas e 
derivadas, así como sinónimos, 
antónimos e palabras polisémicas 
básicas, para comprender e producir 
textos.

LGB4.1.1. Sinala a denominación dos textos 
traballados e recoñece nestes, enunciados, 
palabras e sílabas.	
LGB4.1.3. Separa as sílabas que conforman 
cada palabra, diferenciando a sílaba tónica 
das átonas. 
LGB4.1.4. Identifica nun texto substantivos e 
adxectivos 
LGB4.1.5. Sinala o xénero e número de 
palabras dadas e é quen de cambialo

B4.2. Aplicar, de forma xeral, as 
normas ortográficas básicas, 
apreciando o seu valor social e a 
necesidade de cinguirse a elas.

LGB4.2.2. Utiliza as normas ortográficas 
básicas, aplicándoas nas súas producións 
escritas, con especial atención ás maiúsculas.

B4.6. Identificar palabras compostas e 
derivadas, así como sinónimos, 
antónimos e palabras polisémicas 
básicas, para comprender e producir 
textos.

LGB4.6.2. Recoñece e usa sinónimos, 
antónimos e palabras polisémicas básicas.

B5.2. Ler textos e obras en galego 
adaptadas á idade e en diferentes 
soportes.

LGB5.2.1. Le en silencio obras e textos en 
galego da literatura infantil, adaptacións 
breves de obras clásicas e literatura actual, 
adaptadas á idade e en diferentes soportes. 
LGB5.2.2. Le en voz alta obras e textos en 
galego da literatura infantil, adaptacións 
breves de obras clásicas e literatura actual, 
adaptadas á idade e en diferentes soportes.
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LINGUA CASTELÁ

Estándares de aprendizaxe e competencias imprescindibles

Criterio de avaliación Estándar de aprendizaxe

B1.2. Recoñecer a información verbal e 
non verbal dos discursos orais e 
integrala na produción propia.

LCB1.2.1. Integra de xeito global os 
recursos verbais e non verbais para 
comunicarse oralmente, identificando o valor 
comunicativo destes

B1.3. Expresarse con coherencia básica 
de forma oral para satisfacer 
necesidades de comunicación en 
diferentes situación de aula.

LCB1.3.1. Participa activamente e con 
coherencia básica en diversas situacións de 
comunicación: diálogos, exposicións orais 
seguindo un modelo, e guiadas, con axuda, 
cando cumpra, das tecnoloxías da 
información e da comunicación.

B1.6. Utilizar os medios de 
comunicación social como instrumento 
de aprendizaxe.

LCB1.6.1. Utiliza de xeito guiado os medios 
audiovisuais e dixitais para obter 
información.

B2.1. Ler en voz alta e en silencio 
diferentes textos.

LCB2.1.1. Le en voz alta, sen dificultade, 
diferentes tipos de textos apropiados á súa 
idade 
LCB2.1.2. Le en silencio textos sinxelos 
próximos á súa experiencia

B2.8. Utilizar de xeito guiado as 
Tecnoloxías da Información e 
Comunicación para a procura da 
información.

LCB2.8.1. Utiliza, de xeito guiado, as 
Tecnoloxías da Información e a 
Comunicación para buscar información

B3.1. Producir textos seguindo un 
modelo con diferentes intencións 
comunicativas, cohesivas de xeito 
elemental, aplicando as regras 
ortográficas de nivel e coidando a 
presentación.

LCB3.1.1. Escribe, con axuda e en 
diferentes soportes, textos sinxelos propios 
da vida cotiá, do ámbito escolar e social, 
utilizando elementos de cohesión básicos: 
noticias, contos, folletos informativos, 
narracións, textos científicos, anuncios 
publicitarios, receitas, instrucións, normas 
LCB3.1.2. Respecta as normas gramaticais 
e ortográficas básicas, propias do nivel. 
LCB3.1.3. Reproduce textos ditados 
sinxelos. 
LCB3.1.4. Presenta os seus traballos con 
caligrafía clara e limpeza: evitando riscos, 
inclinación de liñas etc.
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B3.6. Utilizar as Tecnoloxías da 
Información e a Comunicación de modo 
eficiente e responsable para presentar 
as súas producións.

LCB3.6.1. Usa con axuda as Tecnoloxías da 
Información e a Comunicación para escribir, 
presentar os textos e buscar información

B5.4. Reproducir a partir de modelos 
dados textos literarios moi sinxelos, en 
prosa ou en verso, con sentido estético e 
creatividade: contos e poemas

LCB5.4.1. Crea, con axuda, sinxelos textos 
literarios moi sinxelos (contos, poemas) a 
partir de pautas ou modelos dados.

MATEMÁTICAS

Estándares de aprendizaxe e competencias imprescindibles

Criterio de avaliación Estándar de aprendizaxe

B1.1. Utilizar procesos de razoamento e 
estratexias de resolución de problemas, 
realizando os cálculos necesarios e 
comprobando as solucións obtidas.

MTB1.1.1. Analiza e comprende o 
enunciado dos problemas (datos, relacións 
entre os datos, contexto do problema, 
pregunta realizada).

MTB1.1.1. Reflexiona sobre o proceso de 
resolución de problemas: revisa as 
operacións utilizadas, as unidades dos 
resultados, comproba e interpreta as 
solucións no contexto da situación, busca 
outras formas de resolución etc.

B1.2. Identificar e resolver problemas da 
vida cotiá, axeitados ao seu nivel, 
establecendo conexións entre a 
realidade e as matemáticas e valorando 
a utilidade dos coñecementos 
matemáticos axeitados para a resolución 
de problemas.

MTB1.2.1. Planifica o proceso de traballo 
con preguntas apropiadas: que quero 
descubrir?, que teño?, que busco?, como o 
podo facer?, non me equivoquei ao facelo?, 
a solución é idónea? 

B1.3.Utilizar os medios tecnolóxicos de 
modo habitual no proceso de 
aprendizaxe, buscando, analizando e 
seleccionar información relevante en 
internet ou en outras fontes elaborando 
documentos propios, facendo 
exposicións e argumentacións. 

MTB1.3.1. Iníciase na utilización de 
ferramentas tecnolóxicas, nomeadamente a 
calculadora, para a realización de cálculos 
numéricos, para aprender e resolver 
problemas. 

B2.1.Ler, escribir e ordenar utilizando 
razoamentos apropiados. 

MTB2.1.1. Le, escribe e ordena números 
ata o 10.000. 
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B2.2.Interpretar diferentes tipos de 
números segundo o seu valor, en 
situacións da vida cotiá. 

MTB2.2.2. Interpreta en textos numéricos e 
da vida cotiá números naturais ata o 10.000. 

B2.3.Realizar operación e cálculos 
numéricos mediante diferentes 
procedementos, incluído o cálculo 
mental, en situación de resolución de 
problemas. 

MTB2.3.1. Constrúe e memoriza as táboas 
de multiplicar, utilizándoas para realizar 
cálculo mental. 

MTB2.3.2. Realiza cálculos numéricos coa 
operación de multiplicación na resolución de 
problemas contextualizados. 

B2.4.Identificar, resolver problemas da 
vida cotiá, adecuados ao seu nivel, 
establecer conexións entre a realidade e 
as matemáticas e valorar a utilidade e as 
matemáticas e valorar a utilidade dos 
coñecementos matemáticos adecuados 
reflexionando sobre o proceso aplicado 
para a resolución de problemas. 

MTB2.4.1. Resolve problemas que 
impliquen o dominio dos contidos 
traballados, empregando estratexias 
heurísticas, de razoamento. 

MTB2.4.2. Reflexiona sobre o 
procedemento aplicado á resolución de 
problemas: revisando as operacións 
empregadas, as unidades dos resultados, 
comprobando e interpretando as solucións 
no contexto. 

B3.1.Seleccionar e utilizar instrumentos 
e unidades de medida usuais, facendo 
previamente estimacións e expresando 
con precisión medidas de lonxitude, 
peso/ masa, capacidade e tempo, en 
contextos reais. 

MTB3.1.1. Identifica as unidades do sistema 
métrico decimal. Lonxitude, capacidade, 
masa ou peso. 

B3.4.Coñecer as unidades de medida do 
tempo e as súas relacións, utilizándoas 
para resolver problemas da vida diaria. 

MTB3.4.1. Resolve problemas da vida real 
utilizando as medidas temporais e as súas 
relacións 

B3.5.Coñecer o valor e as equivalencias 
entre as diferentes moedas e billetes do 
sistema monetario da Unión Europea. 

MTB3.5.1. Coñece a función, o valor e as 
equivalencias entre as diferentes moedas e 
billetes do sistema monetario da Unión 
Europea utilizándoas tanto para resolver 
problemas en situación reais como 
figuradas. 

B4.1.Identificar figuras planas e corpos 
xeométricos, nomeando e recoñecendo 
os seus elementos básicos (lados, 
vértices, caras, arestas e ángulos). 

MTB4.1.1. Coñece e identifica os elementos 
básicos dos corpos xeométricos (lado, 
ángulo e vértice). 
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CIENCIAS NATURAIS

Estándares de aprendizaxe e competencias imprescindibles

Criterio de avaliación Estándar de aprendizaxe

B1.1. Realizar un proxecto para a 
obtención dun produto como resultado 
dun problema formulado, elaborando 
con certa autonomía documentación 
sobre o proceso.

CNB1.1.1. Busca, selecciona e organiza a 
información importante, obtén conclusións e 
comunica o resultado de forma oral e escrita 
de maneira ordenada, clara e limpa, en 
diferentes soportes

B2.1. Coñecer a morfoloxía externa do 
propio corpo e os órganos máis 
importantes para o seu funcionamento.

CNB2.1.1. Explica a morfoloxía externa do 
propio corpo, o seu funcionamento nun 
sentido global e os cambios nas distintas 
etapas da vida. 
CNB2.1.2. Coñece os principais órganos 
vitais e entende a súa importancia no 
funcionamento do organismo

B2.2. Identificar e explicar as 
consecuencias para a saúde e o 
desenvolvemento persoal de 
determinados hábitos de alimentación, 
hixiene, exercicio físico e descanso 
deseñando protocolos para a súa 
prevenció

CNB2.2.1 Emprega hábitos de hixiene, de 
exercicio e de alimentación sa

B2.3. Deseñar un menú equilibrado para 
a súa idade.

CNB2.3.1. Clasifica alimentos en función 
dos nutrientes principais 

CNB2.3.2. Diferencia entre dieta equilibrada 
e non equilibrada e elabora un menú 
saudable na escola.
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CIENCIAS SOCIAIS

Estándares de aprendizaxe e competencias imprescindibles

Criterio de avaliación Estándar de aprendizaxe

B1.1.Realizar un traballo de 
investigación que supoña a busca, 
selección e organización de información 
sobre a área (empregando as TIC e 
outras fontes), a realización dun produto, 
a documentación do proceso (a través 
do uso do cartafol) e a comunicación dos 
resultados, valorando o esforzo e 
amosando actitudes de cooperación, 
participación e respecto. 

B1.3.Coñecer a terminoloxía propia da 
área e achegarse a comprender textos 
sinxelos de carácter social, xeográfico e 
histórico. 

B2.15.Explicar a importancia e as 
consecuencias da intervención humana 
no medio próximo valorando a 
necesidade dun desenvolvemento 
sostible. 

B3.2.Valorar a diversidade cultural, 
social, política e lingüística de Galicia 
respectando as diferenzas. 

B4.3.Recoñecer algúns vestixios do 
pasado, presentes na contorna próxima, 
como fontes históricas para coñecer o 
pasado e como elementos integrantes 
da contorna actual. 

CSB1.1.1.Busca información (empregando 
as TIC e outras fontes directas e indirectas), 
selecciona a relevante, a organiza, analiza, 
obtén conclusións sinxelas e as comunica 
oralmente e/ou por escrito. 

CSB1.3.1.Identifica a terminoloxía propia da 
área e comprende textos sinxelos de 
carácter social, xeográfico e histórico. 

CSB2.15.3 Propón algunhas medidas para o 
desenvolvemento sostible e un consumo 
responsable. 

CSB3.2.1.Recoñece, partindo da realidade 
galega, a diversidade cultural, social, política 
e lingüística nun mesmo territorio como 
fonte de enriquecemento cultural. 

CSB4.3.1.Identifica algúns vestixios do 
pasado na contorna e recoñece o seu valor 
como fonte histórica. 



VALORES SOCIAIS E CÍVICOS

Estándares de aprendizaxe e competencias imprescindibles

Criterio de avaliación Estándar de aprendizaxe

B3.4. Participar activamente na vida 
cívica de forma pacífica e democrática 
transformando o conflito en 
oportunidade, coñecendo e empregando 
as fases da mediación e usando a 
linguaxe positiva na comunicación de 
pensamentos, intencións e 
posicionamentos persoais.

VSCB3.4.2. Manexa a linguaxe positiva na 
comunicación de pensamentos e intencións 
nas relacións interpersoais 

VSCB3.4.3. Analiza as emocións e 
sentimentos das partes en conflito
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1. Avaliación e cualificación

Avaliación

Procedementos:  
▪ Análise da producción do alumnado. 
▪ Revisión das tarefas enviadas polo alumnado. 
▪ Comunicacións co alumnado e as súas familias tanto por 

aplicacións de mensaxería como por videochamada. 

Instrumentos: 
▪ Lista de control 
▪ Gravacións 
▪ Rexistro anecdótico

Cualificación 
final

Atendendo ao carácter continuo da avaliación, a cualificación 
final do curso establecerase en base ás dúas primeiras 
avaliacións. Levarase a cabo unha media aritmética destas, 
tendente á alza, na que se poderá integrar a cualificación obtida 
dende a declaración do estado de alarma sempre que beneficie 
ao alumnado. 
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2. Metodoloxía e actividades do 3º trimestre (recuperación, 
repaso, reforzo, e no seu caso, ampliación)

Actividades 

Actividades a distancia de repaso dos contidos dos dous 
primeiros trimestres tales como fichas de traballo (tanto 
impresas como interactivas), actividades dos libros de texto, 
xogos, propostas interdisciplinares, tarefas integradas, retos 
e pequenos proxectos de investigación, producción de textos 
escritos ou lectura de libros online.

Metodoloxía 
(alumnado con 
conectividade e 

sen 
conectividade)

- Conectividade: se ben non todo o alumnado ten acceso a 
un ordenador conectado a Internet e con impresora, o 100% 
do alumnado ten acceso a tablets e/ou teléfonos móbiles con 
datos que se empregan como medio de comunicación cos 
docentes e para o envío de material, así como para enviar as 
tarefas feitas polo alumnado.  
- A comunicación co alumnado levouse a cabo a través de 
correo electrónico ou aplicacións de mensaxería instantánea, 
permitindo o envío de texto, documentos, imaxes, audios e 
vídeos.  
- As titoras levaron a cabo videoconferencias e chamadas 
semanais co obxectivo de ter información do rendemento do 
alumnado, asesorar ás familias e aclarar dúbidas. 
- Creouse un blog de aula e un canal de YouTube para subir 
vídeos explicativos de contidos que precisaban de maior 
guía por parte das docentes. Os enlaces a eses vídeos e 
entradas do blog tamén se enviaban por aplicacións de 
mensaxería instantánea para garantir o acceso de todas as 
familias a eses recursos.  
- Para paliar posibles carencias a nivel de recursos 
informáticos o Concello de Guitiriz ofreceu un Servizo de 
impresión dos materiais colgados na Aula Virtual do centro. 

Materiais e 
recursos

- Aplicacións de mensaxería 
- Aula Virtual do centro 
- Blog das aulas de 3º primaria 
- Canal de YouTube para vídeos explicativos 
- Vídeos 
- Enlaces a páxinas web de interese
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3. Información e publicidade

Información ao 
alumnado e ás 

familias

- Aplicacións de mensaxería 
- Videochamadas  
- Páxina web do centro 
- Blog de aula 
- Redes sociais do centro  
- AbalarMóbil

Publicidade Publicación obrigatoria na páxina web do centro.
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