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O Apalpador, ou Pantigueiro, é unha figura mítica de Galicia. Un carboeiro
que baixaba das montañas do Courel nas noites do 24 e 31 de decembro
para palparlles as barrigas aos nenos e nenas a ver se comeran ben.

Se non era así, ti sabes que lles deixaba?



CASTAÑAS

XOGUETES DE MADEIRA

Une cada regalo co seu nome:



O teu turno! Busca pola casa material
de refugallo e inventa un xoguete que

podería regalar o Apalpador.



Dixemos que vivía nas montañas do
Courel...Investiga un pouco e descubre
que construción típica do Courel agocha

a folla.



Ponlle o nome ás catro provincias e sitúa no mapa a zona do
Courel.



Fíxate ben en
min! Son
peculiar.

Na seguinte
páxina debuxa
a miña outra

metade.





COLOREA E DEBÚXALLE
UNHA PAISAXE DE

MONTAÑA



Tamén podes ti converterte en Apalpador.



O Apalpador é unha personaxe da
cultura galega, sempre tan rica!

Fala con teus avós ou avóas, con túa
nai ou teu pai, cos veciños, coa túa

mestra... e descubre outros
personaxes mitolóxicos de Galicia.



ADIVIÑA... ADIVIÑANZA...
Viaxo nunha vasoira. 

Fago feitizos a esgalla.
Se me pintas de cor verde, 

convértote en espantallo ou espantalla..

Son diminuto. 
Gústame facer trasnadas.
Coas orellas puntiagudas,

desordénoche a casa.
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Debuxo de Leandro Lamas



O Apalpador na música

A CANTIGA DO APALPADOR
https://youtu.be/SqmiPznStgE

O APALPADOR
https://youtu.be/qZPsO5m_Tns



O Apalpador nos contos
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Máis recursos:

http://audicionelinguaxecrabergondo.blogspot.com/2015/12/o
-apalpador-persoaxe-do-nadal-galego.html

https://www.afiestradamestra.gal/2015/

https://www.slideshare.net/Juliagorgoso/o-apalpador-
15579122?related=1





B O  N A D A L

¡Felices Festas!
Equipo de Dinamización da Lingua Galega


