
 
 

 

     MAIO 2022-23 
 

 
 

LUNS 
 
 

 
 
 

    
 
 
 NON LECTIVO 

8 
 
Brócolis. 

 
Raxo. 
 
Melocotón en 

almibre. 
   
    

15 
 
 

 
   
 
    NON LECTIVO 

22 
 
Chícharos con 

xamón. 
 
Arroz branco con 
ovo e tomate. 

 
 
Piña. 

 
 

29 
 
Entremeses. 

 
 
Macarróns con 
carne. 

 
 
Iogur. 

 
 

MARTES 
 
 

2 
 
Chícharos con 

chourizo. 
 
 
Tortilla de xamón. 

 
Kiwi. 

9 
 
 

 

EXCURSIÓN 

16 
 
 

 
NON LECTIVO 

23 
 
Ensalada mixta. 

 
Filete ruso con 
patacas. 
 

 
Flan. 

30 
 
Brócoli salteado. 

 
Albóndigas en 
salsa. 
 

 
Macedonia. 
 

 
 

MÉRCORES 
 
 

3 
 

Espaguetes. 
 
Bacallau con 

tomate. 
 
 
Mazá. 

10 
 

Ensalada de pasta. 
 
Pescada á romana. 

 
Pera. 
 

17 
 

 
 

    NON LECTIVO 

24 
 

Tallaríns. 
 
Filete de pescada. 

 
 
Mazá. 
 

31 
Ensalada de pasta. 

 
 
San Xacobe con 

patacas. 
 
 
Iogur. 

 

 

 
 

XOVES 
 
 

4 
 
Ensaladilla. 

 
Bochechas. 
 

 
Plátano. 

11 
 
Puré de verduras. 

 
Lombo con 
patacas. 

 
Mazá. 

18 
 
Sopa de pasta. 

 
Filete con patacas. 
 

 
Iogur. 
 

25 
 
Brécol. 

 
Costela asada. 
 

 
Iogur. 

 
 

 
 

VENRES 
 
 

5 
 
Entrantes quentes. 

 
Arroz con polo. 
 

Natillas. 

12 
 
Entremés. 

 
Tortilla con tomate. 
    

   Iogur. 

19 
 
Ensaladilla rusa. 

 
Cabala con tomate. 
 

Flan. 
 
 

26 
 
Empanada. 

 
Fabada. 
 

Plátano. 
 

 
 
 


