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 SOMOS OS NENOS E NENAS DE TRES ANOS, E NESTAS 

PÁXINAS VAMOS A MOSTRAR UN PEQUEÑO RESUMO DO QUE FIXEMOS 

DURANTE O NOSO PRIMEIRO ANO COMO ALUMNOS E ALUMNAS DESTE COLE, 

NO QUE COÑECEMOS A MOITOS NENOS E NENAS, PROFES, PAPÁS E MAMÁS. 

                                            1º  TRIMESTRE 

 

 

              “ O AQUEL, A MOCHILA VIAXEIRA NOS TROUXO; E NO SAMAÍN, CAS CABAZAS, RÍMONOS MOITO” 

 

               “ O DUENDE A FROITA NOS DEIXOU, E NO MAGOSTO COS XOGOS DISFRUTAMOS UN MONTÓN ¡ 

 

 “  POLO NADAL RECIBIMOS A VISITA DE PAPA NÖEL , NO FESTIVAL PARTICIPAMOS, E OS REIS OBSERVAMOS ¡” 

 
 



 

 

                                                                             2 º   TRIMESTRE                                                                                              

  

    “CA CHEGADA DO PORFOLIO MOITA FROITA DEGUSTAMOS, E NO ENTROIDO NOS TUNEAMOS” 

 

     “ DISFRAZÁMONOS DE MINI CHEF, E ALGÚNS DE NÓS, VIÑEMOS A COCIÑAR Ó COLE UN SERÁN” 



 

 

   “ NO DÍA DO AMOR QUIXEMOS AGRADECER A NOSA FAMILIA QUE NA NOSA CASIÑA TAN BEN NOS MIMA ¡” 

 

 

        “ CA VISITA DAS MAMÁS TRABALLADORAS, ESCOITAMOS; E CON MAXÍN, MOITO CANTAMOS “ 

                                                                 3º   TRIMESTRE 

 

“ PARA O NOSO PAI E A NOSA NAI, CUN PEQUEÑO AGASALLO LLES QUIXEMOS AGRADECER O AMOR, 

ESFORZO E DEDICACIÓN QUE DENDE QUE NACEMOS NOS FAN VER “ 

 

 

 



 

                      
“ UN DÍA , CA PROFE LOLY, UNS PITOS A CLASE CHEGARON E UN PEQUEÑO PROXECTO COMENZAMOS” 

     “ E CON MANUEL MARÍA, ESCOITAMOS POESÍAS CADA DÍA, SENDO A DO CARACOL, A NOSA PREFERIDA” 

 

    “   NOS NOSOS  CUMPREANOS, QUE BEN O PASAMOS!, TOMANDO A MERENDA, CANTANDO E BAILANDO!” 
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COMEZAMOS O CURSO,  

 

 CALZAMOS AS NOSAS BOTAS E  COA MAMÁ DE GAEL, QUE SABE MOITO DE 

MONTES, XUNTO COS SEUS AVÓS GRANDES COÑECEDORES DE COGUMELOS, FOMOS 

AO MONTE A OBSERVAR  TODO O TRABALLADO NA AULA. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

         DIVERTÍMONOS MOITO NAS NOSAS              

 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                             

SAS                               



 

  DESDE O QUE NÓS VIVIMOS, A NOSA             , E O QUE PERCIBIMOS,  

A         , CHEGAMOS E CONSTRUIMOS A NOSA IDENTIDADE, O NOSO POBO. 

 

 

EN RIBEIRA HAI MOITOS EDIFICIOS IMPORTANTES 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

SA                                       

OSA ONSTRUIMOS A NOS IDENTIDADE, O 

ESTACIÓN CONSERVATORIO 

CASA DO 



 

ACHEGÁMONOS Á NATUREZA DA MAN DA MAMÁ DE SARA E COA COLABORACIÓN DO                

CONCELLO  PREPARAMOS UN  HORTO NO NOSO PATIO. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PLANTAMOS MOITAS  

SEMENTES 
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O MARTES 24 DE MAIO FOMOS DE EXCURSIÓN AO GROVE, 
VISITAMOS O ACUARIO E FIXEMOS UN PERCORRIDO EN 
BARCO PARA VER COMO NAS BATEAS ADEMÁIS DE MEDRAR 
MEXILLÓNS TAMÉN CRIAN VIEIRAS E OSTRAS. PERO SEN 
DÚBIDA O QUE MÁIS NOS GUSTOU A TODOS FOI PODER 
VER GOLFIÑOS DENDE A PROA DO BARCO. 

 OS NENOS E NENAS DE 6º DE EDUC. INFANTIL FIXERON 
UNHA REPORTAXE �GRÁFICA� DESTE DÍA� ESPERAMOS QUE 

VOS GUSTE. 
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A MÚSICA EN EDUCACIÓN INFANTIL 

Dicía Aldous Huxley que “a música expresa o inexpresable”. Este é un dos motivos polos 

que a música, e as artes en xeral (a pintura, a danza, o teatro,…), son un elemento 

imprescindible nas aulas: porque lles achegan ás nenas e nenos outras linguaxes, outras 

formas de ver, de comprender e tamén de expresarse. Ademais disto, a música beneficia o 

desenvolvemento intelectual e o social, axuda a desenvolver a percepción rítmica, o control 

motor, a coordinación, a atención e, sobre todo, a creatividade, tan necesaria e tan 

esquecida hoxe en día… Así que non o pensemos, poñámoslle música á vida! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DESCUBRINDO O SON E 

SEGUINDO/INVENTANDO 

RITMOS E MELODÍAS, 

EMPREGANDO O PROPIO 

CORPO OU CON 

INSTRUMENTOS MUSICAIS. 

ACHEGÁNDONOS Á MÚSICA 

CLÁSICA. ESCOITÁNDOA, 

BAILÁNDOA, 

DEBUXÁNDOA,… 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

E PASANDO DO CLÁSICO AO MODERNO, CUN TOQUE TRADICIONAL, 

 O ZUMBA GALEGO: ZUMGA! 

-Porque poñerse en forma ao ritmo da “Saia da Carolina”, do “Estomballada” 

 ou da “Rianskeira” é a última moda!- 

 

Máis fotos e vídeos no noso blog! www.osaquelesdefrions.blogspot.com 
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CARTA PARA OS ALUMNOS DE PRIMEIRO DE 

EDUCACIÓN PRIMARIA 

Queridos alumnos e alumnas: 

     Xa rematou o curso e xa sodes un “pouco” máis maiores. A verdade é que 

pasou o tempo voando; parece que foi onte cando vos coñecín e xuntos 

comezamos “esta aventura de aprender”. Foron moitas as vivencias que 

tivemos durante este curso: comezamos a ler, a escribir, contar, calcular, a 

solucionar conflictos, a compartir, a expresar os nosos desexos… 

     Sodes un grupo de alumnos/as ao que lle custou un “pouco” asumir as 

cinco normas da clase (silencio-escoitar-sentados-traballar e recoller). 

Sabedes que, nalgunha ocasión, vos berraba e me enfadaba porque non me 

atendíades na clase, non me deixabades explicar e ás veces non 

traballabades como era o esperado. Se o facía era porque quería e quero 

que aprobeitedes a oportunidade de aprender e de valorar o que tedes. 

Todos xuntos formades un bo equipo e estou segura que de esta clase sairán 

os futuros mestres, veterinarios, policías, enfermeiros, médicos, garda 

civiles, astronautas e incluso algún presidente (non só de Balay, vos 

acordades?).  

 

Seguide intentando mellorar día a día e nunca vos rindades, os vosos soños 

de seguro que se cumplirán. 

Moitas grazas por deixarme compartir con vós esta experiencia e feliz 

verán. 

A vosa mestra. 

 

 



 

 

 

Un forte abrazo primeiro. 
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              Cociñeiros  

Este curso estivemos traballando as receitas no taller de 
Lingua da profe Loli. Traballamos todos os pasos, desde ir á compra, ler os 
ingredientes de cada alimento, partes dunha receita, como escribila e 
finalmente nas nosas casas algúns nenos e nenas da clase atrevémonos a 
gravarnos facendo as nosas receitas favoritas.  

                                

 

 

 

 

 

 

                  Ensalada de Froita                Receita sen “t” 

                     Receita Preferida             Vamos á Compra 

 

 

 

 

 

 

  

 



 

Si queredes facer algunhas receitas aquí tedes os videos: 

Biscoito con Miguel C.  Lentellas con Claudia. 

 Patacas con Raúl         Almorzo con Miguel G. 

 Galletas con Xián    Filloas con Claudia      

    Pizza Mariñeira Marcos                                                                               

E como no cole naceron pitiños, moito nos inspiraron para facer 
poemas, propios e versionados, e fixemos ata cancións. 

 

 

 

 

 



 

A verdade é que na nosa clase gústanos probar de todo, desde 
biscoitos ata a  froita, este curso tivemos moita sorte porque na escola 
tivemos o proxecto “Fruit in our School” e podemos probar durante catro 

semanas repartidas ao longo do curso, distintas froitas á hora do recreo, 
tivemos desde ás máis comúns, como mazá e plátano, ata melón, sandía ou 
freixos; a única premisa que había para poder coller unha peza de froita,  
era pedila en Inglés, a verdade é que sabemosdecir  moitas cousas. 

 

 

A verdade e que fixemos moitas cousas durante este curso, tantas que nin nos acordamos!!!! 

PASADE UN BO VERÁN E VÉMONOS O CURSO QUE VEN!!! 

 

E se nos botades de menos, visitade o blog do Aquel!!!!  www. oaquel.blogaliza.org 
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  Que sabemos dos  

                 ROBOTS? 

  

Robot provén da palabra checa Robota  que significa “traballo fozado”. 

 

 ROBOT: Máquina que nos axuda. 

 

Hai robots de distintas clases: 

Androides:  Teñen forma humana. 

      

Móbiles:  Desprázanse mediante rodas. 

  

 

 Zoomórficos:  Imitan aos animais. 

 

   

Poliarticulados:  Utilízanse na   

industria. 

 

 

 



 

 O TRABALLO 

CON ROBOTS 

É MELLOR 

  

 
  

 

 

 



 

 Os   primeiros    robots  

 

En 1937 o robot Elektro podía mover a cabeza e os brazos. 

Medía 2 m e 10 cm e pesaba 120 Kg. 

   

En 1968 o robot Shakey  podía desprazarse polo chan.    

 Tiña unha cámara de visión e sensores táctiles.  

   

O Brazo de Stanford deseñado en 1969 aplicouse na industria. 

  

 



 

Robots   intelixentes 

 

En 1997 o Deep Blue derrotou ao campión do mundo de xadrez. 

                 

 

 

Robots   no  espazo 

En 2012 o Curiosity aterrou en Marte e segue enviando fotos. 

   

 

 

 

 

 

 



 

Robots  que  axudan 

   

O Roomba e o cortacéspede aprenden o camiño para limpar e cortar a 

herba. 

      

O Talon desactiva artefactos explosivos e o Dante soporta fumes e altas 

temperaturas. 

  

O Vita desprázase polo hospital e mostra a un médico real. 
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O día 12 /5/16 fomos de excursión os de 5º e 6º 

de primaria a Allariz. Tardamos 2 h e 30 min en 

chegar, cando chegamos todos ao camping, 

déronos as chaves das habitacións. Despois 

desfixemos as maletas, as nenas coma sempre 

moi organizadas e os nenos desordenados. Os 

nenos quixeron fregar pero encharcaron a 

habitación e ao ducharse facíase unha inundación 

no baño. 

 

 

 



 

Tivemos que ir comer as 14:00, de comida había 

de 1º prato lentellas, de 2º prato milanesa de 

lombo, e de postre natillas. 

 

Pola tarde sobre as 

16:00 fomos ao Ecoespazo 

de O Rexo, Carlos 

ensinounos  onde estaban 

situados cada un dos 

animais de Allariz e falounos deles. Había un 

burro chamado Moncho, tres cans pastores, 300 

ovellas e ensináronnos a facer queixo.  No corral 

das galiñas había unha colmea de abellas cravo. 

Ensináronnos unhas pedras e unhas árbores 

pintadas. 

  

 

 



 

Despois voltamos ao camping onde descansamos 

e logo ceamos de 1º prato pizza ,de 2º prato pasta 

e de postre iogur. Pola noite fixemos xogos, 

contamos chistes e unha pequena festa. Eso 

durou ata as 23:30.  

Fomos todos para cama. Pero as 04:00 unhas 

nenas foron a petar as cabanas e entraron na 

cabana nº 5 porque unha nena (Paula) pensaba 

que eran as profes para despertarnos, porque non 

tiñamos reloxo. Sobre as 04:15 a profe Sesé reñiu 

a todas as nenas por estar todas nunha cabana; e 

se foron todos para a súa. Despois outra nena da 

cabana nº 5 (Celia) non podía durmir,entón 

molestou a Ainhoa e a Paula ata que elas pasaron 

de Celia e finalmente tod@s quedaron a durmir. 

Ao día seguinte espertáronnos os profes pero as 

nenas xa estábamos espertas. 

Un neno da cabana nº10 ao abrir a porta (Juan) 

rompeu a manilla. 

Despois almorzamos leite con cacao e moitas 

cousas para elixir (magdalenas, croissants, 

sobaos�) 

 



 

 

Despois fomos a 3 museos: 

1º o museo do xoguete,2º o 

museo da moda onde alguns 

fixemos un desfile con 3º o 

museo do coiro, onde nos 

ensinaron como se facían as 

peles para facer zapatos� 

Despois , a unha tenda onde 

había cousas feitas con 

coiro:pulseiras, carteiras� 

 

 

  

 

 

 

      

 

 

MUSEO DO XOGUETE 

MUSEO DA MODA 

MUSEO DO COIRO 



 

    Logo chegamos ao camping onde comimos de 

1º prato sopa, de 2º paella e de postre xeado e ao 

rematar o maletas,recollimos as habitacións e 

descansamos un pouco para , por último , ir a 

actividade da hípica(montar a cabalo). 

 

    Voltamos para Ribeira e tardamos unhas 2h e 

media. Onde estaban nosos pais e nais para 

recollernos. 

 

Texto: Juan, Paula, Celia e Ainhoa de 5º. 
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         LENDO A SOMBRA       

Para celebrar as Letras Galegas, o 23 de Maio                

de 2016 os alumn@s de Frións tiveron una 

actuación moi divertida .Levouse a cabo en 3 

pases antes do recreo. Na primeira hora foron 

cuarto , quinto e sexto curso . Na segunda 

hora foron os de educación infantil e na última 

hora  primeiro , segundo e terceiro curso . 

Para actuación dos Monifates  (así se 

chamaban) usaron instrumentos galegos como 

gaitas , cunchas ect.Estivo �chulísima�. 

             

 



 

Déspois tivemos o recreo e  ao remate unhas 

lecturas baixo as  árbores ,por iso se chama 

�Lendo á sombra�. 

        

 E logo recitamos uns poemas de Manuel 

María. E para rematar puxeron música 

(poemas musicados de Manuel María). 

         

         Por: Majda,Romeo e Carlota de 5º.  
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A TEMIBLE BATALLA 

Por Samai Hombre Moraña  

 

Había unha vez un príncipe chamado Simeón , e o seu  pai,o rei Canter. Tiñan 
un enemigo, o rei Shirkan,un home inglés. Coñecido como o Cabaleiro Negro, 
todo o mundo lle tiña medo porque era moi poderoso , e sobre todo polo seu 
gran exército de 1000 zombies e 3000 monstruos en total e un exército de 4000 
malignos que se dedicaban a matar persoas do reino da luz , que é o reino do 
rei Canter. Estes facían o que lle mandaba o rei Shirkan. Pero en todas as 
batallas gañaba o rei Canter porque tiña un exército de 10.000 cabaleiros. 

-Pero esta vez non vou a perder contra ti ! -Dixo Shirkan. 

Uns días despois enfrentaronse nunha batalla polo cetro máxico , que era un 
obxecto parecido a un pau cunha perla enriba. Pero tiña moitísimo poder. 

Entón comezou a batalla: 

Os 1000 zombies do Cabaleiro Negro contra 5000 cabaleiros do rei Canter ,  
nesa batalla gañou Shirkan. 

E a outra parte da batalla eran os 3000 monstruos de Shirkan contra os outros 
5000 cabaleiros do rei Canter, pero por moi pouco. 

En total morreron 8.500 cabaleiros (de 10.000), e morreron 970 zombies de 
Shirkan e 2.167 monstruos. 

BEN ,GAÑOU O BO!!!! 

Entón Canter gañou o cetro máxico , e con ese poder fixo que desapareceran 
as cousas malas dese mundo. 

                                                                           FIN 

 

 



 

Este conto recibiu unha mención especial no Concurso do Concello �Manuel 

María�;polo que acudimos a clase de 5º e a de 3º ao Auditorio a que eu recibise o 

premio . 

O acto consistía en primeiro, presenciar a obra �Os tres tenedores� que resultou moi 

divertida e graciosa. E a continuacion foronnos chamando ao escenario aos ganadores 

dos premios e a min chamáronme de último para subir ao escenario porque fun o 

único cunha mención especial. 

Eu cando subin ao escenario , tiña moita vergoña. Entón deronnos os premios  eran:  

un diploma e un lote de libros. 
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                                            EXCURSION PONTEVEDRA 

                                            

O ALUMNADO DE 5º E 6º CURSO FORON A PONTEVEDRA DE EXCURSION. 

Na excursión fomos  ao teatro, despois a comer. Ao acabar de comer 

fomos a un parque moi divertido,logo fomos ao museo e ao salón do  

libro. 

A obra de teatro trataba dun dragón,dunha princesa e dun príncipe, a 

obra chamábase O ÚLTI MO DRAGÓN .No museo vimos cousas da 

prehistoria: un esqueleto humano, xoias de ouro�no salón do libro 

fixemos un puzle de bi chos. 

 

 

 

 

Esta é a mascota do salón do libro. 

                         E UN LOBO CUN  LIBRO.  

 



 

No parque comimos nunhas mesas de madeira de cor 

verde. Despois de comer xogamos no parque, había 

troncos de madeira e estaban moi altos. 

No salón do libro entramos nunha sala na que tiñas que 

pechar os ollos e tocar a parede que tiña moitas texturas. 

Toto iso é o que fixemos na excursión de Pontevedra.             

     

     

 

 

POR SHEILA E UXÍA MARIÑO DE 5º 
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 Adiviñas  e 

 poesías  por Miguel e Silvia de 5º 

Que lle di un peixe                                               Che levo 

 a outro peixe�NADA.                                                                                                                          o meu corazón      

  teño 100 irmáns                                 É un animal                                   envolto en papeis, 

  Nunha soa Táboa,                              ten ás                                             xoga con el,  

Se eu non os toco                                  e non voa                                     xa que conmigo  

Eles non me falan  .                         ten patas e non anda                         non queres    .                                          

Que é?                                                Que é? 
                           

   Que lle di Tan pequena eres 

una rocha                                                                                             que te avergoñas de min. 

  a outra rocha?                                                                                                       A terra sería mais    pequena                                                     

-Que pesada eres!            se non estiveras aquí. 
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                ENCRUCILLADO  

       1.Planta   cucurbitácea   con   froito    de   forma  elipsoidal      

       de   grosa   e    dura   carne   branda   e   sabrosa.    

 

        2. Froito   do   granado,   de cor   vermella.        

       

     3.Froito   comestible   voluminoso   de   forma,   esférica,   casca        

     verde   e   pulpa   encarnada   e   con   auga. 

 

    4.Froito   do   pexegueiro. 

 

     5.Froito   do   limoeiro ,   de   forma    ovoida. 

 

     6.Froito   da   laranxeira,   comestible   e   de   fume   agridoce. 

 

     7.Froito   desa   planta   oblonga,   coa   polpa    fariñenta,   a     

     pel   espesa   de   cor   amarela   e   que   nace   en   grandes 

     acios. 

 



 

       

      8.Froito   exótica   oblonga,   de   pulpa    e   pequenas                                              

       pebidas,   recuberta   dunha   fina   tina. 

 

            

            

            

            

            

            

            

 

 

FEITO POR MOUNEIM E SALAH DE 5º 
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Atopa na sopa de letras nomes de froita                                                   

Ciruelas,laranxa,cerezas,   Coco,mazà,clementina,                               

Uvas,pera,platano,melocotón, 

Fresas,amorodo,mango,mandarina, 

Cogómelo e aguacate. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

POR   LUCÍA    E MANAL DE 5º 

A B c c C O D H J K L N M 

S Z R P D O M E F J H I R 

O N M L A R A N X A J H L 

M N Ñ O P K R S T U V X O 

H R M H C O B O M E L O A 

P E R A A P E O N E M K Q 

F J C A B Z Ñ H I I M Ñ R 

R S T U V D A D H A N G O 

E M C D D E R G O P K R S 

S T U I M N H U V A M O D 

A R Q V R U A M O R O D O 

S M D O U U C B B B O K R 

D N P M N B E V S T O H M 

P L A T A N O L N L O P K 

H Ñ A R S T U V X A Y Z O 

J C E R E Z A T P S H M N 

I O N L M O R S K R S T U 

K P P B R S T U K Q M N L 

L C L E M E N T I N A O P 

Z T U P K L O R E J P C I 
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ENCRUCILLADO 

 

HORIZONTAIS 

1. Primeira sílaba de                            .  Ao revés, sílaba inicial de Galicia. 

2. Nel gardas o lapis, a goma, as cores e máis cousas que usas na escola. 

3. Continente que empeza e acaba por a.  Antes de  b  e  p  escríbese     _____. 

4. Útil para escribir ou debuxar, pódese borrar.  Artigo feminino. 

5. Vogal que ten un puntiño.  Ao revés, segunda sílaba do pronome persoal contigo.  

VERTICAIS 

A. Vogal que se repite na palabra aprender. Non está aquí, está  _____. 

B. Moble sobre o que pousas o caderno ou o libro. 

C. Ao revés, algo que fas no baño. 

D. Letras descolocadas de Pati. 

E. Artigo masculino:  __  lapis,  __  estoxo.  Contrario de non.  

F. Ao revés, agora mesmo. Consoante que está no medio na palabra                   . 

G. Serve para borrar. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 A B C D E F G 

1        

2        

3 
       

4 
       

5 
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This year we did many projects: Picasso, Munch, Wave, Peace day…. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                     

From animals to Picasso, 

from Halloween to Munch, 

arts are everywhere 

in our school 
 



 

 

 

 

In the Peace Project, we learn 
how to do and stick rolls 
and then we taught students 
from other school to do it to 
write… 

 

W
A
V 
E 

 

W
E 

 

A 
R 
E 

 

A 
R 
T 
I 
S 
T 
S 



 

WE ARE 4 

YEARS OLD. 

WE LEARN 

ENGLISH 

EVERY 

THURSDAY. 

IT’S FUN! 
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WE ARE 3 

YEARS OLD 

WE LOVE 

ENGLISH! 

WE ARE 5 

YEARS OLD. 

WE PLAY, 

SING AND 

DANCE WITH 

MOUSE, 

DAISY AND 

ROBIN EVERY 

FRIDAY. WE 

LOVE OUR 

BOOKS. 

ENGLISH IS 

GREAT! 

’S FUN!
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THIRD OF PRIMARY 

WE LOVE 

PRACTICING 

ENGLISH WITH THE 

SMARTBOARD.    

WE ENJOY A LOT! 

SECOND OF 

PRIMARY            

WE LOVE OUR 

ENGLISH CLASS.  

IT’S BIG AND 

COLOURFUL.    

LOOK AT US!  

 

FIRST OF PRIMARY 

WE ARE LEARNING A LOT OF NEW 

WORDS IN ENGLISH. WE HAVE TO 

LISTEN CAREFULLY AND LATER WE 

HAVE TO COMPLETE THE 

WORKSHEETS.  
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SIXTH OF PRIMARY       

THE SMARTBOARD AND 

THE COMPUTER HELPED 

US WITH SOME DIFFICULT 

VOCABULARY. 

 

FOURTH OF 

PRIMARY            

THIS COURSE WE 

HAD NEW BOOKS. 

WE LOVE THE NEW 

STORIES AND 

SONGS 

THIS YEAR WE HAVE TO SAY 

GOODBYE TO OUR PRIMARY 

SCHOOL, THANK YOU!          

GOOD LUCK, CHILDREN!  

 

FIFTH OF PRIMARY    

THIS YEAR WE LEARNT A 

LOT WITH OUR NATIVE 

TEACHER ADRIENNE.      

IT WAS FANTASTIC! 

PLEASE, COME BACK 

NEXT YEAR!  
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Escolma de actividades realizadas durante o curso 2015-16 

 

 Recollida de datos: continuamos coa recollida de datos de 

precipitacións e temperaturas. 

 

 

 

 

 Elaboración de 

diferente tipo de 

materiais... 
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GRAFICAS E ESTATÍSTICAS 
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 Tomóuselle unha foto a 2 árbores (1 de folla caduca e 1 de 

folla perenne) do patio, sempre dende o mesmo lugar, para 

constatar os cambios e a evolución que sofren as plantas ao 

longo do ano 

 

 

 

 Diariamente tomouse unha foto, na que se viu claramente o 

tempo dese día, dende un punto fixo, para facer unha 

composición da evolución meteorolóxica durante o curso 

escolar. 

 

 

 

 

 

 

 

OUTONO INVERNO PRIMAVERA 



 

 

 Recolléronse refráns  e expresións e traballáronse en diferentes 

linguas (galego, 

castelán, inglés)  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Consulta e visita á web de Meteogalicia, onde se observa o 

tempo que vai facer no propio día e nas próximas xornadas, 

interpretando os símbolos meteorolóxicos que aparecen nos 

mapas. 

 

 



 

 Realización de vídeos con previsións do tempo. Para isto usamos 

un mapa do concello de Ribeira onde están todas as parroquias e 

onde o alumnado, a modo de “homes do tempo”, poñen os 

fenómenos atmosféricos máis destacables para esa fin de semana. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Empregáronse as novas 

tecnoloxías, como se 

mostrou en actividades 

anteriores e ademais 

empregáronse as redes 

sociais onde se 

expuxeron todas estas 

actividades no perfil https://www.facebook.com/tempofrions .  
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PROXECTO DE INVESTIGACIÓN: “DO OVO AO POLO”.  
Continuando as ansias investigadoras do alumnado de 5º curso, iniciadas no 
pasado curso con pequenos “estudios científicos”. Este curso embarcamos nun 
proxecto máis ambicioso que vai do “ovo ao polo” e que eles bautizaron como 

PROXECTO “PIO, PIO”. Está enmarcado dentro dos Contratos 
Programa na actuación “Mellora da competencia científica”. 

Partimos de preguntas do alumnado de 3º e 4º curso, que QUERÍAN SABER: 
 

 

¿De que están feitos os ovos? 
¿Como se crea o ovo dentro da 
galiña? 
¿Como se fai o cascarón? ¿De que 
está feito? 
¿En que parte do corpo a galiña fai 
os ovos? 
¿Todos os ovos de galiña poden ter 
pitiños? 
¿Como sabemos se un ovo está 
fertilizado? 
¿A que temperatura se incuba un 
ovo? 
¿Canto tempo dura a incubación dun 
ovo?… 

  
 

 



 

Troixemos ovos dunha granxa con galos e galiñas, garantizando que estaban 

fertilizados e puxémolos a incubar nuha incubadora. Todos os días o alumnado 

de quinto os removía e un bo día, sorpresa!!!!,  había un pitiño que rompera o 

cascarón…e ao longo da mañá seis máis…e ahí nos quedamos.  

  

  

 

De volta na granxa, seguen medrando, 

xa teñen plumas, saltan, pían e comen 

moitos cereais, para seguir medrando. 

 

Os alumnos e alumnas de 5º curso deixarán mostra das súas investigacións e 

expoñerán o seu traballo aos que tantas preguntas lles fixeron. 
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EDUCAR EN VALORES: PALABRAS E CONDUCTAS 
QUE FACILITAN AS RELACIÓNS DE CONVIVENCIA.  

      

  ¿Qué é CONVIVIR?, ¿qué importancia teñen OS VALORES na vida das persoas?, ¿que 
papel ten a escola na FORMACIÓN DE VALORES?, ¿que VALORES debemos 
promocionar desde a familia e a escola como comunidade educativa?,¿ que actitudes 
facilitan AS RELACIÓNS DE CONVIVENCIA?, ¿como educar en valores para a 
convivencia? ...  

Estas son algunas das peguntas que nos fixemos cando comezamos o programa de 

“Mellora da convivencia e promoción da igualdade nos centros”, co 

alumnado de 6º curso, dentro dos Contratos Programa. Temos claro que,  Aprender 

a convivir é unha finalidade básica da educación.     

“Convivir significa compartir vivencias xuntos; convivir é, polo tanto, encontrarse e 
conversar, "dar voltas xuntos" (cum-versare). Eso foi o que fixemos na aula de 6º curso un 
día á semana, construir a convivencia escolar a base de conversar sobre curtos en 
valores e  recopilando palabras facilitadoras para a convivencia e ser o  que quero ser. 

  

Pero...¿que son os VALORES? 
 

“Valores  son o que adoita mover a conducta e o comportamento das 
persoas; orientan a vida e marcan a personalidade” (García Mauriño) 
 
- A palabra “valor” remite “ao que importa”. 
- Os valores son as regras polas que unha persoa se rexe na vida. Márcannos unha “línea 
de actuación”. 
- Impulsannos a facer ou deixar de facer certas cousas. 
- Os valores están presentes e determinan a maioría das nosas decisións, xa sexan 
pequenas ou moi importantes. 
-Todas as persoas tenen valores que lles axudan a “orientar  as súas vidas”. 
 

 



 

Valores  para a convivencia: Ao longo do curso, cada alumno foi tomando conciencia 

dos valores persoais que queren poñer na “mochila para a súa vida”. 

Cada alumno e alumna escolleu unha palabra e  fixemos un “EMOCIONARIO 
FRIONEIRO”, actualizando valores  que, de desenvolverse, facilitarán a relación con  

outras persoas e aumentarán o seu nivel de benestar persoal.   

Son valores que poden ser guía: "cómo vivir e Con-vivir”,  “atreverse a 

soñar”, “non rendirse xamais”, “non deixar de intentalo”, “querer ser 

boas persoas”.  Algúns valores son metas a acadar, outros fixéronnos reflexionar 

cunha actitude crítica, para correxir, buscando achegarse o máis posible ao sentir real. 

Neste percorrido, sairon valores como: o esforzo, a constancia, a motivación, a 
satisfacción, a paciencia, a serenidade, a confianza, o optimismo, a pasión, a 
aceptación, a solidaridade, a felicidade, a superación, a empatía, o orgullo, a 
amabilidade, a xenerosidade, a expectativa, o querer, o amor, o deseo, a 
comprensión, a seguridade, a admiración, a lealtade, a tolerancia, o respeto. 

 https://youtu.be/nhAo6xze1sg 

 

 



 

  E ti quen ves sendo?                                                                                  

Desde  PROA este ano 2016 

organizamos o concurso “Quen 

son?” de descricións, na 

biblioteca, no que os alumnos e 

alumnas de Frións deberán 

adiviñar de que traballador da 

escola se trata (mestres/as, 

conserxe, traballadores/as do comedor, limpadores/as, coidadores/as). 

O alumnado poderá 

participar neste concurso dende o 

día 30 de maio ao 10 de xuño 

acudindo á biblioteca e votando nun 

papeliño polas descricións que sexa 

capaz de adiviñar. Estes votos 

serán recontados o día 10 de xuño. 

 

 



 

Por outra banda, aqueles nenos e nenas que acerten o maior número de descricións, coma todos 

aqueles/as que participaron 

elaborándoas serán 

agasallados/as polo centro. 

 

A acollida do concurso no centro, 

está sendo moi positiva, e xa 

acudiron varias clases a participar. 

Desde PROA desexamos que gañe o mellor e esperamos seguir promovendo estas iniciativas 

noutros cursos. 
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ADEUS FRIÓNS! 
        Os alumnos e alumnas de 6º queremos 
despedirnos deste colexio. Chegou o remate do noso 
último curso e ímonos para o instituto. empezamos 
una nova etapa nas nosas vidas. Sempre teredes un 
lugar no noso corazón e botarémosvos moito de 
menos. Aquí pasamos momentos moi bos coma a 
inauguración da nova pista, as festas do Samaín e o 
Entroido, os festivais de Nadal… 

     Nunca olvidaremos ás nosas mestras e mestres do 
Ceip de Frións porque medramos con eles: as titoras, 
Silvia, Mª Carmen, Ángela, Mario, Teresa e todos os 
especialistas, Josefa, Diego, Luis, Juancho, Juana , 
Esperanza, Adrianne, etc…e todos os que pasaron por 
aquí. 

     Cada ano aportounos moi boas experiencias, novos 
compañeiros /as , novos Mestres/as, por iso, con toda 
a dor do noso corazón decímosvos: 

 

ADEUS E GRAZAS!!! 
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                        http://www.edu.xunta.es/centros/ceipfrions/ 

http://oaquel.blogaliza.org/ 

 

http://osaquelesdefrions.blogspot.com.es/ 

 

https://www.facebook.com/oaquel.defrions?fref=ts 

 

https://www.facebook.com/tempofrions/?fref=nf 

 

 

 VIDEOS dos blogues 

 
videos no blogue a casa do aquel 

http://oaquel.blogaliza.org/2016/06/03/en-2o-construimos-bibliorecetas-e-outras-creacions-

musicadas/ 

http://oaquel.blogaliza.org/2016/05/14/receitas-de-2o-curso/ 

http://oaquel.blogaliza.org/2016/03/30/son-da-feira-e-veno-a-escola/ 

http://oaquel.blogaliza.org/2016/05/23/actuacion-de-monifates/ 

http://oaquel.blogaliza.org/2016/01/20/contos-contados-o-polo-pepe/ 

http://oaquel.blogaliza.org/2015/11/27/25-n-en-frions-contra-a-violencia-de-xenero/ 

 

videos no blogue dos aqueliños  

http://osaquelesdefrions.blogspot.com.es/2016/04/musica-clasica-para-dias-de-choiva.html 

http://osaquelesdefrions.blogspot.com.es/2016/04/dia-do-autismo.html 

 

 

 


