
CENTRO:
CÓDIGO DO CENTRO:

PROGRAMA:
ESTADO:
VERSION:

36014921
CEIP de Fontes-Baíña - Baiona - Pontevedra
Contratos-programa (CPInclúe)
Trámite
1

A) COMPROMISOS DO CENTRO EDUCATIVO

O centro comprométese a desenvolver a/as seguinte/s actuación/s:

Proxecto

a) Introdución

Seguindo o decreto que regula a atención á diversidade, os centros educativos deben poñer en marcha
medidas e accións que se axusten ás diferentes características, necesidades, ritmos, preferencias de
aprendizaxe, motivacións, intereses e situacións sociais e culturais de todo o alumnado.
Para promover a INCLUSIÓN é fundamental desenvolver metodoloxías innovadoras que melloren a
convivencia, a participación e a atención ao alumnado tan diverso co que nos encontramos nas aulas.
Este plan de mellora pretende desenvolver accións que axuden a garantir a promoción dos principios do
deseño universal de aprendizaxe na atención educativa da diversidade, os principios de igualdade,
eliminación de barreiras,  desenvolvemento emocional e social do alumnado traballando en equipo todo o
profesorado en colaboración coas familias e membros da comunidade educativa.
Para garantir a igualdade e a inclusión de todo o alumnado do noso centro  é  moi necesario adaptar os
espazos do patio, mellorar a accesibilidade e dinamizar actividades inclusivas.
O proxecto anual que o centro educativo vai traballar durante o curso 2023 -  2024 é a música e a
expresión corporal: CANTA, BAILA, EMOCIÓNATE. Esta temática  tense en conta para desenvolver
todas as modalidades do plan solicitadas.

Razóns que xustifican a necesidade do plan

b) Análise da situación de partida

Puntos fortes: biblioteca creativa, aula multisensorial, implicación das familias, participación activa do 70%
do profesorado, colaboración da comunidade educativa
Puntos débiles: escasa sinalización dos espazos, falta de recursos que permitan ao alumnado realizar
dinámicas colaborativas e  restaurativas.
Oportunidades: profesorado definitivo no centro implicado, apoio da ANPA, colaboración do concello de
Baiona.
Ameazas: Escasez de material que fomente a cooperación e a pertenenza ao grupo.

Describa a situación interna do centro educativo (puntos fortes e débiles do centro así como as ameazas
e oportunidades do entorno que inciden neste).

c) Obxectivos do plan

1. Facilitar a inclusión e accesibilidade de todo o alumnado e a comunidade educativa.
2. Mellorar a comunicación entre todo o alumnado, moi especialmente entre o que presenta maiores
dificultades.
3. Educar para a convivencia pacífica, o bo trato, a igualdade de oportunidades entre homes e mulleres.
4. Ofrecer ferramentas que traballen a inclusión social e o sentido de pertenza ao grupo.
5. Mellorar as relacións interpersoais, sociais e familiares.

Enumere os obxectivos que se perseguen co desenvolvemento das diferentes modalidades que
constitúen o plan.
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A) COMPROMISOS DO CENTRO EDUCATIVO

O centro comprométese a desenvolver a/as seguinte/s actuación/s:

Proxecto

6. Sensibilizar e formar ao alumnado sobre diversidade afectivo-sexual e familiar
7. Empregar unha linguaxe inclusiva mediante charlas, obradoiros e talleres que fomenten a participación
e cooperación.
8. Traballar o proxecto anual do centro para o curso 2023 ¿ 2024: a música e a expresión corporal:
CANTA, BAILA, EMOCIÓNATE.
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A) COMPROMISOS DO CENTRO EDUCATIVO

O centro comprométese a desenvolver a/as seguinte/s actuación/s:

Proxecto

02. IGUÁLA-T

d) Medidas para o desenvolvemento desta modalidade

- MOCHILAS DA IGUALDADE: actualización de lecturas e xogos que fomenten a prevención da violencia
de xénero e potencien a igualdade.
-- Conmemoracións 25 novembro, 8 de febreiro, 8 de marzo, 28 de xuño...

Enuméreas, ata un máximo de 5. (Deberán ser accións concretas, innovadoras e orientadas aos
obxectivos)

e) Implicación das familias e doutras entidades

-Actividades STEAM:  proxecto pioneiro da Universidade de Vigo para o fomento da vocación científico-
tecnolóxica entre as nenas, basado en accións de sensibilización e orientación, que imparten mulleres
profesionais do mundo da investigación, a ciencia e a tecnoloxía. Por primeira vez emplease a técnica do
mentoring grupal nun proxecto de fomento das STEAM (Science - Ciencia, Technology - Tecnoloxía,
Engineering - Enxeñería,  Arts - Artes, and Maths - Matemáticas)
-Rede de apoio LGBTIQ+: noso centro traballa da man desta rede mediante obradoiros que dan
visibilidade a diversidade de xénero
-CIM: da man do centro de información á muller de Baiona o centro realiza actividades que forman ao
alumando en igualdade, educación emocional, perspectiva de xénero,a empatía,  recoñecemento de
emocións propias e alleas.
-Implicación da ANPA

Describa a colaboración doutros membros da comunidade educativa e/ou do entorno, de ser o caso

f) Alumnado ao que vai destinada esta modalidade

68

Anote o número total de alumnas

66

Anote o número total de alumnos

134

Indique o número total de alumnado implicado (suma de alumnas e alumnos)

todos os grupos: dende 4º de educación infantil ata 6º de educación primaria

Indique os cursos que participarán nesta modalidade

g) Profesorado implicado

13

Indique o número de docentes que participarán activamente nesta modalidade
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A) COMPROMISOS DO CENTRO EDUCATIVO

O centro comprométese a desenvolver a/as seguinte/s actuación/s:

Proxecto

REPRESENTANTE DA IGUALDADE DO CEIP
EQUIPOS DE CICLO
DEPARTAMENTO DE ORIENTACIÓN
TITORAS
FAMILIAS

Indique os equipos ou departamentos participantes

h) Horario no que se desenvolverá a modalidade

1

Anote o número de horas semanais

Cada alumno levará a mochila da igualdade durante 1 semana para a súa casa
Ao longo de todo o curso dinamizaranse os dous recunchos da igualdade situados na entrada do centro e
realizaranse actividades de sensibilización coa participación de gabinetes, asociacións sen ánimo de lucro
e mestras especializadas en formación de igualdade. Levaranse a cabo obradoiros e talleres con mestras
que traballan no departamento de igualdade do centro.
O programa formando en igualade realizarase en 3 sesións co alumnado de 6º de educación primaria.
O programa STEAM realizarase durante 6 sesións lectivas.
Os obradorios nas horas establecidas en reunión de  ccp

Describa detalladamente a distribución horaria na que se desenvolverá a modalidade

i) Recursos que implica a modalidade

MOCHILAS DA IGUALDADE DO CEIP FONTES BAÍÑA
MENTORAS STEAM DA UNIVERSIDADE DE VIGO
MESTRAS E RECURSOS DA REDE DE AOPOIO LGBTIQ+
PROGRAMA FORMANDO EN IGUALDADE DO CIM
OBRADOIROS DE CHAPAS

Describa a necesidade de novos recursos para o desenvolvemento da modalidade

800

Orzamento solicitado

j) Indicadores (sinale como mínimo 1 deles)

1

01. Número de accións encamiñadas á prevención, detección e intervención en casos de LGBTIfobia

2

02. Número de actividades desenvolvidas para a prevención e abordaxe da violencia de xénero

2

03. Número de actividades desenvolvidas para a promoción da igualdade de oportunidades entre
mulleres e homes
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A) COMPROMISOS DO CENTRO EDUCATIVO

O centro comprométese a desenvolver a/as seguinte/s actuación/s:

Proxecto

2

04. Número de actividades desenvolvidas para a promoción do respecto pola diversidade afectivo-
sexual

10

05. Porcentaxe de incremento da participación do alumnado no programa respecto ao curso anterior

100

06. Porcentaxe de participación de alumnas nesta modalidade

100

07. Porcentaxe de participación de alumnos nesta modalidade

70

08. Porcentaxe de participación de docentes (homes) nesta modalidade

70

09. Porcentaxe de participación de docentes (mulleres) nesta modalidade
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A) COMPROMISOS DO CENTRO EDUCATIVO

O centro comprométese a desenvolver a/as seguinte/s actuación/s:

Proxecto

03. CONVIVE-T

d) Medidas para o desenvolvemento desta modalidade

- AULA DE CONVIVENCIA: deseño dun espazo no que se poidan desenvolver prácticas restaurativas con
todo o alumnado: círculo da palabra, dinámicas de cohesión de grupo, xogos de presentación ao principio
do curso, benvida ao novo alumnado...
- Deseño de xogos cooperativos que fomenten o traballo en equipo co fin de promover un entorno positivo
onde as persoas con dificultades teñan a oportunidade de mellorar a súa calidade de vida.
- Instalación de xogos de madeira no patio do ceip que satisfagan as necesidades educativas do
alumnado, que fomenten a mediación, reduzan faltas de orde, fomenten e o xogo cooperativo e inclúan ao
alumnado con necesidades educativas especiais.
- Dinámicas de prácticas restaurativas que garantan a INCLUSIÓN e axuden a que todo o alumnado
encontre o seu lugar no centro educativo, compartir responsabilidades e brindar o apoio necesario para
mellorar as condutas inapropiadas ou dañinas cara os demáis.

Enuméreas, ata un máximo de 5. (Deberán ser accións concretas, innovadoras e orientadas aos
obxectivos).

e) Implicación das familias e doutras entidades

Contamos coa colaboración da ANPA, o concello de Baiona, a orientadora do ceip, a coordinadora de
benestar emocional do centro,  a representante do CIM do concello de Baiona,  e a colaboración de
gabinetes especializados en benestar emocional. Asociación Juan XXIII.

Describa a colaboración doutros membros da comunidade educativa e/ou do entorno, de ser o caso

f) Alumnado ao que vai destinada esta modalidade

68

Anote o número total de alumnas

66

Anote o número total de alumnos

134

Indique o número total de alumnado implicado (suma de alumnas e alumnos)

Dende 4º de infantil a 6º de educación primaria

Indique os cursos que participarán nesta modalidade

g) Profesorado implicado

13

Indique o número de docentes que participarán activamente nesta modalidade
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A) COMPROMISOS DO CENTRO EDUCATIVO

O centro comprométese a desenvolver a/as seguinte/s actuación/s:

Proxecto

equipos de ciclo
departamento de orientación
coordinadora de benestar emocional

Indique os equipos ou departamentos participantes

h) Horario no que se desenvolverá a modalidade

1

Anote o número de horas semanais

Nas horas asinadas nas reunións de ccp
Datas conmemorativas que traballamos no centro: 10 decembro(día dos dereitos humanos) 24 xaneiro
(día internacional da educación), 11 de febreiro (día internacional da muller e  a nena na ciencia) 15 de
maio (día da familia) 8 de marzo (día das mulleres) 31 de marzo (día da visibilidade trans) 1 abril( día do
libro de temática LGBT+), 28 de xuño(día do orgullo LGBT),  todo o alumnado realiza talleres, obradoiros
de sensibilización que fomentan a igualdade de xénero.
As prácticas restaurativas desenvolveranse cando sexan necesarias, durante momentos puntuais como a
asamblea en coordinacion coas titoras.
Os xogos cooperativos durante os recreos: de 11:20 a 11:50

Describa detalladamente a distribución horaria na que se desenvolverá a modalidade

i) Recursos que implica a modalidade

Aula de convivencia: pintura do espazo e deseño dun ambiente agradable e acolledor (mural na parede)
para recibir aos grupos de alumnado e realizar prácticas restaurativas.
Coxíns para sentarse no chan.
Xogos cooperativos de madeira que fomenten e melloren a convivencia entre o alumando.

Describa a necesidade de novos recursos para o desenvolvemento da modalidade

1000

Orzamento solicitado

j) Indicadores (sinale como mínimo 1 deles)

90

01. Porcentaxe de aumento do número de casos resoltos pola vía da mediación

100

02. Porcentaxe de incremento da participación do alumnado no programa de mediación escolar

100

03. Porcentaxe de redución da apertura do número de expedientes
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A) COMPROMISOS DO CENTRO EDUCATIVO

O centro comprométese a desenvolver a/as seguinte/s actuación/s:

Proxecto

100

04. Porcentaxe de redución das faltas de orde, apercibimentos e sancións

100

05. Porcentaxe de aumento da implicación das familias nas accións educativas relacionadas con esta
modalidade

Páxina 8 de 14



CENTRO:
CÓDIGO DO CENTRO:

PROGRAMA:
ESTADO:
VERSION:

36014921
CEIP de Fontes-Baíña - Baiona - Pontevedra
Contratos-programa (CPInclúe)
Trámite
1

A) COMPROMISOS DO CENTRO EDUCATIVO

O centro comprométese a desenvolver a/as seguinte/s actuación/s:

Proxecto

04. INCLÚE-T

d) Medidas para o desenvolvemento desta modalidade

-Desenvolver o proxecto anual do centro que este curso se centra na música e a expresión corpora:
Canta, baila, emociónate!
- Realizar Obradoiros de ECO PERCUSSIÓN para todo o alumnado do CEIP e para as familias que
queiran participar.
- Montaxe e execución dunha banda de percusión con material reciclado, onde o alumnado aprenda
técnicas de agarre, golpeo, lateralidade e coordinación. Usando a percusión vocal e corporal para
aprender patróns rítmicos que á súa vez se irán fragmentando e superpoñendo, logrando con elo
polirítmias e contrapuntos que darán lugar a ritmos afrolatinos.
- Desenvolver metodoloxías de percusión vocal con exercicios de coordinación e patróns polirítmicos
afrolatinos: eco-batucada, conga, etc.
-Fomentar a participación e inclusión de todo o alumando.
-Fomentar o uso de mateirias reciclados: cubos de pintura, bidóns, latas, tuberías, etc

Enuméreas, ata un máximo de 5. (Deberán ser accións concretas, innovadoras e orientadas aos
obxectivos).

e) Implicación das familias e doutras entidades

-Colaboración de mestres especialistas en percusión
- Participación da ANPA e as familias
Participación de todo o profesorado do centro

Describa a colaboración doutros membros da comunidade educativa e/ou do entorno, de ser o caso

f) Alumnado ao que vai destinada esta modalidade

68

Anote o número total de alumnas

66

Anote o número total de alumnos

134

Indique o número total de alumnado implicado (suma de alumnas e alumnos)

TODOS: dende 4º de educación infantil ata 6º de educación primaria

Indique os cursos que participarán nesta modalidade

g) Profesorado implicado

13

Indique o número de docentes que participarán activamente nesta modalidade

Páxina 9 de 14



CENTRO:
CÓDIGO DO CENTRO:

PROGRAMA:
ESTADO:
VERSION:

36014921
CEIP de Fontes-Baíña - Baiona - Pontevedra
Contratos-programa (CPInclúe)
Trámite
1

A) COMPROMISOS DO CENTRO EDUCATIVO

O centro comprométese a desenvolver a/as seguinte/s actuación/s:

Proxecto

equipos de ciclo
departamento de orientación

Indique os equipos ou departamentos participantes

h) Horario no que se desenvolverá a modalidade

1

Anote o número de horas semanais

1 hora co alumnado de infantil
2 hora co alumnado de primeiro e segundo de primaria
4 horas co alumnado de terceiro a sexto de primaria.

A primeira sesión realizarase ao inicio do curso, no mes de setembro, para dar a benvida ao novo curso e
presentar o proxecto anual.
A segunda no mes de febreiro, para conmemorar o entroido, realizarase outro obradorio de ecopersussión
con todo o alumnado e familias que queiran participar no desfile infantil polas rúas de Baiona.

Describa detalladamente a distribución horaria na que se desenvolverá a modalidade

i) Recursos que implica a modalidade

-Obradoiros de eco percusión con material reciclado que traballan a inclusión social, sentido de pertenza
ao grupo e melloran as relacións sociais.
-Exhibición co grupo participante onde interveña toda a comunidade educativa
-Material de reciclaxe: cubos de pintura, bidóns, latas, tuberías, etc
- Os obradorios de ecopersussion para todo o alumnado teñen un custo económico de 625€. É preciso
que acudan 2 mestres  e soliciamos dúas sesións para cada grupo. Polo tanto o orzamento total solicitado
é de 1250€

Describa a necesidade de novos recursos para o desenvolvemento da modalidade

1250

Orzamento solicitado

j) Indicadores (sinale como mínimo 1 deles)

2

01. Número de actividades específicas de sensibilización de todo alumnado e profesorado coa inclusión

100

02. Porcentaxe de aumento da cohesión social e educativa no centro

70

03. Porcentaxe de aumento da implicación das familias nas accións educativas relacionadas con esta
temática
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A) COMPROMISOS DO CENTRO EDUCATIVO

O centro comprométese a desenvolver a/as seguinte/s actuación/s:

Proxecto

05. EMOCIÓNA-T

d) Medidas para o desenvolvemento desta modalidade

- Desenvolver o proxecto anual CANTA, BAILA,EMOCIÓNATE mediante musicais ensaiados na aula de
música e os recreos.
-IOGA: Practicaremos un estilo de Ioga adaptado aos nenos para aprender corrección postural e con iso
abandonar os malos hábitos posturales, que son a orixe de futuros e presentes dores de costas.
Realizaremos exercicios para aprender a descontracturar o corpo e así eliminar a tensión física.
Aprenderemos o funcionamento da respiración e practicaremos exercicios para desenvolver a capacidade
pulmonar.
- XESTIÓN EMOCIONAL:  Descubriremos cales son as emocións e aprenderemos a identificalas,
exercicios para obter autorregulación emocional. Coñeceremos técnicas para relacionarnos mellor cos
demais e connosco mesmo.
- MINDFULNESS:  O poder da atención plena. Coñeceremos como funciona a mente. Practicaremos
técnicas de atención e concentración. Coñecerémonos un pouquiño máis.
- SONOTERAPIA:  Descubriremos que son os instrumentos terapéuticos e que efectos teñen sobre nós.
Practicaremos técnicas de relaxación Realizaremos xogos de autoestima na nave do son

Enuméreas, ata un máximo de 5. (Deberán ser accións concretas, innovadoras e orientadas aos
obxectivos)

e) Implicación das familias e doutras entidades

Wellness Experiencie
ANPA
Familias

Describa a colaboración doutros membros da comunidade educativa e/ou do entorno, de ser o caso

f) Alumnado ao que vai destinada esta modalidade

68

Anote o número total de alumnas

66

Anote o número total de alumnos

134

Indique o número total de alumnado implicado (suma de alumnas e alumnos)

todos os cursos dende 4º de educación infantil ata 6º curso de educación primaria.
Realizarase Unha sesión de cada actividade por grupo: ioga, xestión emocional, mindfulness e
sonoterapia

Indique os cursos que participarán nesta modalidade

g) Profesorado implicado
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A) COMPROMISOS DO CENTRO EDUCATIVO

O centro comprométese a desenvolver a/as seguinte/s actuación/s:

Proxecto

13

Indique o número de docentes que participarán activamente nesta modalidade

EQUIPOS DE CICLO
DEPARTAMENTO DE ORIENTACIÓN
MESTRA DE MÚSCIA

Indique os equipos ou departamentos participantes

h) Horario no que se desenvolverá a modalidade

1

Anote o número de horas semanais

Durante os momentos de asemblea nas primeiras horas da mañá en coordinación coas titoras
Durante o horario destinado aos recreos: de 11:20 a 11:50
Na aula de música

Describa detalladamente a distribución horaria na que se desenvolverá a modalidade

i) Recursos que implica a modalidade

Recursos
Unha sala diáfana climatizada
1 esterilla antiescorregadiza por persoa
1 coxín e 1 manta por persoa
Roupa cómoda elástica
3 metros cadrados por persoa
5 metros cadrados para os instrumentos para a sesión de Sonoterapia

Describa a necesidade de novos recursos para o desenvolvemento da modalidade

800

Orzamento solicitado

j) Indicadores (sinale como mínimo 1 deles)

4

01. Número de accións encamiñadas á implicación do profesorado na formación en educación
emocional

1

02. Número de accións encamiñadas á mellora da competencia socioemocional de toda a comunidade
educativa

70

03. Porcentaxe de mellora do rendemento académico pola contribución das habilidades emocionais
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A) COMPROMISOS DO CENTRO EDUCATIVO

O centro comprométese a desenvolver a/as seguinte/s actuación/s:

Proxecto

90

04. Porcentaxe de incremento do benestar emocional, persoal e social da comunidade educativa
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A) COMPROMISOS DO CENTRO EDUCATIVO

O centro comprométese a desenvolver a/as seguinte/s actuación/s:

Proxecto
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