
Actividades para facer co alumnado de Infantil  durante este periódo de suspensión de 
clases. 
 
ÁREA DE COÑECEMENTO DE SI MESMO E AUTONOMÍA PERSOAL 
 

• Facer debuxos do seu propio esquema corporal nomeando as partes principais. 
• Expresar sentimentos e emocións o que nos produce, asocialo a diversas situacións 
• Leer contos sobre distintas emocións e relacionalas cos cambios que supoñen 
• Traballar os sentidos a través de xogos de probar cousas novas, adiviñar por olores, 

polo tacto, escoitar sons sen mirar o que é . 
• Traballar a psicomotricidad fina a través de actividades manipulativas: rellenar unha 

figura con gomets ou pegatinas, facer collares ou pulseras con macarróns, traballar 
con plastilina, picar con punzóns figuras, obxectos.... xogos de insertar.... 

 
ÁREA DE COÑECEMENTO DO CONTORNO 
 

• Representación gráfica da recta numérica. 
• Contar obxectos. 
• Clasificar obxectos por tamaños, formas, cores.. 
• Realizar sumas ou restas con obxectos ou materiais caseiros... macarróns, 

garbanzos... 
• Realizar series con obxectos, pedras, xoguetes. 
• Traballar os conceptos arriba-abaixo, alto-baixo, largo-curto..... a través do espazo 

por exemplo situate enrriba da cama, coloca o peluche debaixo da silla.... 
• Representar figuras xeométricas sinxelas... e buscar obxectos ou cousas que teñan 

dita forma... 
 
ÁREA DE COMUNICACIÓN REPRESENTACIÓN E LINGUAXE  
 

• Ollar contos, responder a preguntas relacionadas co conto por exemplo personaxes, 
clasificar se son persoas, animais, transportes... traballar sobre o titulo do libro ( 
cantas palabras ten, por que letra empeza, pensar palabras que empecen por esa 
letra....) 

• Facer un debuxo do conto 
• Inventar outro final diferente. 
• Xogos de palabras, cancións, cancións con xestos, facer ritmas.... 
• Buscar palabras que comecen por...  
• Escribir palabras sinxelas. 
• Cancións de vogais, letras... 
• Rechear letras con diferentes materiais, plastilina, gomets... 
• Representación de letras co corpo, cos dedos, con cordóns.... 

 
 
Ademais de todas estas actividades calquer aquela que se vos ocorra. 
Paciencia e calquera dúbida xa contactades con nos.  Graciñas 


