OBRADOIRO DE SOMBRAS

Eu quedo na casal
Un taller por semana...
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QUE E O TEATRO DE SOMBRAS?2

E un tipo de representacion baseada na proxeccidn de

figuras a fravés dun fondo iluminado.

Na prehistoria xa proxectaban coas suas mans somibras w &\im

Nnas paredes das cavernas.
Podemos utilizar distinfos materiais:
- AS N0sAs Mans
- Siluetas de personaxes ou obxectos

N\ i /7
- Luz artificial (Iompada) ou natural (sol) —Q—

- Parede ou tea branca




BENEFICIOS

- Potencia habilidades creativas: IMAXINACION E FANTASIA

Poden participar e implicarse en todo o proceso de creacion: desde crear a
historia e os personaxes a sua caracterizacion.

- Desenvolve habilidades plasticas: DEBUXAR, COLOREAR, RECORTAR, CREAR

Traballan estas habilidades e a maiores sentiradn que fraballon desde o
principio na actividade.

- Contribue a moftricidade fina: MOVEMENTO E DESTREZA DAS MANS

Xa gue se ponen en funcionamento: 6sos, musculos e nervios para producir
pequenos movementos.

- Potencia o traballo en equipo: COLABORAR, COMPARTIR, AXUDAR.
- ContribUe & educacidon emocional: EMOCIONS E SENTIMENTOS.
Reconecen emocions e estados de adnimo a través dos personaxes e da obra.



de animais coas mans.

Non se trata s de facer sombras, famén de poder utilizalas
para contar contos ou inventar historias.

Tan so tedes que coller unha Idmpada proxectala cara @
parede e diante dela poner as vosas mans.

E dicir, as mans quedarian entre a luz e a parede.

DEIXADE VOAR A VOSA IMAXINACION CREANDO NOVAS FORMAS!



https://www.youtube.com/watch?v=CysUYEI7I34
https://www.youtube.com/watch?v=FUgcj4sGOfQ

Recordades que xa vimos unha obra teatral con

sombras no colee
Exacto... “Os fres bandidos”
Aqui tedes un teatro con sombras do conto:

“La pequena oruga glotona”

ﬁ ESPERAMOS QUE DESFRUTEDES DA OBRA



https://www.youtube.com/watch?v=wFWcqD_5frI
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MANUALIDADE:
TEATRO DE SOMBRAS
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Podemos crear o noso teatro de sombras dunha forma moi sinxeld: =

Precisamos: unha caixa de cartdon, tesoiras, rotuladores, palillos,

siluetas e luz.

Tedes a imaxe para ver un exemplo. Podedes facela mdis ou

menos elaborada, dependendo do manitas que sexades.

Logo crearemos as siluetas que suxeitaremos cun palillo e xa
teriamos o0 noso teatro de sombras para que os cativos

experimenten creando divertidas historias.

Deixamos un enlace cuns modelos de siluetas para imprimir de

varios contos infantis para crear, se queredes, 0s VOsSOs personaxes.


http://www.clubpequeslectores.com/2017/05/teataro-sombras-cuento-infantil-elmer.html
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XOGOS CON SOMBRAS CHINAS
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Unha boa opcion é xogar a contar | |
historias con sombras. Os nenos e T
nenas poden interpretar co seu t ¢ ‘
Propio corpo, con marionetas ou . :
sombras chinas. E preciso ter un foco
de luz detrds da saba ou tea branca
e que o actor ou actriz coldguese ; =
entfre a saba e o foco. e e
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ACTIVIDADES CON SOMBRAS
DEBUXAMOS AS SOMBRAS

_fUtillizaremos a luz do sol para crear sombras sobre papel.

So precisamos distintas figuras (animais, medios de transporte, utensilios de
cocina, do bano... 0 que se vos ocorra) e permitir que 0s mais pequenos

exploren como se fan as sombras e como poden cambiar fendo en conta o

lugar onde se colocan e o tamano da figura.

Preguntas:

Podense perseguir as sombrase

Estd sempre no mesmo sitio?

Se o cambiamos... Coincide a imaxe coa sombrae
Se a ponemos mais lonxe... Que lle pasa a sombra?
E se a ponemos mais preto?



DEBUXAI\/\OS AS SOMBRAS

Agora un pouqguino madis complicado. Teredes que
crear a figura vos con plastilina, barro, masa, mesmo con
papel aluminio.

Asi, converteredes unha figura en 3 dimensions
(anchura, altura e profundidade) nunha figura en 2 dimensions
(anchura e altura).

Como tedes que faceloe

Moi sinxelo, parecido & actividade anterior. Despois de
moldear a figura a ponedes contra o sol ou contra a luz da
ldmpada e teredes a sombra que vos permitird debuxalo no
papel. Queremos ver esas obras de artel

ANIMO ESCULTORES!

ACTIVIDADES CON SOMBRAS
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CONSTRUIMOS CON SOMBRAS

DE QUE COR SON AS SOMBRAS?

Para esta actividade precisariomos obxectos ou

materiqis franslucidos, € dicir, que deixen pasar a luz. De

non ter utilizaremos calguera material de construcion e a

sombra aparecerd igualmente pero escurg, sen cores.

\zm EN LAS MANS (oM

Seguramente, contestando a pregunta diriamos
que as sombras son negras (cando usamos obxectos
OpAacCos, que non deixan pasar a luz) pero faméen podemaos

crear sombras de cores con obxectos translUcidos.



EXPERIMENTAMOS CON SOMBRAS DE CORES

Para este experimento precisamos botes de plastico ou cristal
e colorante alimenticio. De non ter colorante podemos tinguir a
auga con especias (curcuma, curry, pimentdn) ou coa tinta que
contenen os rotuladores dentfro (quitades a finfa e a metedes na
auga, revolvedes un pouco e listo).
Experimentade mesturando para conseguir distintos tonalidades.

Se os colocades contfra o sol veredes o efecto tal e como
aparece na fotografia. Podemos superponelos, xuntando dous
botes, e veredes a cor nova gue sae.

A EXPERIMENTAR! VAMOS CIENTIFICOS!
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EXPERIMENTO CON CORES
APARECE O ARCO DA VELLA

Crearemos o arco da vella cando o sol entfre pola
nosa fiestral

E un experimento moi sinxelo e moi rdpido e visual.

Como o facemos?

Poneremos un cd fronte a unha fiestra cando o sol
entre de forma directa e o cd reflexard o arco da
vella nalgunha superficie proxima.



DEAS

1. Poferemos unha silueta e 4™ =S

completaremos a sua sombra L’

con algiun material que g
tenamos na casa.

3. Cortando un
carton para crear
unha frase e xogar a
desvelar mensaxes.
Podemos facelo con
letras, nUmeros ou
formas xeométricas.

2. Creamos un xogo:
unimos sombras. Podedes
créalo vos ou descargar
este exemplo e imprimilo.



https://www.actividadeseducainfantil.com/2020/01/juego-hecho-con-las-tarjetas-de-sombras.html

