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CAMPO A TRAYE’ZS — 1" FASE LOCAL
OS MENHIRES-TORRE DE HERCULES (A CORUNA) - 15/12/2012

ORGANIZAN: Secretaria Xeral para o Deporte, a Federacion Galega de Atletismo, o Club Marineda Atlético
e Club Atletismo Riazor de A Coruiia.

PARTICIPANTES
No campo a través poderan participar todos os clubs, centros de ensino, asociacions, ANPAS etc. que cumpran os
requisitos da inscriciéon no programa XOGADE.

CATEGORIAS
BENXAMIN: nados nos anos 2005-2004 masculino e feminino.
ALEVIN......: nados nos anos 2003-2002 masculino e feminino.

OBXECTIVOS XERAIS

* Fomentar unha practica deportiva, educativa e saudable.

* Difundir os valores da competicion dende unha perspectiva mais regrada.

* Facilitar a practica nunha modalidade de gran tradicion historica en Galicia.

SISTEMA DE COMPETICION 1° FASE

Cada centro, club ou entidade deportiva podera participar nesta primeira fase co numero de equipos que o desexen en
cada categoria, sempre que a sua nomenclatura os diferencie.

Cada entidade debera participar na stua zona correspondente, agas en casos excepcionais nos que a participacion sexa
tan escasa que, a peticion das propias entidades, a Secretaria Xeral para o Deporte podera reorganizar as propias zonas
previa proposta do Servizo de Deporte correspondente.

Todos os participantes, e adestradores, teran que estar de alta na aplicacion informatica do programa Xogade, na
modalidade de Campo a Través.

LUGAR E DATA
Zona Menhires-Torre de Hércules (A Coruia), o 15 de decembro do 2012

INSCRICION

A inscricion dos atletas participantes nesta 1? Fase de Campo a Través Escolar, farase antes do martes 11 de decembro
do 2012, utilizando a folla de inscricion, que se incliie nesta normativa, que deberan enviar ben por correo electronico
a deportes.coruna@xunta.es e direcciontecnica@fgatletismo.com, ou tamén pddese facer a inscricion a través do
sistema on-line da Federacion galega de Atletismo www.atletismogalego.org

COMPOSICION DOS EQUIPOS
Cada equipo estard formado por seis corredores/as, dos/ as que puntuaran os/as catro mellor clasificados/as ou tres (s6
na categoria cadete). Non se podera completar un equipo con atletas de categorias inferiores.

CLASIFICACIONS
Estableceranse duas clasificacions:

* Individual. Segundo a orde de entrada na meta.

* Por equipos. A puntuacion dos equipos resultard da suma dos puntos obtidos polos 4/3 atletas mellor
clasificados de cada equipo, e ganard o equipo que menos puntos sume. No caso de producirse un empate entre 2 ou
mais equipos, resolverase a favor do equipo no que obtivera a mellor clasificacion o tltimo dos seus corredores que
puntiie. Aqueles equipos que non cheguen & meta cos 4 ou, se ¢ o caso, 3 atletas dos que puntiian, non puntuaran
como equipo.

Para o Campionato Intercomarcal clasificaranse os dous mellores equipos e os/as oito primeiros/as atletas de cada
categoria, desta 1? xornada, asi como da 2% xornada e das fases de As Marifias e Bergantifios.
ﬂo%"e

NOTA: As categorias xuvenil, jinior, promesa, senior ¢ veteranos participan fora de concurso
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DATAS PROXIMAS XORNADAS E LUGAR DE CELEBRACION PREVISTAS
2% xornada Campo a Traves: 12 de xaneiro/2013 en Acea da Ma (Culleredo)

Proba As Mariiias................. Mércores 16 de xaneiro/2013 en Os Campons (Cambre)

Proba Carballo...........cce.u...: Xaneiro/2013 na Zona Industrial de Carballo (confirmarase dia)
Fase Intercomarecal.............. : 26 de Xaneiro/2013 (confirmarase lugar)

Fase Provincial..........c..........: 2 de febreiro/2013 en Acea da Ma (Culleredo)

Fase Galega.............c..c.........: 16 de febreiro/2013

Campionato de Espaiia.......: data prevista a 1* ou 2% semana de marzo/2013

VESTIARIOS

Estaran a disposicion de todos os participantes debidamente sinalizados, os vestiarios dentro das instalacions da
Cidade Deportiva da Torre

SECRETARIA
A secretaria para a recollida dos dorsais, estara situada nunha sala das instalacions da Cidade Deportiva da Torre

HORARIO DAS PROBAS 1 XORNADA

A retirada de dorsais podreran facela unha hora antes do comezo das probas

HORA | DISTANCIA VOLTAS CATEGORIAS

551 m. A Benxamin feminino

551 m A Benxamin masculino

684 m. SAIDA+ A Alevin feminino

884 m. SAIDA + B Alevin masculino

884 m. SAIDA +B Infantil feminino

1635 m. SAIDA +2B Infantil masculino

1635 m SAIDA +2B Cadetes e xuvenil feminino
2793 m. SAIDA +2 C Cadete e xuvenil masculino
5453 m. SAIDA+4 C Junior, promesa, senior, veteranos mulleres
7973 m. SAIDA +4D Junior, promesa, senior, veteranos homes

Volta A: distancia aproximada 551m.
Volta B: distancia aproximada 75Im.
Volta C: distancia aproximada 1330 m.

Volta D: distancia paroximada 1960 m. ﬂogp\de
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CIRCUITO 1° FASE CAMPO A TRAVES ESCOLAR. Sabado 25 de decembro do 2012.
Os Menhires-Torre de Hércules (A Coruiia)
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OUTRAS NORMAS
Todos os aspectos non recollidos nestas normas seran regulados pola normativa oficial da Federacion Galega de
Atletismo, que pode consultarse na paxina web da federacion: www.atletismogalego.org, ¢ na paxina web da

Secretaria Xeral para o Deporte”’deporte.xunta.es”.



