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LINGUA
Comprension lectora 7
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Lo T T o T Data: ...

Antes de ler o texto.

Ter medo é tan humano como ter fame, ter catarro, estar alegre, triste ou
anoxado... Temos medo os pequenos e os adultos. O importante € atopar a
maneira de superalo.

De neno tinalle medo aos desconecidos e cando algun adulto
me falaba, baixaba a cabeza e centraba a mirada no brillo in-
trigante dos zapatos lustrosos de meu pai. Tinan un aquel
enigmatico, nunca estaban sucios a pesar de velos andar por
carreiros cheos de lama. Apenas lembro a cara do meu pai, SO
aqueles zapatos. O mesmo acontecia coa mina nai: se algo
me asustaba, turraba polo seu xersei e cubria a cara con el co-
mo se a la fose un escudo que me protexia de todo.

Eu fun neno durante moito tempo, a mina infancia pareceume
eterna, as horas eran interminables, e 0s meus medos alon-
gabanas mais ainda. Tinalle medo ao mestre, por iso as clases
parecian non rematar nunca. Tinalle medo a escuridade, o que
facia as noites tan longas que cria que o sol non ia volver sair
nunca mais. Tinalle medo as alturas, iso levou a que non me
relacionase cos outros rapaces, dado que para chegar a vila ti-
na que cruzar unha ponte que parecia hon chegar nunca ao ou-
tro lado. Tinalle medo a auga; para non morrer dun corte de di-
xestion agardaba ata cinco horas inacabables sen me meter
no mar.

Cando deixei de ser neno, meu pai quixo que eu estudase pa-
ra médico, e saquei a carreira a pesar do arrepio que me pro-
ducia o sangue. Fixeno por medo a decepcionar a meu pai.

Ao rematar a carreira sentiame incapaz de exercer de médico
e aceptei o primeiro traballo que me ofreceron: vendedor de
enciclopedias a domicilio. Acepteino por medo a estar desem-
pregado eternamente.

Un dia quedei encerrado neste ascensor. Foi entdn cando re-
conecin a covardia enfermiza que caracterizou a mina existen-
cia. E foi entén cando decidin que ao sair deste caixon ia aca-
bar con ese medo a todo.

Raquel Uzal, na Biblioteca Virtual Galega (adapt.).
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1 Marca cun X catro situacions, persoas, obxectos... que, de neno, lle daban medo ao
home que fala.

o sangue a escuridade 0 mestre

os desconecidos o desemprego a auga

2 Por que non se relacionaba con outros rapaces? Elixe a opcion correcta.

Porque non lle caian ben.

Porque lle tina medo a un que era moi bruto.

Porque lle tina medo a altura, e para ir con outros rapaces tina que atravesar unha ponte.

Porque temia non lles parecer simpatico.

3 Por que despois de comer agardaba ata cinco horas antes de se banar no mar?

Pensa un pouco mais

Di algo ao que ti lle tefhias medo e pensa en posibles solucidons para superalo.
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