ABRIL 2023

LUNS MARTES MERCORES XOVES VENRES
10/04/2023 11/04/2023 12/04/2023 13/04/2023 14/04/2023
CHICHAROS CON XAMON E PATACAS CREMA CAMPEIRA FABAS ESTUFADAS SOPA MARAVILLA CON CABAZA

ASADO DE TENREIRA EN SALSA DE
LOMBO ADUBADO POLO O CHILINDRON CENORIAS CON PATACAS XURELO O FORNO

PATACAS COCIDAS ARROZ PATACAS O VAPOR

FROITA FROITA IOGUR FROITA

17/04/2023 18/04/2023 19/04/2023 20/04/2023 21/04/2023
SOPA DE CABELLIN LENTELLAS A CASEIRA CREMA VEXETAL GARAVANZOS CON VERDURAS CALDO GALEGO
PAELLA DE POLO E VERDURAS PESCADA EN SALSA VERDE FILETE RUSO EN SALSA CASTELLANA FIDEOS GUISADOS CON ATUN TORTILLA DE PATACA

LEITUGA, MILLO E QUEIXO ARZUA-

PATACAS O VAPOR CON PEREXIL ARROZ
ULLOA

FROITA IOGUR FROITA IOGUR FROITA

24/04/2023 25/04/2023 26/04/2023 27/04/2023 28/04/2023
CREMA DE CABAZA FABADA ENSALADILLA CREMA DE CABACINA GARAVANZOS ESTUFADOS
MACARRO,:‘/E;;_’:LBOLONESA BACALLAO ESTUFADO CON PATACAS ALBONDEGAS CON TOMATE POLO O ALLO REDONDO DE PESCADA A MARINEIRA
PATACAS GUISADAS ARROZ CODINOS SALTEADOS
IOGUR FROITA FROITA IOGUR FROITA

mens

£ van ser materias primas de 17
calidade.




