
 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

MENÚ  MES   DE  ABRIL  2022 

LUNS MARTES MÉRCORES XOVES VENRES 

    

 

1 

Coliflor con ovo  

Hamburguesa con ensalada de 

tomate e aceituna  

Froita 

4 

Crema de cabaza  

Macarróns con carne  

 

Piña en xarope  

 

5 

Caldo  de repolo  

Empanada de atún  

Froita 

6 

Ensalada de tomate  

Lomo adobado  con arroz en 

branco  

Iogur 

7 

Lentellas  

Calamares  con ensalada  

 

Froita 

8 

Brócoli  con ovo cocido  

Pizza 

Froita 

 

11 

 

           NON LECTIVO 

12 

 

         SEMANA SANTA  

13 

 

          NON LECTIVO  

 

                      14 

 

          SEMANA SANTA  

15 

 

            NON LECTIVO  

18 

 

SEMANA SANTA  

 

19 

Sopa de estrelas  

Lomo  de  fríame con pataca 

cocida  

Iogur  

20 

Empanada de queixo e xamónn  

                   Fideuá  

                     Froita   

21 

Caldo de repolo  

Bacallao ao forno con patacas 

panadeiras  

Froita  

22 

Crema de verduras  

Bistecs  de polo á prancha con  

arroz en branco   

Flan 

25 

Crema de cenoria  

Arroz  con ovo cocido e atún  

 

Iogur de sabores 

26 

Sopa de fideos  

Churrasco con patacas fritas  

 

Froita 

 

27 

Potaxe de garabanzos  

Halibut frito  con ensalada 

mixta 

Froita 

28 

Crema de cabaza  

Costeleta de pavo con pataca 

cocida  

Froita  

29 

Brócoli con ovo  

Espaguettis á boloñesa  

 

                  Froita  

 
O menú pode sufrir  variacións por  causas que o esixan . Todos os menús van acompañados de leite ecolóxico ,servido na sobremesa .Para 
calquera dúbida ou observación sobre o menú , agradecemos que o comuniquen ao centro . 

 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 


