dos e deixalos escoar.
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~co o queixo batido ou o ogur |
de azucre. Batelg bou g
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hatido NOS Vasos € decoramos como mas

-

Tamén podemos usar kiwis, pifia, mango ou as froitas
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Pelamos os kiwis € cortdmolos en rodas; cortamos
e pelamos tamén as mazas en anacos e o platano
imos cravando 0s anacos de froita, e os amorodos
‘ enteiros, nos espetos.
PoAemos nhun cunco O chocolate e a manteiga e
Hetémolos no microondas a derreter durante 1 minutg
Retiramos con coidado de non queimarnos e ﬂmBmXDB.o
, eMOos
~ Para decorar: ata telo todo ben mesturado.
Fideos de cores
Bolifias de azucre... imos mollando as froitas espetadas no chocolate
deixamos que arrefrie uns segundos e decoramos.

Esperamos a que o chocolate se pona duro...

.. E xa estan listas as nosas piruletas,
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nte comer .T)Omwm
Corpo estea san
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Preparac , equen
' 4tanos en anacos pequenos (e reservam,

|
ientes: tamos 0S P ,
Ingredie o Co | decorar) e batémolos ben co batedor,
00 g de platanos I algun pare limon. Reserva
0 ml de nata gadindol\es 5 zume do limon. Mos.
O en
Jimon
temos a nata e, cando e
f g de azucre antres noutro cunco ba Stea
adimoslle o azucre. Logo, botamag)\.

esturamos ben pouco a poucg.

. Vertemos a mestura unhas copas e decoramos con
I ‘
% ou con fideos de chocolate.
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