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Menú do mes de xuño 2024 
3

Ensalada mixta

Macarróns con carne

Mazá

4
Ensalada de arroz

Peituga de pavo con tomates

Iogur

5
Ensalada de garavanzos

Salmón ao forno

Plátano

6
Ensalada mixta

Churrasco con patacas 
fritidas
Sandía

7
Ensalada rusa

Tortilla, xoubiñas e tomate

Xeado

10
Ensalada mixta

Espaguetes con carne

Melón

11
Ensaladas

Bacallau con nata

Actimel

12
Xudías con bonito

Empanada e tomates

Plátano

13
Sopa

Polo asado con patacas 
fritidas
Sandía

14
Ensalada de pasta

Lomo con brócoli

Xeado

17
Crema de cabaciña

Arroz á cubana

Laranxa

18
Ensalada de pasta

Pescada á romana e leituga

Melón

19
Croqueta, rabas, 
empanadillas e tomate
Paella

Actimel

20
Ensalada de fabas

San Xacobes con tomate

Sandía

21
Ensalada mixta

Pizza

Xeada


