
QUE ES LA ARTETERAPIA 
Y COMO UTILIZARLA EN LAS ESCUELAS PUBLICAS. 

 
Talleres de 10horas divididos en 4 sesiones de 2h30 
 
1 .- Fundamentos basicos de arteterapia 
a ) Que es arteterapia 
b ) Condiciones para el trabajo terapeutico 
c ) Sobre el encuadre 
d ) la importancia de la arteterapia en las escuelas públicas 
   
Trabajos de acuarelas sobre papel mojado.  
Primer contacto 
 
2.- Objetivos de la arteterapia en la escuela. 
a ) Facilitar al niño la expresión de sus emociones y conflicto  
b ) Formentar su autoestima 
c ) Acompañárlo en este proceso a fin de que las situaciones a tratar pueden ser 
expresadas e integradas a través del acto creativo 
d ) Facilitarle la adopción de nuevas formas de expresión. 
 
Trabajos con las diferentes herramientas ( pastel , barro ,collage, acuarela ) 
 
3.- Primero septenio :  El mundo es bueno 
a )  De 3 a 6 años – la pintura con los niños. 
 -de 1 a 3 años : construir y edificar la voluntad a partir de la motricidad 
 -de 3 a 6 años :  fuerza de formación –experimentación 
 b ) Hablara del primer septenio Dr. Rosa Conca 
 
Trabajos prácticos de arteterapia  
 
4.- Segundo septenio : Los años de aprendizaje 
a ) El dibujo – la acuarela sobre papel mojado 
b ) Hablara Dr Rosa Conca sobre el segundo septenio 
 
Trabajos practicos de arteterapia . 
Cierre 
 
 
 
www.donatiennetheytaz.blogspot.com 
tlf.: 680 575 838 


