INGREDIENTES MATERIAL NECESARIO

1 LATA DE MEXILLONS (AO NATURAL, RECIPIENTE

EN ESCABECHE ) CULLER E GARFO

1 LATA DE ATUN PRATO OU BANDEXA
BATIDORA

70-80 GRAMOS DE QUEIXO CREMA

NUMERO DE TEMPO DE DIFICULTADE
COMENSAIS PREPARACION .

2-4 15 minutos

ELABORACION

PASO 1: TRITURAMOS OS MEXILLONS, O ATUN DESMENUZADO E O QUEIXO CREMA
(AS CONSERVAS DEBEN ESTAR ESCORRIDAS)
PASO 2: UNTA SOBRE UNHA TOSTA, PAN DE MOLDE OU BOCADILLO

PASO 3: COME E DESFRUTAIll




