
 

Teléfonos: 665 860 814 (ANPA)                                                                        e-mail: anpabenevivere@gmail.com 

 



 

Teléfonos: 665 860 814 (ANPA)                                                                                          e-mail: anpabenevivere@gmail.com 

  
REGULAMENTO XLIII CROSS ESCOLAR MOSTEIRO BEMBRIVE 

A ANPA “Bene Vívere” do CEIP MOSTEIRO-BEMBRIVE, ten o pracer de  convidar a nenos e nenas a participar 
no XLIII CROSS ESCOLAR MOSTEIRO BEMBRIVE que se organizará o vindeiro domingo 12 de maio de 2024 a 
partir das 10:00 horas e que se desenvolverá no CEIP Mosteiro-Bembrive e arredores. 

1. Nas carreiras poderán participar todos os nenos e nenas nados entre os anos 2009 e 2021, ambos 
inclusive. Todos os participantes estarán asegurados cun seguro de accidentes contratado por esta ANPA. 

2. A inscrición farase a través do correo electrónico anpabenevivere@gmail.com, indicando nome e 
apelidos, ano de nacemento e o colexio ou club dos participantes ou do seguinte formulario. A data 
límite para presentación das inscricións será o día 6 de maio as 22:00 horas, non aceptándose ningunha 
inscrición fóra de prazo.  

3. Os clubes ou agrupacións deportivas deberán estar representados por un delegado/a. 

4. A ANPA Bene Vívere non se responsabiliza dos danos físicos e/ou morais sufridos como consecuencia da 
participación nesta proba. Todas as persoas participantes neste cross consenten a toma de imaxes para 
uso da promoción das actividades organizadas por esta ANPA. 

5. Os dorsais serán entregados pola organización no interior do recinto escolar, e poderán recollerse ata 30 
minutos antes do comezo da proba.  

6. Entregaranse trofeos ós tres primeiros clasificados de cada categoría, ó primer clasificado do CEIP 
Mosteiro Bembrive en cada categoría e medallas a todos os menores participantes. 

7. Na carreira de pais e nais só poderán participar pais e nais con nenos ou nenas que tamén participen neste 
cross. 

8. As categorías en competición, orde de saída, percorridos, distancias e horarios serán as seguintes: 
(Dependendo do número de participantes, poderán agruparse varias categorías nunha mesma carreira) 

Hora 
Aprox. 

Categoría Ano nacemento Percorrido Distancia 

10:00 Cadete feminino 
2009 e 2010 2 voltas percorrido A 2100 metros 

10:10 Cadete masculino 
10:20 Infantil feminino 

2011 e 2012 2 voltas percorrido B 1700 metros 
10:30 Infantil masculino 
10:40 Alevín feminino 

2013 e 2014 1 volta percorrido A 1050 metros 
10:50 Alevín masculino 
11:00 Carreira de pais e nais  1 volta percorrido B 850 metros 
11:10 Benxamín feminino 

2015 e 2016 1 volta percorrido B 850 metros 
11:20 Benxamín masculino 
11:30 Prebenxamín feminino 

2017 e 2018 1 volta percorrido C 500 metros 
11:40 Prebenxamín masculino 
12:00 Pitufos 4 feminino 

2019 2 voltas percorrido D 200 metros 
12:10 Pitufos 4 masculino 
12:20 Pitufos 3 feminino 

+ 2020 1 volta percorrido D 100 metros 
12:25 Pitufos 3 masculino 
12:30 Entrega de trofeos 
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PERCORRIDOS CROSS ESCOLAR MOSTEIRO BEMBRIVE

 

 

PERCORRIDO A 

PERCORRIDO B 
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PERCORRIDOS CROSS ESCOLAR MOSTEIRO BEMBRIVE 

 

PERCORRIDO C 

PERCORRIDO D 


