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1. Introdución

A  Programación  Didáctica  da  área  de  Ciencias  Sociais
desenvolvida no presente documento está fundamentada
na Concreción Curricular do centro, conforme ao Decreto
vixente  actual  no  que  se  establece  o  currículo  de
Educación  Primaria.  Ten  como  finalidade  planificar  a
actuación  docente  que  se  levará  a  cabo  durante  o
2023/2024 no 1º curso de Educación Primaria do CEIP de
Carnota, localidade pertencente ao concello de Carnota (A
Coruña),  que  se  caracteriza  por  posuír  un  nivel
socioeconómico medio.
Dita actuación docente basearase na Lei orgánica 3/2020,
de 29 de decembro, pola que se modifica a Lei orgánica
2/2006, de 3 de maio, en relación ás medidas educativas
que se deben adoptar neste curso académico. Así mesmo,
terase en conta as instrucións ditadas pola Resolución do
6 de xuño de 2023.
As materia/área de Ciencias Sociais deberá ser entendida
como  unha  linguaxe  universal,  sen  fronteiras  que
constitúe  un  medio  excelente  para  comprender  e
transmitir a cultura, o respecto, os valores sociais e cívicos
e da convivencia na cidadanía así coma o respecto polas
ideas  e  a  aceptación  das  normas  da  comunidade  e  da
diversidade social, individual e cultural.
A materia divídese nos seguintes bloques:
Bloque 1: "Ciencia e tecnoloxía"
Bloque 2: "O mundo e o desenvolvemento sostible"
Bloque 3: "Vivir en sociedade"

30/11/2023 10:07:08 Páxina 29de3



Bloque 4: "Leccións do pasado"
Ao  longo  do  presente  curso  académico,  o  alumnado
deberá adquirir os coñecementos, as destrezas e actitudes
relacionadas  co  uso  seguro  e  fiable  das  fontes  de
información  e  coa  educación  para  o  desenvolvemento
sustentable e a cidadanía global, que inclúe entre outros:
o  coñecemento  e  o  impulso  para  traballar  a  favor  da
consecución  dos  obxectivos  de  desenvolvemento
sustentable da Axenda 2030, o respecto pola diversidade
etnocultural e afectivo-sexual, a cohesión social, o espírito
emprendedor, a valoración e conservación do patrimonio,
o  emprendemento  social  e  ambiental  e  a  defensa  da
igualdade efectiva entre mulleres e homes;  en resumo,
nenas e nenos comprometidos co planeta e coas persoas,
que  chegarán  a  ser  persoas  adultas  con  intereses  e
inquietudes para conservar a contorna que os rodea.
O grupo para o que a PD foi ideada está constituído por 20 alumnos/as (11 nenas e 9 nenos). O devandito alumnado
foi escolarizados no propio centro realizando nel, polo menos o último dos cursos da etapa de Educación Infantil, polo
que,  neste  senso,  o  grupo  se  atopa  cohesionado.  Contamos  con  alumnado  de  NEE  e  NEAE,  daquela, a  liña
metodolóxica e o traballo desenvolvido na direción da inclusión no contexto grupal, escolar e da contorna, adaptando
as actividades e dándolles os apoios necesarios para poder superar este curso. A lingua predominante é o galego.
Apostando pola aprendizaxe inclusiva, aberta e adaptada ás diferentes necesidades e estilos de aprendizaxe, o
centro acordou levar a cabo a implantación da metodoloxía estruturada TEACCH (Tratamento e Educación de Nenos
con Autismo e Problemas Asociados de Comunicación). 
 

Alén destes aspectos, tendo en conta a transversalidade
que caracteriza esta materia para todas e cada unha das
áreas  desta  etapa,  a  presente  Programación  Didáctica
(PD) está pensada para poder  traballar  conxuntamente
coas  restantes  materias,  en  particular  coa  materia  de
Plástica, Música e Danza e Proxecto Competencial,  pola
especial  interrelación  entre  as  áreas.  Ademais,
cooperarase noutras actividades propostas plos equipos
do centro tales como o de Normalización da Lingua
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Galega,  Equipo  de  Actividades  Extraescolares  e
Complementarias, Equipo de Dinamozación da convivencia
Escolar, Equipo TIC e Equipo da Bilioteca.
Esta PD está planificada de xeito que as súas UD teñen
unha temporalización de carácter trimestral, cun enfoque
de apoio ao proxecto documental integrado deste curso,
no noso caso "OS NOSOS VECIÑOS", cuxo fío conductor se
basea nas comunidades autónomas e nas súas relacións
interculturais.

2. Obxectivos e súa contribución ao desenvolvemento das competencias

Obxectivos CCL CP STEM CD CPSAA CC CE CCEC

OBX1 - Utilizar dispositivos e recursos dixitais
de forma segura, responsable e eficiente, para
buscar información, comunicarse e traballar de
maneira individual, en equipo e en rede.

3 4 1-2-3-4-
5 4

OBX2  -  Expor  e  dar  resposta  a  cuestións
científicas  sinxelas,  util izando  diferentes
técnicas,  instrumentos  e  modelos  propios  do
pensamento  científico,  para  interpretar  e
explicar  feitos  e  fenómenos  que  ocorren  no
medio natural, social e cultural.

1-2-3 2-4 1-2 4

OBX3  -  Identificar  as  características  dos
diferentes  elementos  ou  sistemas  do  medio
natural,  social  e  cultural,  analizando  a  súa
organización  e  propiedades  e  establecendo
relacións entre estes, para recoñecer o valor do
patrimonio  cultural,  conservalo,  melloralo  e
emprender accións para o seu uso responsable.

1-2-4-5 1 4 1 1

OBX4 - Identificar as causas e consecuencias da
intervención  humana  na  contorna,  desde  os
puntos  de  vista  social,  económico,  cultural,
tecnolóxico  e  ambiental,  para  mellorar  a
capacidade  de  afrontar  problemas,  buscar
solucións  e  actuar  de  maneira  individual  e
cooperativa na súa resolución, e para poñer en
práctica  est i los  de  vida  sustentables  e
consecuentes  co  respecto,  o  coidado  e  a
protección das persoas e do planeta.

5 2-5 4 1-3-4 1
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Obxectivos CCL CP STEM CD CPSAA CC CE CCEC

OBX5  -  Observar,  comprender  e  interpretar
continuidades  e  cambios  do  medio  natural,
social  e  cultural,  analizando  relacións  de
causalidade,  simultaneidade e sucesión,  para
explicar e valorar as relacións entre diferentes
elementos e acontecementos.

3 4 4 1-3 2 1

OBX6 - Recoñecer e valorar a diversidade e a
igualdade  de  xénero,  mostrando  empatía  e
respecto  por  outras  culturas  e  reflexionando
sobre  cuestións  éticas,  para  contribuír  ao
benestar individual e colectivo dunha sociedade
en  continua  transformación  e  ao  logro  dos
valores de integración europea.

3 3 1-2-3 1

OBX7 - Participar na contorna e na vida social
de forma eficaz e construtiva desde o respecto
aos valores democráticos, os dereitos humanos
e  da  infancia  e  os  principios  e  valores  da
Constitución  española  e  a  Unión  Europea,
valorando  a  función  do  Estado  e  as  súas
inst i tuc ións  no  mantemento  da  paz  e
seguridade  integral  c idadá,  para  xerar
interaccións  respectuosas  e  equitativas  e
promover a resolución pacífica e dialogada dos
conflitos.

5 1 1-2-3 1

Descrición:

3.1. Relación de unidades didácticas

Descrición 3º
trim.

% Peso
materia

1º
trim.Título 2º

trim.
Nº

sesiónsUD

XAquí vivo eu!1 12
Transporte, reciclaxe, diferencia entre
cidade, vila e aldea. Unhas pingas das
comunidades veciñas. Bandeira, lingua e
nome das comunidades veciñas.

17

XPinga a pinga2 12As propiedades da auga e o uso
responsable da auga 17

Ao mal tempo, boa cara! X3 12O aire, o vento, o tempo meteorolóxico e
instrumentos meteorolóxicos de medida. 17

Unha fermosa paixase X4 12
Tipos de paisaxe, os elementos naturais da
paisaxe e os elementos humanos da
paisaxe.

17

XRumbo ao espazo!5 11O sistema solar, o Sol, a Terra e os seus
movementos e a Lúa. 16

XO paso do tempo6 11O calendario, o paso do tempo e as
construcións do pasado. 16
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3.2. Distribución currículo nas unidades didácticas

1

Título da UDUD

Aquí vivo eu!

Duración

12

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

PE 12

CA2.3 - Mostrar estilos de vida sustentable e valorar
a importancia do respecto, os coidados, a
corresponsabilidade e a protección dos elementos e
seres do planeta, identificando a relación da vida das
persoas coas súas accións sobre os elementos e
recursos do medio como o chan e a auga.

Mostrar estilos de vida sustentable e
valorar a importancia do respecto.

TI 88

CA1.1 - Utilizar dispositivos e recursos dixitais de
forma segura e de acordo coas necesidades do
contexto educativo.

Utilizar dispositivos e recursos dixitais de
forma segura.

CA1.3 - Buscar información sinxela de diferentes
fontes seguras e fiables de forma guiada, utilizándoa
en investigacións relacionadas co medio natural,
social e cultural.

Buscar información sinxela de diferentes
fontes seguras e fiables de forma guiada.

CA1.4 - Participar en experimentos pautados ou
guiados, cando a investigación o requira, utilizando
diferentes técnicas sinxelas de indagación,
empregando de forma segura instrumentos e
rexistrando as observacións de forma clara.

Participar en experimentos pautados ou
guiados.

CA2.1 - Recoñecer as características, a organización
e as propiedades dos elementos do medio natural,
social e cultural a través da indagación, utilizando as
ferramentas e procesos adecuados de forma
pautada.

Recoñecer as características, a
organización e as propiedades dos
elementos do medio natural, social e
cultural.

CA2.2 - Recoñecer conexións sinxelas e directas
entre diferentes elementos do medio natural, social
e cultural por medio da observación, a manipulación
e a experimentación.

Recoñecer conexións sinxelas e directas
entre diferentes elementos do medio
natural, social e cultural.

CA3.1 - Mostrar curiosidade por obxectos, feitos e
fenómenos próximos, formulando preguntas e
realizando predicións.

Mostrar curiosidade por obxectos, feitos e
fenómenos próximos.

CA3.2 - Recoller información sobre manifestacións
culturais da propia contorna, mostrando respecto a
outras persoas, valorando a súa diversidade e
riqueza, e apreciándoa como fonte de aprendizaxe.

Recoller información sobre
manifestacións culturais da propia
contorna, mostrando respecto a outras
persoas.

CA3.3 - Mostrar actitudes que fomenten a igualdade
de xénero e as condutas non sexistas recoñecendo
modelos positivos na contorna próxima.

Mostrar actitudes que fomenten a
igualdade de xénero e as condutas non
sexistas.

CA3.4 - Identificar institucións próximas, sinalando e
valorando as funcións que realizan en prol dunha
boa convivencia.

Identificar institucións próximas.
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

CA3.5 - Coñecer e interiorizar normas básicas para a
convivencia no uso de espazos públicos,
especialmente como peóns ou como usuarios dos
medios de locomoción, tomando conciencia da
importancia da mobilidade segura, saudable e
sustentable tanto para as persoas como para o
planeta.

Coñecer e interiorizar normas básicas
para a convivencia no uso de espazos
públicos.

CA4.1 - Mostrar actitudes de respecto ante o
patrimonio natural e cultural, recoñecéndoo como un
ben común.

 Mostrar actitudes de respecto ante o
patrimonio natural e cultural.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- Vocabulario científico básico relacionado coas diferentes investigacións.

- A curiosidade e a iniciativa na realización das diferentes investigacións.

- Ocupación e traballo. Identificación das principais actividades profesionais e laborais de mulleres e homes na
contorna.

- Propostas de traballo que xurdan dunha situación problema, acontecemento ou inquietude da contorna que os
rodea. Estratexias de traballo individual e cooperativo.

- Dispositivos e recursos da contorna dixital de aprendizaxe de acordo coas necesidades do contexto educativo.

- Retos sobre situacións cotiás. Funcións básicas do pensamento espacial e temporal para a interacción co medio e a
resolución de situacións da vida cotiá. Itinerarios e traxectos, desprazamentos e viaxes.

- Identidade e ámbitos de pertenza: familia, escola, aldea/vila/barrio e cidade, Galicia. Festas tradicionais galegas e
gastronomía popular.

- A escola: organización escolar, os membros e os seus roles, espazos físicos e recursos.

- Os deberes e dereitos das persoas. A asemblea de clase como momento para a reflexión, o diálogo, a escoita
activa e a resolución pacífica de conflitos.

- Seguridade viaria. Normas básicas nos desprazamentos como peóns e usuarios dos medios de transporte.

- A vida en colectividade. A familia. Diversidade familiar. Compromisos, corresponsabilidade, participación e normas
na contorna familiar, veciñal e escolar. Prevención, xestión e resolución dialogada de conflitos.

- Ocupación e traballo. Identificación das principais actividades profesionais e laborais de mulleres e homes na
contorna.

- As expresións e producións artísticas da contorna próxima.

2

Título da UDUD

Pinga a pinga

Duración

12

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

PE 16

CA2.3 - Mostrar estilos de vida sustentable e valorar
a importancia do respecto, os coidados, a
corresponsabilidade e a protección dos elementos e
seres do planeta, identificando a relación da vida das
persoas coas súas accións sobre os elementos e
recursos do medio como o chan e a auga.

Mostrar estilos de vida sustentable e
valorar a importancia do respecto.

TI 84

CA1.1 - Utilizar dispositivos e recursos dixitais de
forma segura e de acordo coas necesidades do
contexto educativo.

Utilizar dispositivos e recursos dixitais de
forma segura.

CA1.2 - Mostrar curiosidade por obxectos, feitos e
fenómenos próximos, formulando preguntas e
realizando predicións.

Mostrar curiosidade por obxectos, feitos e
fenómenos próximos.

CA1.3 - Buscar información sinxela de diferentes
fontes seguras e fiables de forma guiada, utilizándoa
en investigacións relacionadas co medio natural,
social e cultural.

Buscar información sinxela de diferentes
fontes seguras e fiables de forma guiada.

CA1.4 - Participar en experimentos pautados ou
guiados, cando a investigación o requira, utilizando
diferentes técnicas sinxelas de indagación,
empregando de forma segura instrumentos e
rexistrando as observacións de forma clara.

Participar en experimentos pautados ou
guiados.

CA1.5 - Establecer acordos de forma dialóxica e
democrática como parte de grupos próximos á súa
contorna, identificando as responsabilidades
individuais e empregando unha linguaxe inclusiva e
non violenta.

Establecer acordos de forma dialóxica e
democrática.

CA3.3 - Mostrar actitudes que fomenten a igualdade
de xénero e as condutas non sexistas recoñecendo
modelos positivos na contorna próxima.

Mostrar actitudes que fomenten a
igualdade de xénero e as condutas non
sexistas.

CA4.1 - Mostrar actitudes de respecto ante o
patrimonio natural e cultural, recoñecéndoo como un
ben común.

Mostrar actitudes de respecto ante o
patrimonio natural e cultural.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- Procedementos de indagación adecuados ás necesidades da investigación (observación no tempo, identificación e
clasificación, procura de patróns...).

- Vocabulario científico básico relacionado coas diferentes investigacións.

- A curiosidade e a iniciativa na realización das diferentes investigacións.

- Propostas de traballo que xurdan dunha situación problema, acontecemento ou inquietude da contorna que os
rodea. Estratexias de traballo individual e cooperativo.

- Dispositivos e recursos da contorna dixital de aprendizaxe de acordo coas necesidades do contexto educativo.

- Estilos de vida sustentable. O uso da auga, a mobilidade sustentable e a xestión dos residuos.

- Os deberes e dereitos das persoas. A asemblea de clase como momento para a reflexión, o diálogo, a escoita
activa e a resolución pacífica de conflitos.

- As expresións e producións artísticas da contorna próxima.
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3

Título da UDUD

Ao mal tempo, boa cara!

Duración

12

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

PE 16

CA2.3 - Mostrar estilos de vida sustentable e valorar
a importancia do respecto, os coidados, a
corresponsabilidade e a protección dos elementos e
seres do planeta, identificando a relación da vida das
persoas coas súas accións sobre os elementos e
recursos do medio como o chan e a auga.

Mostrar estilos de vida sustentable e
valorar a importancia do respecto.

TI 84

CA1.1 - Utilizar dispositivos e recursos dixitais de
forma segura e de acordo coas necesidades do
contexto educativo.

Utilizar dispositivos e recursos dixitais de
forma segura.

CA1.2 - Mostrar curiosidade por obxectos, feitos e
fenómenos próximos, formulando preguntas e
realizando predicións.

Mostrar curiosidade por obxectos, feitos e
fenómenos próximos.

CA1.3 - Buscar información sinxela de diferentes
fontes seguras e fiables de forma guiada, utilizándoa
en investigacións relacionadas co medio natural,
social e cultural.

Buscar información sinxela de diferentes
fontes seguras e fiables de forma guiada.

CA1.4 - Participar en experimentos pautados ou
guiados, cando a investigación o requira, utilizando
diferentes técnicas sinxelas de indagación,
empregando de forma segura instrumentos e
rexistrando as observacións de forma clara.

Participar en experimentos pautados ou
guiados.

CA1.5 - Establecer acordos de forma dialóxica e
democrática como parte de grupos próximos á súa
contorna, identificando as responsabilidades
individuais e empregando unha linguaxe inclusiva e
non violenta.

Establecer acordos de forma dialóxica e
democrática.

CA3.3 - Mostrar actitudes que fomenten a igualdade
de xénero e as condutas non sexistas recoñecendo
modelos positivos na contorna próxima.

Mostrar actitudes que fomenten a
igualdade de xénero e as condutas non
sexistas.

CA4.1 - Mostrar actitudes de respecto ante o
patrimonio natural e cultural, recoñecéndoo como un
ben común.

Mostrar actitudes de respecto ante o
patrimonio natural e cultural.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- Procedementos de indagación adecuados ás necesidades da investigación (observación no tempo, identificación e
clasificación, procura de patróns...).

- Instrumentos e dispositivos apropiados para realizar observacións e medicións de acordo coas necesidades das
diferentes investigacións elementais sobre diversos aspectos da contorna social e da súa propia persoa,
empregando persoais e modelos.

- Vocabulario científico básico relacionado coas diferentes investigacións.

- A curiosidade e a iniciativa na realización das diferentes investigacións.
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Contidos

- Dispositivos e recursos da contorna dixital de aprendizaxe de acordo coas necesidades do contexto educativo.

- A vida na Terra. Fenómenos atmosféricos e a súa repercusión nos ciclos biolóxicos e na vida diaria.

- Os deberes e dereitos das persoas. A asemblea de clase como momento para a reflexión, o diálogo, a escoita
activa e a resolución pacífica de conflitos.

- As expresións e producións artísticas da contorna próxima.

4

Título da UDUD

Unha fermosa paixase

Duración

12

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

PE 10

CA2.3 - Mostrar estilos de vida sustentable e valorar
a importancia do respecto, os coidados, a
corresponsabilidade e a protección dos elementos e
seres do planeta, identificando a relación da vida das
persoas coas súas accións sobre os elementos e
recursos do medio como o chan e a auga.

Mostrar estilos de vida sustentable e
valorar a importancia do respecto.

TI 90

CA1.1 - Utilizar dispositivos e recursos dixitais de
forma segura e de acordo coas necesidades do
contexto educativo.

Utilizar dispositivos e recursos dixitais de
forma segura.

CA1.3 - Buscar información sinxela de diferentes
fontes seguras e fiables de forma guiada, utilizándoa
en investigacións relacionadas co medio natural,
social e cultural.

Buscar información sinxela de diferentes
fontes seguras e fiables de forma guiada.

CA1.4 - Participar en experimentos pautados ou
guiados, cando a investigación o requira, utilizando
diferentes técnicas sinxelas de indagación,
empregando de forma segura instrumentos e
rexistrando as observacións de forma clara.

Participar en experimentos pautados ou
guiados.

CA1.5 - Establecer acordos de forma dialóxica e
democrática como parte de grupos próximos á súa
contorna, identificando as responsabilidades
individuais e empregando unha linguaxe inclusiva e
non violenta.

Establecer acordos de forma dialóxica e
democrática.

CA2.1 - Recoñecer as características, a organización
e as propiedades dos elementos do medio natural,
social e cultural a través da indagación, utilizando as
ferramentas e procesos adecuados de forma
pautada.

Recoñecer as características, a
organización e as propiedades dos
elementos do medio natural, social e
cultural.

CA2.2 - Recoñecer conexións sinxelas e directas
entre diferentes elementos do medio natural, social
e cultural por medio da observación, a manipulación
e a experimentación.

Recoñecer conexións sinxelas e directas
entre diferentes elementos do medio
natural, social e cultural.

CA3.1 - Mostrar curiosidade por obxectos, feitos e
fenómenos próximos, formulando preguntas e
realizando predicións.

Mostrar curiosidade por obxectos, feitos e
fenómenos próximos
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

CA3.2 - Recoller información sobre manifestacións
culturais da propia contorna, mostrando respecto a
outras persoas, valorando a súa diversidade e
riqueza, e apreciándoa como fonte de aprendizaxe.

Recoller información sobre
manifestacións culturais da propia
contorna, mostrando respecto a outras
persoas.

CA3.3 - Mostrar actitudes que fomenten a igualdade
de xénero e as condutas non sexistas recoñecendo
modelos positivos na contorna próxima.

Mostrar actitudes que fomenten a
igualdade de xénero e as condutas non
sexistas.

CA4.1 - Mostrar actitudes de respecto ante o
patrimonio natural e cultural, recoñecéndoo como un
ben común.

Mostrar actitudes de respecto ante o
patrimonio natural e cultura.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- Instrumentos e dispositivos apropiados para realizar observacións e medicións de acordo coas necesidades das
diferentes investigacións elementais sobre diversos aspectos da contorna social e da súa propia persoa,
empregando persoais e modelos.

- Vocabulario científico básico relacionado coas diferentes investigacións.

- A curiosidade e a iniciativa na realización das diferentes investigacións.

- Propostas de traballo que xurdan dunha situación problema, acontecemento ou inquietude da contorna que os
rodea. Estratexias de traballo individual e cooperativo.

- Dispositivos e recursos da contorna dixital de aprendizaxe de acordo coas necesidades do contexto educativo.

- Coñecemento da nosa contorna. Paisaxes naturais e paisaxes humanizadas, e os seus elementos. A acción humana
sobre o medio e as súas consecuencias.

- Os deberes e dereitos das persoas. A asemblea de clase como momento para a reflexión, o diálogo, a escoita
activa e a resolución pacífica de conflitos.

- As expresións e producións artísticas da contorna próxima.

5

Título da UDUD

Rumbo ao espazo!

Duración

11

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

PE 16

CA2.3 - Mostrar estilos de vida sustentable e valorar
a importancia do respecto, os coidados, a
corresponsabilidade e a protección dos elementos e
seres do planeta, identificando a relación da vida das
persoas coas súas accións sobre os elementos e
recursos do medio como o chan e a auga.

Mostrar estilos de vida sustentable e
valorar a importancia do respecto
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

TI 84

CA1.1 - Utilizar dispositivos e recursos dixitais de
forma segura e de acordo coas necesidades do
contexto educativo.

Utilizar dispositivos e recursos dixitais de
forma segura.

CA1.3 - Buscar información sinxela de diferentes
fontes seguras e fiables de forma guiada, utilizándoa
en investigacións relacionadas co medio natural,
social e cultural.

Buscar información sinxela de diferentes
fontes seguras e fiables de forma guiada.

CA1.4 - Participar en experimentos pautados ou
guiados, cando a investigación o requira, utilizando
diferentes técnicas sinxelas de indagación,
empregando de forma segura instrumentos e
rexistrando as observacións de forma clara.

Participar en experimentos pautados ou
guiados

CA2.1 - Recoñecer as características, a organización
e as propiedades dos elementos do medio natural,
social e cultural a través da indagación, utilizando as
ferramentas e procesos adecuados de forma
pautada.

Recoñecer as características, a
organización e as propiedades dos
elementos do medio natural, social e
cultural

CA2.2 - Recoñecer conexións sinxelas e directas
entre diferentes elementos do medio natural, social
e cultural por medio da observación, a manipulación
e a experimentación.

Recoñecer conexións sinxelas e directas
entre diferentes elementos do medio
natural, social e cultural

CA3.3 - Mostrar actitudes que fomenten a igualdade
de xénero e as condutas non sexistas recoñecendo
modelos positivos na contorna próxima.

Mostrar actitudes que fomenten a
igualdade de xénero e as condutas non
sexistas.

CA4.1 - Mostrar actitudes de respecto ante o
patrimonio natural e cultural, recoñecéndoo como un
ben común.

Mostrar actitudes de respecto ante o
patrimonio natural e cultural.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- Instrumentos e dispositivos apropiados para realizar observacións e medicións de acordo coas necesidades das
diferentes investigacións elementais sobre diversos aspectos da contorna social e da súa propia persoa,
empregando persoais e modelos.

- Vocabulario científico básico relacionado coas diferentes investigacións.

- A curiosidade e a iniciativa na realización das diferentes investigacións.

- Dispositivos e recursos da contorna dixital de aprendizaxe de acordo coas necesidades do contexto educativo.

- A Terra, o Sol, a Lúa e as estrelas como compoñentes da súa contorna espacial máis próximo.

- Os deberes e dereitos das persoas. A asemblea de clase como momento para a reflexión, o diálogo, a escoita
activa e a resolución pacífica de conflitos.

- As expresións e producións artísticas da contorna próxima.

6

Título da UDUD

O paso do tempo

Duración

11
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

PE 16
CA4.2 - Ordenar temporalmente feitos da contorna
social e cultural próxima, empregando nocións
básicas de medida e sucesión.

Ordenar temporalmente feitos da
contorna social e cultural próxima.

TI 84

CA1.1 - Utilizar dispositivos e recursos dixitais de
forma segura e de acordo coas necesidades do
contexto educativo.

Utilizar dispositivos e recursos dixitais de
forma segura.

CA1.3 - Buscar información sinxela de diferentes
fontes seguras e fiables de forma guiada, utilizándoa
en investigacións relacionadas co medio natural,
social e cultural.

Buscar información sinxela de diferentes
fontes seguras e fiables de forma guiada.

CA1.4 - Participar en experimentos pautados ou
guiados, cando a investigación o requira, utilizando
diferentes técnicas sinxelas de indagación,
empregando de forma segura instrumentos e
rexistrando as observacións de forma clara.

Participar en experimentos pautados ou
guiados.

CA3.3 - Mostrar actitudes que fomenten a igualdade
de xénero e as condutas non sexistas recoñecendo
modelos positivos na contorna próxima.

Mostrar actitudes que fomenten a
igualdade de xénero e as condutas non
sexistas.

CA4.1 - Mostrar actitudes de respecto ante o
patrimonio natural e cultural, recoñecéndoo como un
ben común.

Mostrar actitudes de respecto ante o
patrimonio natural e cultural.

CA4.3 - Coñecer persoas e grupos sociais relevantes
da historia, así como formas de vida do pasado,
incorporando a perspectiva de xénero.

Coñecer persoas e grupos sociais
relevantes da historia, así como formas
de vida do pasado.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- Instrumentos e dispositivos apropiados para realizar observacións e medicións de acordo coas necesidades das
diferentes investigacións elementais sobre diversos aspectos da contorna social e da súa propia persoa,
empregando persoais e modelos.

- Vocabulario científico básico relacionado coas diferentes investigacións.

- A curiosidade e a iniciativa na realización das diferentes investigacións.

- Dispositivos e recursos da contorna dixital de aprendizaxe de acordo coas necesidades do contexto educativo.

- Os deberes e dereitos das persoas. A asemblea de clase como momento para a reflexión, o diálogo, a escoita
activa e a resolución pacífica de conflitos.

- Igualdade de xénero e conduta non sexista.

- Medida do tempo na vida cotiá e as súas equivalencias. Unidades temporais básicas (día, semana, mes, ano)
situando acontecementos da historia persoal e identificando cambios que se producen ao longo do tempo.

- A percepción do tempo. Conceptos temporais básicos: antes, despois, durante, pasado, presente e futuro.

- As expresións e producións artísticas da contorna próxima.

- Recursos e medios analóxicos e dixitais. As fontes orais e a memoria colectiva. A historia local e a biografía
familiar, mulleres e homes como suxeitos da historia.
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4.1. Concrecións metodolóxicas

No  tocante  ao  aspecto  metodolóxico,  a  presente  PD
remítese  en  primeira  instancia  ás  liñas  de  actuación
reflictidas no currículo, as cales se levarán ao longo das
diferentes sesións da materia.
As UD deseñadas permitirán, no seu conxunto, o traballo
da  totalidade  dos  contidos  do  currículo,  así  como  dos
elementos transversais, dos obxectivos da etapa e están
pensadas  para  a  consecución  do  logro  de  cada  un  dos
criterios de avaliación (CA) establecidos, ou, alomenos, os
mínimos de consecución correspondentes, así como para a
progresiva  adquis ic ión  das  competencias  c lave
correspondentes de cara ao perfil de saída do alumnado
ao remate da educación primaria.
A  metodoloxía  en  educación  primaria  debe  acercar  o
proceso de ensinanza/aprendizaxe aos contextos reais do
alumnado. Ao mesmo tempo, debe ser activa, participativa
e  flexible,  partindo  do  nivel  de  desenvolvemento  do
alumnado, nos seus distintos aspectos, para construir, a
partir de aí, outras aprendizaxes.
No caso das metodoloxías activas a súa fortaleza reside,
principalmente, no seu atractivo para o alumnado, na súa
fácil  combinación  entre  elas,  na  utilización  das  novas
tecnoloxías  como  recurso,  na  toma  de  conciencia  e
reflexión co entorno, na colaboración con outros axentes,
na aprendizaxe autónoma, na flexibilidade e versatilidade
e,  sobre  todo,  no  axuste  co  desenvolvemento
competencial do alumnado.

30/11/2023 10:07:10 Páxina 29de15



A  metodoloxía  activa  parte  dunha  serie  de  principios
metodolóxicos  e  utiliza  unha  serie  de  estratexias  que
pretenden  como  obxect ivo  fundamental  que  os
alumnos/as  aprendan  dunha  maneira  autónoma  e  se
desenvolvan en todas as facetas da súa personalidade.
A acción educativa procurará a integración das distintas
experiencias e aprendizaxes do alumnado e terá en conta
os  diferentes  ritmos  de  aprendizaxe,  favorecendo  a
capacidade de aprender por sí mesmos e promovendo o
traballo en equipo.
O  alumno/a  é  protagonista  activo  nesta  programación;
investiga,  descubre,  manipula,  participa,  cuestiona  e
responde.
A nosa PD comprende as seguintes líñas metodolóxicas:
-  A  g l o b a l i z a c i ó n :  p r e t e n d e n d o  e s t i m u l a r  o
desenvolvemento de todas as capacidades, tanto físicas
como afectivas, intelectuais e sociais dunha forma global,
xa que calquera actividade realizada polos nenos e nenas
pon  en  xogo  mecanismos  afectivos,  psicomotores,
comunicativos, cognitivos, somáticos, de imaxinación, de
creatividade, de atención.
Así pois, a perspectiva globalizadora do proxecto, a través
do  que  chamamos  s i tuac ións  de  aprend izaxe,
interrelaciona as distintas áreas para organizar e articular
os  coñecementos  con  sentido  e  intencionalidade  en
contextos  que  permitan  a  súa  signif icatividade,
provocando a entrada en xogo de todos os mecanismos da
personalidade do neno e nena.
- A aprendizaxe significativa: refírese á posibilidade de
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establecer  vínculos  substantivos  entre  o  que  hai  que
aprender  (o  novo  contido)  e  o  que  sabe  (os  seus
coñecementos previos).Todo novo coñecemento ten de
partir  das experiencias previas dos alumnos e alumnas.
Para  lograr  estas  aprendizaxes  comezaremos  cada
unidade didáctica cunha avaliación inicial, para saber os
seus  coñecementos  previos  e,  sobre  eles,  construir  os
novos.
- Ensinanza individualizada: axustándose ás características
e peculiaridades individuais de cada un dos nosos alumnos
e  alumnas.  A  atención  individualizada  considera  as
características  e  diferencias  persoais  pulando  pola
atención  ás  necesidades  proporcionando  atención
personalizada  favorecendo  o  principio  de  igualdade  e
equidade.
-  A  afectividade:  a  seguridade  que  lles  da  o  sentirse
queridos  contribúe,  dunha  maneira  moi  positiva,  á
formación dunha imaxe axustada e positiva de sí mesmos.
Propoñemos  que  a  relación  entre  o  profesorado  e  o
alumnado se realice dentro dun ambente democrático, con
relacións  de comprensión,  amor,  aceptación,  confianza
mutua e respecto.
- A socialización e a comunicación: creando situacións de
aprendizaxe nas que atopen momentos para agruparse
cos seus iguais, compartir o material e sentir o apoio dos
«outros» que lle axudarán a socializarse e comunicarse.
Estas situacións de aprendizaxe apóianse, na maioría dos
casos,  no  xogo  por  consideralo  un  elemento  básico  e
primordial para o desenvolvemento da atención, a
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memoria, a linguaxe, a imaxinación, a personalidade e ser
o  recurso  metodolóxico  por  excelencia  no  traballo  cos
nenos e nenas desta idade.
A través do xogo, coñece o comportamento dos adultos e
as normas sociais. Tamén contribúe ao desenvolvemento
da socialización e a comunicación as actividades propostas
nos recunchos,obradoiros e saídas.
- A autonomía e autoxestión: sendo este o protagonista
das  súas  propias  aprendizaxes  considerando  como
importante o proceso e non só o resultado.
- Aprendizaxe cooperativa: favorecendo os encontros co
grupo e a sociedade nun pulo pola convivencia, a paz e a
inclusión.
-  A manipulación:  considerando o traballo  manipulativo
determinante para a o correcto paso entre os conceptos
concretos e os abstractos e fundamental para vencellar as
aprendizaxes curriculares coa realidade. Favorecerase en
todo  caso  que  o  material  cumpra  o  requisito  de  ser
accesible.
-  A  liberdade  e  a  creatividade:  que  favorecen  os
coñecementos potencialmente significativos e funcionais,
potencian a autonomía e a producción persoal.
- A coeducación: considerando a actividade de todo xénero
en detrimento de actividades asignadas ao xénero e en
prol da ruptura de esteteotipos.
- A metodoloxía activa: entendéndoa como un conxunto de
estratexias  didácticas  que  permiten  e  estimulan  ao
alumnado a participar  realmente como suxeitos da súa
propia aprendizaxe. O alumno é o verdadeiro protagonista
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do proceso de ensinanza-aprendizaxe, e o noso obxectivo
fundamental  é manter activa a súa mente a través das
situacións de aprendizaxe, tratando de facerlle analizar e
observar, á vez que criticar, as diferentes situacións que
se lle presentan.
- Aprendizaxe baseada na investigación, na resolución de
problemas e descubrimentos: os alumnos/as aprenden a
través da abordaxe ou de preguntas, da análise de probas,
de conectar ditas probas con coñecementos preexistentes,
de sacar conclusións e reflexionar sobre os seus achados.
actividades investigativas que permitan elaborar hipótesis,
sacar  conclusións  e  reforzar  as  aprendizaxes  máis
instrumentais,  favorecendo  o  pensamento  crítico  e  o
pensamento científico
-  Aprendizaxe  baseada  en  proxectos:  resolvendo
situacións,  retos ou respondendo a preguntas,  a través
dos seus coñecementos, recursos, investigación, reflexión
e cooperación activa.
-  As medidas metodolóxicas rexiranse por principios do
Deseño  Un iversa l  pa ra  a  Aprend i zaxe  (DUA) :
proporcionando diversas opcións didácticas para que os
alumnos  e  alumnas  se  transformen  en  persoas  que
aprenden  a  aprender  e  estén  motivados  pola  súa
aprendizaxe  e,  por  tanto,  que  estén  preparados  para
continuar  aprendendo  durante  as  súas  vidas.  Desta
maneira, fomentaranse procesos pedagóxicos que sexan
accesibles para todos mediante un currículo flexible que
se  axusta  ás  necesidades  e  diferentes  ritmos  de
aprendizaxe.
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- Aprendizaxe baseada en retos: involucrando activamente
ao alumnado nunha situación problemática real, relevante
e de vinculación co entorno, a cal implica a definición dun
reto e implementar para éste unha solución.
-  Atención  á  diversidade  do  alumnado  á  hora  de
seleccionar contidos e respectar o ritmo de aprendizaxe.
(Implantación da metodoloxía TEACCH: tipo de ensinanza
estruturada que se logra,  principalmente,  ao atender  a
tres elementos: espazo, tempo e sistema de traballo)
-  Metodoloxía  baseada  no  descubrimento  guiado  e  na
participación e implicación activa do alumnado.
- Os erros serán considerados como parte do proceso de
aprendizaxe e fonte de coñecemento.
-  Séguese  a  traballar  con  rutinas  e  repeticións  de
actividades básicas para que o alumnado se sinta máis
seguro.
A grandes trazos, empregaremos unha metodoloxía axil e
dinámica,  práctica  e  realista,  activa  e  participativa,
construtiva, creativa, motivadora, lúdica e amena. Sobre
todo, tendo en conta que se inicia unha nova etapa para o
alumnado, que precisa dun ambiente de traballo cómodo
para evitar a inhibición.
Para  a  optimización  da  súa  impartición,  empregarase
como  recurso  unha  sección  da  páxina  web  do  centro
destinada  a  esta  materia  ou,  no  seu  defecto,  ligazóns
facilitadas na plataforma abalar unha sección específica
para esta materia. Nestas o alumnado poderá acceder a:
-Recursos dixitais empregados na clase e/ou para levar a
cabo tarefas encomendadas
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-Ligazóns de interese relacionadas coa materia e tarefas
relacionadas  para  consulta  e  reforzo,  como  apoio  ao
seguimento na casa.
-Outras que poidan ir xurdindo ao longo do curso
 

4.2. Materiais e recursos didácticos

Denominación

Libro texto (Editorial Vicens Vives).

Recursos persoais.

Recursos materiais.

Recursos tecnolóxicos.

Recursos dixitais.

Recursos espaciais.

A aula de 1º de Primaria deste centro conta con espazos
diferenciados por recunchos para facilitar a adaptación do
alumnado á  nova  etapa  educativa  baseada  no  sistema
TEACCH. Conforme a isto, o alumnado conta cunha área
para a asemblea, unha área de relaxación e lectura, unha
área de xogo e unha área destinada á transmisión directa
de  coñecementos  empregando  recursos  persoais,
materiais,  tecnolóxicos  e  dixitais.  Trátase  dun  espazo
reducido  que  se  procurou  adaptar  na  medida  das
posibilidades para a creación dun ambiente agradable no
que  o  alumnado  teña  contacto  visual  constante  tanto
entre  eles/as  como  cos/as  docentes.  A  estruturación
espacial  será  unha  das  nosas  estratexias  para  crear
contornas de traballo diferentes, xogando coa ubicación
das mesas en forma de U ou en forma grupal para
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favorecer o traballo tanto individual como cooperativo e a
comunicación aberta.
RECURSOS  ESPACIAIS:  a  propia  aula  ordinaria  (coas
características  e  distribución  descritas  nas  l iñas
anteriores),  a  biblioteca  do  centro,  o  patio  de  recreo,
laboratorio de centro, aula de convivencia (para resolver
aqueles conflitos que poidan xurdir), así como os diversos
espazos da contorna.
RECURSOS PERSOAIS: Formado por todos os profesionais
do centro educativo, como son o profesorado titor, persoal
especialista  en  AL  e  PT,  departamento  de  orientación,
mestres especialistas, etc. Ademais, hai que destacar os
recursos persoais externos nos cales nos podemos apoiar,
como  son  as  familias  e  todas  aquelas  organizacións
institucionais  que  nos  axuden  na  nosa  labor  como
docentes.
RECURSOS MATERIAIS:  Son  a  base  para  a  aprendizaxe
vivencial, a realización de proxectos e o traballo a través
do método científico. Entre os materiais pódense destacar:
material  funxible  (cadernos,  lapis,  folios,  cartolinas...),
plastilina  e  outras  pastas  para  modelar,  material  de
laboratorio  (probetas,  tubos  de  ensaio,  placas  petri...),
poleas, balanzas, maquetas, dicionarios, láminas de apoio
visual, libros de consulta,..
O  material  empregado  atópase  dentro  da  aula,  nun
armario ou estanterías rotuladas co nome dos obxectos
para  a  súa  localización  e  cada  neno/a  conta  coa  súa
gabeta para gardar o material achegado da casa. (folios,
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cadernos, libros de texto, pinturas, tesoiras, cartafoles..)
O alumado poderá empregar tamén os corchos da aula
para  exposición  dos  traballos  o  taboleiro  branco  para
escritura con rotulador, no que tamén se desenvolverán as
diversas explicacións.
O alumnado deberá ter, traer e facerse responsable do seu
material e da limpeza da aula (deberá quedar recollida e
ordenada despois do seu uso.
 

RECURSOS  TECNOLÓXICOS:  ordenadores,  robots
educativos, pizarras dixitais, proxectores, tablets, gafas e
materiais  de  realidade  virtual,  placas  programables
(Arduino, Makey-Makey...), Chromakey, etc.
A  aula  conta  cunha  panel  interactivo  de  recente
instalación,  que  permite  o  emprego  de  numerosas
aplicacións didácticas, a escritura múltiple, o tratamento
fotográfico, múltiples recursos audiovisuais e conexión en
rede.
Conta cun ordenador (situado na mesa da docente) que
tamén  permite  conexión  ao  panel  interactivo  e  que
favorece o traballo coas novas tecnoloxías.
RECURSOS DIXITAIS: aula virtual, enciclopedias online, app
para  xerar  mapas  mentais,  vídeos  educativos,  libros
dixitais, actividades con realidade aumentada, kahoot ou
plickers para realizar actividades de repaso e avaliación,
entre outros. Estes recursos poden ser de utilidade para
facilitar a adquisición de contidos e reforzar a aprendizaxe.
Todo o material e recursos que se recollen teñen como
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obxectivo  que o  alumando de 1º  poda acadar  todos  os
míminos  de  este  curso.  Será  adaptado  para  as
necesidades que se presenten durante as sesións.

5.1. Procedemento para a avaliación inicial

A avaliación  inicial  levarase a  cabo nas  primeiras  semanas do curso,  cando se  incorpore  alumnado unha vez
comezado o curso ou ao inicio de cada unidade didáctica. Esta avaliación levarase a cabo mediante observación
directa rexistrada en lista de cotexo (identifica: si/non; asocia: sí/non) e táboa de indicadores (respecta as quendas;
participa activamente, as intervencións son pertinentes e van relacionadas co tema: sempre - case sempre- poucas
veces -  nunca).  Recolleranse  evidencias  escritas  en  fichas  de  traballo  para  contrastar  orientación  espacial,
lateralidade, visión e rotación de figuras, recoñecemento de letras-fonemas, coñecementos básicos de ciencias
relacionados coa contorna. 
A maiores, teranse en conta os seguintes aspectos: 
-Revisión dos informes do ano anterior, onde se recollerá información dos informes da etapa de educación infantil en
canto o desenvolvemento de cada alumno.
- Avaliación das competencias e contidos a través de actividades como:
Negociación das normas de aula mediante asemblea. 
Rebumbio ou remuíño de ideas sobre as características básicas dos animais, plantas e do ser humano.
Identificación de espazos da contorna próxima, escola, cidade, aula e os obxectos neles atopados
Test (proba oral con táboa de indicadores) da figura humana. Test dos elementos do espazo e das partes ou divisións
do tempo (mañá, tarde, noite).
Tarefas de comprensión lectora de imaxes para identificar e describir a súa contorna (rúbrica /táboa de indicadores
de expresión oral), como por exemplo, diferentes tipos de ecosistemas, materiais da aula, do fogar ou de obxectos e
máquinas cotiás, empregando rutinas.
Asemblea (con lista de cotexo)sobre a importancia do coidado do medio ambiente, importancia do respecto aos
demais, coidado da vila e respecto das normas.
A partir desta avaliación tratarase de identificar se existen dificultades no grupo-clase ou en determinados alumnos
para a elaboración das medidas oportunas tanto a nivel colectivo como individual.

5.2. Criterios de cualificación e recuperación

Unidade
didáctica

Peso UD/
Tipo Ins.

UD 1

17

UD 2

17

UD 3

17

UD 4

17

UD 5

16

UD 6

16

Total

100

Proba
escrita 12 16 16 10 16 16 14

Táboa de
indicadores 88 84 84 90 84 84 86

Pesos dos instrumentos de avaliación por UD:

Á hora de establecer os criterios de cualificación da materia, debemos ter en conta os instrumentos de avaliación
marcados nesta programación, estes son as probas escritas e as táboas de indicadores.
As probas escritas serán as tarefas e fichas, o traballo no caderno e probas obxectivas. Os cales terán a porcentaxe
marcada en cada unidade didáctica para cada criterio de avaliación.
Por outra banda, as táboas de indicadores serán rúbricas, listas de cotexo ou escalas de observación entre outros.
Estas táboas de indicadores terán a porcentaxe marcada para cada criterio de avaliación en cada unidade. A través
destas táboas avaliaranse os criterios de avaliación que se indican, así como o respecto polos compañeiros, a

Criterios de cualificación:
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capacidade de seguir uns pasos ou unhas instrucións e o grao de responsabilidade na execución dos proxectos,
ademais do traballo no caderno de clase.
A observación, as correccións e o seguimento faranse de forma continuada e individualmente a cada alumno, isto é;
cada exercicio proposto polo mestre será inmediatamente corrixido no momento que cada alumno o remate. O
obxectivo é que o alumnado acade aprendizaxes duradeiras mediante un seguimento continuado (traballo diario das
tarefas).
Para obter a cualificación de cada unha das unidades didácticas empregaranse os procedementos de avaliación
anteriormente citados.
Para o cálculo da nota de cada avaliación terase en conta a seguinte fórmula:
NOTA PRIMEIRA AVALIACIÓN= (NOTA UD1 + NOTA UD2) / 2
NOTA SEGUNDA AVALIACIÓN= (NOTA UD3 + NOTA UD4) / 2
NOTA TERCEIRA AVALIACIÓN= (NOTA UD5 + NOTA UD6) / 2
Para o cálculo da nota de cada unidade, utilizaranse as seguintes porcentaxes: 
Probas escritas: 12% (UD1) 16% (UD2) 16% (UD3) 10%(UD4) 16% (UD5) 16%(UD6) 
Táboa de indicadores: 88%(UD1) 84% (UD2) 84% (UD3) 90%(UD4) 84% (UD5) 84%(UD6) 
 
 

Criterios de recuperación:

Aquel alumnado que obteña unha valoración negativa nunha unidade ou nun trimestre deberá recuperar a materia
atendendo os seguintes criterios de recuperación:
Por un lado, realizará unha serie de tarefas de reforzo escritas que versarán sobre os contidos traballados que serán
entregadas e avaliadas na aula durante o trimestre seguinte ao non superado polo profesorado xunto, as cales terán
un peso do 50% da cualificación desa avaliación de cara ao cómputo da avaliación final. Por outro lado, realizaranse
rexistros anecdóticos cun valor do 10%  de cara a nota final, para nos cerciorarmos de que o alumnado en cuestión
leva  ao  día  os  coñecementos  non  superados.  Por  último,  realizarase  unha  proba  escrita  sobre  os  contidos
traballados na avaliación trimestral previa que se incluirán na proba escrita do trimestre en curso (é dicir, a proba
escrita do trimestre 2 incluiría contidos do trimestre 1) segundo contempla a avaliación continua. O peso dos contidos
das unidades e/ou avaliacións previas suporá sempre un 20% do cómputo total da proba escrita en cuestión.  .

6. Medidas de atención á diversidade

Todas as medidas de atención á diversidade deberán estar presididas polo que represente un maior beneficio para
cada alumna e cada alumno, polo seu interese superior, como se establece no artigo 3.1 da Convención sobre os
dereitos do neno, adoptada pola Asemblea Xeral das Nacións Unidas o 20 de novembro de 1989,
Atendendo ao marco da lexislación vixente (ORDE do 8 de setembro de 2021 pola que se desenvolve o Decreto
229/2011, do 7 de decembro, polo que se regula a atención á diversidade do alumnado dos centros docentes da
Comunidade Autónoma de Galicia en que se imparten as ensinanzas establecidas na Lei orgánica 2/2006, do 3 de
maio,  de educación)  enténdese por atención a diversidade o conxunto de medidas e accións que teñen como
finalidade adecuar a resposta educativa ás diferentes características e necesidades, ritmos e estilos de aprendizaxe,
motivacións, intereses e situacións sociais e culturais de todo o alumnado. Trátase, polo tanto, de contribuír, en
colaboración coas familias e co conxunto da sociedade, a facer efectiva a equidade, a facilitar o éxito escolar da
totalidade do alumnado e a promover a formación, a cualificación e a aprendizaxe ao longo da vida. 
En  coherencia  co  descrito  nesta  orde,  enténdese  necesario  facer  realidade  a  prevención,  a  flexibilidade,  a
compensación, a coordinación, a colaboración, o control, a comunicación, o seguimento e a avaliación. Pero tamén é
preciso entender o currículo nun sentido amplo,  véndoo como todo o que un centro docente pon ao dispor do
alumnado  para  que  aprenda;  non  só  limitalo  aos  obxectivos,  ás  competencias,  aos  contidos,  aos  métodos
pedagóxicos, aos criterios de avaliación e, de ser o caso, aos resultados de aprendizaxe, sendo iso necesario.
É evidente que cada alumno/a é diferente e que estas diferenzas son consecuencia de diversos factores como son as
capacidades, motivacións, intereses, situacións sociais, entre outras. O feito de que o currículo sexa aberto e flexible
proporciona un instrumento esencial para o tratamento da diversidade. As programacións deben prever adaptacións
dirixidas a determinados grupos de alumnado con características especiais, polo tanto esixe asumir diferenzas dentro
de grupo de clase, así como realizar unha avaliación inicial individualizada.
MEDIDAS XERAIS DE ATENCIÓN A DIVERSIDADE.
No traballo diario estableceranse unha serie de medidas de carácter xeral, que lle permitirán aos docentes adaptar á
diversidade do grupo.
Realizarase unha avaliación inicial para coñecer o punto de partida de cada neno/a; tanto na programación como nas
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unidades didácticas traballarase dende un nivel básico ata un avanzado, establecendo uns obxectivos mínimos que
deben alcanzar  todos/as  e  outros  máis  amplos  en  relación  a  diversidade  de  capacidades;  as  actividades  son
adaptadas e van do coñecido ao descoñecido, do fácil ao difícil, do concreto ao abstracto e do particular ao xeral;
organizaranse grupos de traballo flexibles, o que permite ao alumnado realizar actividades de ampliación e reforzo e
adaptar o ritmo de introdución dos novos contidos; buscarase que o alumnado realice as tarefas de forma autónoma,
cobrando especial importancia o ordenador e a biblioteca de aula.
Non todo o alumnado aprende da mesma forma e ao mesmo ritmo, por iso realizaránse actividades a distinto nivel:
-Actividades programadas para todo o grupo.
-Actividades de reforzo para o alumnado cun ritmo lento e baixa comprensión.
-Actividades de ampliación para alumnado cunha aprendizaxe máis rápida.
-Xogos adicionais con cartas, taboleiros...
-Implantación da metodoloxía TEACHH válida para todo o alumnado pola súa riqueza en soporte visual, identificación
de espacios e estruturación das sesións.
Porase énfase na detección temperá do alumnado que requira unha atención educativa diferente á ordinaria. Así, tan
rápido como se detecten dificultades específicas de aprendizaxe farase un reforzo educativo coa finalidade de que
este adquira os coñecementos necesarios para continuar o proceso educativo.
No caso de alumnado que permaneza un ano máis no mesmo curso seguiranse as indicacións establecidas no artigo
50 da ORDE do 8 de setembro de 2021 (de atención á diversidade) en relación ao preceptivo plan específico de
reforzo, que ten como obxectivo atender e superar as dificultades que levaron a esa repetición.
Tamén se farán adaptacións curriculares significativas para aquel alumnado que presente necesidades educativas
especiais onde se reducen e simplifican actividades mostrando a forma máis sinxela de facelas.
No caso de alumnado con altas capacidades ampliaranse os seus coñecementos debido á súa rápida aprendizaxe.
ALUMNADO CON NEAE (Necesidades Específicas de Apoio Educativo)
A lexislación vixente define o Alumnado con Necesidades Específicas de Apoio Educativo (NEAE) como aquel que
requira, de forma temporal ou permanente, apoios ou provisións educativas diferentes ás ordinarias por presentar
necesidades educativas especiais, dificultades específicas de aprendizaxe, TDAH, altas capacidades intelectuais,
incorporación tardía  ao sistema educativo ou por  condicións persoais  excepcionais.  A  atención a este tipo de
alumnado  levarase  a  cabo  coordinando  aos  especialistas  que  imparten  docencia  no  grupo,  ás  familias  e  ao
Departamento de Orientación.
Algúns alumnos/as presentan desvantaxes ou incapacidades que lles dificultan a aprendizaxe a través dos recursos
máis xerais e ordinarios dos que dispoñen os centros educativos. A complexidade radica en que cada alumno/a con
NEAE ten un problema particular e concreto e que todo o profesorado, incluídos nós, teremos que adaptar o currículo
e a programacións ás súas necesidades e posibilidades.
Pódense contemplar distintas situacións:
- Alumnos/as con diferentes ritmos de aprendizaxe. Hai algúns nenos/as que levan un ritmo de aprendizaxe máis
lento na aula pero non lles afecta á práctica de actividade física. Tamén hai algúns/algunhas que presentan distinto
ritmo de aprendizaxe na nosa área polo que lles ofreceremos o reforzo educativo necesario cando o precisen.
- Alumnos/as de incorporación tardía ao sistema educativo español. Non existe ningún no centro.
- Alumnos/as con altas capacidades intelectuais, con necesidades continuas de ampliación e dedicación especial. Non
existe ningún no centro.
- Alumnos/as con NEE motivadas por algunha deficiencia. Neste centro, na etapa de primaria existe algún caso
diagnosticado de TDAH, pero que non precisan de axuda para seguir o ritmo das sesións.
SITUACIÓN ACTUAL DO GRUPO - AULA DE 1º NIVEL DO 1º CICLO DE EDUCACIÓN PRIMARIA.
Na aula podemos atoparnos cun grupo de estudantes moi heteroxéneo, polo que é do noso cometido dar resposta
aos diferentes estilos, ritmos, intereses, motivacións de aprendizaxe que se poidan dar dentro da aula, para que
todos os alumnos/as teñan acceso de forma igualitaria ao currículo. Por esta razón, a programación será flexible á
hora de adoptar medidas de atención, tanto organizativas como curriculares, axeitadas ás medidas de atención,
faremos reforzos educativos, actividades de ampliación e de reforzo para os casos de atención pouco significativa, e o
enriquecemento curricular ou adaptacións curriculares para casos de atención de maior significatividade.
De xurdiren casos ao longo do curso que precisaren apoio, tomaranse as medidas pertinentes do DUA e a derivación
ordinaria para a súa valoración don DO, se for preciso ao longo do curso académico.
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7.1. Concreción dos elementos transversais

UD 1 UD 2 UD 3 UD 4 UD 5 UD 6

ET.1 - Emprendemento. X X

ET.2 - Igualdade de xénero. X X X X X X

ET.3 - Educación para a paz. X X X X X X

ET.4 - Educación para o
consumo responsable e o
desenvolvemento sostible.

X X X

ET.5 - Educación emocional e
de valores. X X X X X X

7.2. Actividades complementarias

Actividade Descrición 1º
trim.

2º
trim.

3º
trim.

Visita ao Concello de Carnota para elaboración de
chapas 25N; Desfile de Entroido;Saída ao cine para
ver un estreo recente; Saída de lectura na rúa a
semana do Libro.

Saídas culturais
X X X

Saída á contorna para visitar o cabazo/hórreo de
Carnota (1º Ciclo -2º trimestre); Concertos
didácticos en Santiago de compostela (2º
Trimestre);

Saídas á contorna
X X X

Familias, profesionais de distintos ámbitos laborais
(policía e doutor, escritora conmemorada no día das
letras galegas) , ou outras institucións.

Charlas formativas
X X X

Actividades máis manipulativas na biblioteca collage
25N, taller de máscaras de Samaín; Clebración da
Semana das Ciencias na Biblioteca con obradoiro de
experimentos.  Obradoiros medioambientais de
ADEGA. Outras propostas que poidan xurdir ao
longo do curso propostas por entidades alleas á
escola..

Obradoiros

X X X

Recollidas no calendario escolar, como poden ser :
Samaín (Xogos dinamizados, concurso de relatos
relacionados coa cultura galega e o proxecto de
biblioteca; Día Mundial da Saúde, do Medio
Ambiente, dos Dereitos do Consumidor, Día
Internacional da Muller,  Actividades Reflexivas en
equipo no 25N e 8M

Conmemoracións

X X X

Observacións:
 Todas  as  actividades  complementarias  aparecen  indicadas  na  PXA ou  ben  foron  acordadas  e  aprobadas
polo Consello Escolar ao inicio do curso académico. 
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8.1. Procedemento para avaliar o proceso do ensino e a practica docente cos seus indicadores
de logro

Indicadores de logro

Adecuación da programación didáctica e da súa propia planificación ao longo do curso académico

Planificación

Metodoloxía empregada

Contidos

Metodoloxía

Elementos Transversais

Medidas de atención á diversidade

Atención a diversidade

Clima de traballo na aula

Alumando

Coordinación co resto do equipo docente e coas familias ou as persoas titoras legais

Materiais

Interdisciplinariedade

Planificación:  axeitada en número e  duración das actividades,  nivel  de dificultade,  interese para o  alumnado,
significatividade no proceso de ensino-aprendizaxe, obxectivos ben definidos...
Contidos:  secuenciación,  estruturación  e  organización  dando unha visión  xeral  de  cada tema (que teñen que
aprender, que é importante, etc.).
Alumnado: promoción da motivación para espertar a súa curiosidade e participación activa, ...
Atención á diversidade: pártese do nivel de desenvolvemento do alumnado e respéctanse as súas características
individuais.
Metodoloxía: aberta e flexible; agrupamentos; métodos e estilos de aprendizaxe, adaptarda ás características do
alumnado e as circunstancias que xordan durante a práctica educativa.
Materiais: que sexan atractivos, suficientes, accesibles para todo o alumnado, ...
Interdisciplinariedade: Planifición da propia área de forma coordinada co resto do profesorado (xa sexa por nivel,
ciclo, equipos educativos e profesorado de apoio).
Elementos Transversais: as sesións traballan implicitamente temas transversais ( comprensión lectora; resolución de
problemas; igualdade; educación ambiental, para a saúde, para a paz, cívica e moral, ...)
Farase unha valoración do proceso para ir realizando axustes, se fose preciso. Trimestralmente usaranse indicadores
de logro, para comprobar se o noso proceso docente está a seguir as directrices programadas e se é necesario facer
modificacións no mesmo para mellorar a nosa actuación e conseguir unha maior.

Descrición:
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8.2. Procedemento de seguimento, avaliación e propostas de mellora

Ao final de cada unidade didáctica realizarase unha avaliación da programación para verificar que se axeitou ás
necesidades e intereses do alumnado, aos temos de ensino-aprendizaxe e verificarase a adecuación da metodoloxía
empregada. Para o devandito fin, desenvolverase unha rúbrica de autoavaliación que conteña os diferentes items
aquí mencionados. De xeito complementario, solicitarase ao alumnado ao final de cada unidade, que indique a
adecuación da programación e a relación coa aprendizaxe obtida, así  coma a preferencia por unhas ou outras
actividades.Deste xeito coñeceremos se as actividades das posteriores unidades van á par das nosas propostas. A
avaliación realizarase de forma contínua, mediante a revisión dos manuais e a toma de notas en cada unha das
sesións en forma de lista de cotexo de tarefas entregadas, participación, adecuación das intervencións, respecto das
quendas orais e pertinencia das achegas en relación cos contidos. As listas de cotexo serán tamén acompañadas de
rexistros anecdóticos, realizados en momentos puntuais do desenvolvemento das sesións para verificar que as
tarefas dos cadernos de aula e libro de texto se completaron e o ritmo ao que se están a facer (respectando sempre o
ritmo do alumnado). As unidades de CCSS inclúen no libro de texto un pequeno resumo de contidos que nos servirá
para cotexar se o alumnado adquiriu os contidos traballados ao longo das sesións. Así mesmo, a avaliación das
competencias incluiráse nos instrumentos e rúbricas empregadas. A metacognición presentarase em forma de
rúbrica tamén para ser completada ao final da unidade.
As propostas de mellora incluiranse antes do inicio da unidade seguinte e antes do inicio do novo trimestre, unha vez
analizados os resultados obtidos e ao finalizar o curso académico. 
 Teranse en conta os seguintes indicadores:
1. Responder as características do alumnado da aula.
2. Resultar útil para o uso docente na aula.
3. Seguimento da temporalización.
4. Consecución dos niveis mínimos de logro dos contidos de aprendizaxe traballados.
5. Prever mecanismos de recuperación, repaso, ampliación e reforzo.
6. Modificarse en función das necesidades de docencia ou aprendizaxe sen perder coherencia.
7.  Presentar  unha coherencia  gradual  lóxica dos obxectivos,  contidos,  criterios  de avaliación ao longo do seu
desenvolvemento.
8. Dispoñer de mecanismos de revisión e de mellora.
9. Realizar revisións periodicamente.
10. Responder aos centros de interese do alumnado do grupo.
11. Establecer relacións coas actividades extraescolares e complementarias.
Unha vez analizados estes indicadores, realizaranse modificacións na programación que poden supoñer:
- Unha modificación da metodoloxía empregada.
- Cambios nos procedementos e instrumentos de avaliación.
- Modificacións na temporalización.
- Deseño de medidas correctoras para correxir as dificultades

9. Outros apartados
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