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1. Introdución

A Programación Didáctica da área de Ciencias Naturais desenvolvida no presente documento está fundamentada na
Concreción Curricular do centro, conforme ao Decreto vixente actual no que se establece o currículo de Educación
Primaria. Ten como finalidade planificar a actuación docente que se levará a cabo durante o 2023/2024 no 1º curso
de Educación Primaria do CEIP de Carnota,  localidade pertencente ao concello  de Carnota (A Coruña),  que se
caracteriza por posuír un nivel socioeconómico medio.
Dita actuación docente basearase na Lei orgánica 3/2020, de 29 de decembro, pola que se modifica a Lei orgánica
2/2006, de 3 de maio, en relación ás medidas educativas que se deben adoptar neste curso académico. Así mesmo,
terase en conta as instrucións ditadas pola Resolución do 6 de xuño de 2023.
A área de Ciencias da Natureza, enmárcase no currículo de Educación Primaria dentro da área de coñecemento do
medio natural,  social  e cultural.e ten como obxectivo o estudo da natrureza,  centrado nos aspectos físicos da
realidade. Deste esta área permitiremos un achegamento do alumnado a súa contorna de xeito que poidan coñecer e
comprender as achegas dos avances científicos e tecnolóxicos á nosa vida diaria. Desde as Ciencias da natureza o
alumnado experimentará un achegamento ao travallo científico a á súa contribución ao desenvolvemento, polo que
cómpre proporcionar a todo o alumnado as bases dunha formación científica que lles axude a desenvolver as
competencias precisas para seren quen de vivir e se adaptar a unha realidade cambiante cada vez máis científica e
tecnolóxica. O desenvolvemento da Ciencia e a actividade científica son claves esenciais para
entender a evolución da humanidade.
Na actualidade, a Ciencia constitúe un instrumento indispensable para comprender o mundo que nos rodea e os seus
cambios, así coma para procurar
actitudes responsables sobre aspectos relacionados cos seres vivos,  os recursos e ambiente.  Por todo isto,  os
coñecementos conocimientos científicos foron integrados no currículo, coa finalidade de constituír un un punto de
partida ao mundo natural de xeito que o alumnado o comprenda e se implique no seu coidado e conservación ao
tempo que se inician nas principais estratexias da metodoloxía científica, como a capacidade de formular preguntas,
identificar  un  problema,  formular  hipóteses,  planificar  e  realizar  actividades,  observar,  recoller  e  organizar  a
información relevante, sistematizar e analizar los resultados, tirar conclusións e comunicalas, traballando de forma
cooperativa e facendo uso de forma adecuada
dos materiais e ferramientas.
Esta programación  divídese nos seguintes bloques:
Bloque número 1, "Cultura Científica".
Bloque número 2, "A vida no noso planeta",
Bloque número 3, "Materias, forzas e enerxía".
Bloque número 4, "Tecnoloxía e dixitalización".
Ao longo do presente curso académico, o alumnado deberá adquirir os coñecementos, as destrezas e actitudes
relacionadas co uso seguro e fiable das fontes de información e coa educación para o desenvolvemento sustentable e
a cidadanía global, que inclúe entre outros: o coñecemento e o impulso para traballar a favor da consecución dos
obxectivos de desenvolvemento sustentable da Axenda 2030, o respecto pola diversidade etnocultural e afectivo-
sexual, a cohesión social, o espírito emprendedor, a valoración e conservación do patrimonio, o emprendemento
social  e  ambiental  e  a  defensa  da  igualdade  efectiva  entre  mulleres  e  homes;  en  resumo,  nenas  e  nenos
comprometidos co planeta e coas persoas, que chegarán a ser persoas adultas con intereses e inquietudes para
conservar a contorna que os rodea.
O grupo para o que a PD foi ideada está constituído por 20 alumnos/as (11 nenas e 9 nenos). O devandito alumnado
foi escolarizados no propio centro realizando nel, polo menos o último dos cursos da etapa de Educación Infantil, polo
que,  neste  senso,  o  grupo  se  atopa  cohesionado.  Contamos  con  alumnado  de  NEE  e  NEAE,  daquela, a  liña
metodolóxica e o traballo desenvolvido na direción da inclusión no contexto grupal, escolar e da contorna, adaptando
as actividades e dándolles os apoios necesarios para poder superar este curso. A lingua predominante é o galego.
Apostando pola aprendizaxe inclusiva, aberta e adaptada ás diferentes necesidades e estilos de aprendizaxe, o
centro acordou levar a cabo a implantación da metodoloxía estruturada TEACCH (Tratamento e Educación de Nenos
con Autismo e Problemas Asociados de Comunicación). 
O alumnado de Primeiro de Primaria adquirirá conceptos, destrezas e actitudes relacionadas co coñecemento e a
organización dos seres vivos, a materia, as forzas e as formas de enerxía; o respecto cara aos seres vivos e a súa
contorna a favor da consecución dos Obxectivos de Desenvolvemento Sustentable, así como o funcionamento do
corpo humano, para abordar a importancia do coidado da saúde e o benestar emocional. Por outra banda, o avance
das tecnoloxías e a súa influencia na vida cotiá, fai preciso que o alumnado coñeza as tecnoloxías que o rodea e faga
un uso seguro, eficaz e responsable das mesmas.
Todo isto levarase a cabo nas 6 unidades didácticas que conforman esta programación, quedando dúas unidades en
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cada trimestre, tal e como se especifica no punto 3.
Alén destes aspectos, tendo en conta a transversalidade que caracteriza esta materia para todas e cada unha das
áreas desta etapa, a presente Programación Didáctica (PD) está pensada para poder traballar conxuntamente coas
restantes materias, en particular coa materia de Plástica, Música e Danza e Proxecto Competencial, pola especial
interrelación entre as áreas. Ademais, cooperarase noutras actividades propostas plos equipos do centro tales como o
de  Normalización  da  Lingua  Galega,  Equipo  de  Actividades  Extraescolares  e  Complementarias,  Equipo  de
Dinamozación da convivencia Escolar, Equipo TIC e Equipo da Bilioteca.
 

2. Obxectivos e súa contribución ao desenvolvemento das competencias

Obxectivos CCL CP STEM CD CPSAA CC CE CCEC

OBX1  -  Expor  e  dar  resposta  a  cuestións
científicas  sinxelas,  util izando  diferentes
técnicas,  instrumentos  e  modelos  propios  do
pensamento  científico,  para  interpretar  e
explicar  feitos  e  fenómenos  que  ocorren  no
medio natural.

1-2-3 2-4 1-2 4

OBX2 -  Coñecer e tomar conciencia do propio
corpo,  así  como das  emocións  e  sentimentos
propios  e  alleos,  aplicando  o  coñecemento
científico, para desenvolver hábitos saudables e
para conseguir  o benestar físico,  emocional  e
social.

5 1-2-3 3

OBX3  -  Identificar  as  características  dos
diferentes  elementos  ou  sistemas  do  medio
natural,  analizando  a  súa  organización  e
propiedades,  e  establecendo  relacións  entre
estes, para recoñecer o seu valor, conservalo,
melloralo e emprender accións para o seu uso
responsable.

1-2-4-5 1 4 1 1

OBX4 - Identificar as causas e consecuencias da
intervención humana na contorna, para mellorar
a  capacidade  de  afrontar  problemas,  buscar
solucións  e  actuar  de  maneira  individual  e
cooperativa na súa resolución, e para poñer en
práctica  est i los  de  vida  sustentables  e
consecuentes  co  respecto,  o  coidado  e  a
protección das persoas e do planeta.

5 2-5 4 1-3-4 1

OBX5 - Utilizar dispositivos e recursos dixitais
de forma segura, responsable e eficiente, para
buscar información, comunicarse e traballar de
maneira individual, en equipo e en rede, e para
reelaborar e crear contido dixital de acordo coas
necesidades dixitais do contexto educativo.

3 4 1-2-3-4-
5 4

OBX6  -  Resolver  problemas  a  través  de
proxectos  de  deseño  e  da  aplicación  do
pensamento  computacional ,  para  xerar
cooperativamente  un  produto  creativo  e
innovador  que  responda  a  necesidades
concretas.

3-4 5 3-4-5 1-3 4

Descrición:

25/10/2023 11:59:44 Páxina 20de4



3.1. Relación de unidades didácticas

Descrición 3º
trim.

% Peso
materia

1º
trim.Título 2º

trim.
Nº

sesiónsUD

XIguais e diferentes1 18Partes da cara e do corpo, conciencia
corporal. 17

XCoidámonos2 18Os cinco sentidos e a alimentación. 17

Perdidos na granxa X3 18Características dos seres vivos e
clasificación dos animais. 17

Cantos animais! X4 17Os animais vertebrados e invertebrados e
animais en perigo en extinción. 17

XAs plantas están vivas5 17Partes, clasificación e importancia das
plantas. 16

XCantas cousas diferentes!6 17
Materiais naturais e artificiais, propiedades
dad materias, as máquinas e as partes dun
ordenador.

16

3.2. Distribución currículo nas unidades didácticas

1

Título da UDUD

Iguais e diferentes

Duración

18

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

PE 30

CA1.4 - Comunicar de forma oral ou gráfica o
resultado das investigacións con axuda dun guión,
comparando a información e resultados obtidos coas
predicións realizadas.

Comunicar de forma oral ou gráfica o
resultado das investigacións.

CA2.5 - Coñecer as principais partes do corpo,
identificando os órganos implicados na realización
das funcións vitais.

Coñecer as principais partes do corpo.

TI 70

CA1.1 - Formular preguntas e realizar predicións
sobre obxectos, feitos e fenómenos próximos a
través da observación.

Formular preguntas e realizar predicións
sobre obxectos, feitos e fenómenos
próximos.

CA1.3 - Participar en experimentos guiados, de
maneira individual ou en equipo, utilizando
diferentes técnicas de indagación, empregando
instrumentos de forma segura e rexistrando datos de
maneira sinxela.

Participar en experimentos guiados.

CA2.3 - Mostrar actitudes de respecto para o gozo da
natureza, recoñecéndoa como un ben común.

Mostrar actitudes de respecto.
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

CA2.6 - Distinguir accións que favorezan o benestar
emocional e social recoñecendo as emocións propias
e as dos demais e identificando as relacións
familiares e escolares ás que pertence.

Distinguir accións que favorezan o
benestar emocional e social recoñecendo
as emocións propias e as dos demais.

CA4.4 - Traballar de forma cooperativa respectando
as normas básicas de convivencia.

Traballar de forma cooperativa.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- Fomento da curiosidade e da iniciativa na realización das diferentes investigacións a través da observación e
formulación de hipótese.

- Iniciación ás técnicas de indagación, de maneira individual ou en equipo, adecuadas ás necesidades da
investigación.

- Uso de instrumentos para realizar observacións e medicións sinxelas rexistrando os datos obtidos.

- Vocabulario científico básico relacionado coas diferentes investigacións.

- Elaboración guiada de textos básicos, murais, paneis, esquemas ou presentacións para recoller conclusións.

- Identificación e descrición das partes do corpo humano.

- Hábitos saudables relacionados co benestar emocional e social: identificación e verbalización das propias emocións
e respecto polas dos demais.

- Proxectos de deseño e pensamento computacional:

- Estratexias básicas de traballo en equipo.

2

Título da UDUD

Coidámonos

Duración

18

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

PE 16

CA2.4 - Recoñecer hábitos de vida saudables,
valorando a importancia dunha alimentación variada,
equilibrada e sustentable, a hixiene, o exercicio
físico, o contacto coa natureza, o descanso e o uso
adecuado das tecnoloxías.

 Recoñecer hábitos de vida saudables.

TI 84

CA1.1 - Formular preguntas e realizar predicións
sobre obxectos, feitos e fenómenos próximos a
través da observación.

Formular preguntas e realizar predicións
sobre obxectos, feitos e fenómenos
próximos.

CA2.1 - Recoñecer as características, a organización
e as propiedades dos elementos do medio natural a
través de metodoloxías de indagación, utilizando as
ferramentas e procesos adecuados de forma
pautada.

Recoñecer as características, a
organización e as propiedades dos
elementos do medio natural.
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

CA2.2 - Recoñecer conexións sinxelas e directas
entre diferentes elementos do medio natural por
medio da observación, a manipulación e a
experimentación.

 Recoñecer conexións sinxelas e directas
entre diferentes elementos do medio
natural por medio da observación

CA2.3 - Mostrar actitudes de respecto para o gozo da
natureza, recoñecéndoa como un ben común.

Mostrar actitudes de respecto.

CA2.6 - Distinguir accións que favorezan o benestar
emocional e social recoñecendo as emocións propias
e as dos demais e identificando as relacións
familiares e escolares ás que pertence.

Distinguir accións que favorezan o
benestar emocional e social recoñecendo
as emocións propias e as dos demais.

CA3.1 - Recoñecer as características, a organización
e as propiedades dos elementos do medio natural a
través de metodoloxías de indagación e utilizando as
ferramentas e procesos adecuados de forma
pautada.

Recoñecer as características, a
organización e as propiedades dos
elementos do medio natural.

CA4.4 - Traballar de forma cooperativa respectando
as normas básicas de convivencia.

Traballar de forma cooperativa.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- Iniciación ao coñecemento científico presente na vida cotiá tendo en conta a importancia do coidado do planeta.

- Vocabulario científico básico relacionado coas diferentes investigacións.

- Elaboración guiada de textos básicos, murais, paneis, esquemas ou presentacións para recoller conclusións.

- Hábitos saudables relacionados co benestar físico do ser humano: hixiene, alimentación variada, equilibrada e
sustentable, exercicio físico, contacto coa natureza, descanso e coidado do corpo como medio para previr posibles
enfermidades.

- Identificación e descrición das partes do corpo humano.

- Coñecemento e experimentación cos órganos dos sentidos para relacionarse coa súa contorna.

- Hábitos saudables relacionados co benestar emocional e social: identificación e verbalización das propias emocións
e respecto polas dos demais.

- Propiedades observables dos materiais (cor, dureza, cheiro, sabor e textura) e o seu uso en obxectos da vida cotiá.

- Proxectos de deseño e pensamento computacional:

- Estratexias básicas de traballo en equipo.

3

Título da UDUD

Perdidos na granxa

Duración

18

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

PE 18

CA2.4 - Recoñecer hábitos de vida saudables,
valorando a importancia dunha alimentación variada,
equilibrada e sustentable, a hixiene, o exercicio
físico, o contacto coa natureza, o descanso e o uso
adecuado das tecnoloxías.

Recoñecer hábitos de vida saudables.

TI 82

CA1.1 - Formular preguntas e realizar predicións
sobre obxectos, feitos e fenómenos próximos a
través da observación.

Formular preguntas e realizar predicións
sobre obxectos, feitos e fenómenos
próximos.

CA2.1 - Recoñecer as características, a organización
e as propiedades dos elementos do medio natural a
través de metodoloxías de indagación, utilizando as
ferramentas e procesos adecuados de forma
pautada.

Recoñecer as características, a
organización e as propiedades dos
elementos do medio natural.

CA2.2 - Recoñecer conexións sinxelas e directas
entre diferentes elementos do medio natural por
medio da observación, a manipulación e a
experimentación.

Recoñecer conexións sinxelas e directas
entre diferentes elementos do medio
natural por medio da observación.

CA2.3 - Mostrar actitudes de respecto para o gozo da
natureza, recoñecéndoa como un ben común.

Mostrar actitudes de respecto.

CA4.4 - Traballar de forma cooperativa respectando
as normas básicas de convivencia.

Traballar de forma cooperativa.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- Vocabulario científico básico relacionado coas diferentes investigacións.

- Elaboración guiada de textos básicos, murais, paneis, esquemas ou presentacións para recoller conclusións.

- Observación e identificación de animais e plantas da súa contorna a partir das súas características observables.

- As relacións entre os seres humanos, os animais e as plantas.

- Coidado e respecto cara aos seres vivos e a contorna no que viven.

- Proxectos de deseño e pensamento computacional:

- Estratexias básicas de traballo en equipo.

4

Título da UDUD

Cantos animais!

Duración

17

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

PE 18

CA2.4 - Recoñecer hábitos de vida saudables,
valorando a importancia dunha alimentación variada,
equilibrada e sustentable, a hixiene, o exercicio
físico, o contacto coa natureza, o descanso e o uso
adecuado das tecnoloxías.

Recoñecer hábitos de vida saudables.

TI 82

CA1.1 - Formular preguntas e realizar predicións
sobre obxectos, feitos e fenómenos próximos a
través da observación.

Formular preguntas e realizar predicións
sobre obxectos, feitos e fenómenos
próximos

CA2.1 - Recoñecer as características, a organización
e as propiedades dos elementos do medio natural a
través de metodoloxías de indagación, utilizando as
ferramentas e procesos adecuados de forma
pautada.

Recoñecer as características, a
organización e as propiedades dos
elementos do medio natural.

CA2.2 - Recoñecer conexións sinxelas e directas
entre diferentes elementos do medio natural por
medio da observación, a manipulación e a
experimentación.

Recoñecer conexións sinxelas e directas
entre diferentes elementos do medio
natural por medio da observación.

CA2.3 - Mostrar actitudes de respecto para o gozo da
natureza, recoñecéndoa como un ben común.

Mostrar actitudes de respecto.

CA4.4 - Traballar de forma cooperativa respectando
as normas básicas de convivencia.

Traballar de forma cooperativa.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- Iniciación ao coñecemento científico presente na vida cotiá tendo en conta a importancia do coidado do planeta.

- Vocabulario científico básico relacionado coas diferentes investigacións.

- Elaboración guiada de textos básicos, murais, paneis, esquemas ou presentacións para recoller conclusións.

- Necesidades básicas dos seres vivos e a diferenza cos obxectos inertes.

- Observación e identificación de animais e plantas da súa contorna a partir das súas características observables.

- As relacións entre os seres humanos, os animais e as plantas.

- Coidado e respecto cara aos seres vivos e a contorna no que viven.

- Proxectos de deseño e pensamento computacional:

- Estratexias básicas de traballo en equipo.

5

Título da UDUD

As plantas están vivas

Duración

17

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

PE 34

CA1.2 - Buscar información sinxela de diferentes
fontes seguras e fiables de forma guiada, utilizándoa
en investigacións relacionadas co medio natural.

Buscar información sinxela de diferentes
fontes.

CA1.4 - Comunicar de forma oral ou gráfica o
resultado das investigacións con axuda dun guión,
comparando a información e resultados obtidos coas
predicións realizadas.

Comunicar de forma oral ou gráfica o
resultado das investigacións con axuda
dun guión.

CA2.4 - Recoñecer hábitos de vida saudables,
valorando a importancia dunha alimentación variada,
equilibrada e sustentable, a hixiene, o exercicio
físico, o contacto coa natureza, o descanso e o uso
adecuado das tecnoloxías.

Recoñecer hábitos de vida saudables.

TI 66

CA1.1 - Formular preguntas e realizar predicións
sobre obxectos, feitos e fenómenos próximos a
través da observación.

Formular preguntas e realizar predicións
sobre obxectos, feitos e fenómenos
próximos.

CA1.3 - Participar en experimentos guiados, de
maneira individual ou en equipo, utilizando
diferentes técnicas de indagación, empregando
instrumentos de forma segura e rexistrando datos de
maneira sinxela.

Participar en experimentos guiados

CA2.1 - Recoñecer as características, a organización
e as propiedades dos elementos do medio natural a
través de metodoloxías de indagación, utilizando as
ferramentas e procesos adecuados de forma
pautada.

Recoñecer as características, a
organización e as propiedades dos
elementos do medio natural.

CA2.2 - Recoñecer conexións sinxelas e directas
entre diferentes elementos do medio natural por
medio da observación, a manipulación e a
experimentación.

Recoñecer conexións sinxelas e directas
entre diferentes elementos do medio
natural.

CA2.3 - Mostrar actitudes de respecto para o gozo da
natureza, recoñecéndoa como un ben común.

Mostrar actitudes de respecto.

CA4.4 - Traballar de forma cooperativa respectando
as normas básicas de convivencia.

Traballar de forma cooperativa

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- Iniciación ao coñecemento científico presente na vida cotiá tendo en conta a importancia do coidado do planeta.

- Iniciación ás técnicas de indagación, de maneira individual ou en equipo, adecuadas ás necesidades da
investigación.

- Realización de experimentos sinxelos utilizando o método científico de forma guiada.

- Uso de instrumentos para realizar observacións e medicións sinxelas rexistrando os datos obtidos.

- Vocabulario científico básico relacionado coas diferentes investigacións.

- Elaboración guiada de textos básicos, murais, paneis, esquemas ou presentacións para recoller conclusións.

- Observación e identificación de animais e plantas da súa contorna a partir das súas características observables.
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Contidos

- As relacións entre os seres humanos, os animais e as plantas.

- Coidado e respecto cara aos seres vivos e a contorna no que viven.

- Proxectos de deseño e pensamento computacional:

- Estratexias básicas de traballo en equipo.

6

Título da UDUD

Cantas cousas diferentes!

Duración

17

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

PE 19

CA1.4 - Comunicar de forma oral ou gráfica o
resultado das investigacións con axuda dun guión,
comparando a información e resultados obtidos coas
predicións realizadas.

Comunicar de forma oral ou gráfica o
resultado das investigacións con axuda
dun guión.

CA2.4 - Recoñecer hábitos de vida saudables,
valorando a importancia dunha alimentación variada,
equilibrada e sustentable, a hixiene, o exercicio
físico, o contacto coa natureza, o descanso e o uso
adecuado das tecnoloxías.

Recoñecer hábitos de vida saudables.

TI 81

CA1.1 - Formular preguntas e realizar predicións
sobre obxectos, feitos e fenómenos próximos a
través da observación.

Formular preguntas e realizar predicións
sobre obxectos, feitos e fenómenos
próximos.

CA1.2 - Buscar información sinxela de diferentes
fontes seguras e fiables de forma guiada, utilizándoa
en investigacións relacionadas co medio natural.

Buscar información sinxela de diferentes
fontes seguras e fiables de forma guiada.

CA1.3 - Participar en experimentos guiados, de
maneira individual ou en equipo, utilizando
diferentes técnicas de indagación, empregando
instrumentos de forma segura e rexistrando datos de
maneira sinxela.

Participar en experimentos guiados

CA3.2 - Analizar o efecto das forzas sobre
determinados obxectos de uso común realizando
experiencias sinxelas con máquinas e aparellos.

Analizar o efecto das forzas sobre
determinados obxectos de uso común
realizando experiencias sinxelas.

CA3.3 - Mostrar hábitos de vida sustentable e tomar
conciencia da importancia do respecto, dos coidados
e da protección do planeta, identificando a relación
da vida das persoas coas súas accións sobre os
elementos e recursos do medio.

Mostrar hábitos de vida sustentable e
tomar conciencia da importancia do
respecto, dos coidados e da protección do
planeta.

CA4.1 - Utilizar dispositivos e recursos dixitais de
acordo coas necesidades do contexto educativo de
forma segura.

Utilizar dispositivos e recursos dixitais.

CA4.2 - Realizar, de forma guiada, un produto final
sinxelo que dea solución a un problema de deseño,
probando en equipo diferentes prototipos e
utilizando de forma segura os materiais adecuados.

Realizar, de forma guiada, un produto
final sinxelo.
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

CA4.3 - Participar na resolución guiada de problemas
sinxelos de programación utilizando o pensamento
computacional.

Participar na resolución guiada de
problemas sinxelos de programación.

CA4.4 - Traballar de forma cooperativa respectando
as normas básicas de convivencia.

Traballar de forma cooperativa.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- Fomento da curiosidade e da iniciativa na realización das diferentes investigacións a través da observación e
formulación de hipótese.

- Iniciación ás técnicas de indagación, de maneira individual ou en equipo, adecuadas ás necesidades da
investigación.

- Realización de experimentos sinxelos utilizando o método científico de forma guiada.

- Uso de instrumentos para realizar observacións e medicións sinxelas rexistrando os datos obtidos.

- Vocabulario científico básico relacionado coas diferentes investigacións.

- Elaboración guiada de textos básicos, murais, paneis, esquemas ou presentacións para recoller conclusións.

- Hábitos saudables relacionados co benestar físico do ser humano: hixiene, alimentación variada, equilibrada e
sustentable, exercicio físico, contacto coa natureza, descanso e coidado do corpo como medio para previr posibles
enfermidades.

- Tipos de materiais segundo a súa orixe.

- Propiedades observables dos materiais (cor, dureza, cheiro, sabor e textura) e o seu uso en obxectos da vida cotiá.

- Cambios observables na materia a través da súa experimentación.

- Observación e identificación de máquinas e aparellos na súa vida cotiá.

- Uso responsable dos materiais: reducir, reutilizar e reciclar.

- Dixitalización da contorna persoal de aprendizaxe:

- Identificación de dispositivos e recursos da contorna dixital de aprendizaxe segundo o contexto educativo.

- Coñecemento dos compoñentes básicos dun computador.

- Recursos dixitais para comunicarse con persoas coñecidas en contornas coñecidas e seguros.

- Proxectos de deseño e pensamento computacional:

- Identificación e manipulación de materiais, ferramentas e obxectos adecuados para a montaxe dun proxecto
sinxelo relacionado coa vida cotiá.

- Iniciación á programación adaptándose ao nivel de comprensión e á súa manipulación (plataformas dixitais de
iniciación á programación, robótica educativa¿).

- Estratexias básicas de traballo en equipo.
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4.1. Concrecións metodolóxicas

No tocante ao aspecto metodolóxico, a presente PD remítese en primeira instancia ás liñas de actuación reflictidas no
currículo, as cales se levarán ao longo das diferentes sesións da materia.
As diferentes UD permitirán, no seu conxunto, o traballo da totalidade dos contidos do currículo, así  como dos
elementos transversais, dos obxectivos da etapa e están pensadas para a consecución do logro de cada un dos
criterios de avaliación (CA) establecidos, ou, alomenos, os mínimos de consecución correspondentes, así como para a
progresiva adquisición das competencias clave correspondentes de cara ao perfil de saída do alumnado ao remate da
educación primaria.
A metodoloxía en educación primaria debe acercar o proceso de ensinanza/aprendizaxe aos contextos reais do
alumnado. Ao mesmo tempo, debe ser activa, participativa e flexible, partindo do nivel de desenvolvemento do
alumnado, nos seus distintos aspectos, para construir, a partir de aí, outras aprendizaxes.
No caso das metodoloxías activas a súa fortaleza reside, principalmente, no seu atractivo para o alumnado, na súa
fácil combinación entre elas, na utilización das novas tecnoloxías como recurso, na toma de conciencia e reflexión co
entorno, na colaboración con outros axentes, na aprendizaxe autónoma, na flexibilidade e versatilidade e, sobre todo,
no axuste co desenvolvemento competencial do alumnado.
A metodoloxía activa parte dunha serie de principios metodolóxicos e utiliza unha serie de estratexias que pretenden
como obxectivo fundamental que os alumnos/as aprendan dunha maneira autónoma e se desenvolvan en todas as
facetas da súa personalidade.
A acción educativa procurará a integración das distintas experiencias e aprendizaxes do alumnado e terá en conta os
diferentes ritmos de aprendizaxe, favorecendo a capacidade de aprender por sí mesmos e promovendo o traballo en
equipo.
O  alumno/a  é  protagonista  activo  nesta  programación;  investiga,  descubre,  manipula,  participa,  cuestiona  e
responde.

A nosa PD comprende as seguintes líñas metodolóxicas:
- A globalización: pretendendo estimular o desenvolvemento de todas as capacidades, tanto físicas como afectivas,
intelectuais e sociais dunha forma global, xa que calquera actividade realizada polos nenos e nenas pon en xogo
mecanismos afectivos, psicomotores, comunicativos, cognitivos, somáticos, de imaxinación, de creatividade, de
atención.
Así  pois,  a  perspectiva  globalizadora  do  proxecto,  a  través  do  que  chamamos  situacións  de  aprendizaxe,
interrelaciona as distintas áreas para organizar e articular os coñecementos con sentido e intencionalidade en
contextos  que  permitan  a  súa  significatividade,  provocando  a  entrada  en  xogo  de  todos  os  mecanismos  da
personalidade do neno e nena.
- A aprendizaxe significativa: refírese á posibilidade de establecer vínculos substantivos entre o que hai que aprender
(o novo contido) e o que sabe (os seus coñecementos previos).Todo novo coñecemento ten de partir das experiencias
previas  dos  alumnos  e  alumnas.  Para  lograr  estas  aprendizaxes  comezaremos  cada  unidade didáctica  cunha
avaliación inicial, para saber os seus coñecementos previos e, sobre eles, construir os novos.
-  Ensinanza individualizada:  axustándose ás características e peculiaridades individuais  de cada un dos nosos
alumnos e alumnas. A atención individualizada considera as características e diferencias persoais pulando pola
atención ás necesidades proporcionando atención personalizada favorecendo o principio de igualdade e equidade.
- A afectividade: a seguridade que lles da o sentirse queridos contribúe, dunha maneira moi positiva, á formación
dunha imaxe axustada e positiva de sí mesmos. Propoñemos que a relación entre o profesorado e o alumnado se
realice dentro dun ambente democrático,  con relacións de comprensión, amor,  aceptación, confianza mutua e
respecto.
- A socialización e a comunicación: creando situacións de aprendizaxe nas que atopen momentos para agruparse cos
seus iguais, compartir o material e sentir o apoio dos «outros» que lle axudarán a socializarse e comunicarse.
Estas situacións de aprendizaxe apóianse, na maioría dos casos, no xogo por consideralo un elemento básico e
primordial para o desenvolvemento da atención, a memoria, a linguaxe, a imaxinación, a personalidade e ser o
recurso metodolóxico por excelencia no traballo cos nenos e nenas desta idade.
A través do xogo, coñece o comportamento dos adultos e as normas sociais. Tamén contribúe ao desenvolvemento
da socialización e a comunicación as actividades propostas nos recunchos,obradoiros e saídas.
-  A  autonomía  e  autoxestión:  sendo  este  o  protagonista  das  súas  propias  aprendizaxes  considerando  como
importante o proceso e non só o resultado.
- Aprendizaxe cooperativa: favorecendo os encontros co grupo e a sociedade nun pulo pola convivencia, a paz e a
inclusión.
- A manipulación: considerando o traballo manipulativo determinante para a o correcto paso entre os conceptos
concretos e os abstractos e fundamental para vencellar as aprendizaxes curriculares coa realidade. Favorecerase en
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todo caso que o material cumpra o requisito de ser accesible.
- A liberdade e a creatividade: que favorecen os coñecementos potencialmente significativos e funcionais, potencian
a autonomía e a producción persoal.
- A coeducación: considerando a actividade de todo xénero en detrimento de actividades asignadas ao xénero e en
prol da ruptura de esteteotipos.
- A metodoloxía activa: entendéndoa como un conxunto de estratexias didácticas que permiten e estimulan ao
alumnado a participar realmente como suxeitos da súa propia aprendizaxe. O alumno é o verdadeiro protagonista do
proceso de ensinanza-aprendizaxe, e o noso obxectivo fundamental é manter activa a súa mente a través das
situacións de aprendizaxe, tratando de facerlle analizar e observar, á vez que criticar, as diferentes situacións que se
lle presentan.
- Aprendizaxe baseada na investigación, na resolución de problemas e descubrimentos: os alumnos/as aprenden a
través  da  abordaxe  ou  de  preguntas,  da  análise  de  probas,  de  conectar  ditas  probas  con  coñecementos
preexistentes, de sacar conclusións e reflexionar sobre os seus achados.actividades investigativas que permitan
elaborar hipótesis, sacar conclusións e reforzar as aprendizaxes máis instrumentais, favorecendo o pensamento
crítico e o pensamento científico
- Aprendizaxe baseada en proxectos: resolvendo situacións, retos ou respondendo a preguntas, a través dos seus
coñecementos, recursos, investigación, reflexión e cooperación activa.
- As medidas metodolóxicas rexiranse por principios do Deseño Universal para a Aprendizaxe (DUA): proporcionando
diversas opcións didácticas para que os alumnos e alumnas se transformen en persoas que aprenden a aprender e
estén motivados pola súa aprendizaxe e, por tanto, que estén preparados para continuar aprendendo durante as súas
vidas. Desta maneira, fomentaranse procesos pedagóxicos que sexan accesibles para todos mediante un currículo
flexible que se axusta ás necesidades e diferentes ritmos de aprendizaxe.
- Aprendizaxe baseada en retos: involucrando activamente ao alumnado nunha situación problemática real, relevante
e de vinculación co entorno, a cal implica a definición dun reto e implementar para éste unha solución.
-  Atención  á  diversidade  do  alumnado  á  hora  de  seleccionar  contidos  e  respectar  o  ritmo  de  aprendizaxe.
(Implantación da metodoloxía TEACCH: tipo de ensinanza estruturada que se logra, principalmente, ao atender a tres
elementos: espazo, tempo e sistema de traballo)
- Metodoloxía baseada no descubrimento guiado e na participación e implicación activa do alumnado.
- Os erros serán considerados como parte do proceso de aprendizaxe e fonte de coñecemento.
- Séguese a traballar con rutinas e repeticións de actividades básicas para que o alumnado se sinta máis seguro.
A grandes trazos,  empregaremos unha metodoloxía axil  e  dinámica,  práctica e realista,  activa e participativa,
construtiva, creativa, motivadora, lúdica e amena. Sobre todo, tendo en conta que se inicia unha nova etapa para o
alumnado, que precisa dun ambiente de traballo cómodo para evitar a inhibición.
Para a optimización da súa impartición, empregarase como recurso unha sección da páxina web do centro destinada
a esta materia ou, no seu defecto, ligazóns facilitadas na plataforma abalar unha sección específica para esta
materia. Nestas o alumnado poderá acceder a:
            -Recursos dixitais empregados na clase e/ou para levar a cabo tarefas encomendadas
            -Ligazóns de interese relacionadas coa materia e tarefas relacionadas para consulta e reforzo,     como apoio
ao seguimento na casa.
            -Outras que poidan ir xurdindo ao longo do curso
 

4.2. Materiais e recursos didácticos

Denominación

Libro de texto da editorial escollida (Vicens Vives).

Recursos persoais.

Recursos materiais.

Recursos tecnolóxicos.

Recursos dixitais.
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Recursos espaciais.

A aula de 1º de Primaria deste centro conta con espazos diferenciados por recunchos para facilitar a adaptación do
alumnado á nova etapa educativa baseada no sistema TEACCH. Conforme a isto, o alumnado conta cunha área para
a asemblea, unha área de relaxación e lectura, unha área de xogo e unha área destinada á transmisión directa de
coñecementos empregando recursos persoais, materiais, tecnolóxicos e dixitais. Trátase dun espazo reducido que se
procurou adaptar na medida das posibilidades para a creación dun ambiente agradable no que o alumnado teña
contacto visual constante tanto entre eles/as como cos/as docentes. A estruturación espacial será unha das nosas
estratexias para crear contornas de traballo diferentes, xogando coa ubicación das mesas en forma de U ou en forma
grupal para favorecer o traballo tanto individual como cooperativo e a comunicación aberta.
RECURSOS ESPACIAIS: a propia aula ordinaria (coas características e distribución descritas nas liñas anteriores), a
biblioteca do centro, o patio de recreo, laboratorio de centro, aula de convivencia (para resolver aqueles conflitos que
poidan xurdir), así como os diversos espazos da contorna.
RECURSOS PERSOAIS: Formado por todos os profesionais do centro educativo, como son o profesorado titor, persoal
especialista en AL e PT, departamento de orientación, mestres especialistas, etc. Ademais, hai que destacar os
recursos persoais externos nos cales nos podemos apoiar, como son as familias e todas aquelas organizacións
institucionais que nos axuden na nosa labor como docentes.
RECURSOS MATERIAIS: Son a base para a aprendizaxe vivencial, a realización de proxectos e o traballo a través do
método científico. Entre os materiais pódense destacar: material  funxible (cadernos, lapis,  folios, cartolinas...),
plastilina e outras pastas para modelar, material de laboratorio (probetas, tubos de ensaio, placas petri...), poleas,
balanzas, maquetas, dicionarios, láminas de apoio visual, libros de consulta,..
O material empregado atópase dentro da aula, nun armario ou estanterías rotuladas co nome dos obxectos para a
súa localización e cada neno/a conta coa súa gabeta para gardar o material achegado da casa. (folios, cadernos,
libros de texto, pinturas, tesoiras, cartafoles..)
O alumado poderá empregar tamén os corchos da aula para exposición dos traballos   o taboleiro branco para
escritura con rotulador, no que tamén se desenvolverán as diversas explicacións.
O alumnado deberá ter, traer e facerse responsable do seu material e da limpeza da aula (deberá quedar recollida e
ordenada despois do seu uso.
 
RECURSOS TECNOLÓXICOS: ordenadores, robots educativos, pizarras dixitais, proxectores, tablets, gafas e materiais
de realidade virtual, placas programables (Arduino, Makey-Makey...), Chromakey, etc.
A aula conta cunha panel interactivo de recente instalación, que permite o emprego de numerosas aplicacións
didácticas, a escritura múltiple, o tratamento fotográfico, múltiples recursos audiovisuais e conexión en rede.
Conta cun ordenador (situado na mesa da docente) que tamén permite conexión ao panel interactivo e que favorece
o traballo coas novas tecnoloxías.
RECURSOS DIXITAIS: aula virtual, enciclopedias online, app para xerar mapas mentais, vídeos educativos, libros
dixitais, actividades con realidade aumentada, kahoot ou plickers para realizar actividades de repaso e avaliación,
entre outros. Estes recursos poden ser de utilidade para facilitar a adquisición de contidos e reforzar a aprendizaxe.
Todo o material e recursos que se recollen teñen como obxectivo que o alumando de 1º poda acadar todos os
míminos de este curso. Será adaptado para as necesidades que se presenten durante as sesións.

5.1. Procedemento para a avaliación inicial

A avaliación  inicial  levarase a  cabo nas  primeiras  semanas do curso,  cando se  incorpore  alumnado unha vez
comezado o curso ou ao inicio de cada unidade didáctica. Esta avaliación levarase a cabo mediante:
-Revisión dos informes do ano anterior, onde se recollerá información dos informes da etapa de educación infantil en
canto o desenvolvemento de cada alumno.
- Avaliación das competencias e contidos a través de actividades como:
Rebumbio de ideas sobre as características básicas dos animais, plantas e do ser humano.
·Test da figura humana.
Comprensión lectora de imaxes para identificar e describir a súa contorna, como por exemplo, diferentes tipos de
ecosistemas, materiais da aula, do fogar ou de obxectos e máquinas cotiás, empregando rutinas.
Asemblea sobre a importancia do coidado do medio ambiente.
A partir desta avaliación tratarase de identificar se existen dificultades no grupo-clase ou en determinados alumnos
para a elaboración das medidas oportunas tanto a nivel colectivo como individual.
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5.2. Criterios de cualificación e recuperación

Unidade
didáctica

Peso UD/
Tipo Ins.

UD 1

17

UD 2

17

UD 3

17

UD 4

17

UD 5

16

UD 6

16

Total

100

Proba
escrita 30 16 18 18 34 19 22

Táboa de
indicadores 70 84 82 82 66 81 78

Pesos dos instrumentos de avaliación por UD:

Á hora de establecer os criterios de cualificación da materia, debemos ter en conta os instrumentos de avaliación
marcados nesta programación, estes son as probas escritas e as táboas de indicadores.
As probas escritas serán as tarefas e fichas, o traballo no caderno e probas obxectivas. Os cales terán a porcentaxe
marcada en cada unidade didáctica para cada criterio de avaliación.
Por outra banda, as táboas de indicadores serán rúbricas, listas de cotexo ou escalas de observación entre outros.
Estas táboas de indicadores terán a porcentaxe marcada para cada criterio de avaliación en cada unidade. A través
destas táboas avaliaranse os criterios de avaliación que se indican, así  como o respecto polos compañeiros,  a
capacidade de seguir uns pasos ou unhas instrucións e o grao de responsabilidade na execución dos proxectos,
ademais do traballo no caderno de clase.
A observación, as correccións e o seguimento faranse de forma continuada e individualmente a cada alumno, isto é;
cada exercicio proposto polo mestre será inmediatamente corrixido no momento que cada alumno o remate. O
obxectivo é que o alumnado acade aprendizaxes duradeiras mediante un seguimento continuado (traballo diario das
tarefas).
Para obter a cualificación de cada unha das unidades didácticas empregaranse os procedementos de avaliación
anteriormente citados.
Para o cálculo da nota de cada avaliación terase en conta a seguinte fórmula:
NOTA PRIMEIRA AVALIACIÓN= (NOTA UD1 + NOTA UD2) / 2
NOTA SEGUNDA AVALIACIÓN= (NOTA UD3 + NOTA UD4) / 2
NOTA TERCEIRA AVALIACIÓN= (NOTA UD5 + NOTA UD6) / 2
Para o cálculo da nota de cada unidade, utilizaranse as seguintes porcentaxes::
Probas escritas (en cada unidade): 70%. Escala de observación (en cada unidade): 30%.

Criterios de cualificación:

Criterios de recuperación:

Aquel alumnado que obteña unha valoración negativa nunha unidade ou nun trimestre deberá recuperar a materia
atendendo os seguintes criterios de recuperación.
Dnha banda, realizará unha serie de tarefas que versarán sobre os contidos traballados que serán entregadas e
avaliadas polo profesorado, as cales terán un peso do 80% da cualificación final. Doutra banda, realizará unha proba
escrita sobre os contidos traballados en ditas actividades a cal terá unha valoración do 20%.

6. Medidas de atención á diversidade

Todas as medidas de atención á diversidade deberán estar presididas polo que represente un maior beneficio para
cada alumna e cada alumno, polo seu interese superior, como se establece no artigo 3.1 da Convención sobre os
dereitos do neno, adoptada pola Asemblea Xeral das Nacións Unidas o 20 de novembro de 1989,
Atendendo ao marco da lexislación vixente (ORDE do 8 de setembro de 2021 pola que se desenvolve o Decreto
229/2011, do 7 de decembro, polo que se regula a atención á diversidade do alumnado dos centros docentes da
Comunidade Autónoma de Galicia en que se imparten as ensinanzas establecidas na Lei orgánica 2/2006, do 3 de
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maio,  de educación)  enténdese por atención a diversidade o conxunto de medidas e accións que teñen como
finalidade adecuar a resposta educativa ás diferentes características e necesidades, ritmos e estilos de aprendizaxe,
motivacións, intereses e situacións sociais e culturais de todo o alumnado. Trátase, polo tanto, de contribuír, en
colaboración coas familias e co conxunto da sociedade, a facer efectiva a equidade, a facilitar o éxito escolar da
totalidade do alumnado e a promover a formación, a cualificación e a aprendizaxe ao longo da vida. 
En  coherencia  co  descrito  nesta  orde,  enténdese  necesario  facer  realidade  a  prevención,  a  flexibilidade,  a
compensación, a coordinación, a colaboración, o control, a comunicación, o seguimento e a avaliación. Pero tamén é
preciso entender o currículo nun sentido amplo,  véndoo como todo o que un centro docente pon ao dispor do
alumnado  para  que  aprenda;  non  só  limitalo  aos  obxectivos,  ás  competencias,  aos  contidos,  aos  métodos
pedagóxicos, aos criterios de avaliación e, de ser o caso, aos resultados de aprendizaxe, sendo iso necesario.
É evidente que cada alumno/a é diferente e que estas diferenzas son consecuencia de diversos factores como son as
capacidades, motivacións, intereses, situacións sociais, entre outras. O feito de que o currículo sexa aberto e flexible
proporciona un instrumento esencial para o tratamento da diversidade. As programacións deben prever adaptacións
dirixidas a determinados grupos de alumnado con características especiais, polo tanto esixe asumir diferenzas dentro
de grupo de clase, así como realizar unha avaliación inicial individualizada.
MEDIDAS XERAIS DE ATENCIÓN A DIVERSIDADE.
No traballo diario estableceranse unha serie de medidas de carácter xeral, que lle permitirán aos docentes adaptar á
diversidade do grupo.
Realizarase unha avaliación inicial para coñecer o punto de partida de cada neno/a; tanto na programación como nas
unidades didácticas traballarase dende un nivel básico ata un avanzado, establecendo uns obxectivos mínimos que
deben alcanzar  todos/as  e  outros  máis  amplos  en  relación  a  diversidade  de  capacidades;  as  actividades  son
adaptadas e van do coñecido ao descoñecido, do fácil ao difícil, do concreto ao abstracto e do particular ao xeral;
organizaranse grupos de traballo flexibles, o que permite ao alumnado realizar actividades de ampliación e reforzo e
adaptar o ritmo de introdución dos novos contidos; buscarase que o alumnado realice as tarefas de forma autónoma,
cobrando especial importancia o ordenador e a biblioteca de aula.
Non todo o alumnado aprende da mesma forma e ao mesmo ritmo, por iso realizaránse actividades a distinto nivel:
-Actividades programadas para todo o grupo.
-Actividades de reforzo para o alumnado cun ritmo lento e baixa comprensión.
-Actividades de ampliación para alumnado cunha aprendizaxe máis rápida.
-Xogos adicionais con cartas, taboleiros...
-Implantación da metodoloxía TEACHH válida para todo o alumnado pola súa riqueza en soporte visual, identificación
de espacios e estruturación das sesións.
Porase énfase na detección temperá do alumnado que requira unha atención educativa diferente á ordinaria. Así, tan
rápido como se detecten dificultades específicas de aprendizaxe farase un reforzo educativo coa finalidade de que
este adquira os coñecementos necesarios para continuar o proceso educativo.
No caso de alumnado que permaneza un ano máis no mesmo curso seguiranse as indicacións establecidas no artigo
50 da ORDE do 8 de setembro de 2021 (de atención á diversidade) en relación ao preceptivo plan específico de
reforzo, que ten como obxectivo atender e superar as dificultades que levaron a esa repetición.
Tamén se farán adaptacións curriculares significativas para aquel alumnado que presente necesidades educativas
especiais onde se reducen e simplifican actividades mostrando a forma máis sinxela de facelas.
No caso de alumnado con altas capacidades ampliaranse os seus coñecementos debido á súa rápida aprendizaxe.
ALUMNADO CON NEAE (Necesidades Específicas de Apoio Educativo)
A lexislación vixente define o Alumnado con Necesidades Específicas de Apoio Educativo (NEAE) como aquel que
requira, de forma temporal ou permanente, apoios ou provisións educativas diferentes ás ordinarias por presentar
necesidades educativas especiais, dificultades específicas de aprendizaxe, TDAH, altas capacidades intelectuais,
incorporación tardía  ao sistema educativo ou por  condicións persoais  excepcionais.  A  atención a este tipo de
alumnado  levarase  a  cabo  coordinando  aos  especialistas  que  imparten  docencia  no  grupo,  ás  familias  e  ao
Departamento de Orientación.
Algúns alumnos/as presentan desvantaxes ou incapacidades que lles dificultan a aprendizaxe a través dos recursos
máis xerais e ordinarios dos que dispoñen os centros educativos. A complexidade radica en que cada alumno/a con
NEAE ten un problema particular e concreto e que todo o profesorado, incluídos nós, teremos que adaptar o currículo
e a programacións ás súas necesidades e posibilidades.
Pódense contemplar distintas situacións:
- Alumnos/as con diferentes ritmos de aprendizaxe. Hai algúns nenos/as que levan un ritmo de aprendizaxe máis
lento na aula pero non lles afecta á práctica de actividade física. Tamén hai algúns/algunhas que presentan distinto
ritmo de aprendizaxe na nosa área polo que lles ofreceremos o reforzo educativo necesario cando o precisen.
- Alumnos/as de incorporación tardía ao sistema educativo español. Non existe ningún no centro.
- Alumnos/as con altas capacidades intelectuais, con necesidades continuas de ampliación e dedicación especial. Non
existe ningún no centro.
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- Alumnos/as con NEE motivadas por algunha deficiencia. Neste centro, na etapa de primaria existe algún caso
diagnosticado de TDAH, pero que non precisan de axuda para seguir o ritmo das sesións.
SITUACIÓN ACTUAL DO GRUPO - AULA DE 1º NIVEL DO 1º CICLO DE EDUCACIÓN PRIMARIA.
Na aula podemos atoparnos cun grupo de estudantes moi heteroxéneo, polo que é do noso cometido dar resposta
aos diferentes estilos, ritmos, intereses, motivacións de aprendizaxe que se poidan dar dentro da aula, para que
todos os alumnos/as teñan acceso de forma igualitaria ao currículo. Por esta razón, a programación será flexible á
hora de adoptar medidas de atención, tanto organizativas como curriculares, axeitadas ás medidas de atención,
faremos reforzos educativos, actividades de ampliación e de reforzo para os casos de atención pouco significativa, e o
enriquecemento curricular ou adaptacións curriculares para casos de atención de maior significatividade.
De xurdiren casos ao longo do curso que precisaren apoio, tomaranse as medidas pertinentes do DUA e a derivación
ordinaria para a súa valoración don DO, se for preciso ao longo do curso académico.

7.1. Concreción dos elementos transversais

UD 1 UD 2 UD 3 UD 4 UD 5 UD 6

ET.1 - Emprendemento. X X X

ET.2 - Igualdade de xénero. X X X

ET.3 - Educación para a paz. X X X X X X

ET.4 - Educación para o
consumo responsable e o
desenvolvemento sostible.

X X X X

ET.5 - Educación para a
saúde ( incluída a sexual). X X X

ET.6 - Educación emocional e
de valores. X X X X X X

Observacións:
A Educación Primaria,  pretende proporcionar  ao alumnado unha educación que lle  permita afianzar  o seu
desenvolvemento persoal  e  o  seu propio  benestar;  desenvolver  as  habilidades sociais,  a  creatividade e a
afectividade; lograr que adquiran os elementos básicos da cultura, e formalo para o exercicio dos seus dereitos e
das súas obrigacións na vida como cidadáns.
 
Desta forma, tanto en Educación Infantil como en Educación Primaria, a actuación do profesor e a relación que se
establece entre el e o alumno reviste unha gran relevancia; por iso, os principios nos que se fundamentan os
temas transversais  deben inspirar  en toda a actividade docente e,  do mesmo xeito deben ser  traballados
conxuntamente coas familias para que os nenos e nenas non vivan actuacións contraditorias entre o ámbito
escolar e familiar. Para conseguir o anteriormente exposto, faise necesaria a presenza dos temas transversais no
currículo.
 
Hai que sinalar, que os temas transversais impregnan gran parte dos contidos das áreas. Son prescritivos e non
aparecen no currículo como disciplinas separadas senón impregnado todo o labor educativo na que todo o
profesorado de todos os niveis e etapas educativos está involucrado.
 
Ditos temas poden definirse como contidos basicamente actitudinais, que exercen influencia no comportamento
conductual do noso alumnado. Son valores importantes tanto para o desenvolvemento integral e persoal dos
alumnos, como para o desenvolvemento dunha sociedade democrática, respectuosa co medio e tolerante.
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7.2. Actividades complementarias

Actividade Descrición 1º
trim.

2º
trim.

3º
trim.

Visita a un museo, exposicións¿Saídas culturais X

Nas que coñeceremos os ecosistemas máis
próximos.

Saídas á contorna X X

Familias, profesionais de distintos ámbitos laborais,
ou outras institucións.

Charlas formativas X X

Relaxación e xestión de emocións, cociña saudable,
primeiros auxilios, prácticas saudables no deporte¿

Obradoiros X X X

Recollidas no calendario escolar, como poden ser :
Día Mundial da Saúde, do Medio Ambiente, dos
Dereitos do Consumidor, Día Internacional da
Muller...

Conmemoracións
X X X

8.1. Procedemento para avaliar o proceso do ensino e a practica docente cos seus indicadores
de logro

Indicadores de logro

Adecuación da programación didáctica e da súa propia planificación ao longo do curso académico

Planificación

Metodoloxía empregada

Contidos

Metodoloxía

Organización xeral da aula e o aproveitamento dos recursos

Materiais

Medidas de atención á diversidade

Atención a diversidade

Clima de traballo na aula

Alumando

Coordinación co resto do equipo docente e coas familias ou as persoas titoras legais

Interdisciplinariedade

Elementos Transversais
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Planificación:  axeitada en número e  duración das actividades,  nivel  de dificultade,  interese para o  alumnado,
significatividade no proceso de ensino-aprendizaxe, obxectivos ben definidos...
Contidos:  secuenciación,  estruturación  e  organización  dando unha visión  xeral  de  cada tema (que teñen que
aprender, que é importante, etc.).
Alumnado: tratar de motivalo, espertar a súa curiosidade, participación activa, ...
Atención á diversidade: pártese do nivel de desenvolvemento do alumnado e respéctanse as súas características
individuais.
Metodoloxía: aberta e flexible; agrupamentos; métodos e estilos de aprendizaxe, adaptarda ás características do
alumnado e as circunstancias que xordan durante a práctica educativa.
Materiais: atractivos, suficientes, accesibles para todo o alumnado, ...
Interdisciplinariedade: Planifición da propia área de forma coordinada co resto do profesorado (xa sexa por nivel,
ciclo, equipos educativos e profesorado de apoio).
Elementos Transversais: as sesións traballan implicitamente temas transversais ( comprensión lectora; resolución de
problemas; igualdade; educación ambiental, para a saúde, para a paz, cívica e moral, ...)
Farase unha valoración do proceso para ir realizando axustes, se fose preciso. Trimestralmente usaranse indicadores
de logro, para comprobar se o noso proceso docente está a seguir as directrices programadas e se é necesario facer
modificacións no mesmo para mellorar a nosa actuación e conseguir unha maior.

Descrición:

8.2. Procedemento de seguimento, avaliación e propostas de mellora

A programación é un elemento flexible, que debe adecuarse á realidade do alumnado, polo que se introducirán
melloras ao longo da súa posta en práctica. O seguimento da programación anual realizarase principalmente en tres
momentos:  ao finalizar cada unidade didáctica,  trimestralmente e anualmente.  Teranse en conta os seguintes
indicadores:
1. Responder as características do alumnado da aula.
2. Resultar útil para o uso docente na aula.
3. Seguimento da temporalización.
4. Consecución dos niveis mínimos de logro dos contidos de aprendizaxe traballados.
5. Prever mecanismos de recuperación, repaso, ampliación e reforzo.
6. Modificarse en función das necesidades de docencia ou aprendizaxe sen perder coherencia.
7.  Presentar  unha coherencia  gradual  lóxica dos obxectivos,  contidos,  criterios  de avaliación ao longo do seu
desenvolvemento.
8. Dispoñer de mecanismos de revisión e de mellora.
9. Realizar revisións periodicamente.
10. Responder aos centros de interese do alumnado do grupo.
11. Establecer relacións coas actividades extraescolares e complementarias.
 
Unha vez analizados estes indicadores, realizaranse modificacións na programación que poden supoñer:
- Unha modificación da metodoloxía empregada.
- Cambios nos procedementos e instrumentos de avaliación.
- Modificacións na temporalización.
- Deseño de medidas correctoras para correxir as dificultades

9. Outros apartados
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