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Ola a tod@s: 

 Esta semana toca RETRATARSE. Para iso aquí tendes un video super divertido que podedes facer vós coa vosa familia. 

   

                                                                      https://www.youtube.com/watch?v=vwLke6HPZqE 

 

 Nos seguintes enlaces podes ver que é un autorretrato e como se debuxa.  

                   https://www.youtube.com/watch?v=oEDQ79y5Eic 

                   https://www.youtube.com/watch?v=vHnqWrhXYlM 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=vwLke6HPZqE
https://www.youtube.com/watch?v=oEDQ79y5Eic
https://www.youtube.com/watch?v=vHnqWrhXYlM
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 Estades preparad@s para facer o voso autorretrato.? Pois a debuxaaaaar!   

                                                                               

 Cando xa o teñas listo proba a engadirlle o resto do corpo. Lembra as partes do corpo: cabeza, tronco i extremidades. 

          

                                                                                                                                                                                      

CABEZA EXTREMIDADES TRONCO 
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 Agora revisa que debuxaches todo e que non te esqueceches de nada; comproba se quedaches sen algunha orella, man… E se é 

así ponllo rápidamente. 

Tócalle traballar aos maiores un pouquiño agora e sacarvos unha foto. Pero antes poñédevos moi, moi guap@s (xa sei que sodes 

tod@s guapísim@s), e falta algo super importante: unha cara contenta. 

 Para iso teño a solución; tedes que pensar en cousas que vos poñan content@s. Mandarei un pdf ao correo desta semana para 

que practiquedes coas emocións e ensaiedes no espello unha cara contenta antes de sacar a foto. 

 Chegou a hora de posar!! Buscade unha parede e sentade no chan coma os indios. Na foto tense que ver o voso corpo enteiro. 

Pronto saberedes o que vou facer coas vosas super fotos. 

A tarefa para vós é debuxar o voso retrato e posar super guapos na foto! 

A tarefa para a vosa familia é sacarvos unha foto na que saiades guapísim@s. 

Estas dúas tarefas hai que envialas ao correo: tarefas.mary.5anos@gmail.com  

Como premio no seguinte enlace tedes unha canción para recordar os cinco sentidos: https://www.youtube.com/watch?v=a_EfwFzm1ys  

E un enlace de Leoteca onde podedes desfrutar de infinidade de libros:  http://bibliocanosa.blogspot.com/2020/05/libros-na-distancia 

https://www.youtube.com/watch?v=a_EfwFzm1ys
http://bibliocanosa.blogspot.com/2020/05/libros-na-distancia
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 Bo día peques! Que tal foi esta semana? Espero que moi ben, preparados para unha nova semana de xogos e actividades?  

- O primeiro que temos é un dos vosos xogos favoritos de psicomotricidade, as tarxetas de acción. Deixovos outro documento power point, con 

algunhas. A dinámica desta activida é lerlles as tarxetas e que realicen o movemento ou acción que sinalan os animais.   

- Quizáis agora nos atopamos un pouco máis nerviosos e precisamos relaxarnos un pouco, que tal se despois do tempiño de xogo facemos un pouco 

de yoga? Como ao final da clase no ximnasio cando facemos “gato feliz-gato enfadado” e “os gusanos que asómanse a ver se está todo despexado 

ou se esconden se ven perigo”, lembrades? Para axudarvos un pouco deixovos un vídeo. https://www.youtube.com/watch?v=MI1S5rM0ou0 

E o reto da semana? SORPRESA! Esta semana seredes vós mesmos os que inventen un reto con papel hixiénico, poñede a voar a vosa imaxinación e 

quizáis nas próximas semanas serán as vosas ideas as que a profe protagonice para os próximos retos. Estou segura de que serán estupendos! 

Moito ánimo e moitos bicos! 

      

 

  

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=MI1S5rM0ou0
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A continuación tedes unhas fichas de iniciación ás sumas e restas e dúas de trazo. 
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AVERIGUA CANTOS QUEDAN 
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AVERIGUA CANTOS QUEDAN 
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