CEIP Plurilingie Servicio Comedor Escolar
do Camifio Inglés Decembro 2023

—

1° Tortilla paisana

RACIONDEPAN 2° Pavo guisado
E AUGA CON CADA MENU con verduras
P. Froita
1° Potaxe de verduras 1° Pasta & xardifieira
2° Arroz con polo e 2° Filete de pescada con FESTIVO NON LECTIVO FESTIVO
verduras tomate
P. Froita P. Lacteo

1° Purrusalda 1° Fideua con guisantes 1° Pisto con ovo 1° Coliflor con tomate 1° Sopa de cocido
2° Lasana de carne 2° Atan en salsa de 2° Escalopins de porco 6 2° Delicias de peixe 2° Cocido Galego
verduras forno con patacas con arroz con ovo cocido
P. Froita P. Lacteo P. Froita P. Lacteo P. Froita
1° Grelos a galega 1° Pisto con tomate 1° Crema de cabaza
2° Pastel de carne 2° Pescado 6 forno e arroz 2° Polo con fideos Menu especial NON LECTIVO
€ 0vo primavera Nadal
P. Froita P. Lacteo P. Froita

En base ao REGULAMENTO (UE) 1169/2011 DO PARLAMENTO EUROPEO E DO CONSELLO de 25 de octubre de
' Al éraenos 2011 sobre a informacion alimentaria facilitada ao consumidor informase que estes menus poden conter: gluten, SQNAGA

crustaceos, ovo, peixe, cacahuete, soia, leite, froitos de cascara, apio, mostaza, sulfitos, altramuces e moluscos. GestidnSL

g . aq 0 . . . ¢l Paseo Carboeiro, 9
En base ao R.D. 126/215, de 27 de febreiro, polo que se aproba a norma xeral relativa & informacion alimentaria dos ali- ~ sjgueiro 15888

A i mentos que se presentan sen envasar para colectividades. Oroso
v iy TIf. 881 981 905

Menu realizado por: Dfia. Eva Gémez Carracedo. Colexiada numero 4292.



