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1. INTRODUCCION

A atencion ao alumnado con necesidades especificas de apoio educativo
enmarcase dentro das actuacions previstas dende o Departamento de
Orientacion para a Atencion a Diversidade no centro, e constitie unha das

funcidéns prioritarias da mestra de Pedagoxia Terapéutica.

A programacion de Pedagoxia Terapéutica baséase nas caracteristicas
psicoldxicas, cognitivas, fisicas, emocionais e afectivas do alumnado, nos seus
niveis de desenvolvemento competencial, no contexto sociocultural no que se
atopa o centro, asi como nos recursos materiais e persoais dos que dispén o

colexio.
Este curso, contamos con duas mestras de Pedagoxia Terapéutica:
- Rosana Rua Pena, como mestra titular a tempo completo.

- Laura Padin Parente, a tempo parcial (dous dias & semana)

compartida co CEIP Castrillon, de Coiro..

2. OBXECTIVOS

e Adecuar a resposta educativa individualizada as necesidades de cada
alumno e alumna, prestando especial atencion 6s aspectos da sua

personalidade e a adquisicion das competencias clave.

e Favorecer o desenvolvemento dun autoconcepto positivo e o incremento
da autoestima do alumnado, a partir da valoracién de pequenos logros

persoais e académicos.

e Acompafiar ao alumnado na identificacién, o cofiecemento e o control

das propias emocions.

e Acadar un clima afectivo de traballo que permita incrementar o nivel de

motivacion, interese e esforzo nas tarefas escolares.

e Reforzar os conecementos e as destrezas nas areas instrumentais,

fundamentalmente nas habilidades asociadas a lectura e a escrita.

o Utilizar diferentes técnicas que favorezan a atencioén e a concentracion.




e Lograr o maior grao de integracion posible de cada alumno e alumna na

sUa aula e no centro.

e Colaborar co profesorado titor no desenvolvemento de proxectos de
traballo e na posta en practica de estruturas de aprendizaxe cooperativa

(apadrinamento lector, grupos de expertos...)

e Mellorar as relaciéns interpersoais e a convivencia no Centro,
desenvolvendo as habilidades sociais e fomentando actividades de

aprendizaxe cooperativa.

e Desenvolver a coordinacion cos titores, cos mestres especialistas e co
mestre de Audicion e Linguaxe, favorecendo a coherencia e a

efectividade.
e Contribuir a reforzar a funcion titorial.

e Colaborar coas familias no desenvolvemento dos programas educativos

dos seus fillos e fillas.
e Participar nas funcions da Orientacion Educativa do Centro.

e Priorizar a deteccion tempera de necesidades e a intervencion

preventiva.

3. COMPETENCIAS E CONTIDOS

As competencias clave desenvoélvense a través do traballo nas distintas
materias e da realizacion dos proxectos e tarefas establecidas nas
programacioéns das aulas &s que pertence o noso alumnado. Polo tanto 0 noso
traballo estd necesariamente interrelacionado coa dinamica das aulas de
referencia para cada un/unha deles.

As competencias, comuns para todo o alumnado do centro,
desenvolvense nas aulas de PT e AL, da seguinte forma:

» Competencia en comunicacion linglistica: Esta competencia esta

referida ao uso das catro destrezas da linguaxe, escoitar, falar, ler e

escribir. No caso dos niveis mais baixos as destrezas de falar e escoitar

son prioritarias en lingua castela e lingua galega pero isto non impide o




achegamento ao codigo escrito e, sobre todo, a literatura infantil a través

de contos e relatos, que avanzardn en profundidade en relacion coa

evolucion de cada alumno/a. Contidos:

Utilizacion da lingua oral para comunicar e expresar ideas,
pensamentos e desexos.

Utilizacibn axeitada das normas que rexen o intercambio
linglistico: respectar as quendas de palabra, escoitar con
atencion e respecto, uso do léxico preciso e variado, estruturacion
gramatical correcta, entoacion e pronunciacion clara.

Interese pola andlise dos aspectos fbénicos das palabras.
Segmentacién de palabras en silabas.

Aproximacién ao uso da lingua escrita.

Textos de tradicién literaria: poemas, adivifias, trabalinguas,
greguerias, refrans, contos populares relacionados con cada
centro de interese traballado.

Utilizacidn de xestos e movementos corporais para a expresion e
a comunicacion.

Representacion de personaxes, feitos e situacions cotias.
Participacion e disfrute en actividades de dramatizacion, xogo

simbdlico e outros xogos de expresiéon corporal.

» Competencia matematica e competencias basicas en ciencia e

tecnoloxia: Con esta competencia preténdese desenvolver e aplicar o

pensamento matematico co fin de resolver diversos problemas en

situacions cotias. Unense estas dGas competencias para interrelacional

as destrezas que tefien que ver coa iniciativa cientifica e o

desenvolvemento do espirito de investigacion co uso dos nimeros como

linguaxe en diversos soportes. Contidos:

Propiedades dos obxectos e materiais, presentes na realidade.
Situacion de si mesmo/a e de obxectos no espazo: entre, antes
de, despois de. Propiedades dos obxectos: aberto, cerrado,
rapido, lento, pesado, lixeiro. Composicion de crebacabezas.
Formas planas: cadrado, rectangulo, rombo, évalo e corpos
xeomeétricos: cono, esfera.

Clasificacion. Ordenacioén. Seriacions




Cuantificadores: hai mais, hai menos, metade, igual que...
Nocions basicas temporais: onte, hoxe, mafid. Maf4, tarde, noite.
Antes, despois. Ordenacion temporal: secuencias, historias...
Célculo.

Medida do tempo: o calendario e o rexistro da data. Os dias da
semana. Localizacion temporal de actividades cotias.

Pesos e medidas. Cambio de unidades.

Ampliacion do cofiecemento do mundo a través da interaccion
coas persoas, 0s obxectos, a exploracién do espazo e do tempo,
a partires dos centros de interese que se traballan na aula

ordinaria (o corpo, os alimentos, a familia, a vivenda ...).

» Competencia dixital: Esta competencia baséase no uso axeitado das

tecnoloxias na sociedade da informacioén, como ferramenta de traballo,

ocio e comunicacion. Contidos:

Utilizacibn dos medios audiovisuais e das tecnoloxias da
Informacién e a Comunicacion.

Os medios audiovisuais como ferramenta de comunicacion e de
creacidn: a prensa, a radio escolar, o proxecto de cinema...
Aplicacién do vocabulario especifico.

Achegamento a produciéons audiovisuais e valoracion dos seus

contidos.

» Competencia de aprender a aprender: Nas etapas de Educacion

Infantil e Primaria € fundamental que poidan aprender gozando e facelo

de forma eficaz e autébnoma de acordo coas esixencias en cada

situacion. Esta competencia fai referencia a capacidade para proseguir e

persistir na aprendizaxe, organizar o propio aprendizaxe, o que conleva

realizar un control eficaz da informacién. Buscamos aprender a construir

o cofiecemento a partir das sUas aprendizaxes e experiencias vitais.

Contidos:

Habilidade para superar os obstaculos.

Obter, procesar e asimilar novos cofiecementos e habilidades, asi
como a busqueda e utilizacion dunha guia.

Gusto polo xogo. Cofiecemento, comprensién e aceptacién das

regras do xogo.




Participacion e confianza nas propias posibilidades.

Habitos de organizacion, atencion, iniciativa, seleccion e
estruturacion da informacion, esforzo, observacion.

Esquemas, resumes, mapas mentais...

Valoracion e gusto polo traballo ben feito por un mesmo e polos

demais.

» Competencias sociais e civicas: Fan referencia as formas de

comportamento que preparan as persoas para unha vida socialmente

eficaz. O alumnado seran competentes para escoitar, respectar a

quenda de intervencidn, presentarse, prestar axuda... Contidos:

A familia e o centro escolar como primeiros grupos sociais.

A rlda. Observacién de necesidades, ocupacions e servizos na
vida da comunidade, profesions.

Habilidades sociais: saudar, despedirse, pedir as cousas por
favor, dar as grazas...

Habitos de organizacién, atencion, iniciativa, esforzo, observaciéon
Habilidades para a interaccion e a colaboracion: axuda, gratitude,
xenerosidade, amizade e compafieirismo.

Incorporacién de pautas axeitadas de comportamento: compartir,
axudar, resolver conflitos mediante o dialogo.

Interculturalidade, igualdade, inclusion: interese e disposicidon
favorable, para establecer relacions respectuosas, afectivas e
reciprocas con nenos e nenas sen diferencia de cultura, xénero,
capacidade...

Recofiecemento dos acenos de identidade cultural do entorno e
interese por participar nelas: Dia da paz, O Entroido, Samain, Dia
do libro...

» Competencia do sentido de iniciativa e espirito emprendedor: Aqui

conflien elementos de desenvolvemento da autonomia persoal,

cofecementos do mundo econdmico e valoraciéon do entorno social e

empresarial.

» Competencia para a conciencia e expresions culturais: Engloba

coflecementos sobre a cultura propia e allea, o respecto polas




diferenzas e a valoracion da interculturalidade na nosa sociedade.
Contidos:
= Expresion e comunicacion de feitos e emocions a través de
produciéns plasticas, utilizando técnicas e materiais diversos.
= Exploracion das posibilidades sonoras da voz, do propio corpo, de
obxectos cotias e de instrumentos musicais.
= Discriminacion de sons e 0s seus contrastes.
» Participacion activa e goce na interpretaciéon de cancions, xogos
musicais e danzas.
= Utilizacidén de xestos e movementos corporais para a expresion e
comunicacion.
» Representacion de personaxes, feitos e situacions.
» Participaciébn e goce en actividades de dramatizacion, xogo

simbdlico e outros xogos de expresién corporal.

4. ALUMNADO ATENDIDO

Neste curso 2021-2022, a intervencion das mestras de Pedagoxia
Terapéutica continda na lifia de traballo realizada nos ultimos cursos que se

concreta como segue:

1) Apoio directo individualizado: Para o alumnado con
necesidades especificas de apoio educativo, impartido tanto féora coma
dentro da sta aula de referencia, priorizando esta ultima modalidade.
Neste curso, comezan sendo atendidos 36 alumnos e alumnas de
Educacion Infantil e de Educacién Primaria.

Convén sinalar ademais que ao longo do curso, en funciéon das
observaciéns do profesorado e da informacion recollida nas distintas
avaliacions, vanse incorporando xeralmente outros alumnos/as non
diagnosticados previamente, polo que esta programacion queda aberta a

posibles modificacions.




2) Apoio directo grupal: Iniciase o apoio de 1° a 6° de Educacion
Primaria (con entre 2 e 3 sesions semanais en cada un deles), co triplo
obxectivo de identificar posibles necesidades educativas, posibilitando a
intervencion preventiva, atender ao alumnado que presenta dificultades
de aprendizaxe dentro o seu propio grupo de referencia, e traballar outro
tipo de aspectos que inciden directamente na adquisicion das
competencias basicas (aprender a aprender, relacions sociais, técnicas
de estudio, resolucion de conflitos, mediacion, preguntoiros, igualdade,
radio escolar, cinema...).

3) Apoio indirecto: A través do asesoramento ao profesorado, a
asistencia as reuniéns do Departamento de Orientacion, da Comision de
Convivencia, da Comisién de Coordinacién Pedagéxica e do Claustro de
Profesores, participando ademais nas sesions de avaliacion e nas
entrevistas coas familias, e facendo especial fincapé na coordinacion e
colaboracion co resto do profesorado. Destacar ademais neste sentido, a
participacion das mestras de PT nos distintos proxectos do centro: Plan
de Formacion do Profesorado, Plan Proxecta Cinema en Curso e
Aliménta-T Ben, Contratos Programa (modalidade CPInnova e
CPInclue), Radio Escolar...

5. ORGANIZACION DA INTERVENCION DAS MESTRAS DE PT
(HORARIO, TEMPORALIZACION, AGRUPAMENTOS, RECURSOS)

HORARIO

O alumnado sera atendido na sua aula ordinaria, na Aula de PT. Neste
altimo caso, saird nas materias instrumentais sen perder a conexion co traballo
da aula. O horario que iniciamos en setembro, incluido na PXA, sera
necesariamente flexible para axustarse as necesidades que vaian xurdindo.

TEMPORALIZACION

Tamén sera flexible e adaptada &s necesidades a temporalizacién das

intervencidns que, en principio, se propofien para todo o curso académico.




AGRUPAMENTOS

Os agrupamentos de alumnado na Aula de PT ou na Aula de Desdobre,
respectaran en todo momento os grupos de convivencia estable (burbulla)
establecidos no Protocolo COVID do centro, procedéndose & correspondente
ventilacion e desinfeccion despois de cada sesion na que se produza cambio

de grupo.

RECURSOS

Recursos persoais: Para atender de forma axeitada ao alumnado, &
imprescindible a coordinacion e a colaboracion entre todos os profesionais que
intervefien no proceso de ensino aprendizaxe: orientadora, especialistas de PT,
AL, titora, outras mestras con dispoifiibilidade horaria ou especialistas, os/as
propios/as comparieiros/as e a familia

Recursos materiais: Ademais dos materiais que normalmente
atopamos nas aulas, destacaremos materiais propios das areas a traballar,
material e recursos de elaboracidén propia, materiais de editoriais, materiais

informaticos,...

6. METODOLOXIA

A metodoloxia sera fundamentalmente activa, participativa e
manipulativa, procurando un ambiente estimulante que posibilite o éxito do

alumno ou alumna.

O alumnado recibira reforzo educativo e apoio especifico en funcién das

suas necesidades educativas.

Priorizaremos unha intervencion preventiva e dentro da aula de
referencia, excepto no caso de necesidades moi significativas que precisen

atencion individualizada féra.

Os titores e mestres especialistas recibiran o noso asesoramento, a

cooperacidon e a colaboracion necesaria para atender as necesidades




educativas do alumnado dentro da aula ordinaria.

No desenvolvemento dos programas personalizados, o fundamental sera
que o alumno ou alumna aprenda a utilizar as suas habilidades de forma fluida

e natural, acadando a xeneralizacidon das aprendizaxes a outros contextos.

A intervencion partira sempre de metas alcanzables, reforzando cada
pequeno éxito en situacions concretas, e de decisions realistas para cada

alumno e alumna.

Na dinamica da Aula de Apoio, incidiremos na adquisicion das

competencias basicas, para o que priorizaremos o traballo das:
- Areas perceptivas: visual, auditiva, espacial e temporal.

- Areas motrices: movemento e coordinacién, independencia
persoal, desenvolvemento ténico-muscular e ritmico (sobre todo
nas primeiras etapas), esquema corporal e coordinacién

psicomotriz fina e grosa.

- Areas verbais: comprension e razoamento verbal, a lectoescritura

como mecanismo basico para a vida, fluidez verbal.

- Areas cognoscitivas: memoria visual e auditiva, memoria verbal e
numeérica, conceptos basicos, calculo e razoamento loxico-

matematico.

- Areas afectivas: aspecto emocional e social .

7. AVALIACION

e A avaliacion sera continua, cualitativa e personalizada, de acordo co

programa especifico de cada alumno ou alumna.

e Programaranse xuntanzas semanais ou mensuais, segundo 0s casos,
entre mestres titores, mestra de PT e mestras de AL para avaliar cada

proceso de intervencién, ademais da avaliacién trimestral.

e En determinados casos, nos que se observen e se constaten dificultades

significativas no seguimento do curriculo de referencia, os titores
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poderan solicitar 6 Departamento de Orientacién unha avaliacion mais
profunda do alumno ou alumna, que inclua a emisién dun informe
psicopedagodxico.

As ACls seran avaliadas polo equipo de profesores que intervefien nelas

e de acordo cos criterios establecidos nas mesmas.

Teremos tamén en conta que alguns alumnos e alumnas reciben
tratamentos médicos por diferentes causas (Epilepsia, Asma, TDAH,
etc.), que poden influir nas suas aprendizaxes, no seu rendemento e

incluso no seu comportamento.
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