
MENÚ DECEMBRO 2023

VENRES 1

- Lentellas
- Peixe á andaluza 
c/tomate
- Kiwi

LUNS 4 MARTES 5 MÉRCORES 6 XOVES 7 VENRES 8

- Caldo de berzas
- Arroz mar e montaña
- Iogur

- Crema de cabaciño
- Lasaña
- Flan

 DÍA 
NON

LECTIVO

DÍA
NON 

LECTIVO

DÍA
NON 

LECTIVO

LUNS 11 MARTES 12 MÉRCORES 13 XOVES 14 VENRES 15

- Puré de cabaza
- Espaguetes carbonara
- Iogur

- Potaxe de nabizas
- Salmón á prancha 
c/arroz
- Pera

- Tostas de xamón
- Polo estilo Kentucky 
c/patacas laminadas
-Iogur

- Fabada
- Pescada ao forno
- Mandarina

- Coliflor c/cenoria e 
cachelos
- Paella
- Melocotón en xarope

LUNS 18 MARTES 19 MÉRCORES 20 XOVES 21

- Ovos recheos
- Empanada caseira de 
xamón e queixo
- Iogur

- Caldo de repolo
- Emperador c/arroz
- Plátano

- Crema de cenoria
- Lacón c/patacas 
douradas
- Uvas

MENÚ 
ESPECIAL 

DE 
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