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1. Introducion

A programacién da drea de Crecemento en Harmonia recolle os elementos curriculares que se traballardn ao longo do
curso de 42 de El co fin de que os nenos e as nenas comecen a coflecer, dominar e coidar o seu propio corpo. Esta
construcién involucra diversas dimensidns interdependentes, como o desenvolvemento e a valoracién propia, a
autonomia, a identidade ou a convivencia.

Esta programacién estd deseflada para ser desenvolvida, conxuntamente coas programaciéns das outras duas areas,
a través da realizacién de unidades didacticas entendidas como proxectos de aula formados por tarefas, actividades
e exercicios. Consideremos fundamental seguir respetando o principio de globalidade & hora de desefiar situaciéns de
aprendizaxe, onde se pofian en practica habilidades e capacidades relacionadas coas tres areas curriculares.

Para levar a cabo unha concrecién dos elementos curriculares que irdn en cada unidade ou proxecto, adaptable a
diferentes realidades de aula, e tendo en conta que o alumnado inicia a sla escolarizacién, as mestras eleximos un
proxecto que ten en conta os intereses das nenas e nenos polos elementos motivadores que soe conter: A GRANXA
(Animais, A Horta, Utiles e Instrumentos, Alimentos, Actividades, Etc...). No seu desenvolvemento faremos unha maior
aproximacién aos seus intereses a medida que estes xurdan na maioria do alumnado. A temporalizacién das
unidades proposta é orientativa e poderd ser modificada tendo en conta as realidades educativas de cada grupo-
clase, pero preveemos que se mateiralizard ao longo de todo o curso (outubro-xufio) e constituird o centro de
interese a partir do cal se traballardn a maioria dos contidos das tres areas.

Polo que, atoparemos:

- UNHA UNIDADE DIDACTICA INICIAL (setembro) e TRANSVERSAL (setembro a xufio) que constituird a avaliacién
inicial de conceptos basicos adquiridos ou non na escolarizacién previa ou durante o desenvolvemento do neno ou da
nena ata este curso, asi como o establecemento e adquisicién de normas, rutinas e habitos ou aspectos moi
concretos que se traballardn de forma reiterativa ao longo do curso e que complementara o traballado nas outras
Unidades.

- UN PROXECTO dividido en tres partes cunha duracién trimestral cada unha, relacionadas & sta vez coa ESTACION
DO ANO que corresponde en cada trimestre.

- Asi mesmo cunha aportacién do desenvolvemento da segunda parte do proxecto colaboraremos e participaremos
no PROXECTO VERTICAL acordado polo centro: A HORTA. ]

- O proxecto anual complementarase co traballo das CELEBRACIONS establecidas no calendario oficial, asi como das
FESTAS TRADICIONAIS acordadas polo centro. O que garantizara o tratamento dos Temas Transversais, asi como a
colaboracién na consecuciéon das competencias basicas.

2. Obxectivos e sta contribucion ao desenvolvemento das competencias

Obxectivos CCL CP STEM CD |CPSAA| CC CE CCEC

OBX1 - Progresar no cofiecemento e no control
do seu corpo e na adquisicién de distintas
estratexias, adecuando as sUas acciéns &
realidade da contorna dunha maneira segura
para construir unha autoimaxe axustada e
positiva.

OBX2 - Recoiecer, manifestar e regular
progresivamente as sdas emociéns expresando
necesidades e sentimentos para lograr o] 1 1 1 1 1 1
benestar emocional e a seguridade afectiva

OBX3 - Adoptar modelos, normas e habitos,
desenvolvendo a confianza nas suUas
posibilidades e sentimentos de logro para 1 1 1 1
promover un estilo de vida saudable e
ecosocialmente responsable
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Obxectivos

CCL CP STEM CD (CPSAA| CC CE CCEC

aos dereitos humanos

OBX4 - Establecer interacciéns sociais en
condiciéns de igualdade, valorando a
importancia da amizade, do respecto e da
empatia para construir a sta propia identidade
baseada en valores democraticos e de respecto

Descricion:

3.1. Relacion de unidades didacticas

ub Titulo

Descricion

Ne J 12
sesions|trim.

o o

trim.|trim.

IMOS AO COLE DOS MAIORES
(AVALIACION INICIAL E
APRENDIZAXE CONTINUA)

Esta unidade traballarase de xeito transversal durante
todo o curso e complementara as outras partes do
proxecto.

Recollerd as actividades iniciais de acollida do
alumnado xa que é a sUa primeira incorporacién no
centro e na aula. Incluirase aqui o periodo de
adaptacién que se ten que realizar neste curso e
tamén todas aquelas actividades que realizaremos
posteriormente de presentaciéon de novos integrantes
da clase, novos espazos, de dindmicas de cohesién de
grupo, elaboracién das normas da clase en gran
grupo, etc...

Aqui atoparemos actividades de desenvolvemento do
corpo e o manexo de (tiles. Todas as relacionadas co
movemento e o control do corpo, de motricidade fina,
e de coordinacién éculo-manual.

Ademais de todo aquilo que se repite ao longo do
curso para favorecer as aprendizaxes mais basicas e o
establecemento de normas, rutinas, habitos e
actitudes de respeto e valoracién.

100 X

A GRANXA NO OUTONO. PARTE
[: OS ANIMAIS.

O alumnado partird do autocofiecemento. Levaremos
a cabo actividades relacionadas co corpo human, as
suas funciéns, singularidades, diversidade persoal,
igualdade de xénero, cofiecemento e expresién de
emociéns...para logo compararnos e observar
semellanzas e diferenzas cos animais da granxa.
Inspirarémonos na forma de desprazarse destes
animais para desenvolver a imitacién de movementos
e progresar no control postural e do corpo en
movemento.

Programaremos tamén actividades que tefian como
finalidade o coidado e respecto polos animais en xeral.

60 X

A GRANXA NO INVERNO. PARTE
3 |Il: PARTES DA GRANXA. A
HORTA.

Nesta parte do proxecto traballaremos alglns
aspectos relacionados coas partes dunha granxa
comparando constantemente co fogar do alumnado:

60
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b Tl I—— N9J19 20 | 3¢
L st escricion sesions/trim.|trim.|trim.
as distintas dependencias e a suUa funcionalidade.
Observaremos un elemento diferenciador que poucos
tefien: A HORTA. Realizaremos propostas relativas ao
mundo vexetal. Experimentaremos na horta urban do
A GRANXA NO INVERNO. PARTE E;)elcz>é|r%een\égrgmc;}saassetrjritrl]?éas fases da plantacién e
3 |ll: PARTES DA GRANXA. A Investigaremos sobre algunhas manifestaciéns 60 X
HORTA. o . .
artisticas inspiradas en granxas e na horta.
Traballaremos as sensaciéns e emociéns a traves da
experimentacién e a expresion a través das linguaxes
corporais.
Buscaremos o control progresivo dos diferentes Utiles.
Nesta parte do proxecto cofieceremos a cultura
popular en torno A GRANXA (obxetivos, traballos
realizados, maquinaria e aperos, ....), asi como
dalgunhas profesiéns
directamente relacionadas en torno & granxa.
Desenvolveremos actividades de xogo simbdlico e de
A GRANXA NA PRIMAVERA. expresion corporal para a comprensién desta parte do
4 |PARTE IIl: OBXETIVOS E tema. Experimentaremos tamén na horta urban do 60 X
TRABALLOS DA GRANXA. colexio.
Buscaremos o control progresivo do corpo en
movemento, da coordinacién éculo-manual e dos
diferentes dutiles.
As actividades irdn encamifiadas tamén & valoracién e
6 respecto da nosa realidade.
3.2. Distribucién curriculo nas unidades didacticas
ub Titulo da UD Duracion
IMOS AO COLE DOS MAIORES (AVALIACION INICIAL E APRENDIZAXE CONTINUA)

1 100
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A
CAl.1 - Progresar no coflecemento do seu corpo Controla o seu corpo en diferentes situaciéns
axustando acciéns e reaccions e desenvolvendo o motrices.
equilibrio, a percepcién sensorial e a coordinacién no
movemento
CAl.2 - Recofiecer, identificar e representar o corpo |Realiza a representacién do seu corpo de forma
na sua globalidade e nas suUas diferentes partes sinxela. TI
mostrando un nivel de detalle acorde & sua idade ou
estado madurativo, chegando a interiorizar
paulatinamente o seu esquema corporal
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Criterios de avaliacion

Minimos de consecucion

1A

CA1.5 - Coordinar e controlar ou seu corpo, as suas
posibilidades motrices e adaptalo as caracteristicas
dos obxectos, & accién e & vida cotid, mostrando un
variado repertorio motriz

Adapta as suas posibilidades motrices &s
actividades da vida cotid, e ao emprego de
diferentes obxectps.

CAl.6 - Participar en contextos de xogo dirixido e
espontaneo axustandose &s slas posibilidades
persoais e mostrando destrezas motoras e
habilidades manipulativas cada vez mais axustadas

Axusta os seus movementos ao xogo dirixido e
espontdneo.

CA2.4 - Identificar e expresar as sUas necesidades e
sentimentos axustando progresivamente o control
das stas emocidns.

Expresa as sUas necesidades e sentimentos
axustando progresivamente o control das stas
emociéns.

CA2.5 - Adquirir un nivel minimo de tolerancia a
frustracién e ser capaz de adaptar o seu
comportamento a diferentes situaciéns.

Adapta o seu comportamento en situaciéns
coflecidas.

CA3.3 - Identificar situacidons de risco e actuar
coherentemente ante elas, aceptando as normas.

Acepta as normas evitando riscos.

CA3.4 - Realizar actividades relacionadas co
autocoidado e co coidado da contorna con actitude
de respecto e mostrando autoconfianza e iniciativa.

Céidase e coida a contorna.

CA3.6 - Resolver con iniciativa e autonomia
actividades da vida cotia, colaborar en tarefas e
aceptar as normas.

Resolve problemas con axuda e aceptando as
normas.

CA4.4 - Relacionarse de maneira asertiva, con
tolerancia e eficacia coas persoas coas que
interacciona nas sulas rutinas diarias e nas suas
actividades cotias.

Interacciona cos seus compafeiros/as nas
actividades cotias.

CA4.7 - Desenvolver destrezas e habilidades para a
xestién de conflitos de forma positiva propofiendo
alternativas creativas e tendo en conta o criterio
doutras persoas.

Resolve conflitos de forma positiva.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, PE: Proba escrita, Tl: Taboa de indicadores

Contidos

- Exploracién e control do corpo, recofiecendo progresivamente as slas caracteristicas e posibilidades para chegar a
toma de conciencia do esquema corporal e das suas posibilidades expresivas.

- Imaxe global e segmentaria do corpo: caracteristicas individuais e percepcién dos cambios fisicos. Autoimaxe

positiva e axustada ante os demais.

- Adquisicién das nociéns bésicas de orientacién e coordinacién de movementos éicontrol progresivo da coordinacién,
ton, equilibrio e desprazamentosé co fin de adquirir autonomia na realizacién das tarefas.

- Participacién no xogo como actividade pracenteira e fonte de aprendizaxe. Interiorizacién paulatina das normas de

x0go. Dominio activo do ton e a postura en funcién das caracteristicas dos obxectos, acciéns e situaciéns.

" Estratexias de axuda e colaboracién en contextos de xogo e rutinas.

-0 xogo como ferramenta de exploracién persoal.

~ Aceptacidn construtiva de erros e correcciéns: manifestaciéns de superacién e logro.

- Estratexias para a resolucion de conflitos e para o desenvolvemento da resiliencia.

-Valoracién da necesidade de desenvolverse en espazos saudables identificando as condicidns que os caracterizan.
Colaboracién no mantemento de ambientes limpos e ordenados.
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Contidos

- Identificacién de situaciéns perigosas adoptando comportamentos axeitados na prevencién de accidentes e

enfermidades.

" Estratexias de autorregulacién da conduta. Empatia e respecto.

- Resolucion de conflitos xurdidos nas interaccidons sociais.

- A amizade como valor, asi como elemento protector, de prevencién da violencia e de desenvolvemento da cultura

da paz.

- Férmulas de cortesia e interaccién social positiva. Actitude de axuda e cooperacién. A resposta empatica a

diversidade debida a distintas formas de discapacidade e &s sdas implicacidns na vida cotia.

ub Titulo da UD Duracion

2 A GRANXA NO OUTONO. PARTE I: OS ANIMAIS. 60
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A
CAl.1 - Progresar no coilecemento do seu corpo Controla o seu corpo en diferentes situaciéns
axustando accidns e reacciéns e desenvolvendo o motrices.
equilibrio, a percepcidén sensorial e a coordinacién no
movemento
CAl.2 - Recofiecer, identificar e representar o corpo |Realiza a representacién do seu corpo de forma
na suUa globalidade e nas suas diferentes partes sinxela.
mostrando un nivel de detalle acorde & sla idade ou
estado madurativo, chegando a interiorizar
paulatinamente o seu esquema corporal
CA1.5 - Coordinar e controlar ou seu corpo, as sllas |Adapta as sUas posibilidades motrices as
posibilidades motrices e adaptalo as caracteristicas actividades da vida cotid, e ao emprego de
dos obxectos, & accién e & vida cotid, mostrando un | diferentes obxectps.
variado repertorio motriz
CAl.6 - Participar en contextos de xogo dirixido e Axusta os seus movementos ao xogo dirixido e
espontdneo axustandose &s suas posibilidades espontdneo.
persoais e mostrando destrezas motoras e
habilidades manipulativas cada vez mais axustadas Tl
CA2.4 - Identificar e expresar as suUas necesidades e |Expresa as suas necesidades e sentimentos
sentimentos axustando progresivamente o control axustando progresivamente o control das stas
das sUias emocions. emocions.
CA2.5 - Adquirir un nivel minimo de tolerancia & Adapta o seu comportamento en situaciéns
frustracién e ser capaz de adaptar o seu cofecidas.
comportamento a diferentes situaciéns.
CA3.3 - Identificar situaciéns de risco e actuar Acepta as normas para evitar riscos.
coherentemente ante elas, aceptando as normas.
CA3.4 - Realizar actividades relacionadas co Coéidase e coida a contorna.
autocoidado e co coidado da contorna con actitude
de respecto e mostrando autoconfianza e iniciativa.
CA3.6 - Resolver con iniciativa e autonomia Resolve problemas con axuda e aceptando as
actividades da vida cotid, colaborar en tarefas e normas.
aceptar as normas.
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A
CA4.4 - Relacionarse de maneira asertiva, con Interacciona cos seus compafeiros/as nas
tolerancia e eficacia coas persoas coas que actividades cotias.

interacciona nas suas rutinas diarias e nas stas
actividades cotias.

CA4.5 - Reproducir condutas, acciéns ou situaciéns a |Imita situaciéns no xogo simbdlico.
través do xogo simbdlico en interaccién cos seus
iguais, identificando e rexeitando todo tipo de
estereotipos.

CA4.7 - Desenvolver destrezas e habilidades para a Resolve conflitos de forma positiva.
xestién de conflitos de forma positiva propofiendo
alternativas creativas e tendo en conta o criterio
doutras persoas.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, PE: Proba escrita, Tl: Taboa de indicadores

Contidos

- Exploracién e control do corpo, recofiecendo progresivamente as slas caracteristicas e posibilidades para chegar a
toma de conciencia do esquema corporal e das sUas posibilidades expresivas.

-Imaxe global e segmentaria do corpo: caracteristicas individuais e percepcién dos cambios fisicos. Autoimaxe
positiva e axustada ante os demais.

- Adquisicién das nociéns bésicas de orientacién e coordinacién de movementos écontrol progresivo da coordinacién,
ton, equilibrio e desprazamentosé co fin de adquirir autonomia na realizacién das tarefas.

- Participacién no xogo como actividade pracenteira e fonte de aprendizaxe. Interiorizacién paulatina das normas de
x0go. Dominio activo do ton e a postura en funcién das caracteristicas dos obxectos, acciéns e situaciéns.

- Estratexias de axuda e colaboracién en contextos de xogo e rutinas.
-0 xogo como ferramenta de exploracién persoal.
-~ Aceptacidn construtiva de erros e correcciéns: manifestacidns de superacién e logro.

- Estratexias para a resolucion de conflitos e para o desenvolvemento da resiliencia.

- Valoracién da necesidade de desenvolverse en espazos saudables identificando as condicidns que os caracterizan.
Colaboracién no mantemento de ambientes limpos e ordenados.

- Identificacién de situaciéns perigosas adoptando comportamentos axeitados na prevencién de accidentes e
enfermidades.

" Estratexias de autorregulacién da conduta. Empatia e respecto.

~Resolucién de conflitos xurdidos nas interacciéns sociais.
- A amizade como valor, asi como elemento protector, de prevencién da violencia e de desenvolvemento da cultura
da paz.

- Férmulas de cortesia e interacciéon social positiva. Actitude de axuda e cooperacién. A resposta empatica &
diversidade debida a distintas formas de discapacidade e &s sUas implicaciéns na vida cotid.

- Xogo simbdélico. Observacién, imitacién e representacién de persoas, personaxes e situaciéns. Estereotipos e
prexuizos.
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ubD Titulo da UD Duracion

3 A GRANXA NO INVERNO. PARTE Il: PARTES DA GRANXA. A HORTA. 60
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A
CAl.1 - Progresar no coflecemento do seu corpo Controla o seu corpo en diferentes situaciéns
axustando accidéns e reaccions e desenvolvendo o motrices.
equilibrio, a percepcién sensorial e a coordinacién no
movemento
CAl.2 - Recofiecer, identificar e representar o corpo |Realiza a representacién do seu corpo de forma
na sUa globalidade e nas slas diferentes partes sinxela.
mostrando un nivel de detalle acorde & sua idade ou
estado madurativo, chegando a interiorizar
paulatinamente o seu esquema corporal
CA1.5 - Coordinar e controlar ou seu corpo, as stuas |Adapta as suas posibilidades motrices &s
posibilidades motrices e adaptalo as caracteristicas actividades da vida cotid, e ao emprego de
dos obxectos, & accién e & vida cotid, mostrando un | diferentes obxectos.
variado repertorio motriz
CAl.6 - Participar en contextos de xogo dirixido e Axusta os seus movementos ao xogo dirixido e
espontdneo axustandose &s slas posibilidades espontdneo.
persoais e mostrando destrezas motoras e
habilidades manipulativas cada vez mais axustadas
CA2.4 - Identificar e expresar as slas necesidades e |Expresa as sUas necesidades e sentimentos
sentimentos axustando progresivamente o control axustando progresivamente o control das sUas
das sUas emociodns. emocions.
CA2.5 - Adquirir un nivel minimo de tolerancia & Adapta o seu comportamento en situaciéns
frustracién e ser capaz de adaptar o seu cofecidas. Tl
comportamento a diferentes situaciéns.
CA3.3 - Identificar situacidns de risco e actuar Acepta as normas para evitar riscos.
coherentemente ante elas, aceptando as normas.
CA3.4 - Realizar actividades relacionadas co Cdidase e coida a contorna.
autocoidado e co coidado da contorna con actitude
de respecto e mostrando autoconfianza e iniciativa.
CA3.6 - Resolver con iniciativa e autonomia Resolve problemas con axuda e aceptando as
actividades da vida cotid, colaborar en tarefas e normas.
aceptar as normas.
CA4.4 - Relacionarse de maneira asertiva, con Interacciona cos seus compafeiros/as nas
tolerancia e eficacia coas persoas coas que actividades cotias.
interacciona nas suas rutinas diarias e nas suas
actividades cotias.
CA4.5 - Reproducir condutas, acciéns ou situaciéns a |Imita situaciéons no xogo simbdlico.
través do xogo simbdlico en interaccién cos seus
iguais, identificando e rexeitando todo tipo de
estereotipos.
CA4.7 - Desenvolver destrezas e habilidades para a Resolve conflitos de forma positiva.
xestién de conflitos de forma positiva propofiendo
alternativas creativas e tendo en conta o criterio
doutras persoas.
Lenda: IA: Instrumento de Avaliacién, PE: Proba escrita, Tl: Tdboa de indicadores
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Contidos

- Exploracién e control do corpo, recofiecendo progresivamente as slas caracteristicas e posibilidades para chegar &
toma de conciencia do esquema corporal e das suas posibilidades expresivas.

- Imaxe global e segmentaria do corpo: caracteristicas individuais e percepcién dos cambios fisicos. Autoimaxe
positiva e axustada ante os demais.

- Adquisicién das nociéns bésicas de orientacién e coordinacién de movementos écontrol progresivo da coordinacién,
ton, equilibrio e desprazamentosé co fin de adquirir autonomia na realizacién das tarefas.

- Participacién no xogo como actividade pracenteira e fonte de aprendizaxe. Interiorizacién paulatina das normas de
x0go. Dominio activo do ton e a postura en funcién das caracteristicas dos obxectos, acciéns e situaciéns.

" Estratexias de axuda e colaboracién en contextos de xogo e rutinas.
-0 xogo como ferramenta de exploracién persoal.
-~ Aceptacion construtiva de erros e correcciéns: manifestacidns de superacién e logro.

- Estratexias para a resolucién de conflitos e para o desenvolvemento da resiliencia.

-Valoracién da necesidade de desenvolverse en espazos saudables identificando as condiciéns que os caracterizan.
Colaboracién no mantemento de ambientes limpos e ordenados.

- Identificacién de situaciéns perigosas adoptando comportamentos axeitados na prevencién de accidentes e
enfermidades.

- Estratexias de autorregulacién da conduta. Empatia e respecto.

~Resolucién de conflitos xurdidos nas interacciéns sociais.
- A amizade como valor, asi como elemento protector, de prevencién da violencia e de desenvolvemento da cultura
da paz.

- Férmulas de cortesia e interacciéon social positiva. Actitude de axuda e cooperacién. A resposta empatica a
diversidade debida a distintas formas de discapacidade e &s suas implicaciédns na vida cotia.

- Xogo simbélico. Observacidn, imitacién e representacién de persoas, personaxes e situaciéns. Estereotipos e
prexuizos.

ubD Titulo da UD Duracion
4 A GRANXA NA PRIMAVERA. PARTE Ill: OBXETIVOS E TRABALLOS DA GRANXA. 60
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A
CAl.1 - Progresar no coflecemento do seu corpo Controla o seu corpo en diferentes situaciéns
axustando acciéns e reacciéns e desenvolvendo o motrices.
equilibrio, a percepcién sensorial e a coordinacién no
movemento
CAl.2 - Recofiecer, identificar e representar o corpo |Realiza a representacién do seu corpo de forma
na sUa globalidade e nas sUas diferentes partes sinxela.

mostrando un nivel de detalle acorde & sua idade ou
estado madurativo, chegando a interiorizar
paulatinamente o seu esquema corporal

Tl

CA1.5 - Coordinar e controlar ou seu corpo, as sllas |Adapta as sUas posibilidades motrices as
posibilidades motrices e adaptalo as caracteristicas actividades da vida cotid, e ao empregp de
dos obxectos, & accién e & vida cotid, mostrando un | diferentes obxectos.

variado repertorio motriz
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A
CAl.6 - Participar en contextos de xogo dirixido e Axusta os seus movementos ao xogo dirixido e
espontdneo axustandose &s slas posibilidades espontdneo.

persoais e mostrando destrezas motoras e
habilidades manipulativas cada vez mais axustadas

CA2.4 - Identificar e expresar as sUas necesidades e | Xestiona as suas emociéns.
sentimentos axustando progresivamente o control
das sUas emociodns.

CA2.5 - Adquirir un nivel minimo de tolerancia & Adapta o seu comportamento en situaciéns
frustracién e ser capaz de adaptar o seu cofecidas.

comportamento a diferentes situaciéns.

CA3.3 - Identificar situaciéns de risco e actuar Acepta as normas evitando riscos.

coherentemente ante elas, aceptando as normas.

CA3.4 - Realizar actividades relacionadas co Céidase e coida a contorna.
autocoidado e co coidado da contorna con actitude
de respecto e mostrando autoconfianza e iniciativa.

CA3.6 - Resolver con iniciativa e autonomia Resolve problemas con axuda e aceptando as
actividades da vida cotid, colaborar en tarefas e normas.

aceptar as normas.

CA4.4 - Relacionarse de maneira asertiva, con Interacciona cos seus compafeiros/as nas
tolerancia e eficacia coas persoas coas que actividades cotias.

interacciona nas suas rutinas diarias e nas suas
actividades cotias.

CA4.5 - Reproducir condutas, acciéns ou situaciéns a |Imita situaciéons no xogo simbdlico.
través do xogo simbdlico en interaccién cos seus
iguais, identificando e rexeitando todo tipo de
estereotipos.

CA4.7 - Desenvolver destrezas e habilidades para a Resolve conflitos de forma positiva.
xestién de conflitos de forma positiva propofiendo
alternativas creativas e tendo en conta o criterio
doutras persoas.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, PE: Proba escrita, Tl: Taboa de indicadores

Contidos

- Exploracién e control do corpo, recofiecendo progresivamente as slas caracteristicas e posibilidades para chegar a
toma de conciencia do esquema corporal e das suas posibilidades expresivas.

- Imaxe global e segmentaria do corpo: caracteristicas individuais e percepcién dos cambios fisicos. Autoimaxe
positiva e axustada ante os demais.

- Adquisicién das nociéns bésicas de orientacién e coordinacién de movementos éicontrol progresivo da coordinacién,
ton, equilibrio e desprazamentosé co fin de adquirir autonomia na realizacién das tarefas.

- Participacién no xogo como actividade pracenteira e fonte de aprendizaxe. Interiorizacién paulatina das normas de
x0go. Dominio activo do ton e a postura en funcién das caracteristicas dos obxectos, acciéns e situaciéns.

" Estratexias de axuda e colaboracién en contextos de xogo e rutinas.
-0 xogo como ferramenta de exploracién persoal.
~ Aceptacidn construtiva de erros e correcciéns: manifestaciéns de superacién e logro.

- Estratexias para a resolucion de conflitos e para o desenvolvemento da resiliencia.

-Valoracién da necesidade de desenvolverse en espazos saudables identificando as condicidns que os caracterizan.
Colaboracién no mantemento de ambientes limpos e ordenados.
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Contidos

- Identificacién de situaciéns perigosas adoptando comportamentos axeitados na prevencién de accidentes e
enfermidades.

" Estratexias de autorregulacién da conduta. Empatia e respecto.

“Resolucién de conflitos xurdidos nas interacciéns sociais.
- A amizade como valor, asi como elemento protector, de prevencién da violencia e de desenvolvemento da cultura
da paz.

- Férmulas de cortesia e interaccién social positiva. Actitude de axuda e cooperacién. A resposta empatica a
diversidade debida a distintas formas de discapacidade e &s sdas implicacidns na vida cotia.

- Xogo simbdélico. Observacién, imitacién e representacién de persoas, personaxes e situaciéns. Estereotipos e
prexuizos.

4.1. Concrecions metodoldxicas

A intervencién educativa na &rea de Crecemento en Harmonia buscard desenvolver no alumnado o maximo
desenvolvemento axustdndose ao seu momento evolutivo, respectando os ritmos e as caracteristicas individuais e
propofiendo situaciéns de aprendizaxe motivadoras. Estas situaciéns educativas promoverdn a observacién, a
manipulacién e a exploracién dos nenos e das nenas desenvolvendo aspectos motrices que faciliten o avance na sla
autonomia, tanto nos movementos coma nos desprazamentos, tomando conciencia do seu corpo e das slUas partes
para chegar paulatinamente & interiorizacién do esquema corporal.

Dentro da metodoloxia deste programacién destacamos:

- As unidades didacticas teran actividades que buscaran a exploracién e manipulaciéon de diversos materiais, xerando
curiosidade e culminando con sinxelas creaciéon do alumnado, respectando os diferentes resultados segln su grao de
maduracién.

- Ao longo das actividades empregaremos dindmicas individuais, de parella, grupos ou equipos (fomentando o
traballo colaborativo e cooperativo) e de gran grupo.

- Unha mesma actividade terd diferentes maneiras de ofrecer a informacidn, diferentes xeitos de expresarse, e
diferentes maneiras de motivar ao alumnado.

- Nesta programaciéon empregarase un enfoque activo & hora de desefar as actividades, buscando sempre que as
persoas alumnas sexan as protagonistas activas das sUas aprendizaxes. Ofreceranse sempre actividades onde se
desenvolvan diferentes tipos de habilidades e capacidades. Para acadalo empregaremos unha organizacién espacial
acorde que permita levar a cabo diferentes propostas & vez e que o alumnado tefia variedade para realizar.
Destacaran os ambientes de aprendizaxe, recunchos, estaciéns de traballo...

- O traballo con ferramentas tecnoléxicas serd minimo neste nivel e ird en aumento ao longo do ciclo, centrdndonos
no uso do material tecnoléxico como complemento aos materiais usados na aula para desenvolver o curriculo.

4.2. Materiais e recursos didacticos

Denominacién

Ferramentas tecnoléxicas: Ordenador de aula, proxector, conexién a internet, reproductor musical Digiteca da
editorial Casals, ebs educativas diversas, aplicaciéns e xogos didacticos en lifia variados.

Material funxible: convencionais e non convencionais co proxecto "La Granja" da editorial "Casals" e o caderno anual
de léxico-matematica" Matemola 2" da editorial Everest.

Material fotocopiable diverso

Material curricular: Curriculum, P.E., guias didacticas do proxecto, tarxetas de psicomotricidade e tarxetas de lingua.
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Biblioteca de centro, de aula, libros, contos, dlbumes...

Material visual: carteis, bits, laminas...

Material sensorial: mesa de luz,material de diversas texturas como area, farifa, pasta de sal...

Material artistico: pinturas, plastina, refugallo, titeres...

Material non estruturado: de refugallo, elementos naturais, pezas soltas...

Material de psicomotricidad: estruturas de gomaespuma, cordas, baléns, tdboas de equilibrio...

Instrumentos musicais.

Material de xogo simbdlico

Comunidade educativa ( Alumnado, persoal docente e non docente, familias ) e calquera persoa que intervefia na
vida do centro (visitas,etc)

Proporcionados pola contorna, nun amplo sentido: todo o que se nos poida ofrecer no contexto que nos rodea.
(parques, biblioteca Concello, etc)

5.1. Procedemento para a avaliacion inicial

Sera entendida como proceso que leva implicito unha serie de acordos para a posterior planificacién do proceso
educativo baseado na andlise, tanto das competencias clave do alumnado como das necesidades do grupo, na
primeira unidade do curso se levard a cabo a avaliacién inicial ou diagnéstica a través de:

- Observacién directa, sistematica e rexistrada da participacién do alumnado nas actividades e propostas didacticas.
- Andlise das producciéns pldsticas, escritas, musicais, etc realizadas polo alumnado

- Informacién aportada polas familias ou titores legais na entrevista inicial.

- Diagnéstico do estado fisico, emocional, cofiecementos previos e limitaciéons de cada alumna e alumno

Sulifiar o factor preventivo da avaliacién inicial na atencién & diversidade, tanto como medio para a identificacién
temprana das necesidades educativas como para proceder & aplicacién das medidas que se consideren necesarias.

Esta avaliacién inicial realizarase unha vez superado o periodo de adaptacién, teranse en conta informacién obtida
durante este periodo, pero se agardara a que o alumno se amose adaptado as rutinas e a realidade da aula.

5.2. Criterios de cualificacién e recuperacion
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Criterios de cualificacion:

Os criterios de cualificaciéon estdn marcados pola consecucién dos criterios para cada unidade segundo as tdboas de
indicadores que se elaborardn seguindo a escala de estimacién: sen dificultade, en proceso, con dificultade de forma
que, o alumno/a obterd a sua calificacién en funcién do grado de consecucién observado polo mestre/a.

Criterios de recuperacion:

Este apartado non procede nesta etapa educativa

6. Medidas de atencion a diversidade

Entendidas como o conxunto de medidas, ordinarias e extraordinarias, que tefien por finalidade adecuar a resposta
educativa as diferentes necesidades, caracteristicas, ritmos e estilos de aprendizaxe, motivaciéns e intereses, asi
como & situacién social, cultural e de salde de todo o alumnado, se pord especial atencién a finalidade preventiva,
adaptando a préactica educativa 4s caracteristicas personais do noso grupo e alumnado, asi como aos seus intereses e
necesidades, e a consideracién da diversidade como un valor, defendendo asi un modelo inclusivo que potencie a
metodoloxia baseada na diversidade , igualdade de oportunidades,e colaboracién e tamén na cultura tecnoléxica e
innovadora, aproveitando as posibilidades das TIC para o alumnado (apps para estimulacién da lincguaxe,
razonamento, atencién,etc)

Neste curso non contamos con alumnado NEAE xa diagnosticado con un informe.

7.1. Concrecion dos elementos transversais

UD 1 uD 2 uD 3 uD 4
ET.1 -- Desen\/lglvemenlto X X X X
afectivo e xestiéon emocional.
ET.2 - - Habitos de control X X X X
corporal.
ET.3 - - Pautas elementais de
convivencia e relacién social. X X X X
ET.4 - - Coidado da contorna
e dos seres vivos. X X X X
ET.5 - - Educacién para o X X X X
consumo responsable.
ET_.6 - - Educacion I|guaI|tar|a X X X X
e libre de estereotipos.

7.2. Actividades complementarias

o o [
Actividade Descricion trim.ltrim.lerim.
Conmemoraciéns e festas Participaremos nas distintas conmemoraciéns e X X X
celebraciéns ao longo do curso.
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.. . .. 1¢e e e
Activi D ricion 7 - 5
c dade escricio trim.|trim.|trim.

Visita na aula dunha persoa experta Na terceira parte do proxecto convidaremos as
familias que sexan expertas no tema a darnos unha X
charla, realizar un experimento ou facer unha
actividade préctica.

Contacontos En cada unidade a titora contard o conto
relacionado coa unidade a traballar e ademais X X X
estaran convidadas as familias a vir contar o conto.

Saida a contorna ou actividades culturais A partir do segundo trimestre, realizarase algunha

organizadas polo Concello ou entidades saida pola contorna para recoller material ou para X X

culturais ca cidade. afondar no tema traballado.

Proxectos medioambientais. Participaremos no proxecto interdisciplinar do X X X
centro "O Horto".

Saida de fin de curso Actividade ludica para descubrir a contorna e para X
conmemorar o final de curso.

Actividades para favorecer a adaptacién do |Visitas as instalaciéns do centro realizando xogos e

alumnado de tres anos. actividades para que cofiezcan e se orienten no seu X

novo centro escolar.

Observacions:

Neste curso celebraremos A Semana do Medo por Samain, o Magosto,aPaz, o Entroido, a Semana das Letras
Galegas e todas as actividades relacionadas con conmemoraciéns propostas desde o equipo de convivencia.

8.1. Procedemento para avaliar o proceso do ensino e a practica docente cos seus indicadores

de logro

Indicadores de logro

Adecuacién da programacién didactica e da sta propia planificacién ao longo do curso académico

Elementos curriculares presentes nas actividades

Temporalizacién de actividades adecuada

Metodoloxia empregada

Desefo das actividades adecuadas ao alumnado

Promdvese o desenvolvemento de diferentes capacidades e habilidades.

Empréganse diversos recursos didacticos

Motivouse ao alumnado para fomentar os intereses do mesmo no desefo de actividades e propostas.

Organizacion xeral da aula e o aproveitamento dos recursos

Utilizase diversidade de materiais para acceder & informacién, para expresarse e para fomentar a motivacién
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Medidas de atencién a diversidade

Contémplanse todas as NEAE no desefio das actividades

Individualizacién do proceso &s caracteristicas de cada alumna/o

Coordinacidn co resto do equipo docente e coas familias ou as persoas titoras legais

Existe coordinacién co equipo docente

Solicitarase axuda &s familias cando sexa necesario.

Outros

Instrumentos de avaliacion eficaces e adecuados

A avaliacién do alumnado utilizase para modificar o proceso de ensinanza aprendizaxe.

Descricion:

Todos os indicadores de logro teranse en conta para recoller informacién sobre o proceso de ensinanza para poder
modificalo e melloralo

8.2. Procedemento de seguimento, avaliacion e propostas de mellora

A programacién se valorard a través da realizacién dunha rdbrica na que se puntuaran os indicadores citados
anteriormente.

Haberd un seguimento a través da aplicacién Proens dende a coordinacién de ciclo en infantil ao rematar cada
trimestre.

9. Outros apartados
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