
 

 

 

 

 

 

 

Hola a todos.  

Os propongo otras actividades de plástica, pero antes, como 
siempre, saludaros y desearos que todas las familias estéis bien y que 
disfrutéis de esos paseos que seguro que tanto estabais esperando 
poder hacer. 

Igual que en actividades anteriores, podéis hacer las que más os 
gusten. Están redactadas desde 1º a 6º, pero como sabéis, no tenéis 
porque hacer la que corresponda a vuestro curso; y los materiales, no 
tienen por qué ser los que aparezcan en la propuesta, sino que podéis 
utilizar los que tengáis a mano por casa. 

Espero que os divirtáis y disfrutéis haciéndolas, a la vez que 
trabajáis las artes plásticas. 

 

Un saludo y mucho ánimo. Espero veros pronto. 

 

Lidia. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ALGUNAS IDEAS DE ACTIVIDADES PARA PLÁSTICA 
 

PAISAJE CON SAL TEÑIDA 
MATERIALES: 

 Sal 
 Tizas de colores 
 Rodillo  
 Cartulina 
 Lápiz de grafito 
 Lápices de colores  
 Pegamento 
 Trapos  

 
Antes de nada, advertiros que se debe 
tener mucho cuidado con los materiales 
que se van a usar para obtener el mejor 
resultado. Antes de empezar con la sal, se 
dibuja en una cartulina el paisaje que se 
desee hacer. Para colorear la sal, se 
coloca en una tela con trozos de tiza de 
un color, se cierra la tela por los extremos 
y se golpea con el rodillo (este proceso se 
repite con todos los colores que requiera 
la creación). A continuación, se pega la 
sal en el dibujo. Por último, se repasan los 
contornos de los distintos elementos con 
lápices de colores. 

 

CASTILLO CON MATERIAL DE DESECHO 
MATERIALES: 

 Una caja de zapatos y otra de galletas 
 Papeles de colores para forrar las cajas 
 Hueveras de cartón 
 Cilindros de cartón de los rollos de papel higiénico y papel de cocina 
 Témperas de colores 
 Pinceles 
 Tijeras 
 Pegamento 

Primero, se forran las cajas con los 
papeles de colores y se coloca la base 
pegando encima la otra caja de modo 
que se asemeje a un castillo. Después, se 
dibuja sobre otros papeles de colores la 
puerta y las ventanas del castillo y se 
pegan en las cajas. A continuación, se 
cogen los rollos de papel y se recortan las 
torres y se dibujan los ladrillos con las 
témperas de colores. Después de esto, se 
pintan las hueveras también con las 
témperas de colores y se colocan de 
modo que se forran las almenas. Por 
último, se pegan las torres del castillo. 

 



MI MUÑECO ECOLÓGICO 
MATERIALES: 

 Lápiz de grafito 
 Témperas de colores 
 Pinceles 
 Cartulinas de colores 
 Envases Tetra Brik y de yogur 
 Lana 
 Tijeras 
 pegamento 

 
Para realizar esta actividad, se deben tener todos los 
materiales necesarios preparados, asegurándose de 
que el envase de Tetra Brik se encuentra 
completamente vacío y limpio por dentro al igual que 
el envase de yogur. Para hacer el cuerpo, se pega con 
celo o pegamento la abertura del envase. Se dibuja 
sobre una cartulina los brazos y los zapatos del 
muñeco, se colorea como se desee y se recorta. Se 
pinta con témperas el envase, la cara, la ropa, etc. y se 
deja secar. Se cortan trozos de lana y se pegan a modo 
de cabello en la parte superior del envase. Para hacer 
el sombrero, se pone el envase de yogur boca abajo, 
se decora y se pega en la parte superior del muñeco 
(también se puede adornar con lazos u otros 
accesorios). Para finalizar, se pega al cuerpo (envase) 
los brazos y los zapatos.  

 

BARCOS DE CARTULINA NAVEGANDO 
MATERIALES: 

 Cartón grueso                                                                    
 Cartulinas de colores  
 Témperas de colores 
 Pinceles  
 Plastilina 
 Tapones de plástico  
 Palillos de dientes 
 Pegamento  
 Tijeras 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Se dibujan las olas en una 
cartulina (hay que dejar unas 
pestañas de base para después 
poder pegarlas en el cartón) y 
se decoran con peces de 
colores. Se recortan las olas y 
se pegan sobre el cartón 
siguiendo el modelo. Se cortan 
cuadrados o triángulos de 
cartulina para las velas y se 
pegan los palillos en el centro 
a modo de mástil. Se rellenan 
con plastilina los tapones de 
plástico y se pincha en ellos los 
palillos con las velas. Se pinta 
la maqueta con témpera azul 
intentando imitar el mar y se 
deja secar. Se aplica 
pegamento en la base de los 
barcos y se pegan en el cartón 
donde se desee apretando 
bien. 



HABITACIÓN EN TRES DIMENSIONES 
MATERIALES: 

 Lápiz de grafito 
 Cartulinas blancas DIN A4 
 Cartón arrugado o corrugado 
 Rotuladores de colores 
 Pegamento  
 Tijeras 

Para hacer esta actividad se puede tomar como 
modelo la imagen, pero el diseño es libre.  Se 
traza en la cartulina (en horizontal) la línea que 
separa el suelo de la pared. Se realizan con lápiz 
en otra cartulina el dibujo de los muebles y de 
los otros objetos que se quieren incluir en la 
habitación. Se pinta el fondo y los demás 
elementos con los rotuladores de colores. Se 
recortan las figuras y se le pega detrás un trozo 
de cartón arrugado. Se hacen pruebas de 
colocación de los objetos sobre el plano y 
cuando se logre la composición deseada se 
aplica pegamento a las figuras y se pega en el 
fondo. 

 

COLLAGE DE UNA PUESTA DE SOL O DE UN PAISAJE MARINO 
MATERIALES: 

 Cartulina DIN A4 
 Tijeras 
 Pegamento 
 Papeles de diferentes texturas y de colores,  

revistas o telas 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Antes de iniciar el trabajo, se realiza un boceto del mismo 
(inspirado en el de la imagen o inventado). A continuación, se 
recortan trozos de papel de diferentes texturas y colores, revistas 
o telas y se van pegando en la cartulina de modo que vayan 
encajando con la imagen que queremos plasmar. 

 
 
 
 
 

 
 

 

Recordad, podéis realizar vuestras 
creaciones con materiales de desecho 

que tengáis por casa y hacer la 
actividad que más os guste. 

 


