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BASAL SEN BRECOL
DiA 12 PRATO 22 PRATO SOBREMESA
1 | Crema campera (cenoria, pataca e Pavo guisado c/ patacas logur
cabacifa) 7
2 Lentellas ¢/ chourizo Palometa & forno c/ guarnicién Froita
1-4-14
3 | Sopa de pasta Tenreira guisada c/ verduras e patacas Froita
1
6 FESTIVO
7 | Espirales ¢/ tomate Estofado de porco 4 xardineira Froita
1
8 FESTIVO
9 | Xudias ¢/ xamon Pescada 4 romana c/ patacas logur
6-7 1-3-4 7
10 | Crema de cenorias Tortilla de pataca ¢/ tomate Froita
3
13 | Crema de cabaciiia Guiso de polo con arroz Froita
14 | Garavanzos vexetais Bacallau 6 forno c/ patacas logur
4-14 7
15 | Menestra de verduras Macarréns bolofiesa Froita
1-14
16 | Sopa minestrone Albdndigas ¢/ puré de patacas logur
1-9 6-14 7
17 | Lentellas vexetais Pescada & vasca c/ patacas Froita
1-4-14
20 §F:Espaguetis navidefios Pizza 4 Biscoito de Nadal ;
"1 1-3-79{ 1-3-7 .y
21 | Crema de verduras Tortilla de patacas ¢/ ensalada Froita
3

“No se puede cocinar bien si no se pone en ello el corazén, dado que, por encima de todo se trata de que

reinen en torno a la mesa sentimientos de amistad y de fraternidad” (Fernand Point).
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CONTIENE CRUSTACEOS HUEVOS ~ PESCADO CACAHUETES  SOJA LACTEOS
UTEN

Leyenda: 1 gluten; 2 crusticeos; 3 huevo; 4 pescado; 5 cacahuetes; 6 soja; 7 licteos; 8 frutos con cascara; 9 apio; 10 mostaza; 11 sésamo; 12 molusco; 13 aktramuces; 14 sulfitos

@00

FRUTOS APIO MOSTAZA  GRANOS
DE CASCARA DE SESAMO

MOLUSCO ALTRAMUCES ~ SULFITOS




