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MENU DO MES DE XUNO DE 2024 Sen porco nin derivados

LUNS MARTES MERCORES XOVES VENRES
Tortilla® de Ensaladal3412
::';'g':‘; atin® . c Coliflor con chourizo Eolpal <ad de pasta (o X5 Ensaladilla®®
Bécol con patacase ()| Costeladetenreira @ | o0 T g @ | LSt eon Arroz con polo
ovos?. con ensalada 12 de leituga patace ensalada’? de (53] - con p
Platano Amorodos con tona’ 0 E?W%e'tUQa tomate Sandia
TIogur’ 0
Queixo’, L o
137 entellas Crema de cabacifia
flET(\)NA ggoggfga: (V) Tortilla> de patacas Empanada! de polo Ensaladilla®* @ | Raxo de tenreira con
01 4 ao olivas con ensalada'? de (35) Polbo3 con cachelos Salmén* con o ensalada'?
Macarréns! con leituga Platano ensalada de leituga'? de tomate
. 7 7
carne de tenreira Cereixas Togur O | Mz
Kiwi
Queixo’ O | encalada® EXCURSION
Caldo de repolo Tortilla® de pavo Croquetas mixta’* Q e -
T} 4 1,3,7 ; ; ’ ) T -
SEMANA | Pizza'™Catro 20 | Bacallao con X de peixe e olivas (@ Churrasco de tenreira s G
do 17 ao | queixos ensaladal’ de tomate Polo ao allifio con Amorodos con tona’ ‘ - 2 1}
20 Nectarina Kiwi patacas O LS A
Meldn <1 RA Ty

*Todos os caldos cos que se elaboran as sopas, purés e potaxes estan feitos con verduras frescas, polo e dsos de tenreira.
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1 GLUTE

2 CRUSTACEOS

3 0V0s 4 PEIXE 5 CACAHUETE

6SOIA 7LEITE 8 FOITOS DE CASCA

9 APIO

e

12DIOXIDO
DE XOFRE E
SULFITOS

10MOSTAZA 11SESAMO

13MOLUSCOS

14ALTRAMUZ
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