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1. Estándares de aprendizaxe e competencias imprescindibles  
Criterio de avaliación Estándar de aprendizaxe 

B1.4. Identificar e resolver problemas da vida cotiá, axeitados ao seu nivel, 
establecendo conexións entre a realidade e as matemáticas e valorando a utilidade dos 
coñecementos matemáticos axeitados para a resoluciónde problemas. 

MTB1.4.1. Practica o método científico sendo ordenado, organizado e sistemático(CMCT, 
CAA) 

B2.4. Coñecer, utilizar e automatizar algoritmos estándar de suma,resta, multiplicación 
e división con distintos tipos de números, en comprobación de resultados en contextos 
de resolución de problemas e en situacións da vida cotiá. 

MTB2.4.1. Emprega e automatiza algoritmos estándar de suma, resta, multiplicación e 
división(de ata dúas cifras) con distintos tipos de números, en comprobación de resultados en 
contextos de resolución de problemas e en situación cotiás. (CMCT, CAA) 

B3.2. Operar con diferentes medidas. MTB3.2.1. Suma e resta medidas de lonxitude, capacidade e masa en forma simple dando o 
resultado na unidade determinada de antemán. (CMCT) 

B3.3. Coñecer as unidades de medida do tempo e as súas relacións, utilizándoas para 
resolver problemas da vida diaria. 

MTB3.3.1. Resolve problemas da vida diaria utilizando as medidas temporais e as súas 
relación. (CMCT, CAA) 

B3.4. Coñecer o valor  do euro tanto en moedas como billetes. MTB3.4.1. Coñece a función e o valor d0 euro  utilizándoo tanto para resolver problemas en 
situación reais coma figuradas. (CMCT, CAA, CSC) 
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1. Avaliación e cualificación 

Avaliación 

A avaliación dos 
procesos de aprendizaxe 

do alumnado será 
continua e global, 

diagnóstica e formativa, 
e terá en conta o seu 
progreso no conxunto 
das áreas; valorando 

especialmente o grao de 
desenvolvemento das 

aprendizaxes e das 
competencias 

imprescindibles 
previamente definidas 
(recollidas no punto 1 

deste documento). 

Procedementos: 
- Orais 
- Escritos 
- Observación sistemática  
-  Recompilación de materiais 

Instrumentos: 
- Instrumentos escritos: Resolución de exercicios, resolución de 

problemas, actividades de expresión escrita, actividades 
interactivas, fichas de autoavaliación, cuestionarios e probas 
escritas. 

- Instrumentos orais: Participación do alumnado de xeito 
individual ou grupal nas videoconferencias, achegas de vídeos 
ou gravacións das actividades propostas, comunicacións 
directas co titor/a  por vía telefónica. 

- Observación sistemática: Lista de control, rexistros e ficha de 
seguimento de traballo e achegas de actividades e tarefas 

- Recompilación de materiais: fotografías de traballos manuais 
e actividades. 

Cualificación final 

A cualificación final do curso realizarase sobre as aprendizaxes 
desenvolvidas nos dous primeiros trimestres así como actividades 
de repaso, reforzo e, no seu caso, ampliación das aprendizaxes 
anteriores que se desenvolvan durante o terceiro trimestre sempre 
e cando se beneficie ao alumnado (recollido no punto 7.3 das 
Instrucións do 27 de abril do 2020). 
Polo tanto, atendendo ao criterio de avaliación continúa e global a 
cualificación final calcularase realizando a media das dúas primeiras 
avaliacións podendo ser esta modificada sempre e cando sexa en 
beneficio do alumnado.  
                                         50%  1º trimestre      

                            50%  2º trimestre             = nota final 

Esta cualificación poderá verse incrementada positivamente ata un 
máximo dun 10% sobre a media obtida entre o 1º e 2º trimestre, 
atendendo á participación do alumnado e á calidade das tarefas 
entregadas durante o 3º trimestre. 

3º trimestre e avaliación Ordinaria : 
ata +10% sobre a media do 1º e 2º trimestre 
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2. Metodoloxía e actividades do 3º trimestre (recuperación, repaso, reforzo, e 
no seu caso, ampliación)  

Actividades  

- Actividades de repaso de conceptos traballados nos dous 
primeiros trimestres. 

- Actividades de afondamento nas aprendizaxes xa traballadas nos 
dous primeiros trimestres do curso, fomentando as rutinas de 
traballo e mantendo o hábito de estudo. 

- Actividades de ampliación das aprendizaxes e competencias 
imprescindibles que deberían desenvolver o alumnado nesta 
materia pero que para a súa asimilación requiren a mínima 
intervención docente. 

- Actividades de avaliación do terceiro trimestre, que terán en 
todo caso carácter diagnóstico. 

- Actividades de autoavaliación que permite ao alumnado 
reflexionar sobre o traballo realizado e seu progreso. 

Metodoloxía 
(alumnado con 

conectividade e sen 
conectividade) 

Ao comezo de cada semana cólganse as tarefas e explicacións 
detalladas a desenvolver polo alumnado na aula virtual do centro (ao 
comezo do confinamento tamén na páxina web do centro). Sempre se 
avisa aos responsables do alumnado a través da aplicación de 
mensaxería de abalarMóbil de cando están a súa disposición as 
propostas de  actividades para a semana. 

Ao longo da semana mantense contacto co alumnado e familia para 
resolver dúbidas, dar explicacións, aclarar conceptos e brindar apoio 
(tanto académico como emocional) a través de abalarMóbil, foros e 
mensaxería da aula virtual ,correo electrónico, contacto telefónico e o 
sistema de videoconferencia Webex. 

No caso do alumnado con conectividade reducida (só acceso a internet 
a través do teléfono móbil familiar) mantense comunicación vía 
telefónica e dende o centro ás familias que o demandaron 
facilitóuselle material informático necesario para que poida seguir co 
ritmo de aprendizaxe.    

A metodoloxía empregada é activa, contextualizada, variada e 
adecuada ás características e aos ritmos e estilos de aprendizaxe dos 
alumnos/as que favorecendo o desenvolvemento das competencias 
coa finalidade de que os contidos se convertan en coñecementos 
aplicables con eficacia.  Para conseguir unha adquisición eficaz das 
competencias e a súa integración efectiva no currículo, deseñamos 
actividades de aprendizaxe integradas que lle permitan ao alumnado 
avanzar cara aos resultados de aprendizaxe de máis dunha  
competencia ao mesmo tempo. 
É tamén unha metodoloxía baseada no construtivismo, na que o 
alumnado sexa partícipe dos súas propias aprendizaxes, e na 
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interactividade, entendéndoa como necesaria no proceso de ensino-
aprendizaxe entre mestre/a e alumnado.  

Para que o alumnado con necesidades específicas de apoio educativo 
que require unha atención educativa diferente á ordinaria poida 
alcanzar o máximo desenvolvemento das súas capacidades persoais 
e os obxectivos e as competencias da etapa vai recibir unha atención 
específica e personalizada por parte dos especialistas do 
Departamento de Orientación (orientadora, PT e AL) e  en 
coordinación co demais profesorado e as súas familias. 

Empregamos as novas tecnoloxías como instrumento central do noso 
traballo, debido á situación na que nos atopamos pero sempre 
procurando reducir ao máximo as diferencias que poidan derivarse da 
situación persoal de cada alumno. 
 

Materiais e recursos 

- Libros e cadernos do alumnado. 
- Aparatos informáticos: ordenadores, tabletas, móbil,… 
- Material funxible  
- Aula virtual 
- abalarMóbil 
- Páxina web do centro 
- Webex 
- Correo electrónico 
- libros interactivos 
- Apps educativas 
- Fichas de repaso (que non necesitan impresión) dos conceptos 

aprendidos. 
- Recursos web (actividades interactivas) para a interiorización 

dos conceptos traballados. 
- Recursos multimedia (vídeos, cancións, gravacións,..) para 

complementar o aprendido ou achegar explicacións.  
 

Recursos humanos: 
- Responsable da materia (titor, especialista ...) 
- Mestre de PT 
- Mestre de AL 
- Familias do alumnado 
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3. Información e publicidade 

Información ao 
alumnado e ás 

familias 

 
O mestre responsable da materia informará a través do servizo de 
mensaxería abalarMóbil sobre a publicación  na aula virtual do centro 
da adaptación da programación didáctica para a finalización do curso 
2019-2020 e expresará a súa dispoñibilidade para resolver calquera 
dúbida que poida xurdir ao respecto. 
 

Publicidade  

 
A dirección do centro responsabilizarase de informar da publicación 
das adaptacións das programacións na páxina web do centro nun lugar 
accesible e visible para que poidan estar a disposición de toda a 
comunidade educativa. O día da súa publicación informarase a través 
do servizo de mensaxería abalarMóbil a todos os responsables do 
alumnado do centro, garantindo así a publicidade da súa publicación. 
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1. Estándares de aprendizaxe e competencias imprescindibles  
Criterio de avaliación Estándar de aprendizaxe 

B1.5. Participar nas diversas situacións de intercambio oral que se 
producen na aula amosando valoración e respecto polas normas que 
rexen a interacción oral. 

LGB1.5.1. Respecta as quendas de palabra nos intercambios orais.(CCL, CSC, CAA) 

B2.3. Realizar o subliñado das ideas principais dun texto sinxelo e esquematizar e 
resumir o seu contido LGB2.3.1. Realiza o subliñado das ideas principais dun texto sinxelo. (CCL, CAA) 

B2.6. Ler, en silencio ou en voz alta, textos en galego adaptados aos seus intereses. LGB2.6.3. Le textos,adaptados á súa idade e aos seus intereses, en silencio e sen dificultade. 
(CCL) 

B3.4. Elaborar textos sinxelos que combinen a linguaxe verbal e a non verbal LGB3.4.1. Elabora textos sinxelos que combinan a linguaxe verbal e non verbal: carteis 
publicitarios,anuncios, cómic. (CCL, CSC, CCEC, CAA, CSIEE) 

B4.1. Utilizar terminoloxía lingüística e gramatical básica, como apoioá comprensión e á 
produción de textos, así como aplicar o seu coñecemento no uso da lingua 

LGB4.1.4. Identifica nun texto substantivos, adxectivos determinantes e cuantificadores. (CCL, 
CAA) 

B5.3. Identificar o xénero literario ao que pertence uns textos dados LGB5.3.1. Identifica o xénero literario ao que pertencen uns textos dados: narrativa, poesía e 
teatro. (CCL, CCEC) 
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1. Avaliación e cualificación 

Avaliación 

A avaliación dos 
procesos de aprendizaxe 

do alumnado será 
continua e global, 

diagnóstica e formativa, 
e terá en conta o seu 
progreso no conxunto 
das áreas; valorando 

especialmente o grao de 
desenvolvemento das 

aprendizaxes e das 
competencias 

imprescindibles 
previamente definidas 
(recollidas no punto 1 

deste documento). 

Procedementos: 
- Orais 
- Escritos 
- Observación sistemática  
-  Recompilación de materiais 

Instrumentos: 
- Instrumentos escritos: Resolución de exercicios, resolución de 

problemas, actividades de expresión escrita, actividades 
interactivas, fichas de autoavaliación, cuestionarios e probas 
escritas. 

- Instrumentos orais: Participación do alumnado de xeito 
individual ou grupal nas videoconferencias, achegas de vídeos 
ou gravacións das actividades propostas, comunicacións 
directas co titor/a  por vía telefónica. 

- Observación sistemática: Lista de control, rexistros e ficha de 
seguimento de traballo e achegas de actividades e tarefas 

- Recompilación de materiais: fotografías de traballos manuais 
e actividades. 

Cualificación final 

A cualificación final do curso realizarase sobre as aprendizaxes 
desenvolvidas nos dous primeiros trimestres así como actividades 
de repaso, reforzo e, no seu caso, ampliación das aprendizaxes 
anteriores que se desenvolvan durante o terceiro trimestre sempre 
e cando se beneficie ao alumnado (recollido no punto 7.3 das 
Instrucións do 27 de abril do 2020). 
Polo tanto, atendendo ao criterio de avaliación continúa e global a 
cualificación final calcularase realizando a media das dúas primeiras 
avaliacións podendo ser esta modificada sempre e cando sexa en 
beneficio do alumnado.  
                                         50%  1º trimestre      

                            50%  2º trimestre             = nota final 

Esta cualificación poderá verse incrementada positivamente ata un 
máximo dun 10% sobre a media obtida entre o 1º e 2º trimestre, 
atendendo á participación do alumnado e á calidade das tarefas 
entregadas durante o 3º trimestre. 

3º trimestre e avaliación Ordinaria : 
ata +10% sobre a media do 1º e 2º trimestre 
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2. Metodoloxía e actividades do 3º trimestre (recuperación, repaso, reforzo, e 
no seu caso, ampliación)  

Actividades  

- Actividades de repaso de conceptos traballados nos dous 
primeiros trimestres. 

- Actividades de afondamento nas aprendizaxes xa traballadas nos 
dous primeiros trimestres do curso, fomentando as rutinas de 
traballo e mantendo o hábito de estudo. 

- Actividades de ampliación das aprendizaxes e competencias 
imprescindibles que deberían desenvolver o alumnado nesta 
materia pero que para a súa asimilación requiren a mínima 
intervención docente. 

- Actividades de avaliación do terceiro trimestre, que terán en 
todo caso carácter diagnóstico. 

- Actividades de autoavaliación que permite ao alumnado 
reflexionar sobre o traballo realizado e seu progreso. 

Metodoloxía 
(alumnado con 

conectividade e sen 
conectividade) 

Ao comezo de cada semana cólganse as tarefas e explicacións 
detalladas a desenvolver polo alumnado na aula virtual do centro (ao 
comezo do confinamento tamén na páxina web do centro). Sempre se 
avisa aos responsables do alumnado a través da aplicación de 
mensaxería de abalarMóbil de cando están a súa disposición as 
propostas de  actividades para a semana. 

Ao longo da semana mantense contacto co alumnado e familia para 
resolver dúbidas, dar explicacións, aclarar conceptos e brindar apoio 
(tanto académico como emocional) a través de abalarMóbil, foros e 
mensaxería da aula virtual ,correo electrónico, contacto telefónico e o 
sistema de videoconferencia Webex. 

No caso do alumnado con conectividade reducida (só acceso a internet 
a través do teléfono móbil familiar) mantense comunicación vía 
telefónica e dende o centro ás familias que o demandaron 
facilitóuselle material informático necesario para que poida seguir co 
ritmo de aprendizaxe.    

A metodoloxía empregada é activa, contextualizada, variada e 
adecuada ás características e aos ritmos e estilos de aprendizaxe dos 
alumnos/as que favorecendo o desenvolvemento das competencias 
coa finalidade de que os contidos se convertan en coñecementos 
aplicables con eficacia.  Para conseguir unha adquisición eficaz das 
competencias e a súa integración efectiva no currículo, deseñamos 
actividades de aprendizaxe integradas que lle permitan ao alumnado 
avanzar cara aos resultados de aprendizaxe de máis dunha  
competencia ao mesmo tempo. 
É tamén unha metodoloxía baseada no construtivismo, na que o 
alumnado sexa partícipe dos súas propias aprendizaxes, e na 
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interactividade, entendéndoa como necesaria no proceso de ensino-
aprendizaxe entre mestre/a e alumnado.  

Para que o alumnado con necesidades específicas de apoio educativo 
que require unha atención educativa diferente á ordinaria poida 
alcanzar o máximo desenvolvemento das súas capacidades persoais 
e os obxectivos e as competencias da etapa vai recibir unha atención 
específica e personalizada por parte dos especialistas do 
Departamento de Orientación (orientadora, PT e AL) e  en 
coordinación co demais profesorado e as súas familias. 

Empregamos as novas tecnoloxías como instrumento central do noso 
traballo, debido á situación na que nos atopamos pero sempre 
procurando reducir ao máximo as diferencias que poidan derivarse da 
situación persoal de cada alumno. 
 

Materiais e recursos 

- Libros e cadernos do alumnado. 
- Aparatos informáticos: ordenadores, tabletas, móbil,… 
- Material funxible  
- Aula virtual 
- abalarMóbil 
- Páxina web do centro 
- Webex 
- Correo electrónico 
- libros interactivos 
- Apps educativas 
- Fichas de repaso (que non necesitan impresión) dos conceptos 

aprendidos. 
- Recursos web (actividades interactivas) para a interiorización 

dos conceptos traballados. 
- Recursos multimedia (vídeos, cancións, gravacións,..) para 

complementar o aprendido ou achegar explicacións.  
 

Recursos humanos: 
- Responsable da materia (titor, especialista ...) 
- Mestre de PT 
- Mestre de AL 
- Familias do alumnado 
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3. Información e publicidade 

Información ao 
alumnado e ás 

familias 

 
O mestre responsable da materia informará a través do servizo de 
mensaxería abalarMóbil sobre a publicación  na aula virtual do centro 
da adaptación da programación didáctica para a finalización do curso 
2019-2020 e expresará a súa dispoñibilidade para resolver calquera 
dúbida que poida xurdir ao respecto. 
 

Publicidade  

 
A dirección do centro responsabilizarase de informar da publicación 
das adaptacións das programacións na páxina web do centro nun lugar 
accesible e visible para que poidan estar a disposición de toda a 
comunidade educativa. O día da súa publicación informarase a través 
do servizo de mensaxería abalarMóbil a todos os responsables do 
alumnado do centro, garantindo así a publicidade da súa publicación. 
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1. Estándares de aprendizaxe e competencias imprescindibles  
Criterio de avaliación Estándar de aprendizaxe 

B1.3. Expresarse concoherencia básica de forma oral para satisfacer necesidades de 
comunicación en diferentes situacións 

LCB1.3.2. Participa activamente nas tarefas de aula, cooperando en situacións de aprendizaxe 
compartida. (CCL, CAA, CSC, CSIEE) 

B2.1. Ler en voz alta e en silencio, diferentes textos. LCB2.1.1. Le en silencio e en voz alta, sen dificultade e concerta expresividade, diferentes 
tipos de textos apropiados á súa idade. (CCL) 

B2.2. Comprender distintos tipos de textos adaptados á idade e utilizando a lectura 
como medio para ampliar o vocabulario e fixar a ortografía 

LCB2.2. 1. Distingue, de forma xeral, entre as diversas tipoloxías textuais en textos do ámbito 
escolar e social. (CCL, CAA) 

B3.1. Producir textos segundo un modelo con diferentesintencións comunicativas, 
aplicando as regras ortográficas e coidando a caligrafía, orde e presentación. 

LCB3.1.2. Escribe textos, organizando as ideas utilizando elementos de cohesión básicos e 
respectando as normas gramaticais e ortográficas básicas. (CCL, CAA, CSIEE) 

B4.6. Valorar a variedade lingüística de España e do español con fonte de 
enriquecemento cultural. LCB4.6.1. Valora a variedade lingüística de España. (CCL, CSC) 

B5.1. Valorar os textos literarios e utilizar a lectura como fonte de lecer e información LCB 5.1.1. Valora de forma global, as características fundamentais de textos literarios 
narrativos, poéticos e dramáticos. (CCL, CCEC) 
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1. Avaliación e cualificación 

Avaliación 

A avaliación dos 
procesos de aprendizaxe 

do alumnado será 
continua e global, 

diagnóstica e formativa, 
e terá en conta o seu 
progreso no conxunto 
das áreas; valorando 

especialmente o grao de 
desenvolvemento das 

aprendizaxes e das 
competencias 

imprescindibles 
previamente definidas 
(recollidas no punto 1 

deste documento). 

Procedementos: 
- Orais 
- Escritos 
- Observación sistemática  
-  Recompilación de materiais 

Instrumentos: 
- Instrumentos escritos: Resolución de exercicios, resolución de 

problemas, actividades de expresión escrita, actividades 
interactivas, fichas de autoavaliación, cuestionarios e probas 
escritas. 

- Instrumentos orais: Participación do alumnado de xeito 
individual ou grupal nas videoconferencias, achegas de vídeos 
ou gravacións das actividades propostas, comunicacións 
directas co titor/a  por vía telefónica. 

- Observación sistemática: Lista de control, rexistros e ficha de 
seguimento de traballo e achegas de actividades e tarefas 

- Recompilación de materiais: fotografías de traballos manuais 
e actividades. 

Cualificación final 

A cualificación final do curso realizarase sobre as aprendizaxes 
desenvolvidas nos dous primeiros trimestres así como actividades 
de repaso, reforzo e, no seu caso, ampliación das aprendizaxes 
anteriores que se desenvolvan durante o terceiro trimestre sempre 
e cando se beneficie ao alumnado (recollido no punto 7.3 das 
Instrucións do 27 de abril do 2020). 
Polo tanto, atendendo ao criterio de avaliación continúa e global a 
cualificación final calcularase realizando a media das dúas primeiras 
avaliacións podendo ser esta modificada sempre e cando sexa en 
beneficio do alumnado.  
                                         50%  1º trimestre      

                            50%  2º trimestre             = nota final 

Esta cualificación poderá verse incrementada positivamente ata un 
máximo dun 10% sobre a media obtida entre o 1º e 2º trimestre, 
atendendo á participación do alumnado e á calidade das tarefas 
entregadas durante o 3º trimestre. 

3º trimestre e avaliación Ordinaria : 
ata +10% sobre a media do 1º e 2º trimestre 
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2. Metodoloxía e actividades do 3º trimestre (recuperación, repaso, reforzo, e 
no seu caso, ampliación)  

Actividades  

- Actividades de repaso de conceptos traballados nos dous 
primeiros trimestres. 

- Actividades de afondamento nas aprendizaxes xa traballadas nos 
dous primeiros trimestres do curso, fomentando as rutinas de 
traballo e mantendo o hábito de estudo. 

- Actividades de ampliación das aprendizaxes e competencias 
imprescindibles que deberían desenvolver o alumnado nesta 
materia pero que para a súa asimilación requiren a mínima 
intervención docente. 

- Actividades de avaliación do terceiro trimestre, que terán en 
todo caso carácter diagnóstico. 

- Actividades de autoavaliación que permite ao alumnado 
reflexionar sobre o traballo realizado e seu progreso. 

Metodoloxía 
(alumnado con 

conectividade e sen 
conectividade) 

Ao comezo de cada semana cólganse as tarefas e explicacións 
detalladas a desenvolver polo alumnado na aula virtual do centro (ao 
comezo do confinamento tamén na páxina web do centro). Sempre se 
avisa aos responsables do alumnado a través da aplicación de 
mensaxería de abalarMóbil de cando están a súa disposición as 
propostas de  actividades para a semana. 

Ao longo da semana mantense contacto co alumnado e familia para 
resolver dúbidas, dar explicacións, aclarar conceptos e brindar apoio 
(tanto académico como emocional) a través de abalarMóbil, foros e 
mensaxería da aula virtual ,correo electrónico, contacto telefónico e o 
sistema de videoconferencia Webex. 

No caso do alumnado con conectividade reducida (só acceso a internet 
a través do teléfono móbil familiar) mantense comunicación vía 
telefónica e dende o centro ás familias que o demandaron 
facilitóuselle material informático necesario para que poida seguir co 
ritmo de aprendizaxe.    

A metodoloxía empregada é activa, contextualizada, variada e 
adecuada ás características e aos ritmos e estilos de aprendizaxe dos 
alumnos/as que favorecendo o desenvolvemento das competencias 
coa finalidade de que os contidos se convertan en coñecementos 
aplicables con eficacia.  Para conseguir unha adquisición eficaz das 
competencias e a súa integración efectiva no currículo, deseñamos 
actividades de aprendizaxe integradas que lle permitan ao alumnado 
avanzar cara aos resultados de aprendizaxe de máis dunha  
competencia ao mesmo tempo. 
É tamén unha metodoloxía baseada no construtivismo, na que o 
alumnado sexa partícipe dos súas propias aprendizaxes, e na 
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interactividade, entendéndoa como necesaria no proceso de ensino-
aprendizaxe entre mestre/a e alumnado.  

Para que o alumnado con necesidades específicas de apoio educativo 
que require unha atención educativa diferente á ordinaria poida 
alcanzar o máximo desenvolvemento das súas capacidades persoais 
e os obxectivos e as competencias da etapa vai recibir unha atención 
específica e personalizada por parte dos especialistas do 
Departamento de Orientación (orientadora, PT e AL) e  en 
coordinación co demais profesorado e as súas familias. 

Empregamos as novas tecnoloxías como instrumento central do noso 
traballo, debido á situación na que nos atopamos pero sempre 
procurando reducir ao máximo as diferencias que poidan derivarse da 
situación persoal de cada alumno. 
 

Materiais e recursos 

- Libros e cadernos do alumnado. 
- Aparatos informáticos: ordenadores, tabletas, móbil,… 
- Material funxible  
- Aula virtual 
- abalarMóbil 
- Páxina web do centro 
- Webex 
- Correo electrónico 
- libros interactivos 
- Apps educativas 
- Fichas de repaso (que non necesitan impresión) dos conceptos 

aprendidos. 
- Recursos web (actividades interactivas) para a interiorización 

dos conceptos traballados. 
- Recursos multimedia (vídeos, cancións, gravacións,..) para 

complementar o aprendido ou achegar explicacións.  
 

Recursos humanos: 
- Responsable da materia (titor, especialista ...) 
- Mestre de PT 
- Mestre de AL 
- Familias do alumnado 
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3. Información e publicidade 

Información ao 
alumnado e ás 

familias 

 
O mestre responsable da materia informará a través do servizo de 
mensaxería abalarMóbil sobre a publicación  na aula virtual do centro 
da adaptación da programación didáctica para a finalización do curso 
2019-2020 e expresará a súa dispoñibilidade para resolver calquera 
dúbida que poida xurdir ao respecto. 
 

Publicidade  

 
A dirección do centro responsabilizarase de informar da publicación 
das adaptacións das programacións na páxina web do centro nun lugar 
accesible e visible para que poidan estar a disposición de toda a 
comunidade educativa. O día da súa publicación informarase a través 
do servizo de mensaxería abalarMóbil a todos os responsables do 
alumnado do centro, garantindo así a publicidade da súa publicación. 

 



Instrucións do 27 de abril de 2020, da Dirección Xeral de Educación, Formación  Profesional e Innovación Educa�va para o
desenvolvemento do terceiro trimestre do curso académico 2019/20, nos centros docentes da Comunidade Autónoma de

Galicia.
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1. Estándares de aprendizaxe e competencias imprescindibles
Criterio de avaliación Estándar de aprendizaxe

 B1.1. Comprender a idea global e a información máis importante en 
textos orais moi breves e simples cun léxico co�á con axuda de 
elementos lingüís�cos e non lingüís�cos presentes nas situacións 
comunica�vas ar�culados con claridade e lentamente.

PLEB1.2. Comprende os puntos principais e recoñece palabras e expresións
coñecidas en textos orais sobre temas familiares ou do seu interese, 
expresados con claridade e con apoio visual.

B2.1. Interactuar en situacións reais ou simuladas sinxelas de
comunicación sobre temas do seu interese, usando expresións e frases 
coñecidas e de uso frecuente, normalmente illadas ou enlazadas con 
conectores básicos (and/or).

PLEB2.4.Reproduce comprensiblemente textos orais sinxelos e breves 
previamente preparados(p.e. cancións, conversas telefónicas ou 
drama�zacións).

B3.1. Iden�Bcar o tema e comprender o sen�do xeral e as ideas máis 
importantes en textos escritos sinxelos de temas previamente 
traballados de forma oral e de interese para o alumnado, e conte con 
apoio visual.

PLEB3.1. Comprende frases simples escritas, relacionadas cos temas 
traballados previamente de forma oral.

B4.1. Escribir textos sinxelos propios, compostos de frases simples 
illadas,u�lizando con razoable corrección as convencións ortográBcas e 
os principais signos de puntuación, para falar de si mesmo, da súa 
contorna, e da súa vida co�á, en situacións familiares e predicibles.

PLEB4.1. Escribe frases sinxelas relacionadas con temas da súa vida co�á 
traballadas previamente de forma oral.

B5.11. Comprender e u�lizar o léxico propio do nivel en situacións 
comunica�vas sinxelas da vida da aula.

PLEB5.13. Comprende e usa o vocabulario traballado previamente, próximo á 
súa idade, para ler e escribir adecuadamente.
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2. Avaliación e cuali cación

Avaliación

A avaliación dos
procesos de aprendizaxe

do alumnado será
con�nua e global,

diagnós�ca e forma�va,
e terá en conta o seu
progreso no conxunto
das áreas; valorando

especialmente o grao de
desenvolvemento das

aprendizaxes e das
competencias

imprescindibles
previamente deBnidas
(recollidas no punto 1

deste documento).

Procedementos:

- Orais

- Escritos

- Observación sistemá�ca 

-  Recompilación de materiais

Instrumentos:

- Instrumentos escritos:   Resolución de exercicios, resolución
de problemas, ac�vidades de expresión escrita, ac�vidades
interac�vas,  Bchas  de  autoavaliación,  cues�onarios  e
probas escritas.

- Instrumentos  orais:   Par�cipación  do  alumnado  de  xeito
individual  ou  grupal  nas  ac�vidades  propostas,
comunicacións directas co �tor/a e auxiliar de conversa.

- Observación  sistemá�ca:   Lista  de  control,  rexistros  e
achegas de ac�vidades e tarefas.

- Recompilación  de  materiais  :  fotograFas  de  traballos
manuais, producións plás�cas e ac�vidades.

Cuali cación  nal

A cualiBcación Bnal do curso realizarase sobre as aprendizaxes
desenvolvidas  nos  dous  primeiros  trimestres  así  como  as
ac�vidades  de  recuperación,  repaso,  reforzo  e,  no  seu  caso,
ampliación  das  aprendizaxes  anteriores  que  se  desenvolvan
durante  o  terceiro  trimestre  sempre  e  cando  se  beneBcie  ao
alumnado (recollido no punto 7.3 das Instrucións do 27 de abril

do 2020).

Polo tanto, atendendo ao criterio de avaliación con�núa e global
a  cualiBcación  Bnal  calcularase  realizando  a  media  das  dúas
primeiras  avaliacións  podendo  ser  esta  modiBcada  sempre  e
cando sexa en beneBcio do alumnado. 
                                         50%  1º trimestre     

                            50%  2º trimestre             = nota  nal

Esta cualiBcación poderá verse incrementada posi�vamente ata
un  máximo  dun  10%  sobre  a  media  ob�da  entre  o  1º  e  2º
trimestre, atendendo á par�cipación do alumnado e á calidade
das tarefas entregadas durante o 3º trimestre.

3º trimestre e avaliación Ordinaria :
ata +10% sobre a media do 1º e 2º trimestre



3. Metodoloxía e ac$vidades do 3º trimestre (recuperación, repaso, reforzo,
e no seu caso, ampliación) 

Ac$vidades 

- Ac�vidades  de  repaso   de  conceptos  traballados  nos  dous
primeiros trimestres.

- Ac�vidades de afondamento    nas aprendizaxes xa traballadas
nos  dous  primeiros  trimestres  do  curso,  fomentando  as
ru�nas de traballo e mantendo o hábito de estudo.

- Ac�vidades de ampliación   das aprendizaxes e competencias
imprescindibles que deberían desenvolver o alumnado nesta
materia pero que para a súa asimilación requiren a mínima
intervención docente.

- Ac�vidades de avaliación   do terceiro trimestre, que terán en
todo caso carácter diagnós�co.

- Ac�vidades de recuperación   dos con�dos non adquiridos nas
anteriores avaliacións.

- Ac�vidades  de  autoavaliación   que  permite  ao  alumnado
reIexionar sobre o traballo realizado e seu progreso.

Metodoloxía
(alumnado con

conec$vidade e sen
conec$vidade)

Ao  comezo  de  cada  semana  cólganse  as  tarefas  e  explicacións
detalladas a desenvolver polo alumnado na aula virtual do centro
(ao  comezo  do  conBnamento  tamén  na  páxina  web  do  centro).
Sempre  se  avisa  aos  responsables  do  alumnado  a  través  da
aplicación  de  mensaxería  de  abalarMóbil  de  cando  están  a  súa
disposición as propostas de  ac�vidades para a semana.

Ao longo da semana mantense contacto co alumnado e familia para
resolver  dúbidas,  dar  explicacións,  aclarar  conceptos  e  brindar
apoio (tanto académico como emocional) a través de abalarMóbil,
foros  e  mensaxería  da  aula  virtual,  correo  electrónico,  contacto
telefónico e o sistema de videoconferencia Webex.

No  caso  do  alumnado  con  conec�vidade  reducida  (só  acceso  a
internet  a  través  do  teléfono  móbil  familiar)  mantense
comunicación  vía  telefónica  e  dende o  centro  ás  familias  que  o
demandaron facilitóuselle material informá�co necesario para que
poida seguir co ritmo de aprendizaxe.   

A  metodoloxía  empregada  é  ac�va,  contextualizada,  variada  e
adecuada ás caracterís�cas e aos ritmos e es�los de aprendizaxe
dos  alumnos/as  que  favorecendo  o  desenvolvemento  das
competencias coa Bnalidade de que os con�dos se convertan en
coñecementos  aplicables  con  eBcacia.   Para  conseguir  unha
adquisición eBcaz das competencias e a súa integración efec�va no
currículo, deseñamos ac�vidades de aprendizaxe integradas que
lle  permitan  ao  alumnado  avanzar  cara  aos  resultados  de
aprendizaxe de máis dunha  competencia ao mesmo tempo.
É tamén unha metodoloxía baseada no constru�vismo, na que o
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alumnado  sexa  parLcipe  dos  súas  propias  aprendizaxes,  e  na
interac�vidade,  entendéndoa  como  necesaria  no  proceso  de
ensino-aprendizaxe entre mestre/a e alumnado. 

Para  que  o  alumnado  con  necesidades  especíBcas  de  apoio
educa�vo  que  require  unha  atención  educa�va  diferente  á
ordinaria  poida  alcanzar  o  máximo  desenvolvemento  das  súas
capacidades persoais e os obxec�vos e as competencias da etapa
vai recibir unha atención especíBca e personalizada por parte dos
especialistas do Departamento de Orientación (orientadora, PT e
AL) e  en coordinación co demais profesorado e as súas familias.

Empregamos  as  novas  tecnoloxías  como  instrumento  central  do
noso traballo, debido á situación na que nos atopamos pero sempre
procurando reducir ao máximo as diferencias que poidan derivarse
da situación persoal de cada alumno.

Materiais e recursos

- Libros e cadernos do alumnado.
- Aparatos informá�cos: ordenadores, tabletas, móbil,…
- Material funxible 
- Aula virtual
- abalarMóbil
- Páxina web do centro
- Webex
- Correo electrónico
- libros interac�vos
- Apps educa�vas
- Fichas  de  repaso  (que  non  necesitan  impresión)  dos

conceptos aprendidos.
- Recursos web (ac�vidades interac�vas) para a interiorización

dos conceptos traballados.
- Recursos  mul�media  (vídeos,  cancións,  gravacións,..)  para

complementar o aprendido ou achegar explicacións. 

Recursos humanos:

- Responsable da materia (�tor, especialista ...)

- Mestre de PT

- Mestre de AL

- Familias do alumnado
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4. Información e publicidade

Información ao
alumnado e ás

familias

O mestre responsable da materia informará a través do servizo de
mensaxería  abalarMóbil  sobre  a  publicación   na  aula  virtual  do
centro da adaptación da programación didác�ca para a Bnalización
do curso 2019-2020 e expresará a súa dispoñibilidade para resolver
calquera dúbida que poida xurdir ao respecto.

Publicidade 

A dirección do centro responsabilizarase de informar da publicación
das adaptacións das programacións na páxina web do centro nun
lugar accesible e visible para que poidan estar a disposición de toda
a comunidade educa�va.  O día da súa publicación informarase a
través  do  servizo  de  mensaxería  abalarMóbil  a  todos  os
responsables do alumnado do centro, garan�ndo así a publicidade
da súa publicación.
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Instrucións do 27 de abril de 2020, da Dirección Xeral de Educación, Formación  Profesional e Innovación Educativa para o 
desenvolvemento do terceiro trimestre do curso académico 2019/20, nos centros docentes da Comunidade Autónoma de 
Galicia.  
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1. Estándares de aprendizaxe e competencias imprescindibles 
Criterio de avaliación Estándar de aprendizaxe 

B1.2. Construír o estilo persoal baseándose na respectabilidade e 
na dignidade persoal. 
 

VSCB1.2.1. Razoa o sentido do compromiso respecto a un mesmo e ás 
demais persoas. 

B1.3. Estruturar un pensamento efectivo e independente 
empregando as emocións de forma positiva. 
 

VSCB1.3.2. Utiliza estratexias de reestruturación cognitiva, de xeito 
guiado, sobre situacións da súa realidade. 

B2.4. Empregar a aserción. 
 
 

VSCB2.4.2. Emprega a linguaxe positiva. 

B3.6. Comprender a correlación entre dereitos e deberes, 
valorando situacións reais en relación aos dereitos da infancia e 
respectando a igualdade de dereitos de nenos e nenas no contexto 
social. 
 

VSCB3.6.3. Expón mediante traballos de libre creación as conclusións 
da súa análise crítica das diferenzas na asignación de tarefas e 
responsabilidades na familia e na comunidade escolar en función do 
sexo. 
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2. Avaliación e cualificación 

Avaliación 

A avaliación dos 
procesos de aprendizaxe 

do alumnado será 
continua e global, 

diagnóstica e formativa, 
e terá en conta o seu 
progreso no conxunto 
das áreas; valorando 

especialmente o grao de 
desenvolvemento das 

aprendizaxes e das 
competencias 

imprescindibles 
previamente definidas 
(recollidas no punto 1 

deste documento). 

Procedementos: 
- Orais 
- Escritos 
- Observación sistemática  
-  Recompilación de materiais 

Instrumentos: 
- Instrumentos escritos: Resolución de exercicios, actividades 

de expresión escrita, actividades interactivas, fichas de 
autoavaliación, cuestionarios e probas escritas. 

- Instrumentos orais: Participación do alumnado de xeito 
individual ou grupal nas videoconferencias, achegas de vídeos 
ou gravacións das actividades propostas, comunicacións 
directas co titor/a  por vía telefónica. 

- Observación sistemática: Lista de control, rexistros e ficha de 
seguimento de traballo e achegas de actividades e tarefas 

- Recompilación de materiais: fotografías de traballos manuais, 
producións plásticas e actividades. 

Cualificación final 

A cualificación final do curso realizarase sobre as aprendizaxes 
desenvolvidas nos dous primeiros trimestres así como as 
actividades de recuperación, repaso, reforzo e, no seu caso, 
ampliación das aprendizaxes anteriores que se desenvolvan 
durante o terceiro trimestre sempre e cando se beneficie ao 
alumnado (recollido no punto 7.3 das Instrucións do 27 de abril do 
2020). 
Polo tanto, atendendo ao criterio de avaliación continúa e global a 
cualificación final calcularase realizando a media das dúas primeiras 
avaliacións podendo ser esta modificada sempre e cando sexa en 
beneficio do alumnado.  
                                         50%  1º trimestre      

                            50%  2º trimestre             = nota final 

Esta cualificación poderá verse incrementada positivamente ata un 
máximo dun 10% sobre a media obtida entre o 1º e 2º trimestre, 
atendendo á participación do alumnado e á calidade das tarefas 
entregadas durante o 3º trimestre. 

3º trimestre e avaliación Ordinaria : 
ata +10% sobre a media do 1º e 2º trimestre 
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3. Metodoloxía e actividades do 3º trimestre (recuperación, repaso, reforzo, e 
no seu caso, ampliación)  

Actividades  

- Actividades de repaso de conceptos traballados nos dous 
primeiros trimestres. 

- Actividades de afondamento nas aprendizaxes xa traballadas nos 
dous primeiros trimestres do curso, fomentando as rutinas de 
traballo e mantendo o hábito de estudo. 

- Actividades de ampliación das aprendizaxes e competencias 
imprescindibles que deberían desenvolver o alumnado nesta 
materia pero que para a súa asimilación requiren a mínima 
intervención docente. 

- Actividades de avaliación do terceiro trimestre, que terán en 
todo caso carácter diagnóstico. 

- Actividades de recuperación dos contidos non adquiridos nas 
anteriores avaliacións. 

- Actividades de autoavaliación que permite ao alumnado 
reflexionar sobre o traballo realizado e seu progreso. 

Metodoloxía 
(alumnado con 

conectividade e sen 
conectividade) 

Ao comezo de cada semana cólganse as tarefas e explicacións 
detalladas a desenvolver polo alumnado na aula virtual do centro (ao 
comezo do confinamento tamén na páxina web do centro). Sempre se 
avisa aos responsables do alumnado a través da aplicación de 
mensaxería de abalarMóbil de cando están a súa disposición as 
propostas de  actividades para a semana. 

Ao longo da semana mantense contacto co alumnado e familia para 
resolver dúbidas, dar explicacións, aclarar conceptos e brindar apoio 
(tanto académico como emocional) a través de abalarMóbil, foros e 
mensaxería da aula virtual, correo electrónico, contacto telefónico e o 
sistema de videoconferencia Webex. 

No caso do alumnado con conectividade reducida (só acceso a internet 
a través do teléfono móbil familiar) mantense comunicación vía 
telefónica e dende o centro ás familias que o demandaron 
facilitóuselle material informático necesario para que poida seguir co 
ritmo de aprendizaxe.    

A metodoloxía empregada é activa, contextualizada, variada e 
adecuada ás características e aos ritmos e estilos de aprendizaxe dos 
alumnos/as que favorecendo o desenvolvemento das competencias 
coa finalidade de que os contidos se convertan en coñecementos 
aplicables con eficacia.  Para conseguir unha adquisición eficaz das 
competencias e a súa integración efectiva no currículo, deseñamos 
actividades de aprendizaxe integradas que lle permitan ao alumnado 
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avanzar cara aos resultados de aprendizaxe de máis dunha  
competencia ao mesmo tempo. 
É tamén unha metodoloxía baseada no construtivismo, na que o 
alumnado sexa partícipe dos súas propias aprendizaxes, e na 
interactividade, entendéndoa como necesaria no proceso de ensino-
aprendizaxe entre mestre/a e alumnado.  

Para que o alumnado con necesidades específicas de apoio educativo 
que require unha atención educativa diferente á ordinaria poida 
alcanzar o máximo desenvolvemento das súas capacidades persoais 
e os obxectivos e as competencias da etapa vai recibir unha atención 
específica e personalizada por parte dos especialistas do 
Departamento de Orientación (orientadora, PT e AL) e  en 
coordinación co demais profesorado e as súas familias. 

Empregamos as novas tecnoloxías como instrumento central do noso 
traballo, debido á situación na que nos atopamos pero sempre 
procurando reducir ao máximo as diferencias que poidan derivarse da 
situación persoal de cada alumno. 
 

Materiais e recursos 

- Cadernos do alumnado. 
- Aparatos informáticos: ordenadores, tabletas, móbil,… 
- Material funxible  
- Aula virtual 
- AbalarMóbil 
- Páxina web do centro 
- Webex 
- Correo electrónico 
- libros interactivos 
- Apps educativas 
- Fichas de repaso interactivas (que non necesitan impresión) dos 

conceptos aprendidos. 
- Recursos web (actividades interactivas) para a interiorización 

dos conceptos traballados. 
- Recursos multimedia (vídeos, cancións, gravacións,..) para 

complementar o aprendido ou achegar explicacións.  
 

Recursos humanos: 
- Mestre de Valores Sociais e Cívicos. 
- Mestre de PT 
- Mestre de AL 
- Familias do alumnado 
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4. Información e publicidade 

Información ao 
alumnado e ás 

familias 

 
O mestre de Valores Sociais e Cívicos informará a través do servizo de 
mensaxería abalarMóbil sobre a publicación  na aula virtual do centro 
da adaptación da programación didáctica para a finalización do curso 
2019-2020 e expresará a súa dispoñibilidade para resolver calquera 
dúbida que poida xurdir ao respecto. 
 

Publicidade  

 
A dirección do centro responsabilizarase de informar da publicación 
das adaptacións das programacións na páxina web do centro nun lugar 
accesible e visible para que poidan estar a disposición de toda a 
comunidade educativa. O día da súa publicación informarase a través 
do servizo de mensaxería abalarMóbil a todos os responsables do 
alumnado do centro, garantindo así a publicidade da súa publicación. 

 



 
 

   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
Instrucións do 27 de abril de 2020, da Dirección Xeral de Educación, Formación  Profesional e Innovación Educativa para o 
desenvolvemento do terceiro trimestre do curso académico 2019/20, nos centros docentes da Comunidade Autónoma de 
Galicia.  
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1. Estándares de aprendizaxe e competencias imprescindibles 
Criterio de avaliación Estándar de aprendizaxe 

B1.2. Buscar e presentar información e compartila, utilizando 
fontes de información determinadas e facendo uso das tecnoloxías 
da información e a comunicación como recurso de apoio á área. 
 

EFB1.2.1. Utiliza as novas tecnoloxías para localizar a información que 
se lle solicita. 

B2.2. Coñecer a estrutura e funcionamento do corpo para adaptar 
o movemento ás circunstancias e condicións de cada situación, 
sendo capaz de representar mentalmente o seu corpo na 
organización das accións motrices. 
 

EFB2.2.3. Coñece os músculos e articulacións principais que participan 
en movementos segmentarios básicos e no control postural. 

B3.1. Resolver situacións motrices con diversidade de estímulos e 
condicionantes espazo-temporais, seleccionando e combinando 
as habilidades motrices básicas e adaptándoas ás condicións 
establecidas de forma eficaz. 
 

EFB3.1.6. Realiza actividades físicas e xogos propostos no medio 
natural ou en contornos non habituais con certo nivel de incertezas. 

B5.1. Recoñecer os efectos do exercicio físico, a hixiene, a 
alimentación e os hábitos posturais sobre a saúde e o benestar, 
manifestando unha actitude responsable cara a un mesmo ou 
mesma. 
 

EFB5.1.1. Participa activamente nas actividades propostas para 
mellorar as capacidades físicas relacionándoas coa saúde. 
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2. Avaliación e cualificación 

Avaliación 

A avaliación dos 
procesos de aprendizaxe 

do alumnado será 
continua e global, 

diagnóstica e formativa, 
e terá en conta o seu 
progreso no conxunto 
das áreas; valorando 

especialmente o grao de 
desenvolvemento das 

aprendizaxes e das 
competencias 

imprescindibles 
previamente definidas 
(recollidas no punto 1 

deste documento). 

Procedementos: 
- Orais 
- Escritos 
- Observación sistemática  
-  Recompilación de materiais 

Instrumentos: 
- Instrumentos escritos: Resolución de exercicios, actividades 

interactivas, fichas de autoavaliación, cuestionarios e probas 
escritas. 

- Instrumentos orais: Participación do alumnado de xeito 
individual ou grupal nas videoconferencias, achegas de vídeos 
ou gravacións das actividades propostas, comunicacións 
directas co titor/a  por vía telefónica. 

- Observación sistemática: Lista de control, rexistros e ficha de 
seguimento de traballo e achegas de actividades e tarefas 

- Recompilación de materiais: fotografías de traballos manuais, 
producións plásticas e actividades. 

Cualificación final 

A cualificación final do curso realizarase sobre as aprendizaxes 
desenvolvidas nos dous primeiros trimestres así como as 
actividades de recuperación, repaso, reforzo e, no seu caso, 
ampliación das aprendizaxes anteriores que se desenvolvan 
durante o terceiro trimestre sempre e cando se beneficie ao 
alumnado (recollido no punto 7.3 das Instrucións do 27 de abril do 
2020). 
Polo tanto, atendendo ao criterio de avaliación continúa e global a 
cualificación final calcularase realizando a media das dúas primeiras 
avaliacións podendo ser esta modificada sempre e cando sexa en 
beneficio do alumnado.  
                                         50%  1º trimestre      

                            50%  2º trimestre             = nota final 

Esta cualificación poderá verse incrementada positivamente ata un 
máximo dun 10% sobre a media obtida entre o 1º e 2º trimestre, 
atendendo á participación do alumnado e á calidade das tarefas 
entregadas durante o 3º trimestre. 

3º trimestre e avaliación Ordinaria : 
ata +10% sobre a media do 1º e 2º trimestre 
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3. Metodoloxía e actividades do 3º trimestre (recuperación, repaso, reforzo, e 
no seu caso, ampliación)  

Actividades  

- Actividades de repaso de conceptos traballados nos dous 
primeiros trimestres. 

- Actividades de afondamento nas aprendizaxes xa traballadas nos 
dous primeiros trimestres do curso, fomentando as rutinas de 
traballo e mantendo o hábito de estudo. 

- Actividades de ampliación das aprendizaxes e competencias 
imprescindibles que deberían desenvolver o alumnado nesta 
materia pero que para a súa asimilación requiren a mínima 
intervención docente. 

- Actividades de avaliación do terceiro trimestre, que terán en 
todo caso carácter diagnóstico. 

- Actividades de recuperación dos contidos non adquiridos nas 
anteriores avaliacións. 

- Actividades de autoavaliación que permite ao alumnado 
reflexionar sobre o traballo realizado e seu progreso. 

Metodoloxía 
(alumnado con 

conectividade e sen 
conectividade) 

Ao comezo de cada semana cólganse as tarefas e explicacións 
detalladas a desenvolver polo alumnado na aula virtual do centro (ao 
comezo do confinamento tamén na páxina web do centro). Sempre se 
avisa aos responsables do alumnado a través da aplicación de 
mensaxería de abalarMóbil de cando están a súa disposición as 
propostas de  actividades para a semana. 

Ao longo da semana mantense contacto co alumnado e familia para 
resolver dúbidas, dar explicacións, aclarar conceptos e brindar apoio 
(tanto académico como emocional) a través de abalarMóbil, foros e 
mensaxería da aula virtuall, correo electrónico, contacto telefónico e 
o sistema de videoconferencia Webex. 

No caso do alumnado con conectividade reducida (só acceso a internet 
a través do teléfono móbil familiar) mantense comunicación vía 
telefónica e dende o centro ás familias que o demandaron 
facilitóuselle material informático necesario para que poida seguir co 
ritmo de aprendizaxe.    

A metodoloxía empregada é activa, contextualizada, variada e 
adecuada ás características e aos ritmos e estilos de aprendizaxe dos 
alumnos/as que favorecendo o desenvolvemento das competencias 
coa finalidade de que os contidos se convertan en coñecementos 
aplicables con eficacia.  Para conseguir unha adquisición eficaz das 
competencias e a súa integración efectiva no currículo, deseñamos 
actividades de aprendizaxe integradas que lle permitan ao alumnado 
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avanzar cara aos resultados de aprendizaxe de máis dunha  
competencia ao mesmo tempo. 
É tamén unha metodoloxía baseada no construtivismo, na que o 
alumnado sexa partícipe dos súas propias aprendizaxes, e na 
interactividade, entendéndoa como necesaria no proceso de ensino-
aprendizaxe entre mestre/a e alumnado.  

Para que o alumnado con necesidades específicas de apoio educativo 
que require unha atención educativa diferente á ordinaria poida 
alcanzar o máximo desenvolvemento das súas capacidades persoais 
e os obxectivos e as competencias da etapa vai recibir unha atención 
específica e personalizada por parte dos especialistas do 
Departamento de Orientación (orientadora, PT e AL) e  en 
coordinación co demais profesorado e as súas familias. 

Empregamos as novas tecnoloxías como instrumento central do noso 
traballo, debido á situación na que nos atopamos pero sempre 
procurando reducir ao máximo as diferencias que poidan derivarse da 
situación persoal de cada alumno. 
 

Materiais e recursos 

- Cadernos do alumnado. 
- Aparatos informáticos: ordenadores, tabletas, móbil,… 
- Material funxible  
- Aula virtual 
- abalarMóbil 
- Páxina web do centro 
- Webex 
- Correo electrónico 
- libros interactivos 
- Apps educativas 
- Fichas de repaso interactivas (que non necesitan impresión) dos 

conceptos aprendidos. 
- Recursos web (actividades interactivas) para a interiorización 

dos conceptos traballados. 
- Recursos multimedia (vídeos, cancións, gravacións,..) para 

complementar o aprendido ou achegar explicacións.  
 

Recursos humanos: 
- Mestre de Educación Física 
- Mestre de PT 
- Mestre de AL 
- Familias do alumnado 
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4. Información e publicidade 

Información ao 
alumnado e ás 

familias 

 
O mestre de Educación Física informará a través do servizo de 
mensaxería abalarMóbil sobre a publicación  na aula virtual do centro 
da adaptación da programación didáctica para a finalización do curso 
2019-2020 e expresará a súa dispoñibilidade para resolver calquera 
dúbida que poida xurdir ao respecto. 
 

Publicidade  

 
A dirección do centro responsabilizarase de informar da publicación 
das adaptacións das programacións na páxina web do centro nun lugar 
accesible e visible para que poidan estar a disposición de toda a 
comunidade educativa. O día da súa publicación informarase a través 
do servizo de mensaxería abalarMóbil a todos os responsables do 
alumnado do centro, garantindo así a publicidade da súa publicación. 

 



 
 

   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
Instrucións do 27 de abril de 2020, da Dirección Xeral de Educación, Formación  Profesional e Innovación Educativa para o 
desenvolvemento do terceiro trimestre do curso académico 2019/20, nos centros docentes da Comunidade Autónoma de 
Galicia.  
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1. Estándares de aprendizaxe e competencias imprescindibles  
Criterio de avaliación Estándar de aprendizaxe 

B1.3.Coñecer e utilizar as palabras claves e conceptos necesarios para ser capaz de 
ler, escribir e falar sobre Ciencias sociais, así como comprender diferentes linguaxes 
recollidos en textos de carácter social, xeográfico ou histórico. 

CSB1 3.1.Emprega de maneira axeitada o vocabulario adquirido para ser capaz de ler, escribir 
e falar sobre Ciencias sociais (CCL, CAA, CMCCT, CSC) 

B2.8.Describir as características do relevo de Galicia e a súa rede hidrográfica, 
localizándoos nun mapa. 

CSB2.8.1.Localiza nun mapa as principais unidades de relevo en Galicia e as súas vertentes 
hidrográficas. (CSC, CAA) 

B3.4.Valorar a diversidade cultural, social, política e lingüística do Estado español 
respectando as diferenzas. 

CSB3.4.1.Recoñece, partindo da realidade do estado español, a diversidade cultural, social, 
política e lingüística nun mesmo territorio como fonte de enriquecemento cultural. (CSC, CCL) 

B4.5.Desenvolver a curiosidadepor coñecer as formas da vida humana no pasado, 
valorando a importancia que teñen os restos parao coñecemento e estudo da historia e 
como patrimonio cultural que hai que coidar e legar 

CSB4.5.1.Identifica, valora e respecta o patrimonio natural, histórico, cultural e artístico e 
asume as responsabilidades que supón a súa conservación e mellora. (CSC, CCEC) 
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1. Avaliación e cualificación 

Avaliación 

A avaliación dos 
procesos de aprendizaxe 

do alumnado será 
continua e global, 

diagnóstica e formativa, 
e terá en conta o seu 
progreso no conxunto 
das áreas; valorando 

especialmente o grao de 
desenvolvemento das 

aprendizaxes e das 
competencias 

imprescindibles 
previamente definidas 
(recollidas no punto 1 

deste documento). 

Procedementos: 
- Orais 
- Escritos 
- Observación sistemática  
-  Recompilación de materiais 

Instrumentos: 
- Instrumentos escritos: Resolución de exercicios, resolución de 

problemas, actividades de expresión escrita, actividades 
interactivas, fichas de autoavaliación, cuestionarios e probas 
escritas. 

- Instrumentos orais: Participación do alumnado de xeito 
individual ou grupal nas videoconferencias, achegas de vídeos 
ou gravacións das actividades propostas, comunicacións 
directas co titor/a  por vía telefónica. 

- Observación sistemática: Lista de control, rexistros e ficha de 
seguimento de traballo e achegas de actividades e tarefas 

- Recompilación de materiais: fotografías de traballos manuais 
e actividades. 

Cualificación final 

A cualificación final do curso realizarase sobre as aprendizaxes 
desenvolvidas nos dous primeiros trimestres así como actividades 
de repaso, reforzo e, no seu caso, ampliación das aprendizaxes 
anteriores que se desenvolvan durante o terceiro trimestre sempre 
e cando se beneficie ao alumnado (recollido no punto 7.3 das 
Instrucións do 27 de abril do 2020). 
Polo tanto, atendendo ao criterio de avaliación continúa e global a 
cualificación final calcularase realizando a media das dúas primeiras 
avaliacións podendo ser esta modificada sempre e cando sexa en 
beneficio do alumnado.  
                                         50%  1º trimestre      

                            50%  2º trimestre             = nota final 

Esta cualificación poderá verse incrementada positivamente ata un 
máximo dun 10% sobre a media obtida entre o 1º e 2º trimestre, 
atendendo á participación do alumnado e á calidade das tarefas 
entregadas durante o 3º trimestre. 

3º trimestre e avaliación Ordinaria : 
ata +10% sobre a media do 1º e 2º trimestre 
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2. Metodoloxía e actividades do 3º trimestre (recuperación, repaso, reforzo, e 
no seu caso, ampliación)  

Actividades  

- Actividades de repaso de conceptos traballados nos dous 
primeiros trimestres. 

- Actividades de afondamento nas aprendizaxes xa traballadas nos 
dous primeiros trimestres do curso, fomentando as rutinas de 
traballo e mantendo o hábito de estudo. 

- Actividades de ampliación das aprendizaxes e competencias 
imprescindibles que deberían desenvolver o alumnado nesta 
materia pero que para a súa asimilación requiren a mínima 
intervención docente. 

- Actividades de avaliación do terceiro trimestre, que terán en 
todo caso carácter diagnóstico. 

- Actividades de autoavaliación que permite ao alumnado 
reflexionar sobre o traballo realizado e seu progreso. 

Metodoloxía 
(alumnado con 

conectividade e sen 
conectividade) 

Ao comezo de cada semana cólganse as tarefas e explicacións 
detalladas a desenvolver polo alumnado na aula virtual do centro (ao 
comezo do confinamento tamén na páxina web do centro). Sempre se 
avisa aos responsables do alumnado a través da aplicación de 
mensaxería de abalarMóbil de cando están a súa disposición as 
propostas de  actividades para a semana. 

Ao longo da semana mantense contacto co alumnado e familia para 
resolver dúbidas, dar explicacións, aclarar conceptos e brindar apoio 
(tanto académico como emocional) a través de abalarMóbil, foros e 
mensaxería da aula virtual ,correo electrónico, contacto telefónico e o 
sistema de videoconferencia Webex. 

No caso do alumnado con conectividade reducida (só acceso a internet 
a través do teléfono móbil familiar) mantense comunicación vía 
telefónica e dende o centro ás familias que o demandaron 
facilitóuselle material informático necesario para que poida seguir co 
ritmo de aprendizaxe.    

A metodoloxía empregada é activa, contextualizada, variada e 
adecuada ás características e aos ritmos e estilos de aprendizaxe dos 
alumnos/as que favorecendo o desenvolvemento das competencias 
coa finalidade de que os contidos se convertan en coñecementos 
aplicables con eficacia.  Para conseguir unha adquisición eficaz das 
competencias e a súa integración efectiva no currículo, deseñamos 
actividades de aprendizaxe integradas que lle permitan ao alumnado 
avanzar cara aos resultados de aprendizaxe de máis dunha  
competencia ao mesmo tempo. 
É tamén unha metodoloxía baseada no construtivismo, na que o 
alumnado sexa partícipe dos súas propias aprendizaxes, e na 
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interactividade, entendéndoa como necesaria no proceso de ensino-
aprendizaxe entre mestre/a e alumnado.  

Para que o alumnado con necesidades específicas de apoio educativo 
que require unha atención educativa diferente á ordinaria poida 
alcanzar o máximo desenvolvemento das súas capacidades persoais 
e os obxectivos e as competencias da etapa vai recibir unha atención 
específica e personalizada por parte dos especialistas do 
Departamento de Orientación (orientadora, PT e AL) e  en 
coordinación co demais profesorado e as súas familias. 

Empregamos as novas tecnoloxías como instrumento central do noso 
traballo, debido á situación na que nos atopamos pero sempre 
procurando reducir ao máximo as diferencias que poidan derivarse da 
situación persoal de cada alumno. 
 

Materiais e recursos 

- Libros e cadernos do alumnado. 
- Aparatos informáticos: ordenadores, tabletas, móbil,… 
- Material funxible  
- Aula virtual 
- abalarMóbil 
- Páxina web do centro 
- Webex 
- Correo electrónico 
- libros interactivos 
- Apps educativas 
- Fichas de repaso (que non necesitan impresión) dos conceptos 

aprendidos. 
- Recursos web (actividades interactivas) para a interiorización 

dos conceptos traballados. 
- Recursos multimedia (vídeos, cancións, gravacións,..) para 

complementar o aprendido ou achegar explicacións.  
 

Recursos humanos: 
- Responsable da materia (titor, especialista ...) 
- Mestre de PT 
- Mestre de AL 
- Familias do alumnado 
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3. Información e publicidade 

Información ao 
alumnado e ás 

familias 

 
O mestre responsable da materia informará a través do servizo de 
mensaxería abalarMóbil sobre a publicación  na aula virtual do centro 
da adaptación da programación didáctica para a finalización do curso 
2019-2020 e expresará a súa dispoñibilidade para resolver calquera 
dúbida que poida xurdir ao respecto. 
 

Publicidade  

 
A dirección do centro responsabilizarase de informar da publicación 
das adaptacións das programacións na páxina web do centro nun lugar 
accesible e visible para que poidan estar a disposición de toda a 
comunidade educativa. O día da súa publicación informarase a través 
do servizo de mensaxería abalarMóbil a todos os responsables do 
alumnado do centro, garantindo así a publicidade da súa publicación. 

 



 
 

   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
Instrucións do 27 de abril de 2020, da Dirección Xeral de Educación, Formación  Profesional e Innovación Educativa para o 
desenvolvemento do terceiro trimestre do curso académico 2019/20, nos centros docentes da Comunidade Autónoma de 
Galicia.  
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1. Estándares de aprendizaxe e competencias imprescindibles  
Criterio de avaliación Estándar de aprendizaxe 

B1.3.Traballar de forma cooperativa apreciando o coidado pola seguridade propia e 
a dos seus compañeiros/as, coidando as ferramentas e facendo un uso axeitado dos 
materiais 

CNB1.3.1. Utiliza estratexias para traballar de forma individual e en equipo amosando 
habilidades para a resolución pacífica de conflitos. (CAA, CMCCT, CSC, CSIEE) 

B2.1. Coñecer a morfoloxía externa do propio corpo e os órganos máis    importantes 
para o seu funcionamento 

CNB2.1.1. Localiza os principais órganos vitais e entende a súa importancia no funcionamento 
do organismo. (CMCCT) 

B3.1. Identificar e clasificar, con criterios científicos, animais, plantas e rochas do seu 
contorno próximo, recoñecendo as súas característics principais, buscando información 
en fontes variadas. 

CNB3.1.1. Observa, identifica e recoñece as  características básicas e clasifica animais 
vertebrados e invertebrados do seu contorno, con criterio científico. 
CNB3.1.2. Observa, identifica e recoñece as  características básicas e clasifica plantas do seu 
contorno, con criterio científico. (CMCCT) 

B4.3.Realizar experiencias con mesturas sinxelas de substancias relacionadas coa vida 
doméstica e do contorno e achega conclusións sobre os resultados CNB4.3.2. Identifica e prepara algunhas mesturas de uso doméstico. (CMCCT) 
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2. Avaliación e cualificación 

Avaliación 

A avaliación dos 
procesos de aprendizaxe 

do alumnado será 
continua e global, 

diagnóstica e formativa, 
e terá en conta o seu 
progreso no conxunto 
das áreas; valorando 

especialmente o grao de 
desenvolvemento das 

aprendizaxes e das 
competencias 

imprescindibles 
previamente definidas 
(recollidas no punto 1 

deste documento). 

Procedementos: 
- Orais 
- Escritos 
- Observación sistemática  
-  Recompilación de materiais 

Instrumentos: 
- Instrumentos escritos: Resolución de exercicios, resolución de 

problemas, actividades de expresión escrita, actividades 
interactivas, fichas de autoavaliación, cuestionarios e probas 
escritas. 

- Instrumentos orais: Participación do alumnado de xeito 
individual ou grupal nas videoconferencias, achegas de vídeos 
ou gravacións das actividades propostas, comunicacións 
directas co titor/a  por vía telefónica. 

- Observación sistemática: Lista de control, rexistros e ficha de 
seguimento de traballo e achegas de actividades e tarefas 

- Recompilación de materiais: fotografías de traballos manuais 
e actividades. 

Cualificación final 

A cualificación final do curso realizarase sobre as aprendizaxes 
desenvolvidas nos dous primeiros trimestres así como actividades 
de repaso, reforzo e, no seu caso, ampliación das aprendizaxes 
anteriores que se desenvolvan durante o terceiro trimestre sempre 
e cando se beneficie ao alumnado (recollido no punto 7.3 das 
Instrucións do 27 de abril do 2020). 
Polo tanto, atendendo ao criterio de avaliación continúa e global a 
cualificación final calcularase realizando a media das dúas primeiras 
avaliacións podendo ser esta modificada sempre e cando sexa en 
beneficio do alumnado.  
                                         50%  1º trimestre      

                            50%  2º trimestre             = nota final 

Esta cualificación poderá verse incrementada positivamente ata un 
máximo dun 10% sobre a media obtida entre o 1º e 2º trimestre, 
atendendo á participación do alumnado e á calidade das tarefas 
entregadas durante o 3º trimestre. 

3º trimestre e avaliación Ordinaria : 
ata +10% sobre a media do 1º e 2º trimestre 
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3. Metodoloxía e actividades do 3º trimestre (recuperación, repaso, reforzo, e 
no seu caso, ampliación)  

Actividades  

- Actividades de repaso de conceptos traballados nos dous 
primeiros trimestres. 

- Actividades de afondamento nas aprendizaxes xa traballadas nos 
dous primeiros trimestres do curso, fomentando as rutinas de 
traballo e mantendo o hábito de estudo. 

- Actividades de ampliación das aprendizaxes e competencias 
imprescindibles que deberían desenvolver o alumnado nesta 
materia pero que para a súa asimilación requiren a mínima 
intervención docente. 

- Actividades de avaliación do terceiro trimestre, que terán en 
todo caso carácter diagnóstico. 

- Actividades de autoavaliación que permite ao alumnado 
reflexionar sobre o traballo realizado e seu progreso. 

Metodoloxía 
(alumnado con 

conectividade e sen 
conectividade) 

Ao comezo de cada semana cólganse as tarefas e explicacións 
detalladas a desenvolver polo alumnado na aula virtual do centro (ao 
comezo do confinamento tamén na páxina web do centro). Sempre se 
avisa aos responsables do alumnado a través da aplicación de 
mensaxería de abalarMóbil de cando están a súa disposición as 
propostas de  actividades para a semana. 

Ao longo da semana mantense contacto co alumnado e familia para 
resolver dúbidas, dar explicacións, aclarar conceptos e brindar apoio 
(tanto académico como emocional) a través de abalarMóbil, foros e 
mensaxería da aula virtual ,correo electrónico, contacto telefónico e o 
sistema de videoconferencia Webex. 

No caso do alumnado con conectividade reducida (só acceso a internet 
a través do teléfono móbil familiar) mantense comunicación vía 
telefónica e dende o centro ás familias que o demandaron 
facilitóuselle material informático necesario para que poida seguir co 
ritmo de aprendizaxe.    

A metodoloxía empregada é activa, contextualizada, variada e 
adecuada ás características e aos ritmos e estilos de aprendizaxe dos 
alumnos/as que favorecendo o desenvolvemento das competencias 
coa finalidade de que os contidos se convertan en coñecementos 
aplicables con eficacia.  Para conseguir unha adquisición eficaz das 
competencias e a súa integración efectiva no currículo, deseñamos 
actividades de aprendizaxe integradas que lle permitan ao alumnado 
avanzar cara aos resultados de aprendizaxe de máis dunha  
competencia ao mesmo tempo. 
É tamén unha metodoloxía baseada no construtivismo, na que o 
alumnado sexa partícipe dos súas propias aprendizaxes, e na 
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interactividade, entendéndoa como necesaria no proceso de ensino-
aprendizaxe entre mestre/a e alumnado.  

Para que o alumnado con necesidades específicas de apoio educativo 
que require unha atención educativa diferente á ordinaria poida 
alcanzar o máximo desenvolvemento das súas capacidades persoais 
e os obxectivos e as competencias da etapa vai recibir unha atención 
específica e personalizada por parte dos especialistas do 
Departamento de Orientación (orientadora, PT e AL) e  en 
coordinación co demais profesorado e as súas familias. 

Empregamos as novas tecnoloxías como instrumento central do noso 
traballo, debido á situación na que nos atopamos pero sempre 
procurando reducir ao máximo as diferencias que poidan derivarse da 
situación persoal de cada alumno. 
 

Materiais e recursos 

- Libros e cadernos do alumnado. 
- Aparatos informáticos: ordenadores, tabletas, móbil,… 
- Material funxible  
- Aula virtual 
- abalarMóbil 
- Páxina web do centro 
- Webex 
- Correo electrónico 
- libros interactivos 
- Apps educativas 
- Fichas de repaso (que non necesitan impresión) dos conceptos 

aprendidos. 
- Recursos web (actividades interactivas) para a interiorización 

dos conceptos traballados. 
- Recursos multimedia (vídeos, cancións, gravacións,..) para 

complementar o aprendido ou achegar explicacións.  
 

Recursos humanos: 
- Responsable da materia (titor, especialista ...) 
- Mestre de PT 
- Mestre de AL 
- Familias do alumnado 
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4. Información e publicidade 

Información ao 
alumnado e ás 

familias 

 
O mestre responsable da materia informará a través do servizo de 
mensaxería abalarMóbil sobre a publicación  na aula virtual do centro 
da adaptación da programación didáctica para a finalización do curso 
2019-2020 e expresará a súa dispoñibilidade para resolver calquera 
dúbida que poida xurdir ao respecto. 
 

Publicidade  

 
A dirección do centro responsabilizarase de informar da publicación 
das adaptacións das programacións na páxina web do centro nun lugar 
accesible e visible para que poidan estar a disposición de toda a 
comunidade educativa. O día da súa publicación informarase a través 
do servizo de mensaxería abalarMóbil a todos os responsables do 
alumnado do centro, garantindo así a publicidade da súa publicación. 

 



 
 

   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
Instrucións do 27 de abril de 2020, da Dirección Xeral de Educación, Formación  Profesional e Innovación Educativa para o 
desenvolvemento do terceiro trimestre do curso académico 2019/20, nos centros docentes da Comunidade Autónoma de 
Galicia.  
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1. Estándares de aprendizaxe e competencias imprescindibles 

Criterio de avaliación Estándares 

 
B1.3. Analizar a organización de obras musicais sinxelas e describir os 
elementos  que as compoñen.  

 

 
4º-EMB1.3.3 - Identifica, clasifica e completa os compases traballados. ( CCEC CMCT) 

 
B2.1. Interpretar un repertorio básico de cancións e pezas 
instrumentais, en solitario ou en grupo, mediante a voz ou instrumentos, 
utilizando a linguaxe musical.  
 

 
4º-EMB2.1.1 - Coñece e utiliza a linguaxe musical para a interpretación de obras. 
( CCEC CAA) 

 

B2.1. Interpretar un repertorio básico de cancións e pezas 
instrumentais, en solitario ou en grupo, mediante a voz ou instrumentos, 
utilizando a linguaxe musical.  

 

 
4º-EMB2.1.4 - Analiza a interpretación e valora o resultado, amosando interese por 
mellorar. ( CAA CSC) 

 

 
- B2.3. Explorar e utilizar as posibilidades sonoras e expresivas de 
diversos materiais, instrumentos e dispositivos electrónicos. 

 
4º-EMB2.3.1 - Emprega instrumentos materiais, dispositivos electrónicos e recursos 
informáticos para crear pezas ( CD CAA CSIEE) 
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1. Avaliación e cualificación 

Avaliación 

A avaliación dos procesos 
de aprendizaxe do 

alumnado será continua 
e global, diagnóstica e 

formativa, e terá en 
conta o seu progreso no 

conxunto das áreas; 
valorando especialmente 

o grao de 
desenvolvemento das 

aprendizaxes e das 
competencias 

imprescindibles 
previamente definidas 
(recollidas no punto 1 

deste documento). 

Procedementos: 
- Orais 
- Escritos 
- Observación sistemática  
-  Recompilación de materiais 

Instrumentos: 
- Instrumentos escritos: Resolución de exercicios, resolución 

de problemas, actividades de expresión escrita, actividades 
interactivas, fichas de autoavaliación, cuestionarios e probas 
escritas. 

- Instrumentos orais: Participación do alumnado de xeito 
individual ou grupal nas videoconferencias, achegas de 
vídeos ou gravacións das actividades propostas, 
comunicacións directas co titor/a  por vía telefónica. 

- Observación sistemática: Lista de control, rexistros e ficha de 
seguimento de traballo e achegas de actividades e tarefas 

- Recompilación de materiais: fotografías de traballos manuais, 
producións plásticas e actividades. 

Cualificación final 

A cualificación final do curso realizarase sobre as aprendizaxes 
desenvolvidas nos dous primeiros trimestres así como as 
actividades de recuperación, repaso, reforzo e, no seu caso, 
ampliación das aprendizaxes anteriores que se desenvolvan 
durante o terceiro trimestre sempre e cando se beneficie ao 
alumnado (recollido no punto 7.3 das Instrucións do 27 de abril do 
2020). 
Polo tanto, atendendo ao criterio de avaliación continúa e global a 
cualificación final calcularase realizando a media das dúas 
primeiras avaliacións podendo ser esta modificada sempre e cando 
sexa en beneficio do alumnado.  
                                         50%  1º trimestre      

                            50%  2º trimestre             = nota final 

Esta cualificación poderá verse incrementada positivamente ata un 
máximo dun 10% sobre a media obtida entre o 1º e 2º trimestre, 
atendendo á participación do alumnado e á calidade das tarefas 
entregadas durante o 3º trimestre. 

3º trimestre e avaliación Ordinaria : 
ata +10% sobre a media do 1º e 2º trimestre 
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2. Metodoloxía e actividades do 3º trimestre (recuperación, repaso, reforzo, e 
no seu caso, ampliación)  

Actividades  

- Actividades de repaso de conceptos traballados nos dous 
primeiros trimestres. 

- Actividades de afondamento nas aprendizaxes xa traballadas 
nos dous primeiros trimestres do curso, fomentando as rutinas 
de traballo e mantendo o hábito de estudo. 

- Actividades de ampliación das aprendizaxes e competencias 
imprescindibles que deberían desenvolver o alumnado nesta 
materia pero que para a súa asimilación requiren a mínima 
intervención docente. 

- Actividades de avaliación do terceiro trimestre, que terán en 
todo caso carácter diagnóstico. 

- Actividades de recuperación dos contidos non adquiridos nas 
anteriores avaliacións. 

- Actividades de autoavaliación que permite ao alumnado 
reflexionar sobre o traballo realizado e seu progreso. 

Metodoloxía 
(alumnado con 

conectividade e sen 
conectividade) 

Ao comezo de cada semana cólganse as tarefas e explicacións 
detalladas a desenvolver polo alumnado na aula virtual do centro (ao 
comezo do confinamento tamén na páxina web do centro). Sempre se 
avisa aos responsables do alumnado a través da aplicación de 
mensaxería de abalarMóbil de cando están a súa disposición as 
propostas de  actividades para a semana. 

Ao longo da semana mantense contacto co alumnado e familia para 
resolver dúbidas, dar explicacións, aclarar conceptos e brindar apoio 
(tanto académico como emocional) a través de abalarMóbil, foros e 
mensaxería da aula virtual, correo electrónico, contacto telefónico e o 
sistema de videoconferencia Webex. 

No caso do alumnado con conectividade reducida (só acceso a 
internet a través do teléfono móbil familiar) mantense comunicación 
vía telefónica e dende o centro ás familias que o demandaron 
facilitóuselle material informático necesario para que poida seguir co 
ritmo de aprendizaxe.    

A metodoloxía empregada é activa, contextualizada, variada e 
adecuada ás características e aos ritmos e estilos de aprendizaxe dos 
alumnos/as que favorecendo o desenvolvemento das competencias 
coa finalidade de que os contidos se convertan en coñecementos 
aplicables con eficacia.  Para conseguir unha adquisición eficaz das 
competencias e a súa integración efectiva no currículo, deseñamos 
actividades de aprendizaxe integradas que lle permitan ao alumnado 
avanzar cara aos resultados de aprendizaxe de máis dunha  
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competencia ao mesmo tempo. 
É tamén unha metodoloxía baseada no construtivismo, na que o 
alumnado sexa partícipe dos súas propias aprendizaxes, e na 
interactividade, entendéndoa como necesaria no proceso de ensino-
aprendizaxe entre mestre/a e alumnado.  

Para que o alumnado con necesidades específicas de apoio educativo 
que require unha atención educativa diferente á ordinaria poida 
alcanzar o máximo desenvolvemento das súas capacidades persoais 
e os obxectivos e as competencias da etapa vai recibir unha atención 
específica e personalizada por parte dos especialistas do 
Departamento de Orientación (orientadora, PT e AL) e  en 
coordinación co demais profesorado e as súas familias. 

Empregamos as novas tecnoloxías como instrumento central do noso 
traballo, debido á situación na que nos atopamos pero sempre 
procurando reducir ao máximo as diferencias que poidan derivarse da 
situación persoal de cada alumno. 
 

Materiais e recursos 

- Libros e cadernos do alumnado. 
- Aparatos informáticos: ordenadores, tabletas, móbil,… 
- Material funxible  
- Aula virtual 
- abalarMóbil 
- Páxina web do centro 
- Webex 
- Correo electrónico 
- libros interactivos 
- Apps educativas 
- Fichas de repaso (que non necesitan impresión) dos conceptos 

aprendidos. 
- Recursos web (actividades interactivas) para a interiorización 

dos conceptos traballados. 
- Recursos multimedia (vídeos, cancións, gravacións,..) para 

complementar o aprendido ou achegar explicacións.  
 

Recursos humanos: 
- Responsable da materia (titor, especialista ...) 
- Mestre de PT 
- Mestre de AL 
- Familias do alumnado 
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3. Información e publicidade 

Información ao 
alumnado e ás 

familias 

 
O mestre responsable da materia informará a través do servizo de 
mensaxería abalarMóbil sobre a publicación  na aula virtual do centro 
da adaptación da programación didáctica para a finalización do curso 
2019-2020 e expresará a súa dispoñibilidade para resolver calquera 
dúbida que poida xurdir ao respecto. 
 

Publicidade  

 
A dirección do centro responsabilizarase de informar da publicación 
das adaptacións das programacións na páxina web do centro nun 
lugar accesible e visible para que poidan estar a disposición de toda a 
comunidade educativa. O día da súa publicación informarase a través 
do servizo de mensaxería abalarMóbil a todos os responsables do 
alumnado do centro, garantindo así a publicidade da súa publicación. 

 



 
 

   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
Instrucións do 27 de abril de 2020, da Dirección Xeral de Educación, Formación  Profesional e Innovación Educativa para o 
desenvolvemento do terceiro trimestre do curso académico 2019/20, nos centros docentes da Comunidade Autónoma de 
Galicia.  
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1. Estándares de aprendizaxe e competencias imprescindibles 

Criterio de avaliación Estándares 

 
B2.1. Coñecer e utilizar materiais, técnicas e códigos diversos que se 
utilizan nas producións artísticas. 

 
4º-EPB2.1.1 - Representa formas naturais e artificiais con diferentes formas, cores, 
texturas e materiais (CCEC) 

 
B2.5. Coidar e usar correctamente os materiais, os instrumentos e os 
espazos, 

 
4º-EPB2.5.2 - Presenta as tarefas con orde e limpeza, respectando as normas e as 
indicacións establecidas, e crea hábitos de traballo. (CSC CSIEE CCEC CAA) 

 
B2.3. Utilizar e manexar as novas tecnoloxías da información e da 
comunicación como medio de información, investigación e deseño. 

 
4º-EPB2.3.2 - Coñece e utiliza recursos tecnolóxicos básicos para a elaboración das 
propias creacións. (CCEC CD CAA) 
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1. Avaliación e cualificación 

Avaliación 

A avaliación dos procesos 
de aprendizaxe do 

alumnado será continua 
e global, diagnóstica e 

formativa, e terá en 
conta o seu progreso no 

conxunto das áreas; 
valorando especialmente 

o grao de 
desenvolvemento das 

aprendizaxes e das 
competencias 

imprescindibles 
previamente definidas 
(recollidas no punto 1 

deste documento). 

Procedementos: 
- Orais 
- Escritos 
- Observación sistemática  
-  Recompilación de materiais 

Instrumentos: 
- Instrumentos escritos: Resolución de exercicios, resolución 

de problemas, actividades de expresión escrita, actividades 
interactivas, fichas de autoavaliación, cuestionarios e probas 
escritas. 

- Instrumentos orais: Participación do alumnado de xeito 
individual ou grupal nas videoconferencias, achegas de 
vídeos ou gravacións das actividades propostas, 
comunicacións directas co titor/a  por vía telefónica. 

- Observación sistemática: Lista de control, rexistros e ficha de 
seguimento de traballo e achegas de actividades e tarefas 

- Recompilación de materiais: fotografías de traballos manuais, 
producións plásticas e actividades. 

Cualificación final 

A cualificación final do curso realizarase sobre as aprendizaxes 
desenvolvidas nos dous primeiros trimestres así como as 
actividades de recuperación, repaso, reforzo e, no seu caso, 
ampliación das aprendizaxes anteriores que se desenvolvan 
durante o terceiro trimestre sempre e cando se beneficie ao 
alumnado (recollido no punto 7.3 das Instrucións do 27 de abril do 
2020). 
Polo tanto, atendendo ao criterio de avaliación continúa e global a 
cualificación final calcularase realizando a media das dúas 
primeiras avaliacións podendo ser esta modificada sempre e cando 
sexa en beneficio do alumnado.  
                                         50%  1º trimestre      

                            50%  2º trimestre             = nota final 

Esta cualificación poderá verse incrementada positivamente ata un 
máximo dun 10% sobre a media obtida entre o 1º e 2º trimestre, 
atendendo á participación do alumnado e á calidade das tarefas 
entregadas durante o 3º trimestre. 

3º trimestre e avaliación Ordinaria : 
ata +10% sobre a media do 1º e 2º trimestre 
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2. Metodoloxía e actividades do 3º trimestre (recuperación, repaso, reforzo, e 
no seu caso, ampliación)  

Actividades  

- Actividades de repaso de conceptos traballados nos dous 
primeiros trimestres. 

- Actividades de afondamento nas aprendizaxes xa traballadas 
nos dous primeiros trimestres do curso, fomentando as rutinas 
de traballo e mantendo o hábito de estudo. 

- Actividades de ampliación das aprendizaxes e competencias 
imprescindibles que deberían desenvolver o alumnado nesta 
materia pero que para a súa asimilación requiren a mínima 
intervención docente. 

- Actividades de avaliación do terceiro trimestre, que terán en 
todo caso carácter diagnóstico. 

- Actividades de recuperación dos contidos non adquiridos nas 
anteriores avaliacións. 

- Actividades de autoavaliación que permite ao alumnado 
reflexionar sobre o traballo realizado e seu progreso. 

Metodoloxía 
(alumnado con 

conectividade e sen 
conectividade) 

Ao comezo de cada semana cólganse as tarefas e explicacións 
detalladas a desenvolver polo alumnado na aula virtual do centro (ao 
comezo do confinamento tamén na páxina web do centro). Sempre se 
avisa aos responsables do alumnado a través da aplicación de 
mensaxería de abalarMóbil de cando están a súa disposición as 
propostas de  actividades para a semana. 

Ao longo da semana mantense contacto co alumnado e familia para 
resolver dúbidas, dar explicacións, aclarar conceptos e brindar apoio 
(tanto académico como emocional) a través de abalarMóbil, foros e 
mensaxería da aula virtual, correo electrónico, contacto telefónico e o 
sistema de videoconferencia Webex. 

No caso do alumnado con conectividade reducida (só acceso a 
internet a través do teléfono móbil familiar) mantense comunicación 
vía telefónica e dende o centro ás familias que o demandaron 
facilitóuselle material informático necesario para que poida seguir co 
ritmo de aprendizaxe.    

A metodoloxía empregada é activa, contextualizada, variada e 
adecuada ás características e aos ritmos e estilos de aprendizaxe dos 
alumnos/as que favorecendo o desenvolvemento das competencias 
coa finalidade de que os contidos se convertan en coñecementos 
aplicables con eficacia.  Para conseguir unha adquisición eficaz das 
competencias e a súa integración efectiva no currículo, deseñamos 
actividades de aprendizaxe integradas que lle permitan ao alumnado 
avanzar cara aos resultados de aprendizaxe de máis dunha  
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competencia ao mesmo tempo. 
É tamén unha metodoloxía baseada no construtivismo, na que o 
alumnado sexa partícipe dos súas propias aprendizaxes, e na 
interactividade, entendéndoa como necesaria no proceso de ensino-
aprendizaxe entre mestre/a e alumnado.  

Para que o alumnado con necesidades específicas de apoio educativo 
que require unha atención educativa diferente á ordinaria poida 
alcanzar o máximo desenvolvemento das súas capacidades persoais 
e os obxectivos e as competencias da etapa vai recibir unha atención 
específica e personalizada por parte dos especialistas do 
Departamento de Orientación (orientadora, PT e AL) e  en 
coordinación co demais profesorado e as súas familias. 

Empregamos as novas tecnoloxías como instrumento central do noso 
traballo, debido á situación na que nos atopamos pero sempre 
procurando reducir ao máximo as diferencias que poidan derivarse da 
situación persoal de cada alumno. 
 

Materiais e recursos 

- Libros e cadernos do alumnado. 
- Aparatos informáticos: ordenadores, tabletas, móbil,… 
- Material funxible  
- Aula virtual 
- abalarMóbil 
- Páxina web do centro 
- Webex 
- Correo electrónico 
- libros interactivos 
- Apps educativas 
- Fichas de repaso (que non necesitan impresión) dos conceptos 

aprendidos. 
- Recursos web (actividades interactivas) para a interiorización 

dos conceptos traballados. 
- Recursos multimedia (vídeos, cancións, gravacións,..) para 

complementar o aprendido ou achegar explicacións.  
 

Recursos humanos: 
- Responsable da materia (titor, especialista ...) 
- Mestre de PT 
- Mestre de AL 
- Familias do alumnado 
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3. Información e publicidade 

Información ao 
alumnado e ás 

familias 

 
O mestre responsable da materia informará a través do servizo de 
mensaxería abalarMóbil sobre a publicación  na aula virtual do centro 
da adaptación da programación didáctica para a finalización do curso 
2019-2020 e expresará a súa dispoñibilidade para resolver calquera 
dúbida que poida xurdir ao respecto. 
 

Publicidade  

 
A dirección do centro responsabilizarase de informar da publicación 
das adaptacións das programacións na páxina web do centro nun 
lugar accesible e visible para que poidan estar a disposición de toda a 
comunidade educativa. O día da súa publicación informarase a través 
do servizo de mensaxería abalarMóbil a todos os responsables do 
alumnado do centro, garantindo así a publicidade da súa publicación. 

 



 
 

   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
Instrucións do 27 de abril de 2020, da Dirección Xeral de Educación, Formación  Profesional e Innovación Educativa para o 
desenvolvemento do terceiro trimestre do curso académico 2019/20, nos centros docentes da Comunidade Autónoma de 
Galicia.  
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1. Estándares de aprendizaxe e competencias imprescindibles  
Criterio de avaliación Estándar de aprendizaxe 

B3. Comprender o significado dalgunhas parábolas del perdón. 4º-RCB3 -Analiza, comenta e crea relatos onde actualiza as parábolas do fillo 
pródigo e do fariseo e o publicano.  (CL-AA-CD-CSC-SIEE-CEC) 

B3. Relacionar as celebracións de Coresma, Semana Santa e Pascua cos 
episodios evanxélicos, e comprender a súa importancia na vida da 
Igrexa. 

4º-RCB3 -Secuencia ordenadamente escenas de Historia da Paixón e identifica 
as palabras de Xesús que expresan a súa relación co Pai.   (CL-AA-CD-CSC-SIEE-
CEC)   

B4. Explicar que a través do sacramento da Reconciliación Deus 
concede o perdón. 

4º-RCB4 -Describe os pasos da celebración do sacramento do Perdón.  (CL-AA-
CD-CSC-SIEE-CEC).   

B4. Explicar que a Eucaristía é un sacramento no que se fai presente 
Xesús resucitado e que alimenta a nova vida do cristián. 

4º-RCB4 -Vincula símbolos, significados e momentos na celebración 
eucarística.  (CL-AA-CD-CSC-SIEE-CEC) 

B2. Identificar na Biblia os elementos principais do Nadal e o seu 
significado. 

4º-RCRCB2 -Reconstrúe e memoriza escenas bíblicas onde Deus fai a promesa 
do Mesías. (CL-AA-CD-CSC-SIEE-CEC) 

B1. Distinguir e comparar as tres relixións monoteístas: os seus 
templos, fundadores, libros sagrados e principais crenzas. 

4º-RCB1 -Cualifica o tipo de pecado en situacións do seu contorno e as 
compáraas coas encontradas nos relatos das relixións antigas.  (CL-AA-CD-
CSC-SIEE-CEC). 

B2. Recoñecer nos Dez Mandamentos unha proposta de Deus para vivir 
felices. 

4º-RCB2 -Descubre e enumera características do perdón de Deus nalgúns 
relatos bíblicos.  (CL-AA-CD-CSC-SIEE-CEC).   

B4. Coñecer trazos da Coresma como tempo penitencial. 4º-RCB4- Coñece e explica as condicións de arrepentimento e penitencia para 
acoller o perdón de Deus.  (CL-AA-CD-SIEE-CSC-CEC) 
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2. Avaliación e cualificación 

Avaliación 

A avaliación dos procesos 
de aprendizaxe do 

alumnado será continua 
e global, diagnóstica e 

formativa, e terá en 
conta o seu progreso no 

conxunto das áreas; 
valorando especialmente 

o grao de 
desenvolvemento das 

aprendizaxes e das 
competencias 

imprescindibles 
previamente definidas 
(recollidas no punto 1 

deste documento). 

Procedementos: 
- Orais 
- Escritos 
- Observación sistemática  
- Recompilación de materiais 

Instrumentos: 
- Instrumentos escritos: Resolución de exercicios, resolución 

de problemas, actividades de expresión escrita, actividades 
interactivas, fichas de autoavaliación, cuestionarios e probas 
escritas. 

- Instrumentos orais: Participación do alumnado de xeito 
individual ou grupal nas videoconferencias, achegas de 
vídeos ou gravacións das actividades propostas, 
comunicacións directas co titor/a  por vía telefónica. 

- Observación sistemática: Lista de control, rexistros e ficha de 
seguimento de traballo e achegas de actividades e tarefas 

- Recompilación de materiais: fotografías de traballos manuais, 
producións plásticas e actividades. 

Cualificación final 

A cualificación final do curso realizarase sobre as aprendizaxes 
desenvolvidas nos dous primeiros trimestres así como as 
actividades de recuperación, repaso, reforzo e, no seu caso, 
ampliación das aprendizaxes anteriores que se desenvolvan 
durante o terceiro trimestre sempre e cando se beneficie ao 
alumnado (recollido no punto 7.3 das Instrucións do 27 de abril do 
2020). 
Polo tanto, atendendo ao criterio de avaliación continúa e global a 
cualificación final calcularase realizando a media das dúas 
primeiras avaliacións podendo ser esta modificada sempre e cando 
sexa en beneficio do alumnado.  
                                         50%  1º trimestre      

                            50%  2º trimestre             = nota final 

Esta cualificación poderá verse incrementada positivamente ata un 
máximo dun 10% sobre a media obtida entre o 1º e 2º trimestre, 
atendendo á participación do alumnado e á calidade das tarefas 
entregadas durante o 3º trimestre. 

3º trimestre e avaliación Ordinaria : 
ata +10% sobre a media do 1º e 2º trimestre 
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3. Metodoloxía e actividades do 3º trimestre (recuperación, repaso, reforzo, e 
no seu caso, ampliación)  

Actividades  

- Actividades de repaso de conceptos traballados nos dous 
primeiros trimestres. 

- Actividades de afondamento nas aprendizaxes xa traballadas 
nos dous primeiros trimestres do curso, fomentando as rutinas 
de traballo e mantendo o hábito de estudo. 

- Actividades de ampliación das aprendizaxes e competencias 
imprescindibles que debería desenvolver o alumnado na 
materia e que para a súa asimilación requiren a mínima 
intervención docente. 

- Actividades de avaliación do terceiro trimestre, que terán en 
todo caso carácter diagnóstico. 

- Actividades de recuperación dos contidos non adquiridos nas 
anteriores avaliacións. Non se recollen estas actividades por 
presentar todo o alumnado unha cualificación positiva nos dous 
primeiros trimestres. 

- Actividades de autoavaliación que permite ao alumnado 
reflexionar sobre o traballo realizado e seu progreso. 

Metodoloxía 
(alumnado con 

conectividade e sen 
conectividade) 

Ao comezo de cada semana cólganse as tarefas e explicacións 
detalladas a desenvolver polo alumnado na aula virtual do centro (así 
coma ao comezo do confinamento tamén se colgan na páxina web do 
centro). Sempre se avisa aos responsables do alumnado a través da 
aplicación de mensaxería de abalarMóbil de cando están a súa 
disposición as propostas de  actividades para a semana. 

Ao longo da semana mantense contacto co alumnado e familia para 
resolver dúbidas, dar explicacións, aclarar conceptos e brindar apoio 
(tanto académico como emocional) a través de abalarMóbil, foros e 
mensaxería da aula virtual, correo electrónico, contacto telefónico e o 
sistema de videoconferencia Webex. 

No caso do alumnado con conectividade reducida (só acceso a 
internet a través do teléfono móbil familiar) mantense comunicación 
vía telefónica e dende o centro ás familias que o demandaron 
facilitóuselle material informático necesario para que poida seguir co 
ritmo de aprendizaxe.    

A metodoloxía empregada é activa, contextualizada, variada e 
adecuada ás características e aos ritmos e estilos de aprendizaxe dos 
alumnos/as , favorecendo o desenvolvemento das competencias, coa 
finalidade de que os contidos se convertan en coñecementos 
aplicables con eficacia.  Para conseguir unha adquisición eficaz das 
competencias e a súa integración efectiva no currículo, deseñamos 
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actividades de aprendizaxe integradas que permitan ao alumnado 
avanzar cara aos resultados de aprendizaxe de máis dunha  
competencia ao mesmo tempo. 
É tamén unha metodoloxía baseada no construtivismo, na que o 
alumnado sexa partícipe dos súas propias aprendizaxes, e na 
interactividade, entendéndoa como necesaria no proceso de ensino-
aprendizaxe entre mestre/a e alumnado.  

Empregamos as novas tecnoloxías da información e comunicación 
como instrumento central do noso traballo, debido á situación na que 
nos atopamos, pero sempre procurando reducir ao máximo as 
diferencias que poidan derivarse da situación persoal de cada alumno. 
 

Materiais e recursos 

- Libros e cadernos do alumnado. 
- Aparatos informáticos: ordenadores, tabletas, móbil,… 
- Material funxible  
- Aula virtual 
- AbalarMóbil 
- Páxina web do centro 
- Webex 
- Correo electrónico 
- Apps educativas 
- Fichas de repaso (que non necesitan impresión) dos conceptos 

aprendidos. 
- Recursos web (actividades interactivas) para a interiorización 

dos conceptos traballados. 
- Recursos multimedia (vídeos, cancións, gravacións,..) para 

complementar o aprendido ou achegar explicacións.  
 

Recursos humanos: 
- Responsable da materia (especialista ) 
- Familias do alumnado 
- Alumnado 
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4. Información e publicidade 

Información ao 
alumnado e ás 

familias 

 
O mestre responsable da materia informará a través do servizo de 
mensaxería abalarMóbil sobre a publicación  na aula virtual do centro 
da adaptación da programación didáctica para a finalización do curso 
2019-2020 e expresará a súa dispoñibilidade para resolver calquera 
dúbida que poida xurdir ao respecto. 
 

Publicidade  

 
A dirección do centro responsabilizarase de informar da publicación 
das adaptacións das programacións na páxina web do centro nun 
lugar accesible e visible para que poidan estar a disposición de toda a 
comunidade educativa. O día da súa publicación informarase a través 
do servizo de mensaxería abalarMóbil a todos os responsables do 
alumnado do centro, garantindo así a publicidade da súa publicación. 

 


