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1. Introducion

A drea de Descubrimento e Exploracién da Contorna fai referencia ao descubrimento,

exploracién e comprensién daquilo que configura a realidade das nenas e dos nenos, considerando as suas multiples
relaciéns e interdependencias, coa finalidade de construir un cofiecemento sobre o medio fisico, natural e social cada
vez mais axustado. O medio eé

un todo integrado, onde os elementos naturais e culturais se relacionan e se inflien mutuamente. Eé importante que
durante esta etapa educativa a nena e o neno, ademais de identificar os distintos elementos que conforman o medio,
descubran e comprendan progresivamente as relaciéns entre os distintos obxectos, fendmenos e feitos.

Con esta area preténdese favorecer o proceso de descubrimento, comprensién, observacién e exploracién dos
elementos fisicos, naturais e sociais da contorna, concibida como un elemento provocador de emocidns e sorpresas,
tratando de que, xunto co seu progresivo coiecemento, 0s nenas e as nenos adopten e desenvolvan actitudes de
respecto e valoracién sobre a necesidade de coidala e de protexela, de cara a percibir a contorna como un todo
integrado.

Nun contexto de traballo caracterizado pola globalizacién da accién e das aprendizaxes, esta drea adquire sentido
desde a complementariedade coas outras duas, e asi se interpretara nas situaciéns de aprendizaxe.

Os obxectivos da area oriéntanse, polo tanto, ao desenvolvemento do pensamento e das estratexias cognitivas a
través do proceso de descubrimento da contorna fisica e natural. Con iso reférzase a sla disposicién por indagar,
poténciase unha actitude progresivamente cuestionadora e animase a propofier soluciéns diversificadas. Preténdese,
en conclusién, potenciar a curiosidade infantil cara @ contorna, asi como estimular unha disposicién activa cara ao
seu cofiecemento, propiciando ademais a evolucién desde o plano individual cara ao colectivo. Por unha banda,
avanzarase, a través dun enfoque coeducativo, desde a satisfaccion dos intereses persoais & toma en consideracién
dos intereses do grupo e, por outra, desde a aprendizaxe individual & colaborativa.

A area organizase ao redor de catro obxectivos. O primeiro oriéntase ao desenvolvemento de destrezas que axudan
a identificar e a establecer relaciéns l6xicas entre os distintos elementos que forman parte da contorna; o segundo
céntrase no fomento dunha actitude critica e creativa para identificar os retos e propofier posibles soluciéns; o
terceiro supén o achegamento respectuoso cara ao mundo natural para espertar a conciencia da necesidade do seu
uso sustentable, coidado e conservacién; e o cuarto achega a nena e o neno & contorna social en que vive.
Concibense, pois, os medios fisico, natural e social como a realidade en que se aprende e sobre a que se aprende. Por
tanto, os contidos establécense en funcién da exploracién activa dos elementos que forman parte da contorna a
través da interaccién corporal con esta, das destrezas e dos procesos ligados a distintas formas de cofiecemento e
experimentacién, asi como das actitudes de respecto e valoracién que en todo caso deben acompafialos.

A exploracién e a experimentacién desenvolvida a partir de obxectos e materiais diversos permitiran o cofiecemento
das suUas caracteristicas morfoléxicas e funcionais: forma, tamafio, grosor, olor, son, cor, uso e textura, entre outras.
Isto supén a base para o cofiecemento l6xico-matematico que provén das accidns, tanto fisicas coma mentais, que
se realizan con estes obxectos e materiais, como ordenar, comparar ou agrupar. Asi mesmo, facilitaralles tamén a
construcion progresiva das nociéns espaciais e temporais en relacién cos obxectos e coas accidns.

Desde idades moi temperds, as nenas e 0s nenos indagan sobre o comportamento e sobre algunhas das
caracteristicas e propiedades dos obxectos e materias presentes na slUa contorna. Unha vez incorporados ao centro
educativo, favorecerase ese desexo de actuar para cofiecer e comprender a sUa contorna. Primeiro, a través dos seus
actos e da manipulacién dos obxectos ao seu alcance, toman conciencia das sensaciéns que producen e comezan a
constatar algunhas das consecuencias das slUas actuaciéns sobre eles; maniféstase entén a intencionalidade
mediante a repeticién de xestos e acciéns para

comprobar a sua relacién co efecto provocado. Mdis adiante, cando se amplia e diversifica o espazo sobre o que
poden actuar como consecuencia da sUa maior capacidade de desprazamento, os procesos de experimentacion
enriquécense, xa que dispofien de mais oportunidades para exercer accidns cada vez mais variadas e complexas.
Como resultado da indagacién, exploracién e experimentacién sobre obxectos e materiais, e a partir da
discriminacién dalgunhas das suUas calidades e atributos, as nenas e 0s nenos poden propofier agrupaciéons ou
colecciéns segundo un criterio elixido. Tamén establecen relaciéns entre alglns dos atributos dos obxectos e
materias e o seu comportamento fisico cando se intervén sobre elas, establecendo correlaciéns, pola sUa vez, entre
as devanditas intervenciéns e os efectos que producen. Iso leva ao desenvolvemento de estratexias como a
anticipacién e a previsién, a formulacién de hipéteses e a observaciéon de fenémenos para constatar se se cumpre o
esperado e a discriminacién entre as caracteristicas ou atributos permanentes e os variables. En definitiva,
prodicese un achegamento intuitivo a nociéns e conceptos basicos pertencentes ao medio fisico, sempre
contrastados

coa realidade, que comezan a asentar as bases do pensamento cientifico.

O medio natural e os seres e elementos que o integran foron sempre obxecto preferente da curiosidade e do
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interese infantil. Grazas a reflexién sobre as sUas experiencias e relaciéns cos elementos da natureza, progresaran
cara & observacién e comprensién das manifestaciéns e consecuencias dalguns fendmenos naturais e achegaranse
gradualmente ao cofiecemento e valoracién dos seres vivos, dalgunhas das sUas caracteristicas e das relaciéns que
se establecen entre eles e cos seres humanos. Cobra agora unha especial relevancia o fomento da valoracién e o
aprecio cara & diversidade e rigueza do medio natural, especialmente da contorna mais préxima, a partir do
descubrimento de que as persoas formamos parte tamén dese medio e da vinculacién afectiva a el, dous factores
basicos para iniciar desde a escola actitudes de respecto e coidado cara ao ambiente e de adquisicién de habitos
ecosaudables e sustentables.

Na etapa da educacién infantil, as nenas e os nenos descobren unha contorna sociocultural diferente & da sua
familia e dbrense a establecer outras formas diversas de relacién as xa cofiecidas a través da mediacién das figuras
adultas de referencia e dos seus iguais.

O alumnado, alentado polo interese e pola emocién, participard con iniciativa propia en situaciéns de aprendizaxe en
que interaccionard con obxectos, espazos e materiais. Manipulando, observando, indagando, probando,
identificando, relacionando, analizando, comprobando, razoando... descubrird as calidades e os atributos dos
elementos da contorna mais préxima. Asi mesmo, experimentara e despregara progresivamente destrezas sinxelas
propias do método cientifico e do pensamento computacional e de desefio. As devanditas destrezas son entendidas
como estratexias e habilidades que o alumnado desenvolverd ao aplicar estes métodos na resolucién de
interrogantes e problemas sinxelos presentes na sUa realidade diaria. Ademais, utilizard as diferentes linguaxes e
formas de expresién para acompafar as slas acciéns, autorregularse, avanzar na resolucién pacifica de conflitos,
convivir no respecto pola diversidade, compartir as sias emociéns, formular ideas, hipdteses ou preguntas e contar
ou representar as sUas interpretaciéns ou conclusiéns. Todo iso nun contexto estimulante que incite a curiosidade por
entender a slda contorna.

2. Obxectivos e sta contribucion ao desenvolvemento das competencias

Obxectivos CCL CP STEM CD ([(CPSAA| CC CE CCEC

OBX1 - ldentificar as caracteristicas de
materiais, obxectos e colecciéns e establecer
relaciéns entre eles, mediante a exploracién, a
manipulacién sensorial, o manexo de
ferramentas sinxelas e o desenvolvendo das
destrezas l6xico-matematica para descubrir e
crear unha idea cada vez mais complexa do
mundo.

OBX2 - Desenvolver, de maneira progresiva, 0s
procedementos do método cientifico e as
destrezas do pensamento computacional, a
través de procesos de observaciéon e 1 1
manipulacién de obxectos, para iniciarse na
interpretacién da contorna e responder de
forma creativa as situaciéns e aos retos que se
presenten.

OBX3 - Reconecer elementos e fenémenos da
natureza amosando interese polos habitos que
inciden sobre ela para apreciar a importancia do 1 1 1
uso sostible, o coidado e a conservacién da
contorna na vida das persoas.

OBX4 - Identificar as caracteristicas e funciéns
dos grupos e organizaciéns da comunidade,
apreciando alguns elementos significativos
propios da cultura galega como base para a 1 1
construcién da identidade social desde o
cofecemento e a valoracién das
particularidades do mundo circundante.
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Descricion:

3.1. Relacion de unidades didacticas

D Titul Descricié N‘-’Jl‘-’ 20 [ 3¢
o Ll escricion sesions/trim.|trim.|trim.
Achegarémonos &s caracteristicas propias desta
1 | 0 outono chegou egtagc_m: alimentos tipicos, vgstlmenta, cambios 60 X
climaticos, elementos naturais presentes na
contorna...
2 | samain A través desta UD cofleceremos vocabulario tipico 40 X
desta festividade, as stas cores e froitos tipicos...
Aproximdmonos a esta data tan sinalada do ano: o
3 |Nadal frio, o alumado, as comidas tipicas... 70 X
A través desta UD cofieceremos o vocabulario propio
4 | Entroido desta festa, a comida tipica e tradiciéns en distintas 40 X
zonas de Galicia...
Cofieceremos os cambios tipicos da estacién
5 |Primavera primaveral, as plantas e flores, as caracteristicas e o 70 X
cambio cara ao bo tempo.
3.2. Distribucién curriculo nas unidades didacticas
ub Titulo da UD Duracion
1 O outono chegou 60
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A
CA1l.1 - Establecer distintas relaciéns entre os Establece semellanzas e diferenzas entre obxectos.
obxectos a partir das suas calidades ou atributos
mostrando curiosidade e interese.
CAl.2 - Empregar os cuantificadores basicos mais Emprega os cuantificadores basicos nos xogos.
significativos no contexto do xogo e na interaccién
coas demais persoas.
CAl.3 - Identificar e asociar as cantidades cos seus Asocia as grafias dos nimeros ata o 10 coa
numeros e grafias nas actividades cotiés correspondente cantidade.
empregando o calculo como fonte de informacién. Tl
CAL1.8 - Recofiecer e utilizar as nociéns temporais Ordena no tempo as actividades que se fan na
basicas ordenando temporalmente feitos referidos & |aula.
sUa propia vida e acciéns cotids.
CA2.3 - Aplicar estratexias para canalizar a Manexa a frustracién e busca mecanismos para
frustracién ante as dificultades ou os problemas. canalizala.
Padxina 5 de 19
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A

CA2.5 - Utilizar diferentes estratexias para a toma de |Busca soluciéns a problemas cotids que se lle
decisiéns con progresiva autonomia afrontando o presentan.

proceso de creacidn de soluciéns orixinais en
resposta aos retos que se lle presenten.

CA3.1 - Mostrar unha actitude de respecto e coidado |[Respecta e coida o medio natural e animal.
e proteccién cara ao medio natural e os animais
identificando o impacto dalgunhas acciéns humanas
sobre el.

CAA4.2 - Valorar a importancia das relaciéns sociais Relaciénase coas persoas.
coas persoas da sua contorna.

CA4.5 - Cofecer e participar en festas, costumes e Participa e desfruta das festas.
tradiciéns, propias e alleas, presentes na contorna
gozando e valordndoas como sinais de identidade.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacién, PE: Proba escrita, Tl: Tdboa de indicadores

Contidos

~ Obxectos e materiais. Interese, curiosidade e actitude de respecto durante a sla exploracién.

- Identificacién das calidades ou atributos dos obxectos. Relaciéns de orde, correspondencia, clasificacién e
comparacion.

- Diferenciacién de formas planas e tridimensionais: corpos xeométricos.
- Emprego de cuantificadores basicos contextualizados.

~Uso funcional dos nimeros na vida cotid. Cantidade, nUmero e grafia. Situaciéns nas que se fai necesario medir.

- Adquisiciéon do concepto de tempo nas actividades cotids e a sUa organizacién: antes-despois, dia-noite, estaciéns,
ciclos, calendario...

- Pautas para a indagacién na contorna: interese, respecto, curiosidade, asombro, cuestionamento e desexos de
cofiecemento.

- Estratexias de construcién de novos cofiecementos: relaciéns e conexidéns entre o conecido e o novo, entre
experiencias previas e novas; estrutura e soporte e interacciéns de calidade coas persoas adultas, cos iguais e coa
contorna.

- Modelo de control de variables. Estratexias e técnicas de investigacién: ensaio-erro, observacién, experimentacion,
formulacién e comprobacién de hipéteses, realizacién de preguntas, manexo e procura en distintas fontes de
informacién.

- Estratexias de planificacién, organizacién ou autorregulacién de tarefas. Iniciativa na procura de acordos ou
consensos na toma de decisidns.

" Estratexias para propofier soluciéns: creatividade, didlogo, imaxinacién e descubrimento.
- Coavaliacién do proceso e dos resultados. Achados, verificacién e conclusiéns.

“ Habilidades do pensamento computacional.

- Experimentacién de acciéns cos elementos naturais: auga, terra, aire. Caracteristicas e comportamento (peso,
capacidade, volume, mesturas ou transvasamentos).

" Influencia das acciéns das persoas no medio fisico, no patrimonio natural e cultural e no cambio climdtico.

- Relaciéns causa-efecto dos fendmenos naturais e da accién humana sobre o medio: incendios, inundacidns,
extincidns, practicas non sostibles.

- Identificacién de fenémenos naturais: identificacién e repercusién na vida das persoas.
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Contidos

~ Os seres vivos e as sUas caracteristicas.

A relacién dos seres humanos cos animais. Empatia, coidado e proteccién dos animais. Respecto dos seus dereitos.

~ Respecto e protecciéon do medio natural. Respecto polo patrimonio cultural presente no medio fisico.

- A escola.

- Actitudes de respecto cara 4s manifestaciéns culturais da sla contorna préxima.

" Festas e tradiciéns do ciclo anual e da cultura galega.

10/12/2023 23:25:39

ubD Titulo da UD Duracion

2 Samain 40
Criterios de avaliaciéon Minimos de consecucion 1A
CALl.1 - Establecer distintas relaciéns entre os Establece semellanzas e diferenzas entre obxectos.
obxectos a partir das sUas calidades ou atributos
mostrando curiosidade e interese.
CAl.2 - Empregar os cuantificadores basicos mais Emprega os cuantificadores basicos nos xogos.
significativos no contexto do xogo e na interaccién
coas demais persoas.
CA1l.3 - Identificar e asociar as cantidades cos seus Asocia as grafias dos nimeros ata o 10 coa
numeros e grafias nas actividades cotias correspondente cantidade.
empregando o calculo como fonte de informacién.
CA1.8 - Recofiecer e utilizar as nociéns temporais Ordena no tempo as actividades que se fan na
basicas ordenando temporalmente feitos referidos & |aula.
sUa propia vida e accidns cotiés.
CA2.3 - Aplicar estratexias para canalizar a Manexa a frustracién e busca mecanismos para
frustracién ante as dificultades ou os problemas. canalizala. TI
CA2.5 - Utilizar diferentes estratexias para a toma de |Busca soluciéns a problemas cotids que se lle
decisiéns con progresiva autonomia afrontando o presentan.
proceso de creacién de soluciéns orixinais en
resposta aos retos que se lle presenten.
CA3.1 - Mostrar unha actitude de respecto e coidado |[Respecta e coida o medio natural e animal.
e proteccién cara ao medio natural e os animais
identificando o impacto dalgunhas acciéns humanas
sobre el.
CAA4.2 - Valorar a importancia das relacidns sociais Relaciénase coas persoas.
coas persoas da sUa contorna.
CA4.5 - Conecer e participar en festas, costumes e Participa e desfruta das festas.
tradiciéns, propias e alleas, presentes na contorna
gozando e valordndoas como sinais de identidade.
Lenda: IA: Instrumento de Avaliacién, PE: Proba escrita, Tl: Taboa de indicadores
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Contidos

~ Obxectos e materiais. Interese, curiosidade e actitude de respecto durante a sla exploracién.

- Identificacién das calidades ou atributos dos obxectos. Relacidns de orde, correspondencia, clasificacion e
comparacion.

- Diferenciacién de formas planas e tridimensionais: corpos xeométricos.
~Emprego de cuantificadores béasicos contextualizados.

~Uso funcional dos niumeros na vida cotid. Cantidade, nUmero e grafia. Situaciéns nas que se fai necesario medir.

- Adquisiciéon do concepto de tempo nas actividades cotids e a sUa organizacién: antes-despois, dia-noite, estaciéns,
ciclos, calendario...

- Estratexias de construcién de novos conecementos: relaciéns e conexiéns entre o conecido e o novo, entre
experiencias previas e novas; estrutura e soporte e interacciéns de calidade coas persoas adultas, cos iguais e coa
contorna.

- Modelo de control de variables. Estratexias e técnicas de investigacion: ensaio-erro, observacién, experimentacién,
formulacién e comprobacién de hipéteses, realizacién de preguntas, manexo e procura en distintas fontes de
informacién.

- Estratexias de planificacién, organizacién ou autorregulacién de tarefas. Iniciativa na procura de acordos ou
consensos na toma de decisiéns.

" Estratexias para propofier soluciéns: creatividade, didlogo, imaxinacién e descubrimento.
-~ Coavaliacién do proceso e dos resultados. Achados, verificaciéon e conclusiéns.

~Habilidades do pensamento computacional.

- Experimentacién de acciéns cos elementos naturais: auga, terra, aire. Caracteristicas e comportamento (peso,
capacidade, volume, mesturas ou transvasamentos).

~ A relacién dos seres humanos cos animais. Empatia, coidado e proteccién dos animais. Respecto dos seus dereitos.
~ Respecto e proteccién do medio natural. Respecto polo patrimonio cultural presente no medio fisico.

- Actitudes de respecto cara 4s manifestaciéns culturais da sta contorna préxima.

" Festas e tradiciéns do ciclo anual e da cultura galega.

-~ Patrimonio e persoas relevantes da cultura galega.

ubD Titulo da UD Duraciéon
3 Nadal 70
Criterios de avaliacion Minimos de consecucién 1A
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A
CALl.1 - Establecer distintas relaciéns entre os Establece semellanzas e diferenzas entre obxectos.
obxectos a partir das sUas calidades ou atributos

mostrando curiosidade e interese.

CAl.2 - Empregar os cuantificadores basicos mais Emprega os cuantificadores basicos nos xogos.
significativos no contexto do xogo e na interaccién

coas demais persoas.

CA1l.3 - Identificar e asociar as cantidades cos seus Asocia as grafias dos nimeros ata o 10 coa

ndmeros e grafias nas actividades cotias correspondente cantidade.

empregando o calculo como fonte de informacioén.

CA1.8 - Recoiecer e utilizar as nociéns temporais Ordena no tempo as actividades que se fan na

basicas ordenando temporalmente feitos referidos & |aula.

sUa propia vida e acciéns cotids.

CA2.3 - Aplicar estratexias para canalizar a Manexa a frustracion e busca mecanismos para
frustracién ante as dificultades ou os problemas. canalizala. TI

CA2.5 - Utilizar diferentes estratexias para a toma de
decisiéns con progresiva autonomia afrontando o
proceso de creacién de soluciéns orixinais en
resposta aos retos que se lle presenten.

Busca soluciéns a problemas cotids que se lle
presentan.

CA3.1 - Mostrar unha actitude de respecto e coidado
e proteccién cara ao medio natural e os animais
identificando o impacto dalgunhas acciéns humanas
sobre el.

Respecta e coida o medio natural e animal.

CA4.2 - Valorar a importancia das relaciéns sociais
coas persoas da sua contorna.

Relaciénase coas persoas.

CA4.5 - Cofecer e participar en festas, costumes e
tradiciéns, propias e alleas, presentes na contorna
gozando e valordndoas como sinais de identidade.

Participa e desfruta das festas.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, PE: Proba escrita, Tl: Taboa de indicadores

Contidos

- Obxectos e materiais. Interese, curiosidade e actitude de respecto durante a sta exploracién.

- Identificacién das calidades ou atributos dos obxectos. Relaciéns de orde, correspondencia, clasificacién e

comparacion.

- Diferenciacion de formas planas e tridimensionais: corpos xeométricos.

“Emprego de cuantificadores basicos contextualizados.

-~ Uso funcional dos nimeros na vida cotid. Cantidade, nimero e grafia. Situaciéns nas que se fai necesario medir.

- Adquisicién do concepto de tempo nas actividades cotids e a sUa organizacién: antes-despois, dia-noite, estaciéns,

ciclos, calendario...

- Pautas para a indagacién na contorna: interese, respecto, curiosidade, asombro, cuestionamento e desexos de

cofiecemento.

- Estratexias de construcién de novos cofiecementos: relaciéns e conexiéns entre o cofiecido e o novo, entre
experiencias previas e novas; estrutura e soporte e interacciéns de calidade coas persoas adultas, cos iguais e coa

contorna.

- Modelo de control de variables. Estratexias e técnicas de investigacién: ensaio-erro, observacién, experimentacién,
formulacién e comprobacién de hipéteses, realizacién de preguntas, manexo e procura en distintas fontes de

informacion.
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Contidos

- Estratexias de planificacién, organizacién ou autorregulacién de tarefas. Iniciativa na procura de acordos ou
consensos na toma de decisiéns.

" Estratexias para propofier soluciéns: creatividade, didlogo, imaxinacién e descubrimento.
~ Coavaliacién do proceso e dos resultados. Achados, verificacién e conclusiéns.

~Habilidades do pensamento computacional.

- Experimentacién de acciéns cos elementos naturais: auga, terra, aire. Caracteristicas e comportamento (peso,
capacidade, volume, mesturas ou transvasamentos).

“Influencia das acciéns das persoas no medio fisico, no patrimonio natural e cultural e no cambio climético.

- Identificacién de fenémenos naturais: identificacién e repercusién na vida das persoas.

- A relacién dos seres humanos cos animais. Empatia, coidado e proteccién dos animais. Respecto dos seus dereitos.
~ Respecto e protecciéon do medio natural. Respecto polo patrimonio cultural presente no medio fisico.

- A familia e os distintos modelos familiares. A slda estrutura e os seus membros.

- Actitudes de respecto cara 4s manifestaciéns culturais da sta contorna préxima.

" Festas e tradiciéns do ciclo anual e da cultura galega.

-~ Patrimonio e persoas relevantes da cultura galega.

ubD Titulo da UD Duraciéon

4 Entroido 40
Criterios de avaliacion Minimos de consecucién 1A
CAl.1 - Establecer distintas relacions entre os Establece semellanzas e diferenzas entre obxectos.

obxectos a partir das sUas calidades ou atributos
mostrando curiosidade e interese.

CAl.2 - Empregar os cuantificadores basicos mais Emprega os cuantificadores basicos nos xogos.
significativos no contexto do xogo e na interaccién
coas demais persoas.

CA1l.3 - Identificar e asociar as cantidades cos seus Asocia as grafias dos nimeros ata o 10 coa

ndmeros e grafias nas actividades cotias correspondente cantidade.
empregando o calculo como fonte de informacioén.
CAL1.8 - Recofiecer e utilizar as nociéns temporais Ordena no tempo as actividades que se fan na Tl

basicas ordenando temporalmente feitos referidos & |aula.
sUa propia vida e accidns cotids.

CA2.3 - Aplicar estratexias para canalizar a Manexa a frustracién e busca mecanismos para
frustraciéon ante as dificultades ou os problemas. canalizala.

CA2.5 - Utilizar diferentes estratexias para a toma de |Busca soluciéns a problemas cotids que se lle
decisiéns con progresiva autonomia afrontando o presentan.

proceso de creacién de solucidéns orixinais en
resposta aos retos que se lle presenten.
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A

CA3.1 - Mostrar unha actitude de respecto e coidado |[Respecta e coida o medio natural e animal.
e proteccién cara ao medio natural e os animais
identificando o impacto dalgunhas acciéns humanas
sobre el.

CA4.2 - Valorar a importancia das relaciéns sociais Relaciénase coas persoas.
coas persoas da sua contorna.

CA4.5 - Conecer e participar en festas, costumes e Participa e desfruta das festas.
tradicidéns, propias e alleas, presentes na contorna
gozando e valordndoas como sinais de identidade.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, PE: Proba escrita, Tl: Taboa de indicadores

Contidos

- Obxectos e materiais. Interese, curiosidade e actitude de respecto durante a sda exploracién.

- Identificacién das calidades ou atributos dos obxectos. Relaciéns de orde, correspondencia, clasificacién e
comparacion.

- Diferenciacién de formas planas e tridimensionais: corpos xeométricos.
~Emprego de cuantificadores béasicos contextualizados.

-~ Uso funcional dos niumeros na vida cotid. Cantidade, nimero e grafia. Situaciéns nas que se fai necesario medir.

- Adquisiciéon do concepto de tempo nas actividades cotids e a sUa organizacién: antes-despois, dia-noite, estaciéns,
ciclos, calendario...

- Estratexias de construcién de novos cofiecementos: relaciéns e conexiéns entre o cofiecido e o novo, entre
experiencias previas e novas; estrutura e soporte e interacciéns de calidade coas persoas adultas, cos iguais e coa
contorna.

- Modelo de control de variables. Estratexias e técnicas de investigacién: ensaio-erro, observacién, experimentacién,
formulacién e comprobacién de hipéteses, realizacién de preguntas, manexo e procura en distintas fontes de
informacién.

- Estratexias de planificacién, organizacién ou autorregulacién de tarefas. Iniciativa na procura de acordos ou
consensos na toma de decisiéns.

- Estratexias para propofier soluciéns: creatividade, didlogo, imaxinacién e descubrimento.

~ Coavaliacién do proceso e dos resultados. Achados, verificaciéon e conclusiéns.

“Habilidades do pensamento computacional.

- A relacién dos seres humanos cos animais. Empatia, coidado e proteccién dos animais. Respecto dos seus dereitos.
~ Respecto e protecciéon do medio natural. Respecto polo patrimonio cultural presente no medio fisico.

- Actitudes de respecto cara 4s manifestaciéns culturais da sla contorna préxima.

" Festas e tradiciéns do ciclo anual e da cultura galega.

~ Patrimonio e persoas relevantes da cultura galega.
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ub Titulo da UD Duracion
5 Primavera 70
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A
CALl.1 - Establecer distintas relaciéns entre os Establece semellanzas e diferenzas entre obxectos.
obxectos a partir das suUas calidades ou atributos
mostrando curiosidade e interese.
CA1l.2 - Empregar os cuantificadores basicos mais Emprega os cuantificadores basicos nos xogos.
significativos no contexto do xogo e na interaccién
coas demais persoas.
CA1l.3 - Identificar e asociar as cantidades cos seus Asocia as grafias dos nimeros ata o 10 coa
numeros e grafias nas actividades cotiés correspondente cantidade.
empregando o calculo como fonte de informacioén.
CAL1.8 - Recofiecer e utilizar as nociéns temporais Ordena no tempo as actividades que se fan na
basicas ordenando temporalmente feitos referidos & |[aula.
sUa propia vida e acciéns cotids.
CA2.3 - Aplicar estratexias para canalizar a Manexa a frustracién e busca mecanismos para
frustracién ante as dificultades ou os problemas. canalizala. TI

CA2.5 - Utilizar diferentes estratexias para a toma de
decisiéns con progresiva autonomia afrontando o
proceso de creacidn de soluciéns orixinais en
resposta aos retos que se lle presenten.

Busca soluciéns a problemas cotids que se lle
presentan.

CA3.1 - Mostrar unha actitude de respecto e coidado
e proteccién cara ao medio natural e os animais
identificando o impacto dalgunhas acciéns humanas
sobre el.

Respecta e coida o medio natural e animal.

CAA4.2 - Valorar a importancia das relaciéns sociais
coas persoas da sta contorna.

Relaciénase coas persoas.

CA4.5 - Cofiecer e participar en festas, costumes e
tradiciéns, propias e alleas, presentes na contorna
gozando e valordndoas como sinais de identidade.

Participa e desfruta das festas.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, PE: Proba escrita, Tl: Taboa de indicadores

Contidos

~ Obxectos e materiais. Interese, curiosidade e actitude de respecto durante a sla exploracién.

- Identificacién das calidades ou atributos dos obxectos. Relaciéns de orde, correspondencia, clasificacién e

comparacion.

- Diferenciacién de formas planas e tridimensionais: corpos xeométricos.

- Emprego de cuantificadores basicos contextualizados.

~Uso funcional dos nimeros na vida cotid. Cantidade, nUmero e grafia. Situaciéns nas que se fai necesario medir.

- Adquisiciéon do concepto de tempo nas actividades cotids e a sUa organizacién: antes-despois, dia-noite, estaciéns,

ciclos, calendario...

"~ Pautas para a indagacién na contorna: interese, respecto, curiosidade, asombro, cuestionamento e desexos de
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Contidos

- cofiecemento.

- Estratexias de construcién de novos conecementos: relaciéns e conexiéns entre o conecido e o novo, entre
experiencias previas e novas; estrutura e soporte e interacciéns de calidade coas persoas adultas, cos iguais e coa
contorna.

- Modelo de control de variables. Estratexias e técnicas de investigacion: ensaio-erro, observacién, experimentacién,
formulacién e comprobacién de hipéteses, realizacién de preguntas, manexo e procura en distintas fontes de
informacién.

- Estratexias de planificacién, organizacién ou autorregulacién de tarefas. Iniciativa na procura de acordos ou
consensos na toma de decisiéns.

" Estratexias para propofier soluciéns: creatividade, didlogo, imaxinacién e descubrimento.
~ Coavaliacién do proceso e dos resultados. Achados, verificaciéon e conclusiéns.

~Habilidades do pensamento computacional.

- Experimentacién de acciéns cos elementos naturais: auga, terra, aire. Caracteristicas e comportamento (peso,
capacidade, volume, mesturas ou transvasamentos).

“Influencia das acciéns das persoas no medio fisico, no patrimonio natural e cultural e no cambio climético.

- Relaciéns causa-efecto dos fendmenos naturais e da accién humana sobre o medio: incendios, inundaciéns,
extinciéns, practicas non sostibles.

- Identificacién de fenémenos naturais: identificacién e repercusién na vida das persoas.

- Os seres vivos e as suas caracteristicas.

~ A relacién dos seres humanos cos animais. Empatia, coidado e proteccién dos animais. Respecto dos seus dereitos.
~ Respecto e proteccién do medio natural. Respecto polo patrimonio cultural presente no medio fisico.

- Actitudes de respecto cara 4s manifestaciéns culturais da sta contorna préxima.

" Festas e tradiciéns do ciclo anual e da cultura galega.

4.1. Concrecions metodoldxicas

Unha adecuada organizaciéon do ambiente, incluindo espazos, recursos e distribucién do tempo, é fundamental para a
consecucién das intenciéns educativas.

En canto aos espazos, dispofiemos de espazos propios e de uso comun para compartir, para estar sés, para xogar e
para relacionarse cos demais; espazos para actividades que requiran certa concentracién e espazos amplos que
faciliten o movemento. A sUa distribucién ten en conta as necesidades dos nenos/as, de movemento, autonomia,
afectivas...

Os materiais curriculares, adeclUanse aos tipos de contidos, &s caracteristicas individuais do alumnado... E ademais
son mediadores no proceso de ensino aprendizaxe, tanto positiva como negativamente.

Na aula estan presentes elementos do medio natural e sociocultural que favorezan a relacién co entorno, ademais de
espertar o interese por explorar e experimentar.

En relacién ao tempo, a organizacién deste, debe responder a unha intencién educativa. Va ligado & actividade do
neno/a e ten que ter en conta os seus ritmos bioléxicos. A flexibilidade é o primeiro criterio que consideramos
indispensable para levar a cabo a accién educativa.
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Hai que destacar a importancia do XOGO como actividade propia da etapa e motor de aprendizaxe dos nenos/as,
garantindo a motivacién e ganas de aprender, necesarias para a construcién de aprendizaxes significativos.
A afectividade debe ser o fio conductor de todas as situaciéns de e-a.

O neno/a debe ser o protagonista do seu propio proceso de aprendizaxe (empoderamento), para o cal debe sentirse
un explorador activo, pofiendo & sua disposicion os medio que o posibiliten, asi como tamén o acceso a obxectos e a
novas fontes de cofiecemento. Debemos permitir que asuman pequenas responsabilidades que pouco a pouco serdn
mdis complexas, de forma que avancen en autonomia e valore os seus logros e esforzos, asi como os das outras
persoas.

Levaremos a cabo actividades en gran grupo, pequeno grupo € a nivel individual, para lograr unha interaccién mais
especifica coa persoa docente.

A educacién infantil alcanza o seu pleno sentido nun marco de colaboracién e coordinacién entre os elementos que
inciden no proceso educativo dos nenos/as: o equipo docente, as familias e o entorno. En canto as familias, destaco a
iniciativa das MOCHILAS VIAXEIRAS que parten da biblioteca do centro.

Para abrirse ao entorno, non debemos desaproveitar o potencial educativo das saidas e visitas, planificadas
debidamente, programando actividades para antes, durante e despois da experiencia, para sacarlles o maior
rendemento posible.

Existen uns principios de intervencién educativa, os cales tampouco debemos esquecer para levar a cabo a nosa
accién pedagoxica de forma adecuada.
Destaco o principio de globalizacién, que favorecerd a construcién de aprendizaxes significativos, seguindo a Decroly.

O principio de actividade e de socializacién, importante para que o neno/a se sinta integrado no grupo polos mestres
e mestras. Por iso, temos que promover situaciéns nas que os nenos/as dialoguen, se comuniquen e interaccionen.

O principio de individualizacién, baseado na atencién aos intereses, ritmos, necesidades e estilos de aprender de
cada alumno/a tendo en conta a diversidade da aula. E dicir, supén individualizar a ensinanza, adaptala a cada
neno/a, xa que todos somos diferentes.

Na mifa intervencidon educativa, terei en conta tamén outros recursos didacticos basicos, como:

- As rutinas da vida cotia: son as cousas que suceden todos os dias como o0 momento de entrada e saida, 0 momento
de pasar lista, pofier o calendario.... Estos marcos proporcionan un criterio de constancia e regularidade e permiten
a0 neno/a establecer relaciéns de tempo esenciais: o antes, o despois...

- O xogo. Se considera a actividade mais global e creativa que os nenos/as poden realizar. E 0 medio de aprendizaxe
que favorece o desenvolvemento xeral e persoal do neno/a.

A través do xogo os nenos/as exploran a realidade e os obxectos que os rodean, melloran a sua axilidade fisica,
experimentan cos seus sentidos, e desenvolven o seu pensamento.

- O conto: é un elemento motivador que axuda a recrear a linguaxe. Sirve para motivar a sia necesidade de dialogar
cos outros e adquirir vocabulario. Grazas aos contos, os nenos nenos estimulan non sé a capacidade de falar senon
tamén a de escoitar. Ten un gran valor pedagdxico, xa que € unha fiestra aberta & maxia, fantasia e imaxinacién dos
nenos/as e ao mundo exterior.

- As relaciéns coas familias, é fundamental para gque se produza un desenvolvemento educativo equilibrado dos
nenos/as.

- A importancia dos travases nesta etapa educativa resulta fundamental. Os travses son exercicios éculo manuais que
axudan ao desenvolvemento muscular. Consisten en traspasar sustancias, xa sexan liquidas ou sélidas de un
recipiente a outro, vertelas... ben coas mans ou con algin elemento como pinzas, culleres, botellas...

Cos trasvases o neno/a adquire determinados beneficios para o seu proceso de desenvolvemento como: desenvolven
a musculatura, favorecen a coordinacién man- ollo, contriblen & evolucién e a motricidade fina, fomentan a atencién
e a concentracién, aumentan a autonomia e a independencia, inician en conceptos matematicos como cheo- vacio,
todo- nada, dentro- féra..., favorecen unha aprendizaxe divertida e a vida en grupo...
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4.2. Materiais e recursos didacticos

Denominacion

Elementos naturais.

Materiais de refugallo.

Materiais elaborados polo alumnado e polas familias.

Material funxible, como cartolinas, periddicos, rotuladores, folios de cores...

Material elaborado polo profesorado.

Contos e libros informativos obtidos da biblioteca do centro.

Material relacionado cos distintos espazos da aula: materiais para o xogo simbélico, para desenvolver as habilidades
I6xico- matemadticas, materiais de iniciacién na lectoescritura...

Material mercado.

O material pode variar en funcién de distintos aspectos.

5.1. Procedemento para a avaliacion inicial

Para a avaliacién inicial, partiremos sempre dos cofiecementos previos do alumnado, da bagaxe cultural que cada
neno/a leve consigo, co fin de que o seu aprendizaxe sexa significativo.

Como mestres/as, nesta etapa educativa, partiremos da observacién directa e sistematica como medio principal &
hora de levar a cabo a avaliacién inicial para cofiecer de onde parte o alumnado, qué cofiece e qué quere cofiecer.

Teremos en conta tamén as informaciéns aportadas polas familias nas entrevistas iniciais asi como os datos
recabados nestas.

5.2. Criterios de cualificacién e recuperacion

Criterios de cualificacion:
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Os criterios de cualificacién estdn marcados pola consecucién de criterios para cada materia segundo as taboas de
indicadores. O alumno/a obtera a sida calificaciéon en funcién do grado de consecucién observado polos mestres/as
que intervefien co grupo de alumnado.

Criterios de recuperacion:

Non procede para a etapa de El.

6. Medidas de atencion a diversidade

As actividades propostas terdn un cardcter globalizado, a partir de problematicas préximas aos nenos/as, e
integradoras de aprendizaxes dos diferentes tipos de contidos.

Prestaremos especial atencién as diferenzas individuais do noso alumnado. Axustaremos o tipo de axuda pedagéxica
as caracteristicas e necesidades dos nenos e das nenas para facilitarlles a aprendizaxe prevista.

A nosa actividade ird encamifiada a favorecer a socializacidén dos nenos/as, para que se sintan membros dun grupo
cuns dereitos e unhas obrigas que cumprir.

Cada neno/a tera diferentes intereses, capacidades e necesidades, polo cal sera preciso adoptar unha serie de
estratexias que garantan a atencién a esta diversidade. Estratexias tales como:

- Modificacién dos tempos; nas actividades de aprendizaxe, adaptandose aos ritmos individuais de cada alumno/a.

- Adecuacién dos espazos; en funcién da tarefa e necesidades do alumnado.

- Adecuacién da axuda pedagédxica; valorando os resultados que se vaian obtendo nos procesos e momentos de
avaliacién.

- Adaptaciéon da metodoloxia ds necesidades de cada momento.

- Adecuacién de cada unha das actividades as diferenzas individuais do alumnado.

- Ofrecer oportunidades multiples e variadas de aprendizaxe

- Compensar as desigualdades de partida

- Prestar mais atencién aos procesos que aos resultados que obtefia o alumnado

- Evitar actividades estandarizadas de execucién colectiva

- Realizar unha programacion aberta e flexible, que permita acomodar o proceso de ensino &s caracteristicas e
necesidades de cada neno/a e de cada momento

- Ser guia, orientadora e mediadora do proceso de e-a

- Pofier en practica unha educacién compartida, que se traduce nunha boa coordinacidn e colaboracién entre todos os
docentes e a sUa vez coas familias.

Os principios de intervencién educativa os concretamos deste xeito:

- Aprender a aprender e aprender facendo.

- Partir dos cofiecementos previos que nenos e nenas tefien sobre o tema. Unha vez cofiecidos, iranse presentando os
novos que tefian significatividade I6xica e psicoléxica a través das actividades que esperten o seu interese e
motivacién.

- Prestarase especial atencién & adecuada distribucién do espazo e do tempo co fin de que nenas e nenos sexan 0s
protagonistas da sUa aprendizaxe.

- Enfoque globalizador, entendido como potenciador do desenvolvemento da capacidade de comprensién, que lle
permita ao alumnado relacionar as informaciéns ou experiencias novas que vai descubrindo, integrdndoas e
incorpordndoas para favorecer a construcién de cofiecementos.

- Crear situaciéns de aprendizaxe nas que podan facer propostas, tomar decisién, organizar e anticipar as slas
accioéns.

Ademais destas medidas, en cada unidade, e cando sexa preciso dependendo das necesidades, realizaranse
actividades de reforzo e ampliacién. De reforzo que tratan de influir positivamente sobre a estima e o autoconcepto
do alumnado e a través de actividades de ampliacién que permiten a continuaciéon do proceso de construcién de
novos cofilecementos.

En todo momento se tentard que os nenos/as vaian desenvolvendo as diferentes competencias que establece a
LOMLOE, impregnando a nosa préactica educativa a través das diferentes &reas de cofilecemento.
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7.1. Concrecion dos elementos transversais

ub 1

uD 2 ubD 3 ub 4 ub 5

ET.1 - Educacién para a paz,
educando para a convivencia,
fomentando a solidariedade,
a cooperacion, a liberdade, o
respecto, a non
discriminacion...

ET.2 - Educacién para a
salde, fomentando nos
nenos/as a adquisicion de
habitos de salde, orde e
limpeza.

ET.3 - Educacién para a
igualdade entrémbolos dous
sexos, eliminando roles
sexistas, fomentando a
coeducacién.

ET.4 - Educacién
medioambiental, aprendendo
a valorar, respectar e coidar
0 entorno.

ET.5 - Educacién para o
consumidor, adquirindo
actitudes responsables de
cara ao consumo.

ET.6 - Educacion vial,
adquirindo algunhas normas
de actuacién na rda.

ET.7 - Educacién intercultural,
adquirindo actitudes de
interese e respecto por toda
as persoas, sen
discriminacién por razéns de
raza, cultura ou relixion.

7.2. Actividades complementarias

Actividade

Descricion

o

trim.

o

trim.

trim.

Actividades relacionadas co coidado da

natureza.

Recollida de elementos naturais na contorna.

Actividades propostas polo concello.

Obradoiros, obra Nadal no Pazo da cultura...

Actividades de animacion a lectura.

do centro...

Contacontos, obradoiros propostos pola biblioteca
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.. . .. 1° o o
Activi D ricion 7 - 5

c dade escricio trim.|trim.|trim.
Participacién nas festas e celebraciéns do Festividades e conmemoraciéns reguladas pola
centro (magosto, samain, dia contra a Orde de calendario escolar para o presente curso
violencia de xénero, dia da paz, Entroido, académico.
dia do libro, dia das letras galegas).
Saida de fin de curso. Pendente de concretar.
Actividades relacionadas co proxecto do Visita a unha panadaria préxima na localidade de
centro: "Medrando en saude na Cristina". Coristanco.

Observacions:

A maioria das actividades complementarias que se desenvolverdn ao longo do curso estdn ainda pendentes de
concretar.

8.1. Procedemento para avaliar o proceso do ensino e a practica docente cos seus indicadores
de logro

Indicadores de logro

As actividades son apropiadas para o alumnado.

Os elementos curriculares aparecen presentes nas actividades que se propofen.

Tense en conta a diversidade como fonte de aprendizaxe, adaptando as propostas cando sexa preciso e necesario.

Empréganse materiais diversos.

Promdvese o desenvolvemento de diferentes capacidades e habilidades.

A temporalizacién das actividades é adecuada adecuada.

Os items de avaliacién gardan coherencia cos obxectivos e contidos propostos.

Existe coordinaciéon entre tédolos membros da comunidade educativa.

Descricion:

Os items expostos teranse en conta & hora de avaliar o proceso de e-a.

8.2. Procedemento de seguimento, avaliacion e propostas de mellora

A programacién se valorard a través da realizacién dunha rdbrica na que se puntuaran os indicadores citados
anteriormente.

Haberd un seguimento a través da aplicacién Proens dende a coordinacién de ciclo en Infantil ao rematar cada
trimestre.
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9. Outros apartados
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