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FLUIR
i i INSCRICION  ACTIVIDAD SURFSKATE DA ASOCIACION
CULTURAL Y DEPORTIVA AWEN

NOME: DATA
DE NACEMENTO: _ / /___ SEXO:oMoF
DNI: TELEFONQS:
EMAIL:
DIRECCION: CONCELLO: CP..___

DATOS DO TITOR/A NO CASO DE MENORES DE IDADE

0O titor/a con DNI:

Teléfonos: Email:

autoriza responsablemente a participacién do usuario no programa de deporte e actividade fisica de ocio.
AUTORIZACION DE CESION DE DATOS DE CARACTER PERSOAL

O usuario resefiado, autoriza 4 Asociacién cultural y deportiva "AWEN" y Programa Fluir & utilizacién dos
seus datos de caracter persoal, para os seguintes fins:

Cesion dos datos 4 Federacion correspondente (en caso de participar en algunha competicién), para a sta
incorporacién 4 base de datos e a sda utilizacién para fins administrativos-deportivos/culturales, que
foran necesarios para a tramitacién da licencia en xeral para aquelas funcidns que a mesma tefia
encomendadas.Utilizacién dos datos persoais para publicidade dos organizadores de acontecementos
deportivos y culturales. Uso ou reproducién de secuencias filmadas en video, fotografias ou gravaciéns
de voz para o uso dos mesmos en paxinas web ou publicaciéns/emisiéns relacionadas co deporte e
sempre sen fins comercias.

Autorizo a utilizacién do nimero de teléfono mévil para a creacién de grupos de whatsapp (nica e
exclusivamente para as actividades nas que participa e para informacién xeral de AWEN.

Carballo, de de 2023

Sinatura do solicitante ou do titor do menor

De conformidad con lo establecido en la Ley Organica 15/1999, de 13 de diciembre, de Proteccién de
Datos de Caracter Personal, consiento la inclusién de mis datos en un fichero del gue es titular
ASOCIACION CULTURAL Y DEPORTIVA AWEN y PROGRAMA FLUIR que los mismos sean utilizados con la
finalidad de comunicaciones sobre nuestras actividades, productos y servicios.

Asimismo, declaro estar informado sobre los derechos de acceso, rectificacion, cancelacion y oposicion
que podré ejercitar mediante un escrito a ASOCIACION CULTURAL Y DEPORTIVA AWEN, PLAZA CRUZ ROJA

2 1°E, 15100 CARBALLO. A CORURNA.






ACTIVIDADEXTRA ESCOLAR

LUNES  MIERCOLES \VAVIERNES

LUNESEN DIFERENTES/'SPOT DE CARBAIIO" )
MIERCOLES Y VIERNESIENI CEIF Jﬂ* GiE A CHiS
DE 16:00/A17:30V/DENI7:30/A18 00 P77 .z

2 :

ABONOS DE 4/CUASES ALIMES de lh'~’~36,4
ABONOS HERMANOS 60€= 5

\BONOS MIEMBROS AWEN o5 @@ DESCUENTO
'_ LASES SUELTAS 18€

iRESERVAE NIFO“ o :
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~ rograma Educativo y (USGS SN

PROGRAMA EDUCATIVO Y LUDICO

APRENDE A SURFEAR
EL ASFALTO

El programa Fluir fue creado con el objetivo de desarrollar una
actividad lodica e inclusiva relacionada con el SURF y el SKATE
potenciando los aspectos fisiologicos . psicolégicos y
sociologicos de los alumn@s ,desde el equilibrio y Ia
coordinacion a la motivacion y seguridad .como al trabajo en
equipo .en un entorno libre de estrés y combinando la practica
en espacios al aire libre o cubiertos.

PROGRAMA QUE NACE DE LA COLABORACION
DE BOAOLA SURF ESCOLA Y AWEN
ASOCIACION CULTURAL DEPORTIVA

Programa disenado para potenciar y desarrollar las aptitudes
de nin@s a traves del surfskate sea cual sea el deporte que
practican habitualmente reportando beneficios fisicos y
mentales para poder aplicar a'cualquier diciplina.

@boaola )







DEFINICION DEL PROYECTO S
OBJETIVOS: & _"a
Desarrollar una actividad lddica -educativa relocionadé“- ‘con la
cultura del surfskate

Crear un Proyecto integrador . J
Desarrollar las capacidades personales de "% cada

alumn@,focalizandonos en sus propias necesidades.

Desarrollar las capacidades deportivas relacionadas con el surfskate
,cordinacion,equilibrio ,motivacién ,seguridad , confianza y toma de
decision.

Crear un espacio diferenciador de juego e interaccion con la
naturaleza.

VALORES A INTEGRAR:

Cooperacion
Integracion
Superacion
Empatia

Respeto

Cuidados personales

Superacion personal

Cultura del surf y del skate
Autonomia y capacidad de decisién

CARACTERISTICAS :

Las cursos constan de 4 clases al mes de 1h.30min

Clases sueltas de 1h.30min

El material y las protecciones las aporta el programa : surfskate,
cascos ,rodilleras y coderas. _

El Ratio es de 6 participantes por monitor.
Adaptamos las actividades a la morfologia ,habilidades y l’@v
capacidades de cada alumn@

Un minimo de 5 alumnos por curso.

La actividad se desarrollara en distintos puntos aptos para la =~
practica de la actividad (segun grupo y climatologia)combinando la
actividad al aire libre como cubierto.







