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Compromiso

Los compromisos son obligaciones y 
propósitos con los que decidimos cumplir  
y que sabemos que son importantes.

¿A qué compromete el amor?

Cuando amas, porque deseas el bien de  
la otra persona, casi como sin querer,  
te comprometes a muchas cosas. Todas  
muy hermosas: hacerle compañía, consolarla, 
elogiarla, ayudarla… En definitiva, procurar  
su bienestar. 

A veces, no obstante, surgen pequeños  
roces con los seres queridos: discusiones, 
enfados, malentendidos… Sin embargo, 
gracias a nuestro compromiso, pronto nos 
suele nacer el deseo de solucionar esos 
desacuerdos. Y como a la otra persona  
le ocurre igual, antes o después se resuelven 
los conflictos.

Los compromisos se atienden mejor  
con buen humor.


