+q1f+ XUNTA DE GALICIA A8 XUNTA DE GALICIA
M) ¢4 CONSELLERIADE CULTURA, :i: CONSELLERIA DE SANIDADE

EDUCACION E UNIVERSIDADE

DECLARACION RESPONSABLE

D. D2

con DNI namero como pai/nai/ titor legal do
alumno/a matriculado  no
curso do centro educativo CEE SANTA MARIA

DECLARO RESPONSABLEMENTE QUE CONEZO O PROTOCOLO DE ADAPTACION
AO CONTEXTO DA COVID-19 NOS CENTROS de ensino non universitario DE GALICIA
PARA O CURSO 2021-2022

e que, polo tanto coflece a necesidade de obriga de realizar diariamente a enquisa de
autoevaluacion da Covid-19 ao alumno/a e a obriga de NON envialo/a ao centro e
contactar cos servizos sanitarios e seguir as suas indicacions en caso de presentar cando
menos un dos sintomas previstos. De igual xeito cofiece a obriga de seguir as indicacions
da autoridade sanitaria no caso de que o/a alumno/a conviva cunha persoa con diagnostico
positivo de Cocid-19.

O alumno/a non podera acudir ao centro ata que asi llelo indiquen os servizos sanitarios.

A persoa afectada ou a sua familia comunicaran estas circunstancias ao Equipo Covid do

centro.

En a de de 2021

ASDO




XUNTA DE GALICIA

CONSELLERiA DE CULTURA,
EDUCACION E UNIVERSIDADE

XUNTA DE GALICIA
CONSELLERIA DE SANIDADE

ANEXO I ENQUISA DE AUTOAVALIACION CLINICA DO Covid-19

Esta enquisa pretende ser Util para que a comunidade educativa poida identificar sintomas clinicos de

sospeita de ter infeccién por coronavirus. De presentar calquera destes sintomas solicite consulta no

seu/sua medico/a ou pediatra.

Presentou nos ultimos dias? SI NON

Febre maior de 37,5°C

Sintomas respiratorios | Tose seca

Dificultade respiratoria

Fatiga severa (cansazo)

Dor muscular

Outros sintomas Falta de olfacto

Falta de gusto

Diarrea

Ten actualmente algun dos sintomas? Sinalar cales e cando comezaron.

CONVIVIU nos ultimos | cunha persoa Covid-19 +

10 dias? confirmado?
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REXISTRO DE AUSENCIAS DE ALUMNADO POR SINTOMATOLOXIA COMPATIBLE CON COVID 19

DATA

NOME

AULA

PERSOA QUE
INFORMA

SINTOMATOLOXIA

ACUDIU
AO
MEDICO

DIAGNOSTICO
FINAL

MEDIDAS
ACONSELLADAS




REXISTRO DE AUSENCIAS DE PROFESORADO POR SINTOMATOLOXIA COMPATIBLE CON COVID 19

DATA

NOME

SINTOMATOLOXIA

ACUDIU
AO
MEDICO

DIAGNOSTICO
FINAL

MEDIDAS
ACONSELLADAS




REXISTRO DE AUSENCIAS DE PERSOAL NON DOCENTE POR SINTOMATOLOXIA COMPATIBLE CON COVID 19

DATA

NOME

SINTOMATOLOXIA

ACUDIU
AO
MEDICO

DIAGNOSTICO
FINAL

MEDIDAS
ACONSELLADAS




PLANTA :

CADRO CONTROL DE LIMPEZA ASEOS

ASEOQO:

NOME

SINATURA

DATA

HORA

NOME

SINATURA

DATA

HORA




RECEPCION DO MATERIAL HIXIENICO

As persoas que asinan comprométense a empregar este material en actividades propias do centro.

DATA NOME -APELIDOS MATERIAL RECIBIDO SINATURA
UNIDADES




AULA OU SALA:
CADRO CONTROL VENTILACION DE AULAS

PERSOA QUE PERSOA QUE PERSOA QUE
REALIZA A DATA HORA REALIZA A DATA HORA REALIZA A DATA HORA
VENTILACION VENTILACION VENTILACION




RECOMENDACIONS O LAVADO FRECUENTE

> DAS MANS proporciona a
DE PROTECCION mellor PROTECCION fronte

FRENTE AO a COVID-19

€

CORONAVIRUS

E MOI IMPORTANTE
gardar a distancia
entre persoas

NON ESQUEZA:

& & o NG

VS \ 2 Cubrase a boca co brazo cando
Frotate las paimas  Frotateldorso  Con un movimiento tosa o estornude, ou cun pano

nos
i I d [ ] Y 4
mrelszados  palmadelsotra  la paima de la otra mano desbotable, despois tireo ao
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A RO ™
/ a':/ ; g "I;%_b:\ \ N\ -T%\
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e Limpe frecuentemente as

an moimiaes superficies de contacto ( manillas
pasamans...) con desinfectante ou
lixivia rebaixada



Tamafio A3

o Lavs AMos as mans!<. 1

)®

frota unha palma
xabon coa outra

non esquezas Aclara con Seca as mans cu
@ os pulgares! suficiente auga pano desbotab

’6"6! noralavar as mans durante 40 seguinaes.
- star atg 40,(: qr QWi os feliz duc
A




Tiras de instrucions:

o‘“‘ b e
& y
F

Pon aunga € xabéu Frota palma con palma

Entre os dedos

Now esquezas os pulgares  Aclara ben o xalén

Seca ben as mans

o ] e

L}

Pon anga € xabén Frota palma con palma

Ewvtre os dedos

Now esauezas os pulgares  Aclara ben o xabin

Seca bew as mans

Pon anga e xalén Frota palma con palma

Ewtre 0s dedos

Now esduezas os pulgares  Aclara ben o xabin

Seca ben as mans




cartel recordatorio das wormas de

sequridade

_embra...
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Now esbirres nin . favo vo
tusas va +tha man...  cbado.

Now toques coas Empre,@a sempre
mans os ollos, wariz 4 wmascarilla

on boca.

. >

WMantén sempre a distavcia de se@mrldm@
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A escola con sentidi

PROTOCOLO COVID-19

[ <
|

Comprobar se tefio algun sintoma da Revisar se vai na mochila todo o material
covid-19. De habelo, quedar na casa e necesario, xa que non se pode compartir.
chamar ao centro de saude.

et A
. il
oX \ ¢

Levar unha mascara posta e outra de Ir no autobus coa mdscara posta e sempre
reposto, asi como un estoxo para gardala. Nno mesmo asento.

ACCES0S
1°ABCE

Acceder pola entrada e na quenda que me

correspondan, mantendo a distancia. :
A XUNTA

B¢ DE GALICIA

#SENTIDINO

PROTEXAMONOS A NOS MESMOS
E AOS QUE NOS RODEAN




Uso da mascara

PROTOCOLO COVID-19

~
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|
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Lava ben as mans con auga Colle a mascara polas
e xabdn ou hixienizaas con bandas elasticas evitando

xel hidro-alcohélico antes tocar o tecido.
de coller a mascara.

~

NON

-

Non quites a mascara para Para retirar a mascara,
falar, tusir ou estornudar. volve collela polas bandas
Tampouco a apartes da elasticas evitando tocar o
boca e nariz. tecido.

#SENTIDINO

PROTEXAMONOS A NOS MESMOS
E AOS QUE NOS RODEAN

Pon a mascara sobre a
cara cubrindo boca e nariz,
axusta as tiras detras das
orellas e a pinza nasal.

EA XUNTA
8¢ DE GALICIA




GUIA PARA USAR A MASCARA

Antes de pofier a mascara lava as cob " ,
, obre a boca e o naris coa
mans con auga e xabdon ou , ,
y mascar e axustaa ben, que non
desinféctaas con xel..
queden ocos.

II - \\///
!] - \ /
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\\ / |
L |
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/ | . , ) ;
| Para tirar a mascara: collea

\\ \ / >
polas gomas, non toques a parte
frontal da mascara e botaa de

Reemplaza a mascara se esta seguido nunha papeleira con
tapa.. Lava as mans con auga e

humida ou sucia, non reutilices as
mascaras dun so uso. xabon ou desinféctaas con xel.

se te coidas ti, coidamonos todos




Mans seguras

PROTOCOLO COVID-19

‘N

b
e
N

Molla as mans con auga. Pon na palma xabdn Frega as palmas das mans
suficiente para cubrir entre si entrelazando
as mans. os dedos.

]
1

Aclara de novo as mans Seca as mans e pecha a billa
con auga. cun pano desbotable.

A XUNTA
B4 DE GALICIA

#SENTIDINO

PROTEXAMONOS A NOS MESMOS
E AOS QUE NOS RODEAN




Medidas xerais

PROTOCOLO COVID-19

Respectar a distancia de seguridade de 1,5 m
entre persoas.

Obriga de usar mdscara en todos os espazos
do centro.

—

Lavar con frecuencia as mans con auga
e xabon, polo menos 5 veces.

Ventilar con frecuencia as instalacions e
polo menos durante 15 minutos.

#SENTIDINO

PROTEXAMONOS A NOS MESMOS
E AOS QUE NOS RODEAN

Circular en sentido unico nos corredores
atendendo a sinalizacion.

EA XUNTA
8¢ DE GALICIA




Normas na aula

PROTOCOLO COVID-19
%
I

Hixienizar as mans cos dispensadores de
xel hidro-alcohélico na entrada da aula.

Gardar o material de xeito persoal e Non compartir material de uso propio.
diferenciado.

Ventas, portas, interruptores e ferramentas
pedagoxicas seran usadas so polo

A XUNTA
profesorado. 8¢ DE GALICIA

#SENTIDINO

PROTEXAMONOS A NOS MESMOS
E AOS QUE NOS RODEAN




Espazo de illamento

PROTOCOLO COVID-19

A persoa con sintomas e quen quede ao seu Contactar coa familia, no caso de afectar
coidado deben poier unha mascara cirirxica.  ao alumnado.

S
QT
[

Chamar ao centro de saude de referencia. Refugar en papeleiras ou contedores con
De haber sintomas de gravidade, ao 061. tapa os panos desbotables utilizados.

by

=

Proceder a limpeza do espazo logo de que a
persoa illada abandone o centro educativo.

A XUNTA
B4 DE GALICIA

#SENTIDINO

PROTEXAMONOS A NOS MESMOS
E AOS QUE NOS RODEAN




éQué debes tener en cuenta al comprar una mascarilla?

—¢&Como se coloca
una mascarilla?

L)

Lavate las manos durante Toca solo las gomas Pdntela sobre narizy
40-60 segundos antes de de la mascarilla. boca, asegurandote de
manipularla. que no quedan grandes

espacios entre tu caray
la mascarilla.

Pasa las bandas elasticas Pellizca la pinza nasal Evita tocar la parte
por detras de tus orejas. para ajustarla bien a la exterior de la mascarilla.
nariz. Si lo haces, lavate las

manos antes y después.

(7 A O

° O
P
Antes de quitarte la Retirala tocando sélo las _ Para desecharla,
mascarilla, lavate las bandas elasticas. introducela en una bolsa
manos. de plastico. Depositala

cerrada en la
basuray lavate las
manos.
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A ,, W XUNTA DE GALICIA
:T CONSELLERIA DE CULTURA, CONSELLERIA DE SANIDADE
EDUCACION E UNIVERSIDADE

SREAMOS  DISTO  CON

SENTIDIRO

NON TIREMOS POLA BORDA O TRABALLO FEITO ATA AGORA

Antes de pofier unha mascara, debes lavar as mans adecuadamente.
Cubre a boca e o nariz, e aseglrate de que non hai ocos entre a mascara e a cara.

Evita tocala mentres a uses, e non a pofias na fronte ou debaixo da barbilla.
Para retirar a mascara, quitea pola parte traseira sen tocar o frontal e
lava as mans novamente con auga e xabén.

Non reutilices mascaras dun sé uso. As mascaras sé son efectivas
cando se usan en combinacién cunha hixiene de mans adecuada.

#SENTIDINO B XUNTA

PROTEXAMONOS A NOS MESMOS + 8.
E AOS QUE NOS RODEAN &l DE GALICIA

coronavirus.sergas.gal
900 400 116
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Mantena a distancia de seguridade B8.:
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ANEXO II:

1. No caso do transporte escolar: establecerase un radio de 2 metros para a identificar a
rede de contactos de cada un dos/as alumnos/as

Persoa infectada Persoa infectada

2. No caso de aulas, laboratorios, comedores e outros espazos: adoptarase o mesmo
criterio do radio de 2 metros arredor da persoa positiva.

& @ @ @ 6
IIIII
& @ @

o< BOROND

IVACELEE X
O

“Protocolos de vixilancia e control epidemioléxico fronte ao virus SARS-CoV-
2 (Covid-19) no &mbito educativo non universitario de Galicia”.
(https://coronavirus.sergas.gal/Contidos/Informaci%C3%B3n-Covid-

centros-educativos.)
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EDUCACION E UNIVERSIDADE
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ANEXO XVI: CARTELERIA

No Portal da Direccidn disporase doutra cartelaria adicional

coronavirus
Consellos para realizar unha hixiene de mans adecuada
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XUNTA
DE GALICIA

Mais informacién en
coronavirus.sergas.gal
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