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PRÁCTICA 1 XARDINARÍA E VIVEIRISMO 

 
Queridos alumnos, la primavera está muy cerca y la naturaleza sigue su curso aunque nosotros 
responsablemente debamos quedarnos en casa. Para hacer estos días productivos y menos 
aburridos, os propongo algo. 

 

Desde hoy hasta que termine el confinamiento vamos a ir dejando constancia en una tabla de 
todos los trabajos que habéis realizado en vuestros jardines, pero para ello vamos a seguir 
unas pautas: 

 

1. Buscad en internet (si no tenéis ordenador hacedlo con vuestro móvil ya que sé que eso 
todos tenéis) los trabajos más adecuados para el jardín en los meses de marzo y abril. 
 

2. En función de lo que encontréis seleccionad los trabajos que más se adapten a vuestros 
jardines (flores, césped, árboles, arbustos…). 

 

3. Sacad fotos del antes y del después de haber realizado vuestro trabajo. SI TENÉIS 
LA POSIBILIDAD DE IMPRIMIR LA TABLA NO OS PREOCUPÉIS POR LA 
IMPRESIÓN DE LAS FOTOS, GUARDADLAS EN VUESTRO MÓVIL Y LAS 
IMPRIMIREMOS CUANDO PODAMOS EN CLASE. 
 
 

4. Indicad la herramienta utilizada para realizar el trabajo (tenéis los apuntes para poder 
saber perfectamente la que es). 
 

5. Indicad las medidas de seguridad utilizadas. 
 
 

6. Si realizáis más de un trabajo al día utilizad una casilla de la tabla para cada uno. 
 

7. Vamos jardineros!!!!! 
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TRABAJOS DE JARDINERÍA EN NUESTRAS CASAS 
PRIMAVERA 2020 

 

FECHA 
TRABAJO 

FOTO ANTES 
DE REALIZAR 
EL TRABAJO 

FOTO DEL 
TRABAJO  

TIPO DE 
TRABAJO 

HERRAMIENTA 
UTILIZADA 

EXPLICA TU 
IMPRESIÓN 
SOBRE EL 

TRABAJO QUE 
HAS HECHO 
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Os recomiendo que busquéis más calendarios del jardín en internet 
pero si alguien no tiene posibilidad os dejo algunas ideas: 

CONSEJOS PARA EL JARDÍN  EN PRIMAVERA 

1. Las plantas que hayan permanecido protegidas durante el invierno tendrán que ir 
aclimatándose poco a poco al exterior. Se pueden quemar por el sol. 
 
 

2. También hay que tener cuidado con las heladas tardías primaverales en plantas sensibles. 
En estos casos, se vuelven a meter dentro o se envuelven con una lámina acolchada de 
burbujas de aire. 
 
 

3. Los bulbos y tubérculos de floración estival se plantan en primavera: Dalias, Begonias, 
Cañas indias, Gladiolos, Fresias, Ranúnculo, Ixia... 
 
 

4. Una combinación de Plantas Anuales con bulbos de floración estival proporcionará una 
explosión de flores. 
 
 

5. Puedes sembrar Plantas Vivaces y Anuales: Alegría de la casa, Amapola, Campánulas, 
Violetas, Aster, Claveles, Tagetes, Caléndulas, Lobelias, Margaritas, Girasoles, Malvas 
anuales, Cosmos, Siemprevivas... 

6. En el huerto cavado y abonado hortalizas como guisantes, habas, zanahorias, remolachas, 
apios, puerros, cebollas... 
 

7. Abona el jardín ornamental: arbustos, setos, rosales, flores... Incorpora compost, mantillo, 
estiércol o turba. 

 

8. A las Plantas de Interior abono disuelto en el agua de riego cada semana durante la época 
de crecimiento. 

 

9. Cambio de las Plantas de Interior a una maceta un poco mayor. 
 

10. Planta tapizantes debajo de los árboles y arbustos para que limiten el crecimiento de las 
malas hierbas. 
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11. Una capa de material orgánico (mulching) también frenará el crecimiento de las malas 
hierbas y retiene la humedad en el suelo. 

 

12. Cuanto antes se empiece a eliminar las malas hierbas de raíz, mejor. 
 

13. Airea el césped pinchándolo con una horquilla. 
 

14. Estacas y ataduras para fijar árboles jóvenes y rosales en pie. 
 

15. Entutorado de Plantas Vivaces de crecimiento alto. 
 

16. Quita las flores marchitas de los bulbos antes de que empiecen a formar semillas y 
consuman energías del bulbo. 

 

17. Elimina las flores marchitas o las cápsulas de todo tipo de plantas. La formación de semillas 
debilita la planta. 

 

18. Si detectas Pulgones al principio, con un buen chorro de agua con la manguera se desalientan. 
 

19. Controla si hay caracoles o babosas en las plantas, devoran las hojitas tiernas velozmente. 
 

20. El musgo puede tratarse con sulfato de hierro o con un producto antimusgo. En el caso de 
que haya musgo por todo el césped hay que escarificarlo. 
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OTRO EJEMPLO: 

 

Enero 
 Realiza las tareas de mantenimiento del jardín: prepara el terreno para el césped, pon a punto 

las herramientas de jardín, limpia los estanques, etc. 
 Continúa la poda de árboles y arbustos. 
 Puedes plantar rosales y coníferas si el suelo no está helado. También puedes plantar flores en 

semillero protegido. 

Febrero 
La temperatura en este mes es variable. Si aún no ha pasado el frío del invierno, es recomendable 
esperar a marzo para la siembra y plantaciones de exterior. 

 Poda arbustos de flor y árboles frutales. 
 Puedes plantar plantas que florecen en primavera y árboles y arbustos de hoja caduca. 
 Abona el césped y siembra en las manchas secas. 
 Cava la tierra del jardín, abona con estiércol y elimina las malas hierbas. 
 Prepara los cercos para las flores, clava zanjas y mezcla el estiércol/abono. 

Marzo 
 Si no resembraste las zonas secas de césped, hazlo ahora. En marzo, el césped empieza a 

crecer por lo que te será más fácil identificarlas. 
 Planta árboles y arbustos de hoja perenne y aquellos de hoja caduca sensibles al frío. 
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 Es la época de trasplantar las flores a su lugar definitivo. 
 Retira las malas hierbas y destapa las zonas acolchadas. 

Abril 
 Aplica fungicida a árboles, arbustos y rosales. 
 Trasplanta las flores que necesitan temperaturas suaves. 
 Si hay pocas lluvias, empieza a regar el huerto y el césped de forma suave. 
 Ventila los invernaderos durante el día. 
 Protege las plantas jóvenes de la escarcha matinal. 

Mayo 
 Retira las protecciones de las plantas contra el frío y saca al exterior flores de maceta. 
 Ventila invernaderos y semilleros. Una forma de prevenir las radiaciones solares del verano es 

pintando los cristales. 
 Poda los arbustos que hayan pasado la floración. 
 Riega con frecuencia el jardín y el césped. Corta el césped cada 10 días. 
 Aplica fungicidas y tratamiento contra insectos en plantas coníferas y frondosas. 

Junio 
 Riega en grandes cantidades y con frecuencia. 
 Abona todo el jardín. 
 Ahora puedes injertar árboles y arbustos, tanto frutales como no frutales. 
 Corta el césped cada 7 días. 

Julio 
 Recuerda que tanto el césped como las plantas expuestas al sol necesitan riego diario. 
 Retira las flores secas y recoge los bulbos de la tierra. 
 Poda los rosales y arbustos que hayan pasado la floración. 
 Recolecta semillas y déjalas secar hasta septiembre. 
 Siembra las especies que florezcan en otoño o invierno. 
 Pon a la sombra las plantas de interior que se hayan sacado al exterior. 

Agosto 
 Siembra las especies que florezcan en invierno y primavera. 
 Esqueja árboles y arbustos. 
 Riega a diario cuando se haya retirado el sol. 
 Aplica el último abono y pulveriza contra oídio e insecticidas frecuentemente. 

Septiembre 
 Riega por la mañana para evitar los hongos de la humedad nocturna. 
 Espacia el riego del jardín, principalmente el del césped. 
 Recoge las últimas semillas y sécalas. 
 Limpia las hojas y plantas muertas. Guárdalas para hacer compost. 
 Devuelve al interior las plantas de interior y al invernadero las que no toleren el frío. 
 Esqueja árboles y arbustos. 
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Octubre 
 Cava la tierra de los macizos sin plantas para que se airee. 
 Retira los bulbos que queden en la tierra. 
 Para el riego. Si no hay lluvias, hazlo muy espaciado. 
 Reduce la ventilación de los invernaderos. Si pintaste los cristales, retira la pintura. 

Noviembre 
 Poda de rosales, arbustos y árboles de hoja caduca. 
 Planta arbustos. 
 Aplica el estercolado en árboles, arbustos y vivaces. 
 Realiza el acolchado para prevenir el frío. 
 Suspende el riego del jardín y el corte de césped. 
 Riega las plantas de interior con agua tibia. 

Diciembre 
 Junto con noviembre, diciembre es también un mes para la poda.  
 Aplica abonos minerales y estiércol. 
 Continúa con el acolchado y la recogida de hojas. 
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OS DEJO ALGUNA INFORMACIÓN 
SOBRE CÓMO LA LUNA INFLUYE 

EN NUESTROS CULTIVOS: 
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FASES LUNA MARZO: 

 

 

FASES LUNA ABRIL: 
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 ¿CADA FASE DE LA LUNA EN QUÉ PARTE DE LA PLANTA INFLUYE? 
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 TE RECOMIENDO UNA app (LUNA & JARDÍN) 


