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CLASIFICACIÓN DE LAS FIBRAS

1. Naturales: -Vegetales: algodón y lino. -Animales: lana y 
seda.

2. Fibras químicas: -Polímero natural: viscosa y acetato. -
Polímero sintético: poliéster, nylon, acrílica, clorofibra, 
elastano.

 
 



LAS ETIQUETAS 
NOS INFORMAN



Composición de las prendas

100% pura lana virgen.

Más de un 50% de lana virgen.

Mínimo 30% de lana virgen.

También nos 
dicen:

El lugar de fabricación, el nombre del fabricante y 
la forma de conservar la prenda.

Lycra: elasticidad

Gore-tex: impermeabilidad.



Lavado con agua
Prohibido lavar con agua

Lavado a mano, máx. 40º

Lavar en lavadora, máx. a la 
temperatura indicada. 

Lavar en lavadora, máx. a la tª 
indicada, y usando un programa 
delicado: sin centrifugar o con un 
centrifugado corto. 



Uso de cloro (LEJÍA) permitido en prendas 

blancas de algodón.

Prohibido uso de cloro

Lavado con agua

EL BLANQUEO



Secado de la ropa

No secar en secadora.

Permitida a tª moderada.

Permitida a cualquier tª.

Secar colgado.

Secar en toalla.

Tender sin escurrir.



Lavado en seco

No lavar en seco.

Lavar sólo con productos 
minerales.

Lavar con cualquier tipo 
de disolvente.



El planchado

No usar la plancha

Tª máxima 110º

Tª máxima 150º

Tª máxima 200º
¡¡EL VAPOR TAMBIÉN ENCOGE!!



PRODUCTOS DE LAVADO

●Detergente para ropa delicada: Norit, Woolite, 
Perlán…

●Detergente para ropa de color: Micolor, 
Micolor para ropa negra.

●Detergente para ropa blanca: Dixán, Ariel, 
Colón ultra, Elena…

(Si tienen blanqueantes ópticos, no hay que usar lejía
porque se neutralizan las acciones)

●Lejía (usar sólo en casos extremos)

●Suavizante (No todo necesita suavizante)

(Dosificación adecuada)



OTROS PRODUCTOS

●Disolventes (Percloretileno, Cebralín…): para 
manchas de grasa en ropa de limpieza en seco.

●Jabón de taco o jabón de Marsella
●Amoniaco: para manchas de sangre
●Vinagre: para el aclarado de ropa de colores 

muy vivos.
●Desmanchantes comerciales.
●Ferrokit: para manchas de óxido.



Qué es la suciedad
La suciedad puede ser de origen sólido 
(polvo: contaminación, polen, humo…) o de 
origen líquido (grasa: aceite, algunas pinturas; 
o no grasa: vino, café tinta…).
Origen sólido: se elimina con agua y acción 
mecánica, no en seco.
Origen líquido: se identifica el tipo de mancha, 
se solubiliza y arrastra con los detergentes 
adecuados.



Cómo se identifican
las manchas1.Por su situación: ver dónde está: en la parte 

delantera, en el cuello, puños…
2.Por el color
3.Por el olor
4.Por el tacto
5.Por los restos del causante de la 

mancha (macarrón, chicle, etc.)
6.Por la experiencia



Tipos De Manchas 
POR SU ORIGEN:

1.Vegetal o animal: proteínas 
2.Vegetal, perfumes: taninos 

3. Mineral, animal, vegetal: tinte 

4. Mineral, vegetal: grasa 



Tipos de manchas
1. MANCHAS QUE 
CONTIENEN ALBÚMINA
Son de origen vegetal o animal.
Coagulan con calor

Las más comunes:

Sangre, huevo, mayonesa, nata, 
sopa, pescado, chocolate, carne, 
salsas, sudor, helados, restos de
comida…



Tipos de manchas
2. MANCHAS QUE 
CONTIENEN TANINO
Sustancia presente
en: muchas frutas, 
hierba, café, té,
Coca-cola, tabaco,
perfumes, cerveza,
medicamentos, vino tinto…



Tipos de manchas
3. MANCHAS DE COLOR

Son manchas de tinte: 
colorantes o pigmentos 
sin disolver como pinta-
labios, esmalte de uñas, 
laca, ciertas pinturas…



Tipos de manchas

4. MANCHAS DE
GRASA
Son las manchas
de betún, asfalto, 
alquitranes y 
substancias similares.
Aceite, maquillaje, mantequilla…

El maquillaje es difícil de quitar. Usar algodón o toallita 
propia.



1. Suciedad pigmentaria: polvo 

del ambiente, hollín… 

2. Óxidos metálicos (hierro, plata, cobre) 

3. Microorganismos: moho, bacterias… 

4. Otros

Otros tipos de Manchas



1.Leer la etiqueta de lavado: ¿se lava con agua 
o en seco?¿Qué recomienda?

2.Retirar los restos, si los hay.
3. Identificar la mancha que queda.
4.Reconocer el tejido y determinar si hay peligro 

de que destiña, o que se formen bolas por la 
acción mecánica

PASOS PARA DESMANCHAR:

USAR DESMANCHANTE DE MENOS A MÁS AGRESIVO



1. Aclarar la prenda con agua.
2. Tamponar la mancha con cepillo 
suave y agua jabonosa – jabón de taco-.
3. Si persiste, utilizar un producto
para desmanchar (Ojo manchas óxido)
4. Emulsionar sin frotar. Aclarar. 
Repetir. ¡Una mancha que empieza 
a irse, se va del todo!
5. ¡A lavar! No dejar la mancha húmeda.

Si se puede lavar con agua también 
se puede desmanchar con agua, 
pero ¡ojo al forro!



1.No se desmancha con agua. Podría 
encoger, decolorarse, perder apresto, 
quedar un cerco.

2. Identificar la mancha. Si es grasa se 
puede utilizar un spray (disolvente más 
polvo absorbente). ¡Leer antes las 
instrucciones!

3.Determinar si la prenda ha de ir a la 
tintorería para una limpieza en seco.

SI SÓLO SE PUEDE LAVAR EN SECO:



● La mancha hay que quitarla cuanto antes, sin esperar 
a que se fosilice.

● El local tiene que estar ventilado.
● Utilizar una toalla vieja debajo de la mancha para que 

se absorba y no pase a otra zona de la prenda (¡la 
tinta!).

● Es recomendable probar el desmanchante en una 
zona interior de la prenda, que no se vea, por si se 
estropeara.

RECUERDA SIEMPRE:



DESMANCHANTES CASEROS PARA 
ALGUNAS MANCHAS

● Barro: agua fría con amoníaco.
● Bolígrafo: alcohol. (¡Cuidado con el tejido!)
● Cremas: agua y amoníaco.
● Sangre: agua fría y amoníaco.
● Tinta de pluma: leche nueva. Es importante no 

mojar la mancha con agua.
● Vino: Dixán y hielo.



CONSEJOS PARA LAVAR 
CORRECTAMENTEANTES DEL LAVADO
1.Vaciar todos los bolsillos de la ropa.
2.Desabrochar todos los botones.
3.Clasificar la ropa de acuerdo con las 

etiquetas de lavado, 
4.Separar ropa clara de ropa oscura que 

puede desteñir: hacer antes una prueba de 
solidez de color-.

5.Separar prendas delicadas que se lavan a 
mano o en programa especial.



5. Detectar arreglos de costura: es 
preferible coser antes los botones flojos.
6. Separar por tipos de suciedad: no es 
lo mismo una servilleta blanca que una 
camisa. 
7. Tratar previamente las manchas. 
8. Aclarar los desmanchantes que 
hayamos usado.
9. Dar la vuelta a los vaqueros y 
prendas oscuras. 



ANTES DEL LAVADO

10. Desdoblar las sábanas, manteles, antes de 
meter en la lavadora.
11. Si son visillos, quitar los ganchos de metal.
12. Si es sólo de limpieza en seco: mirar si se 
lleva a la tintorería o si se puede hacer una 
limpieza parcial con un paño y un cepillo 
humedecido en agua con amoniaco 
concentrado. 



DESPUÉS DEL LAVADO
1.No dejar juntas prendas húmedas de colores 

distintos para evitar que destiñan por contacto.
2.Si ha habido algún desteñido volver a lavar 

enseguida la prenda sola antes de secarla.
3.Si sigue habiendo alguna mancha, volver a 

desmanchar antes de secar.



ELECCIÓN DEL PROGRAMA DE LAVADO
Ropa interior algodón De ropa blanca o enérgico 50ºC
Ropa interior lycra De ropa sintética o delicada 30ºC-40ºC

Sábanas y toallas blancas De ropa blanca o enérgico 50ºC

Camisas y blusas blancas De ropa blanca o enérgico 40ºC

Camisas y blusas claras De ropa blanca o enérgico 30ºC

Camisas y blusas oscuras De ropa sintética o delicada 30ºC

Pantalones lavables De ropa sintética o delicada 30ºC

Lana De lana 0ºC

Mantelería De ropa blanca o enérgica 30ºC

Trapos cocina De ropa blanca o enérgica 50ºC

Trapos limpieza De ropa blanca o enérgica 30º-50ºC

ANTE LA DUDA: PROGRAMA DE ROPA DELICADA Y BAJA TEMPERATURA.



ELECCIÓN DEL JABÓN DE LAVADO
ROPA JABÓN LEJÍA SUAVIZANTE

Ropa interior algodón Dixán Sí No

Ropa interior lycra Dixán No Sí

Sábanas y toallas blancas Dixán Sí No

Camisas y blusas blancas Dixán No No

Camisas y blusas claras Detergt color No Si son sintéticas

Camisas y blusas oscuras
Detergent 
color

No Idem

Pantalones lavables
Detergente 
color

No Idem

Lana Norit,Perlán No Sí

Mantelería Dixán Sólo si es blanca No

Trapos cocina Dixan Sí No

Trapos limpieza Dixán Depende No

EXISTE MICOLOR PARA ROPA NEGRA QUE DA MUY BUEN RESULTADO



ELECCIÓN DEL PROGRAMA DE 
SECADO

Ropa interior algodón Secado total
Ropa interior lycra Secado medio

Sábanas Secado medio (húmedas para planchar mejor)

Toallas Secado total
Camisas y blusas Secado medio (húmedas)

Pantalones lavables Secado medio

Lana Extendido en toalla (no secadora)

Mantelería Secado medio

Trapos cocina Secado total

Trapos limpieza Secado total

LA SECADORA ESTROPEA MUCHO LA ROPA



ORDEN EN EL ARMARIO

● Jerseys y camisetas bien doblados, no colgados 
porque se dan de sí.

● Pantalones, faldas y blusas en las perchas.
● Ropa interior bien doblada.
● Zapatos limpios.
● Es aconsejable tener un ambientador antipolillas. 

Las bolitas hay que envolverlas en papel para 
que no manchen la ropa.

● La ropa limpia no debe mezclarse con la sucia.
● Es conveniente que la ropa de otra temporada 

esté limpia y guardada en fundas aparte.


