INDICADORES GENERALES APROXIMATIVOS PARA REALIZAR UN INFORME DE EVALUACIÓN PSICOPEDAGÓGICA 

ALUMNO/A: 

Nº de expediente:




               CONFIDENCIAL
Nota: Los datos reflejados en este informe son confidenciales. Expresan la situación actual del/la alumno/a, no presuponiendo su evolución futura. Permanecerá en su expediente académico durante su escolaridad.

1. DATOS PERSONALES DEL/A ALUMNO/A
Apellidos: 




Nombre: 
Fecha de Nacimiento: 



Edad: 
Domicilio:                                                              Teléfono:           
Nombre de los  padres o tutores:


Centro escolar:                                                      Nivel y grupo: 2º E.P.
Modalidad educativa: 

2. DATOS DE LA EVALUACIÓN

Fecha:

Motivo: 

Profesionales que han intervenido en el informe: 

3. HISTORIA PERSONAL (antecedentes y datos relevantes de la evolución)


3.1 Aspectos biológicos: 


 Incidencias durante el embarazo

Enfermedades  durante el embarazo

Tratamiento médico

Amago de aborto

Accidentes graves

Embarazo gemelar

Otros


 Incidencias del parto-postparto

	A término
	Prematuro

	Cesárea
	Vuelta cordón

	Incubadora
	Anoxia

	Fórceps
	Ventosa

	Anestesia
	Otros

Test de Apgar



 Desarrollo psicomotor

¿A qué edad sostuvo la cabeza?

¿Seguía con la mirada los objetos y buscaba la procedencia de  los ruidos?

¿A qué edad se mantuvo sentado?

¿A qué edad gateó?

¿A que edad se puso de pie?

¿Cuándo adquirió la marcha independiente?

¿Se caía con frecuencia?


Adquisición del lenguaje

¿Cuándo emitió las primeras palabras?

¿Y las primeras frases?

¿Presenta en la actualidad dificultades con el lenguaje oral?


 Control de esfínteres

¿A qué edad controló esfínteres? Diurno:                Nocturno:

¿Presenta problemas de enuresis o encopresis?

Datos sanitarios

¿Ha tenido o tiene el niño/a alguna enfermedad importante?

¿Ha sido hospitalizado alguna vez?

¿Cuando?                        

¿Por qué?

¿Tiene revisiones médicas periódicas?

¿Dónde?                                     ¿Por qué?

¿Toma medicinas?                     ¿Cuáles?

¿Recibe algún tratamiento terapéutico?


Psicología


Psiquiatría


Rehabilitación


Dietético


Endocrino


Otros


Sueño

	Tranquilo
	Inquieto
	Pesadillas         Desde cuando

	Habla
	Terrores            Desde cuando

	Duerme solo:      Desde cuando:

¿Cómo le duermen? 
	Duerme acompañado:    De quien? 

	¿Tiene algún ritual para dormir?

	¿Tiene un horario establecido?

	Horas que duerme



 Autonomía y hábitos :Comida,Vestido,Aseo


¿Es ordenado?

¿Hace recados sencillos?

¿Recoge sus pertenencias?

¿Cuida de los juguetes y el material escolar? 

3.2. Aspectos psicológicos:

¿Se muerde las uñas?



¿Tiene tícs?

¿Succiona el pulgar?



Otras manifestaciones 


Actitud ante la alimentación


Adaptación al colegio

¿Presenta problemas de comportamiento dentro o fuera del colegio?

Predominio de: alegria o tristeza, optimismo o temor

Actitud abierta o cerrada, esponatenidad, comunicación, pasividad, inquietud etc,

Nivel de sensibilidad: imperturbable, angustiado…

Tolerancia, control o descarga de la agresividad

Manifestaciones de dependencia o independencia, inmadurez, infantilismo  

Tolerancia a la frustración

3.3. Aspectos socio familiares:

Composición familiar. Edades de padres y hermanos

 Situación económica y laboral.

Lengua o lenguas habladas

Cambio de vivienda o traslados

Adultos que conviven o han convivido con el niño/a

Tiempo de dedicación al niño/a

Dinámica de los hermanos

Actitudes que se mantienen ante el problema.

Expectativas sobre las posibilidades educativas.

Actitud ante la escuela.

4. HISTORIA ESCOLAR


4.1.
	CURSO ACADÉMICO
	CENTRO
	NIVELES CURSADOS
	MODALIDAD EDUCATIVA
	MEDIDAS ADOPTADAS

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	



4.2. Apoyos recibidos dentro y fuera de los centros

4.3. Otros apoyos (tratamientos, etc...)

4.4. Cursos repetidos. 
4.5. Absentismo si lo hay, causas
5. VALORACIÓN FUNCIONAL ACTUAL DE ASPECTOS PSICOPEDAGÓGICOS


5.1. Técnicas y pruebas utilizadas:

· Entrevista con la tutora 

· Entrevistas con la familia

· Análisis tareas escolares
· Valoración individual a través de pruebas estandarizadas
5.2. Desarrollo general:


5.2.1. Aspectos biológicos:

Desarrollo físico para su edad.

Estado de salud habitual (Problemas físicos. Problemas de visión/audición Medicación Tratamientos)
Alimentación habitual

Sueño y cansancio


5.2.2. Aspectos intelectuales: (Prueba de inteligencia)
Análisis cuantitativo: Los resultados de las pruebas realizadas ponen de manifiesto que el alumno/a  presenta….(Tener en cuenta los criterios de clasificación diagnóstica del dictamen)


Análisis cualitativo: (Es siguiente apartado es un ejemplo


Razonamiento abstracto: El razonamiento es concreto y ligado a la realidad siempre presente. El pensamiento sobre conceptos irreales es muy dificultosa.


Memoria: Baja capacidad de memoria de trabajo y escasos recursos para controlarla y mejorarla, esto supone que la retención de conceptos, palabras y entidades es muy pequeña.


Atención:  Si/No escucha las explicaciones y se centra en el trabajo. Si/No se distrae fácilmente por estímulos irrelevantes. Si/No  finaliza las tareas. Si/No pierde objetos necesarios.


Reflexión: Actúa de forma reflexiva, corrige. Actua de forma impulsiva, no supervisa. Si/No aborda los problemas paso a paso. Empieza rápido la actividad pero se rinde fácilmente.



Estrategias de pensamiento: En general utiliza pocas estrategias de pensamiento para resolver las tareas



Organización espacial: Si/No escasa estructuración espacial tanto en movimiento como el expresado en tareas escritas específicas


Organización temporal: Si/No deficitaria en los aspectos de reproducción de ritmos, reconocimientos de frecuencias, reconocimiento de duraciones y de intensidades


Coordinación visomotriz: Si/No escaso control de la motricidad fina La puntuación obtenida en el Test de Bender nos indica que la  maduración del niño en percepción visomotora corresponde a un nivel de        , es decir, si/no se aprecia un retraso madurativo de aproximadamente . 

5.2.3. Aspectos del desarrollo motor:
Si/No se aprecia retraso en cuanto a control corporal y equilibrio. Si/No Es capaz de realizar todas las manifestaciones dinámicas de desplazamiento sin dificultad: Saltar, correr, bajar y subir escaleras etc. Predominio manual  .Si/No Adecuada prensión del lápiz. Si/No se aprecian alteraciones de la motricidad fina.

5.2.4. Aspectos comunicativo-lingüísticos:
Lenguaje comprensivo: Si/No presenta dificultades a la hora de comprender y ejecutar instrucciones cortas tanto en grupo como individualmente. Si/No  tiene problemas para comprender y repetir narraciones cortas. 


Comunicación: Si/No Entabla bien la comunicación, tiene soltura y recursos expresivos
Lenguaje expresivo:
Articulación: Si/no el alumno/a  presenta un lenguaje expresivo plagado de dislalias, presenta errores de .                          . Si/no el niño puede pronunciar los fonemas de manera aislada pero no logra hacerlo adecuadamente en su habla espontánea..  Vocabulario: Pobre y limitado a las experiencias más inmediatas. Comete errores de denominación y confusión terminológica en vocabulario básico. El vocabulario es limitado para su edad, 

Estructuración de frases: si/no Frecuentes errores gramaticales. Utiliza frases muy cortas. 
5.2.5. Aspectos de adaptación e inserción social (en el centro y en la 
familia)
ASPECTOS QUE FAVORECEN: 
Normas y hábitos : Es autónomo para desenvolverse. Es perseverante. Es limpio consigo mismo y con su trabajo. Es cuidadoso con el material Es ordenado/a Acaba sus tareas. Adapta su ritmo al del grupo Asume responsabilidades en el grupo  Sabe participar en las conversaciones Sigue las reglas de los juegos

Relaciones   Se esfuerza por participar en actividades del grupo..Es aceptado en el grupo Cuentan con él/ella para los juegos y actividades Establece relaciones de amistad

Se muestra tranquilo/a, conciliador/a..Es alegre, comunicativo y espontáneo Se relaciona bien con los profesores Pide ayuda cuando lo necesita .Comunica vivencias, deseos, preocupaciones .Le gusta compartir. Le gusta ayudar a los demás. Acepta de buen grado las correcciones. Acepta la ayuda de otro compañero  Respeta las aportaciones y opiniones de los demás. Comprende y acepta las normas. Es capaz de controlar su conducta para respetar las normas. Le gusta mantener las “formas” (saludar, mantener la postura correcta, pedir y opinar con “modales”….) Participa activamente en las clases (preguntando, siendo voluntario, opinando…). Se encuentra a gusto en el colegio.  
ASPECTOS QUE DIFICULTAN

Normas y hábitos:  Es sucio y desordenado consigo mismo y con sus trabajos No aporta el material Es inconstante en sus realizaciones No termina sus tareas No es capaz de asumir responsabilidades o cargos (se cansa, se niega, es indiferente)No se integra en las tareas de equipo No es capaz de seguir las normas establecidas Interfiere el trabajo de los demás Le asustan las situaciones nuevas

Relaciones: Se muestra poco participativo . Imita conductas disruptivas de los otros. Normalmente está sólo/a o tiene poca relación Tiene muy mala imagen en el grupo Se muestra:  violento, provocador, inhibido., triste, ...Tiende a establecer relaciones de dominio. Tiende a establecer relaciones de dependencia y sumisión. Está sobreprotegido por el grupo Es rechazado por el grupo Los demás le ignoran. Los demás le agreden, ridiculizan Tiene poca relación con los profesores. Es inhibido/a. La relación con los adultos es : dependiente, pegajosa, brusca, variable, retraída : Ha habido quejas de su comportamiento por parte de varios profesores. Interrumpe el trabajo de sus compañeros. No se encuentra a gusto en el colegio.
5.2.6. Aspectos emocionales:
Reconocimiento y control de las emociones propias: Controla/no controla bien sus sentimientos y emociones (agresividad, odio, miedo). Afronta sus problemas. Tolera/no tolera la frustración. Intenta llamar la atención. Utiliza la violencia para conseguir lo que quiere.

Actitud positiva: A veces se muestra triste y apagado. Está casi siempre contento…

Autoestima: 

Autoestima fluctuante: estado de ánimo y autoimagen cambiante con alta frecuencia de cambio.
Valoración constructiva de si mismo. Autoestima ajustada y positiva. Actitud constructiva ante lo negativo. Es consciente de sus limitaciones. Se muestra satisfecho, sereno  y alegre Muestra iniciativa y autonomia Pide ayuda cuando no entiende las explicaciones
Infravaloración de si mismo: Su concepto de si mismo es negativo, lo asocia con fracaso que atribuye a sus bajas capacidades. Tiende a imaginar y exagerar los aspectos peligrosos, amenazantes o dañinos. Su comportamiento es de inseguridad al actuar, de inhibición y encogimiento. Su sentimiento es de miedo, vergüenza e indefensión. Complejo de inferioridad
Insatisfacción de si mismo: Su sentimiento es de preocupación como anticipación a la tarea y de culpa como resultado de la autoexigencia. Su comportamiento es de esfuerzo y reiteración. Su comportamiento es de abandono, descuido personal. Tiempo de reacciones largo, lentitud, falta de expresividad, decaimiento. 
Supervaloración de si mismo: Su concepto de su mismo es de tender a no ver nada negativo. Se sobrevalora. Realiza atribuciones externalistas de su fracaso a los demás. Su comportamiento es de rigidez y suspicacia. Puede tener sentimientos de odio, envidia, rencor, agresividad. 
Equilibrio afectivo: Se muestra equilibrado afectivamente. Tiene una preocupación exagerada por las enfermedades o peligros (rasgos hipocondriacos). Tiene una preocupación exagerada por el disfrute corporal, tiende a la comodidad y al bajo esfuerzo. Carencia de constancia en las tareas que requieren cierto sacrificio (hedonismo)Pone un excesivo énfasis en su expresión afectiva. Tendencia a la exageración y las somatizacione. Actúa según sus propios impulsos. Centra el placer y el valor de si mismo en la fortaleza físicas….

Proyectos: No muestra ilusiones y proyectos. Tiene ilusiones y proyectos que requieren el trabajo escolar.


5.3. Nivel de competencia curricular en las diferentes áreas.  Estilo de aprendizaje y motivación para aprender: 
Tiene un importante desfase curricular en las áreas instrumentales……. . En general, podemos afirmar que ha superado los objetivos correspondientes a la Educación Infantil y está iniciándose en la adquisición de los correspondientes al  primer curso de la Etapa de Primaria.
Plástica: si/no Dibuja bien, maneja el color armoniosamente, se expresa bien con cualquier forma de expresión plástica

Educación Física: si/no disfruta con el deporte, si/no  tiene una constitución física bien preparada para las actividades que requieren: resistencia, fuerza, control

Música: si/no lleva bien el ritmo, disfruta oyendo música, ha aprendido a tocar….
En cuanto a su estilo de aprendizaje y motivación para aprender :
ASPECTOS QUE FAVORECEN: Su nivel de motivación es alto. Demuestra interés por los contenidos y por las actividades que se realizan. Le gusta trabajar. Es constante, persevera a pesar de las dificultades. Le gusta trabajar aunque sabe que tiene dificultades. Sólo falta a clase por motivos justificados. Le gusta aprender cosas nuevas. Se encuentra contento en el colegio. Tiene capacidad de esfuerzo personal. Se centra en la información relevante .Progresa lentamente pero sus aprendizajes están afianzados Presenta sus trabajos limpios y ordenados. Cuida y organiza los materiales. Le favorecen los apoyos visuales / los materiales manipulativos. Trae hechos los deberes de casa .Le refuerza agradar al profesorado y recibir elogios Reacciona muy bien ante los elogios en público y delante de los compañeros. Manifiesta mucho interés por  hacer la mismas tareas que los demás. Le motiva  la obtención de buenas notas. Le refuerza el éxito en las tareas. Se siente muy satisfecho de sus logros .Acepta bien las correcciones .Le estimula la competición con otros. Trabaja mejor en pequeño grupo de nivel similar.

ASPECTOS QUE DIFICULTAN: Tiene poco interés por el aprendizaje en general. Se distrae fácilmente en tareas que no le interesan. Los compañeros le distraen fácilmente. Sus intereses están fuera del trabajo escolar .Acude descontento al colegio. No le gusta trabajar y hace todo lo posible para no hacerlo .Falta a clase bastante. Manifiesta ansiedad ante los exámenes o ante actividades que considera difíciles. Resuelve las tareas por ensayo y error. No planifica los distintos pasos de una tarea. Se centra en los detalles sin captar la información relevante. No identifica sus errores. No repasa la tarea realizada. Su ritmo de aprendizaje es lento. Necesita muchas instrucciones para realizar la tarea. Su nivel de concentración es bajo. Es muy inconstante. Se fatiga pronto. No puede mantenerse quieto. Su atención es muy dispersa. No mantiene atención auditiva No asienta aprendizajes .Realiza su trabajo sólo si está bajo la supervisión directa del adulto. Sólo realiza tareas repetitivas Abandona ante la dificultad .Tiene mucho miedo al fracaso. Es desordenado. A veces destroza sus trabajos. Pregunta continuamente si está bien lo que hace. Suele fijarse del compañero.

Le preocupa terminar las tareas, sin importarle cómo. Sólo responde ante refuerzos materiales Realiza las tareas por obligación ,sin motivación clara Le desmotivan los castigos o reprimendas. Rechaza los apoyos. Es muy dependiente del apoyo
6. ESTIMACIÓN DE LAS NECESIDADES EDUCATIVAS ESPECIALES 

· Necesita que se adapten de forma  significativa las áreas de...

· Necesita que se supriman los contenidos relativos a ...

· Necesita que se  seleccionen  contenidos básicos propuestos para el grupo clase y se refuerce con ayuda individulizad la adquisición de los mismos.

· Necesita que se introduzcan contenidos relacionados con...
· Necesita que se prioricen objetivos y contenidos relacionados con la comunicación oral
· Necesita que se prioricen objetivos relacionados con la coordinación motriz/autonomía en los desplazamientos

· Necesita apoyo específico de Audición y Lenguaje.

· Necesita apoyo específico de Pedagogía Terapeútica.

· Necesita adaptaciones de acceso (describir)

· Necesita materiales específicos/adaptación de materiales (describir)

· Necesita desarrollar  habilidades de interacción social. Potenciar su integración social.

· Necesita conseguir un mejor ajuste personal y mejorar  la autoestima.

· Necesita desarrollar hábitos de autonomía personal tanto en el entorno escolar como familiar.

· Necesita mejorar el autocontrol y la regulación de su comportamiento en situaciones de juego, rutinas y tareas escolares.

· Necesita desarrollar capacidades básicas para realizar aprendizajes : atención,  memoria. razonamiento...

· Necesita desarrollar la motivación por el aprendizaje.

· Necesita que se desarrollen hábitos de higiene. Disminuir el absentismo.

· Necesita un entorno escolar altamente estructurado, estable y con límites claros.

· Necesita un clima de afecto y valoración de sus logros.

· Necesita que se llegue a acuerdos para la actuación coordinada de los diferentes profesionales que intervienen con el/la niño/a (profesorado del centro, equipo de apoyo, profesionales externos, servicios sociales...)

· Necesita que se planifique cuidadosamente la colaboración familiar.
7. CONCLUSIONES

Estamos ante un alumno/a de necesidades educativas especiales asociadas a discapacidad… de grado …..  por lo que va a precisar adaptaciones curriculares significativas tanto en evaluación y  contenidos como en metodología (mayor atención individual y materiales específicos) Las dificultades para seguir los contenidos de su nivel está interfiriendo en su capacidad de equilibrio emocional y de inserción social.
8. MODALIDAD EDUCATIVA RECOMENDADA (Ordinaria, Centro con recursos para la Educación Especial, Centro específico de E.E.)
Teniendo en cuenta las necesidades educativas especiales que presenta el alumno, se recomienda su escolarización en un centro ordinario con recursos para alumnos con necesidades educativas especiales.

ORIENTACIONES (Para el proceso de enseñanza/aprendizaje, para las adaptaciones curriculares y de acceso, sobre recursos materiales y humanos necesarios y sobre modalidades de apoyo)
Ayuda especializada: Es preciso que el/la alumno/a reciba una atención individualizada fuera del aula atendiendo a las dificultades de aprendizaje propias de la discapacidad intelectual, priorizando el acceso a la lecto-escritura. Es conveniente que el trabajo individualizado repercuta en su actividad dentro del aula, por un lado porque le permita entender mejor los contenidos allí trabajados y por otro porque le proporcione recursos para un trabajo autónomo (secuencia de la tarea, ejercicios adaptados….)


Adaptaciones curriculares: Es fundamental realizar adaptaciones curriculares significativas en las áreas instrumentales de manera que el aprendizaje incida en el desarrollo del alumno (no sea meramente memorístico). En el Área de Conocimiento del Medio habrá que adaptar algunas cuestiones metodológicas y, sobre todo, la evaluación. Es conveniente trabajar en el área de Lengua con textos que hagan referencia a los temas de Conocimiento del Medio.


Materiales curriculares: Convendría que se utilizasen materiales específicos para trabajar las áreas instrumentales, sobre todo de cara a que pueda ser autónomo en estas actividades de aprendizaje y los utilice en tiempos de trabajo personal en el aula y en casa. También seria conveniente seleccionar actividades de los libros de textos y adaptarlas de modo que el alumno/a no se sienta tan diferente al resto de su grupo.


Motivación escolar:  Favorecer el sentimiento de competencia proponiendo tareas en las que el éxito este asegurado, partir de las mismas para ir avanzando progresivamente. 


Participación en el aula: Dirigir su participación en la clase ayudando a que sus respuestas sean correctas. Sentarle al lado de algún niño/a más competente que le pueda ayudar y que él/ella pueda también ayudarle en otras actividades favorecerá la integración y  evitará bloqueos e inhibiciones.  

Priorizar la adquisición del proceso de lectura y escritura (se adjuntan orientaciones) 

Algunas estrategias metodológicas para adecuarse a alumnos con n.e.e.:

· Entrenamiento en autoinstrucciones para desarrollar el lenguaje interno y controlar las tareas: proponerle que antes de actuar piense y se diga “que tengo que hacer” ¿”cómo lo voy a hacer?”
· Proporcionarle procedimientos intelectuales para que evalúe sus tareas: qué errores he tenido, cómo puedo hacerlo de otra manera, cómo puedo solucionarlo. Por ejemplo, de forma específica conviene, una vez realizadas las copias o dictados, ayudar al alumno a descubrir las faltas y clasificarlas.
· Conviene utilizar materiales manipulativos a fin de ayudar al proceso de razonamiento y comprensión. Por ejemplo: visualizar en dibujos lo que se pide en un problema, realizar medidas de la realidad (medir líquidos con recipientes, muebles con el metro….), utilizar todos los materiales didácticos que ayudan al razonamiento
· Utilizar apoyo gráfico para facilitar la comprensión de conceptos y/o problemas: maquetas, fotografías, láminas, dibujos.
· Realizar actividades para guiar la expresión escrita: dar un dibujo que sea la base del texto escrito y comentar primero oralmente dicho modelo, proporcionar parte del texto, dar los introductores temporales (primero, luego, finalmente), ordenar las frases de un texto
· Retomar de forma cíclica contenidos ya trabajados
· Introducir los nuevos contenidos de forma individual (en las clases de apoyo o con lecturas en casa) antes de trabajarlo en el aula.
· Diseñar ejercicios de evaluación específicos o adaptar los ejercicios que realiza todo el grupo para proporcionar situaciones exitosas.  
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Nota: Los datos reflejados en este informe son confidenciales. Expresan la situación actual del/la alumno/a, no presuponiendo su evolución futura. Permanecerá en su expediente académico durante su escolaridad.

