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@marcastrops 

@_netiqueta_ 

www.marcastro.es 

Claves para comunicar eficazmente na Rede  
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A pirámide de MASLOW 
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#IdentidadeDixital 

Es o que compartes 

Es as redes das que 

formas parte 

Es o que os demais e 

Google din de ti 
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Preme para ver o vídeo Dogs Home TV Ad en Youtube 

https://www.youtube.com/watch?v=EmzgkMsf_GQ
https://www.youtube.com/watch?v=EmzgkMsf_GQ
https://www.youtube.com/watch?v=EmzgkMsf_GQ
https://www.youtube.com/watch?v=EmzgkMsf_GQ
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Sempre hai unha 

persoa!! 

#NETiqueta 



Convencións que ordenan o comportamento en medios dixitais; regras de bos costumes que é 

conveniente seguir na Rede; pautas de boas maneiras en relacións virtuais; linguaxe e formas que 

deben empregarse na internet en particular e nas redes sociais, en xeral; actitudes e usos para bo 

uso da internet; regras de uso respectuoso e efectivo;redes sociais. Costumes e recomendacións de 

bos costumes; consellos prácticos e elementais; conxunto de regras que regulan o comportamento 

dun usuario no ciberespazo, educación nas contornas dixitais 

comunidade  

educación  

internet  

Netiquette   

A creación   

usuarios   

da Rede  

Normas  

contornas  

NETiqueta alude aos códigos de boa conduta  

modo  organizacional e comunitario e ás 

facultativas, que inciden de forma positiva  

perfís, a  

A etiqueta  

concretas   

Ámbitos   

adaptacións  

Cada rede  

Positivas   

severas e  

Evitar o   

maneira 

uso eficaz  
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#LecturaEnPantalla 



7 #EscrituraEnPantalla 

Fillo,  

que vas ser de maior? 

Proactivo, resiliente e 

asertivo 

Conta co meu mentoring 

para empoderarte 

Graciñas pola sinerxia! 

 



8 #EscrituraEnPantalla 

 

Fillo,  

que queres facer antes de 

morrer? 

Biaxar en glovo! 

Escrivir un libro! 

Ter hun fillo! 

i 

Plantar unha árvhore! 

… 
 

Tampouco te angusties  

co do libro! 

 



9 #NETiquetaXove 
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COMUNICACIÓN  

NON VERBAL 

Salientas ou berras? 
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Preme para ver o vídeo Conexión real en Youtube 

https://www.youtube.com/watch?v=P81JH6_YUzs
https://www.youtube.com/watch?v=EmzgkMsf_GQ
https://www.youtube.com/watch?v=P81JH6_YUzs
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ESTÁS? 
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Narcisismo? 

Humildade!! 

#SELFiS 



Hai que elixir con quen gastarás  

a batería do teu celular 
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