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OBXECTIVOS 

Poñer en valor a capacidade de 

organizarse e de programar o tempo 

con eficacia para render positivamente 

nos estudios e na actividade física. 

 

 

• Premiar e valorar o esforzo dos 

estudiantes-deportistas do IES Mugardos 

• Promocionar as actividades deportivas 

• Mellorar o rendemento escolar  

• Incentivar valores  sociais, deportivos e 

académicos. 

• Integrar os ámbitos escolar e deportivo 
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Revisión	das	bases	



OBXECTIVOS 
 Poñer	en	valor	a	capacidade	de	organizarse	e	programar	o	

tempo	con	eficacia	para	rendir	posi>vamente	nos	estudos	
e	na	ac>vidade	@sica 
 Premiar	e	valorar	o	esforzo	dos	estudantes	depor>stas	
ou	con	ac>vidades	@sicas	reguladas	do	IES	Mugardos 

Promocionar	as	ac>vidades	@sicas	e	os	hábitos	saudables	 

Mellorar	o	rendemento	escolar 

Incen>var	valores	sociais,	depor>vos	e	académicos 

					Integrar	os	ámbitos	escolar	e	depor>vo 















	Listado	de	depor?stas 





Pe?ción	de	valoracións	





Valoracións 



Chegada	das	valoracións	



			 
 

					En>dades 
 
	 

Enviaron	avaliacion:	 

31 

(28	o	curso	pasado)	 

 
	 



Base	de	datos	





Reunión	do	Xurado	Cualificador	





AS PUNTUACIÓN DESTE ALUMNADO VARÍAN ENTRE   
              22  E 23,60 PUNTOS DOS 24 POSIBLES 



Base	de	datos 
Premiados	2019 



RELEVANCIA	E	APORTES 
 



			 
 
 
	 

			 
 

					No	centro 
 
	 



PREMIO “GALICIA SAUDABLE” 2015  a entidade 
educativa destacada no fomento e na promoción da 
actividade física e dos hábitos de vida activa 





2016 



EN	GALICIA 







Resultados	do	estudo	estaLs?co	da	edición	2015	











CONCLUSIÓNS 
 

O	tempo	adicado	ao	deporte	non	afecta	nega?vamente	
ás	cualificacións	escolares	 

As	 notas	 medias	 do	 alumnado	 depor?sta	 son	
significa?vamente	 superiores	 ás	 do	 alumnado	 non	
depor?sta 

O	 alumnado	 depor?sta	 ten	máis	 alta	 probabilidade	 de	
aprobar	que	o	non	depor?sta	 

Os	resultados	anteriores	danse	tamén,	e	en	maior	grao,		
no	alumnado	depor?sta	feminino 

Pero	ademáis	….. 



Datos 



Alumnado 
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21,12676056 

36,36363636 37,25490196 39,51612903 39,53488372 
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63,63636364 62,74509804 60,48387097 60,46511628 
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EVOLUCIÓN DA % DE MULLERES E HOMES DEPORTISTAS  
CON RESPECTO Á MATRÍCULA 
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GRACIAS POLA 
VOSA ATENCIÓN  


