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ALUMNO/A:                                                  CURSO:                             DATA:               
 

MOTRICIDADE 
 

EQUILIBRIO CUCLILLAS: 
REPTADO-GATEO:  
PRELATERALIDADE: EXERCIZOS CONTRALATERAIS(TAMBOR, CRUCE 
DETRÁS, MARCHA): 
TEPSI: 
1.- DOUS SALTOS PES XUNTOS: 
2.- SEIS PASOS OU MAIS SEN DERRAMAR AUGA: 
3.- LANZA PELOTA CUNHA MAN AO CORPO EXAMINADOR: 
4.- SE PARA NUN PÉ SEN APOIO 10 segundos: 
5.- SE PARA NUN PÉ SEN APOIO 5-9 segundos: 
6.- SE PARA NUN PÉ SEN APOIO 1-4 segundos: 
7.- CAMINA NA PUNTA DO PÉ 6 PASOS: 
8.- SALTA SOBRE UNHA FOLLA (ANCHO) COS PES XUNTOS: 
9.- SALTA NUN PÉ TRES VECES SEN APOIO: 
10.-  COLLE PELOTA BOTANDO COAS MANS: 
11.- ANDA SOBRE UNHA LIÑA PUNTA TALÓN PARA DIANTE 4 PASOS: 
12.- ANDA SOBRE UNHA LIÑA PUNTA TALÓN PARA ATRÁS 4 PASOS: 
 

ORIENTACIÓN ESPACIAL(1) 
 

PON O LAPIS DEBAIXO DÁ MESA: 
PON O LAPIS ENRIBA DO PAPEL: 
PONTE DIANTE DE MIN: 
PONTE DETRÁS DE MIN: 
LEVANTA A MAN DEREITA: 
LEVANTA A PERNA ESQUERDA: 
COA MAN DEREITA TOCA A ORELLA DEREITA: 
COA MAN ESQUERDA TAPA O OLLO ESQUERDO: 
COA MAN DEREITA TOCA A PERNA ESQUERDA: 
COA MAN ESQUERDA TOCA A ORELLA DEREITA: 
COA TUA MAN DEREITA TOCA O MEU OLLO ESQUERDO: 
UNHA RAIA Á DEREITA: 
DÚAS RAIAS PARA ARRIBA: 
DÚAS RAIAS PARA A ESQUERDA: 
UNHA RAIA PARA ABAIXO: 
 
DEBUXO CASA CON CHIMENEA E PEIXE CON OLLOS ( tendencia zurdo á 
dereita, diestro á esquerda) 
FIGURA UNIVERSAL  

RITMO 
 
RITMO: -,-,-,- (  ) --,--,-- (  ), -,--,-,-- (  ), -,-,-,-- (  ), --,-,-,-- (  ), --,-,--- (  ), ---,-,-,-- (  ) 
 
CORES: 
PRENSIÓN DE LAPIS: 
POSICIÓN AO ESCRIBIR: 
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EXPLORACIÓN VISUAL BÁSICA 
 
 
AGUDEZA VISUAL DE LONXE (3 M):  
 
ESQUERDO:    DEREITO: 
 
 
 
AGUDEZA VISUAL DE CERCA (distancia REVIP):  
 
ESQUERDO:    DEREITO: 
 
 
 
SEGUIMENTOS VISUAIS-MOTRICIDADE OCULAR(horizontal, vertical, diagonal, 
círculos, infinito…) Non hai saltos nin cansanzo, suave e contínua. Non pasar da líña 
dos ombros. 
 
ATENCIÓN OCULAR(Facer preguntas): 
 
ACOMODACIÓN (cada ollo, acercar vea mal a 5 cm) (flippers) (números cerca-lonxe 
1min cada ollo) (pupila grande lonxe, pequena cerca) 
 
 
CONVERXENCIA (os dous ollos, punta lapis dende 50 cm, 6-12 cm) (proba lectura 
con cada ollo, lectura real do ollo que mais, xa que suprime o outro para enfocar) (filtro 
vermello e linterna si ve duas luces en vez dunha rosa) (cordón de brock). 
 
 
BINOCULARIDADE-FUSIÓN (WORTH) 
 
 
ESTEREOPSIA: 
 
 
VISIÓN CROMÁTICA: 
 
 
MOVEMENTOS SACÁDICOS: 
 
 
 
 
PROBA FALLOS TEMPO 

I   
II   
III   
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EXPLORACIÓN AUDITIVA BÁSICA (5 anos) 
 
MEMORIA SECUENCIAL AUDITIVA 
 
EXEMPLO: MESA AGUA (repite...) 
 
LUNA CASA SILLA 
PATO LÁPIZ COCHE 
MAMÁ TÍA PRIMA 
HOJA CLASE PERA 
LIBRO ROSA ÁRBOL 
SOBRE CARTA SELLO 
MUÑECA PATÍN BALÓN 
BOLSO TAMBOR BOCA 
MELÓN SANDÍA UVA LIMÓN 
LLAVE HUEVO CALLE CAJA 
OLA BAÑO PLAYA BARCO 
ROJO DULCE ROPA OJO 
LORO VACA MONO PERRO GATO 
PISO LETRA TAZA SOPA POLLO 
 
(Debe dicilas no mesmo orden, non importa si as vocaliza mal. Menos de 8 está en 
centil menor a 20 e debe considerarse realizar outras probas adicionais de carácter 
auditivo). 
 
PERCEPCIÓN AUDITIVA 
 
(A considerar si a puntuación é menor a 12 (8 FALLOS) xa que o decatipo estará por 
debaixo da media). 
 
PARTIDO 
DOLENCIA 
RAJATABLA 
SINGLADURA 
REBISABUELO 
DISPLICENTE 
TAUROMAQUIA 
PLANISFERIO 
IMPREMEDITADO 
PLETÓRICO 
ZAFARRANCHO 
TRIDIMENSIONAL 
ONOMATOPÉYICO 
METICULOSIDAD 
SOBREVIDRIERA 
PROBABILIDAD 
OBSTETRICIA 
APOPLEJÍA 
JEROGLÍFICO 
HIPERCRÍTICA 
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TEST BÁSICO DE REFLEXOS PRIMARIOS 
 

TEST RESULTADOS 
PALMAR   0     1     2      3       4 
BÚSQUEDA   0     1     2      3       4 
SUCCIÓN   0     1     2      3       4 
TÓNICO ASIMÉTRICO CERVICAL (a gatas mira abaixo entre xeonllos 
5 sg logo despacio hacia arriba ao teito, 5sg, 6 veces). 

  0     1     2      3       4 

TÓNICO SIMÉTRICO CERVICAL ( explica que brazos quietos, xira 
cabeza ata ombro 10 sg e logo ao frente, ao outro lado 10 sg. 4 veces) 

  0     1     2      3       4 

ESPINAL DE GALANT (de base de ombro a lumbar a 1,5 cm de 
columna, 3 veces xa que se acostumbra). 

  0     1     2      3       4 

TÓNICO LABERÍNTICO (dst-j equilibrio, en pé cos ollos tapados mover 
cabeza atrás 10 sg e logo diante 10 sg, 6 veces) 

  0     1     2      3       4 

 

PERCEPCIÓN TEMPORAL 

Esta proba se fai a través dunha conversa co neno ou nena (ter en conta a língua usada 
predominantemente polo neno ou nena). As preguntas máis significativas van dirixidas 
á apreciación dos seguintes conceptos: 

 1.- Diferenzas entre día e noite. 

2.- Que día da semana é hoxe? 

3.- Que día da semana foi onte? 

4.- Que día da semana será mañán 

5.- Cal é a data de hoxe? 

6.- Cales son as estacións? 

7.- Que hora é? 

8.- Que é o pasado, presente e futuro? 

9.- Cales son os días da semana e cántos son? 

10.- Cales son os meses do ano e cántos son? 

11.- ¿Cántos días hai nun mes? 

12.- Cantos días hay nun ano? 

13.- Cal é a data de teu nacemento? 

14.- Que fas pola mañán, pola tarde e pola noite?. 

15.- ÓNDE VIVES?: 
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Visión(si 

habilidades están 

bien) 

Audición Man Pé 

1 

Mirar por un 
anteollos grande 
ou similar con duas 
mans. 

 I D 

Escoitar o son dun 
reloxo pequeño 
encima da mesa. I D 

Escribir. I D 

Pelota.   I D 

Golpear unha pelota. 

I D 

2 
Mirar por un tubo 
pequeno. I D 

Escoitar a través da 
parede. I D 

Disparar arco 
frecha. I D 

Dar unha patada ao 
aire. I D 

3 
Espello 
rectangular. I D 

Escoitar ruídos no 
piso. I D 

Cepillar os dentes. 
I D 

Cruzar a perna. I D 

4 

Mirar de preto polo 
orificio dun papel o 
ollo do neno. 

I D 

Achegar un oído á 
porta para escoitar. 

I D 

Limpar zapatos. 

I D 

Escribir o nome co 
pé no chan. I D 

5 

Mirar de lonxe polo 
orificio dun papel. 
Pedirlle cambie o 
papel de ollo. 

 I D 

Escoitar caracola 
mesa. I D 

Canción auricular 

 I D 

Tocar guitarra. I D Levantarse desde 
rodillas coas mans 
na cabeza. 
Arrastrar goma 
polo chan. I D 

6 

Que apunte a algo 
co dedo e taparlle 
por detrás cada 
ollo. I D 

Volverse contestar a 
alguén que fala por 
detrás. I D 

Pasar obxectos 
pequenos dun 
recipiente a outro. 

I D 

Sacar pelota debaixo 
mesa. 

I D 

7 

Taparse un ollo para 
mirar de lonxe. I D 

Botella con debuxo 
ao fondo  I D 

Escoitar dúas caixas 
con obxectos para 
diferenciar polo ruído 
cál está mais chea. I 
D 

Dibujo cara y casa 
con chimenea. I D 

Manter o equilibrio 
cun pé saltando 
distancia 
considerable. I D 

8 

Achegarse de lonxe 
a preto un papel a 
un dos ollos. 

I D 

Escoitar un relato por 
un oído e taparse o 
outro. I D 

Coller pedra do 
chan para lanzar. 

I D 

Pisar forte cun pé 
algo. 

I D 

9 

Imitar o tiro cunha 
escopeta. I D 

Mover un obxecto 
que conteña cousas e 
intentar adiviñar o 
que é. I D 

 Manexar unha 
marioneta ou 
monicreque. 

I D 

Salto de valla 
(obxecto no chan). 

I D 

10 
Mirar por unha 
chave. I D 

Escoitar polo cristal 
da ventá o son 
externo. I D 

Saque de tenis. I D Subir un chanzo 
dunha escaleira. I D 

T
o

ta
l 

I D I D I D I D 

        

 Sensorial: Weber: 
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ARRIBA-ABAIXO ABAIXO-ARRIBA     
ESQUERDA-DEREITA  DEREITA ESQUERDA 
OUTRAS:  


