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personas a las que beneficia

personas con discapacidad intelectual .

inmigrantes que no hablan el idioma
personas analfabetas funcionales

ninasy niios
@ personas con dislexia
@ Personas mayores

personas sordas antes de aprender a hablar
personas sordociegas

G Fuente: Associacid Lectiira Facil ->
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personas con afasia




CONCEPTOS
ABSTRACTOS

lenguaje figurado

s . metaforas LENGUAJFG

https://www.youtube.com/w
atch?v=4E7KSbbHelLw
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FORMA

Mr. Utterson era abogado y una persona muy seria.

Era alto y delgado. Nunca sonrela, pero era simpético

Le gustaba beber buen vino cuando estaba con sus amigos,
pero, cuando estaba solo, Unicamente bebia ginebra.
También le gustaba el teatro,

aunque hacia mas de veinte ahos

que fue a uno por Glitima vez.

L2

Era un hombre severo y exigante consigo mismo.

Sin embargo, era toleranta con los demas,

aunque cometieran maldades.

Los recibia en su casa y los trataba amablemente.

Sus amigos eran familiares o viejos conocidos. ‘E’i
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https://www.youtube.com/watch?v=4E7KSbbHeLw
https://www.youtube.com/watch?v=4E7KSbbHeLw

;Como hacer que un texto sea Lectura Facil?

Pautas en cuanto al contenido:

Describir los hechos en orden cronologico.
Narrar historias con una sola linea argumental.

No dar por asumidos conocimientos previos
sobre el tema.

Contextualizar los hechos.



;Como hacer que un texto sea Lectura Facil?

Pautas en cuanto al lenguaje:

Utilizar un vocabulario sencillo y directo.

Evitar conceptos abstractos, lenguaje figurado,
tecnicismos, siglas poco habituales.

Escribir frases cortas, con una sola idea principal
y una estructura ordenada (5+V+C).

Evitar las dobles negaciones.
Utilizar preferiblemente la voz activa a la pasiva.
Economizar palabras.



;Como hacer que un texto sea Lectura Facil?

Un buen escrito tiene las palabras necesarias
para transmitir el mensaje.

Revisa el texto y preguntate:
;todas las palabras aportan informacion?

;Podria decir lo mismo con menos palabras?

Jornadas Lectura Facil Generalitat Valenciana 13/11/2019



;Como hacer que un texto sea Lectura Facil?

Aspectos de forma:

Letra clara y bien contrastada sobre el fondo.

Margenes e interlineados generosos (proporcionales al
cuerpo de letra).

Tamano de linea que respeta el ritmo natural del habla.
Parrafos breves y encabezados con subtitulos.

Alinear el texto a la izquierda.

Imagenes descriptivas como elemento de soporte al texto.

Evitar papel brillante o que haga reflejos,
dificulta la lectura en personas con problemas visuales.



Exemple de text mal resolt

Els marges sén molt
estrets.

Els paragrafs no estan
separats per un espai en
blanc, siné per una sangria.

No hi ha encapgalaments
que jerarquitzin la informacid
i ajudin a navegar pel
document.

El text esta justificatala __———
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Exemple de text ben resolt

Utilitza encapgalaments
per jerarquitzar
i separar la informacio.

___prhccedir a un habitatge

"

Posditim o oot i [5o8 Leggarers dun babmtatge. Pee comgrar
@ lbopar un hinbd tat g pon s r dril et o] sepent

5 I'habitatge dés de compra

L. Ol anar al notact par fer-pe Nescrighuns pobtcn.
i 5 2| dacwnen? que formalitos legalment la compromerada

2 Sha diascricre ol nom ded nou propertart s Mhabitakge
a] Registee dor ba Progistas (tesbucey Cadregsa Fapartat
che pecurnes o Panren )| g o Ivgeaslic o D proTmn
Heerealmers ol mutelx rctas s 4 chrnes & sTeees gatars

el

Estructura la informacid /
en llistes.

Els marges sén
generosos.

P

ll-lustra el text amb imatges.

'

Les linies sdn curtes.

5i Fhahitatge ésde llogaer

L Cal signar ¢ comtracie de Doguer. Ea aquest ssoment. ol Dogater
ha de depoaitas uss Nasg per Lrsporn £un o 608 mescs de Logusr
S li Pt oErd Quan el [habitatpe. 5 e logs Mabiege
atramis dun adnisiatrader de firgpae s BB de pagar
ura ozradaakd Gue 80l et idpaivalenn & on mees di Bogeer.

2 H propistas] o srendsdor ha de Spesitar sls Snersde b langa
& ratetee Catalh Sl S22 (trobsures Fedreca o Taparts? de recoreca
da Fanrsen). Pos encanmgar aquesis gestid ama exttat fnanden

1.En«l manant de llegar Mabitarge. o Sogater i Mobdgacid
e pagas un Empoat que va arrh rescsd a la sencs S Sdgods
proat e = 15 | acved paridics
decumenitars] Had'snar & pagar s Mificins Liga. raren
Vadreqn a Tapasta: e rerereca S larss

[ wu e loguer e repeieen ped ls Lied 250159, del 24
e g, e il 8 sl [mdy nfaerucid o Teasriad

o P i e ot |

LEAICIADS | Rl v Raletys

El text no esta justificat
a caixa dreta.
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Lineas que

repetan las

unidades
sintacticas
de los textos

Interlineado
generoso
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;Como se identifican los
materiales LF?

* Los materiales son revisados y validados
por entidades de profesionales de la Lectura Facil,
que avalan esta informacion accesible con el
logotipo LF.
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7. The Queen has to say it is OK

This is called Royal Assent.

The Queen must say it is OK for the
new law to start

When she says yes. the new laww
can happen.

To find out more, you can phone our
information line on 020 7219 4272,

Si

nos recetan uno o més medicamentos
mos que preguntar al médico o la enfermera:

tene

Lineas que
repetan las
unidades
sintacticas
de los textos

Interlineado
generoso

Glosario

Textos
@n bandera
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Nivel 1

el mas sencillo, con muchas
ilustraciones y texto escaso de una
complejidad sintactica y linguistica
baja.

Nivel 2

incluye vocabulario y
expresiones de la vida
cotidiana, acciones faciles de
seguir e ilustraciones.

Nivel 3

el mas complejo, con un texto mas
largo, con algunas palabras poco
usuales y a veces con sentido
figurado, con saltos espacio-
temporales y muy pocas
ilustraciones.
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Antes de redactar

* Haber leido primero el texto original
completo y haber resuelto posibles dudas
de comprension.

* Elaborar un guion o esquema con las
Ideas principales que queremaos transmitir

* Escoger la informacion mdas importante y
descartar la informacion innecesario
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Antes de redactar

* Pensar en el lector al que nos dirigimos €
imaginar como le transmitiriamos lo
informacidon de manera oral.

* Buscar el orden mds adecuado para
poresentar la informacion de manera
|Ogica.
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Es mejor utilizar la minuscula, ya
que las mayusculas son mas
dificiles de leer

ES MEJOR UTILIZAR LA
MINUSCULA, YA QUE LAS
MAYUSCULAS EN BLOQUE SON
MAS DIFICILES DE LEER




* Redaccion \3@ .

Usar los signos de puntuacion mas
comunes: el punto (.) y la coma (,)

Ayer compré una bici verde/amarilla (juna nueval)
para mi hijo —que se llama Miguel-.

Mi hijo se llama Miguel.
Ayer le compré una bici nueva.
La bici es verde y amarilla.




Los paréntesis.

Los paréntesis no deben utilizarse para incisos y
aclaraciones.

Es preferible resaltar la palabra en negrita o
subrayada y explicarla en el margen a modo de
glosario.




* Redaccion

g L

El uso de los numeros

v Debemos escribir 5 y no “cinco”
v' Evitar nUmeros romanos
v Fechas: utilizar el formato completo

28 de febrero de 2012 mejor que 28/02/12




Los porcentajes

Los porcentajes se evitaran y se ofrecera

esa informacion
expresada de otro modo.

20% |

I 1 de cada 5

Los numeros de teléfono,
separados:

674 17 29 49




Tiempos verbales.

* Se recomiendan el uso habitual
del presente de indicativo.

* Los tiempos compuestos y el modo subjuntivo
son complejos de comprender.

* Su introduccion también debe ser paralela a la
evolucion del lector.

Voz verbal.

Los verbos deben estar en voz activa.
Se debe evitar la voz pasiva:

-dificulta la comprension

-la localizacion del ejecutor de la accion
-ralentiza el discurso.




Usar verbos en voz activa

Eran escuchados por muchos de los
asistentes al acto.

Muchos de los que asistian al acto les
escuchaban.
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Usar verbos en voz activa

Con la tercera amonestacion debida
a faltas de asistencia injustificadas,
el alumno no podra ser evaluado.

Los profesores no pondran notas
a los estudiantes con mas de 3 avisos
de faltas a clase, sin causa justificada
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El sujeto

Evitar de forma general la elision del
sujeto.

Es preferible reiterar el sujeto de
forma explicita, frente a su elision o
Su sustitucion por un pronombre.

No obstante, se puede aplicar la elision
en contextos en los que el referente es
muy claro.




¢cComo ir a un Juzgado?

Cuando alguien te ha hecho algo malo,

tu eres la victima.

Entonces, puedes guejarte a la policia.

La policia llevara a la otra persona al juzgado.
Es un deber de los juzgados

proteger a las victimas.

A veces, puedes ir al juzgado

Si tienes problemas con otra persona.

Puedes ir al juzgado si no estas de acuerdo
con una decision de una administracion publica
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La estructura

Las oraciones deben ser cortas y mantener la
estructura

SUJETO + VERBO + COMPLEMENTOS

para facilitar el orden en la exposicion de datos.



Huir de construcciones complejas

XAqueIIo no era nada facil de conseqguir
(doble negacion)

V Aquello era dificil de conseguir




Huir de construcciones complejas

X No pude evitar volver a sentir odio hacia él

V Una vez mas, senti odio hacia él




Estrategias para nuevo vocabulario

No hay que renunciar a la inclusion de
palabras nuevas. Estas palabras, si son
menos comunes 0 mas complejas, se
explicaran a traves de diversas
estrategias de apoyo.

— Iméagenes.

— Contextualizacion.

— Definicion a modo de glosario en la misma
pagina.

De este modo, se fomenta la ampliacion del
vocabulario para el lector.




Lenguaje sencillo

X No Iinfantilizado / Evitar abstracto

V Uso de ejemplos

Hacer ejercicio fisico: nadar, pasear, jugar al futbol...

Calidad de vida: ser feliz, tener buena salud, disfrutar con
los amigos...




v' Explicar abreviaturas y siglas

v Evitar tecnicismos y palabras en otras
lenguas

v' Sinénimos: utilizar siempre el mismo
término para el mismo concepto.

v’ Evitar la polisemia

v' Evitar el lenguaje figurado, metaforas...




X Consiguio meterle miedo

V Le asustod

X Aguello que nos habia contado, tal y como
despues pudimos comprobar, no era cierto

V Aguello que nos habia dicho era mentira
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X Los resultados de nuestra investigacion

pueden suponerles una valiosa ayuda en la toma
de decisiones

V Los resultados de la muestra les pueden
ayudar a decidir




X El consumo de electricidad muestra una
tendencia de estancamiento

V El consumo de electricidad se mantiene
igual

X Una gran cantidad de dinero
V Mucho dinero
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* Redaccion

rrrrr
»»»»»

X En el momento actual

V Ahora

x Seré una tumba (sentido figurado)

V No lo diré a nadie
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* RequCién

op M

\ y B

X Grandisimo
V Muy grande

X Claramente
V Muy claro
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Elementos a evitar

— informacion superflua o redundante;

— mensajes que induzcan a confusion o contradictorios;
— dar conocimientos previos por asumidos;

— datos y estadisticas;

— multiples puntos de vista;

— variaciones sutiles sobre un tema;

— remisiones a otros textos o fuentes;

— notas a pie de pagina.
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Diseno y maquetacion

v Primar la legibilidad frente
a las consideraciones
esteticas

v Diseno limpio, sin “miedo a
los blancos”
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* Disefio y maquetacion Ei%

FOTOS, IMAGENES, GRAFICOS

v' Ayudan a comprender el
texto

v' Deben ser fAciles de
entender y estar
relacionados con lo que se
muestra

v" Disposicidn correcta en la
pdagina:
-izquierda
-tituladas
-no saturar
-no de fondos de texto 13/11/2019



TODOS SOMOS DIFERENTES

PortallAragongs de lalComunicacion
Aumentativa y Alternativa

http://arasaac.org/
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http://arasaac.org/

Crean el primer diccionario facil
‘online’ para personas con
dificultades de comprension

™

DICCIONARIO FACIL

DICCIONARIO FACIL

http://diccionariofacil.org/
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http://diccionariofacil.org/

http://www.pictotraductor.com/
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http://www.pictotraductor.com/

v No mds de dos tipos
distiNtos

v Eltamano de la letra debe
ser grande

v’ Se recomienda un 14 o
como minimo un 12



v’ Se recomienda letras sin serif

(palo seco)
Arial Times new roman
Tahoma Garamond
Calibri Ornamentadas

Verdana
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v' Bvitar la cursiva
Es mas dificil de leer

v' Uso moderado de negritas y
subrayados
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v’ Contraste

Si los caracteres son blancos el fondo
debe ser lo suficientemente oscuro, y
sl el fondo es blanco el color del
texto debe ser oscuro.

-
a d




v Alineacion

El fexto debe estar alineado

a la izguierda,

ya que ayuda a la vista

en el paso de una linea a otra.



Composiciéon = ©

v' Lineas: maximo 60 caracteres

v Parrafos: maximo 8 lineas

v Proporcion adecuada entre
tamano lefra y tamano del
documento



Ejemplo de texto informativo adaptado a LF

La tecnologia informética como Internet,

los teléfonos méviles y la television digital (TDT)

ha cambiado nuestra manera de trabajar, de divertirnos
y de comunicarnos con los demas.

et jdué gran ayudal

Internet es una gran red que conecta
terminales de ordenadores de todo el mundo
y permite a las personas enviar y recibir informacion

Para utilizar las nuevas tecnologias desde cualquiera de estos terminales.
y aprovechar las posibilidades que nos ofrecen,

necesitamos adquirir nuevas habilidades

y conocimientos Gracias a Internet podemos comunicarnos

con los amigos y amigas, encontrar informacion

. o o sobre cualquier tema, leer las noticias o encontrar trabajo.
Contenidos para la Alfabetizacion Tecnoldgica

es una coleccion de folletos que ofrece informacién necesaria
para conocer y sacar el méaximo provecho
de las nuevas tecnologias de la informacion y la comunicacion.

Cuando hablamos de la Red, nos referimos a Internet.
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Uso de listados

Los listados permiten destacar cosas
Importantes.

Con ellos, es mejor utilizar vinetas en
vez de numeros de indice.

Este formato es interesante para la
descripcion de procesos.

v aada
v bbbb

v cccc

-y



1. ldentificacion del texto
original

a. ¢Qué tipo de texto es?

b. ;Quién es el autor?

c. ¢Cual es el tema general?

d. ;:Qué extension tiene?

e. ;Qué grado de complejidad

tiene?
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2. Estructura del texto original -

* ldentificacion de temas y subtemas.

* ldentificacion de ideas principales y
secundarias.
Hacer un esquema.

* ldentificacion de vocabulario y campos
semanticos.

3. Preparatorio de la
adaptacion

¢ Quién es el publico objetivo que leera el texto
adaptado?
¢ Qué necesidad cubre?

¢Qué grado de adaptacion aplicaré: mas sencillo
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4. Estructuracion del texto
adaptado

* Organizar las ideas principales: ¢qué gueremos
comunicar?

* ¢ Es necesario cambiar el orden del original?
* ¢ Que partes sobran?

* ¢Hay cuestiones que se deben explicar mas y
gue no estan presentes en el original?

* ¢Qué apoyos son necesarios: imagenes,
definiciones?
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Después de la redaccion

La revision:

-Releer el texto para hacer cambios

-Ampliar o eliminar informacion
-Comprobar gue tiene coherencia

-Correqir errores
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La revision debe tener en cuenta:

-aspectos formales (margenes, tipos de letra)
-aspectos linguisticos (ortografia, vocabulario...)
-la comprensibilidad (estructura, contenido...)

-el| diseno (uso de colores, fotografias,..)
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La evaluacion: los destinatarios
-Comprobamos que el objetivo se ha cumplido
-Nos ayudard a mejorarlo

-O auto-preguntarnos:

shemos conseguido fransmifir lo que queremaos
comunicare, sel texto es comprensible¢ spodria ser
mas sencillo¢ ses demasiado esquematico¢ gsobra 'y
o falta informacion¢svocabulario preciso¢
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