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HORA DE LER es el lema que engloba las distintas actuaciones que impulsa la
Conselleria de Cultura, Educacion e Ordenacion Universitaria para el fomento de la
lectura en los centros no universitarios de Galicia. Este programa que nacia en 2006 con
la publicacion de materiales de apoyo al profesorado, pretendia dar visibilidad a la
biblioteca escolar, los libros y la lectura en los centros de ensefianza no universitaria, y se
ha ido desarrollando en paralelo a otras medidas destinadas al fortalecimiento de una
infraestructura cultural y educativa basica como es la biblioteca de estos centros.

Hora de ler, los inicios.

Desde la creacion de una “Asesoria de bibliotecas escolares” en 2003, todas las
iniciativas de la administracion autondémica para el desarrollo de las bibliotecas escolares
y el fomento de la lectura en los centros de ensefianza no universitaria, han sido
disefiadas e impulsadas desde esta pequefia “unidad” integrada en la Subdireccion Xeral
de Centros, y al cargo de docentes con experiencia en bibliotecas escolares y promocién
de la lectura.

En el seguimiento de las actuaciones que estaban en marcha en ese momento (Plan de
Fomento de la Lectura, del Ministerio de Educacién), se observé una elevada demanda
por parte del profesorado de materiales de apoyo a las actividades de lectura en los
centros, especialmente de materiales motivadores que favoreciesen el acercamiento a los
libros y al hecho de leer. Cuando en 2005 ya estaba en marcha el programa para la
mejora de las bibliotecas escolares, se cred un pequefio grupo de trabajo formado por
docentes con experiencia en distintos niveles educativos que, coordinados por la
responsable de la Asesoria en aquellos momentos, comenzaron a elaborar unos
materiales destinados a los distintos niveles educativos, en respuesta a esta demanda.
Asi naci6 el programa HORA DE LER para el fomento de la lectura en centros escolares,
con la publicacion de unos materiales que llegarian a los centros en 2006 y en 2007. Se
justificaba este lema recordando que, de la misma forma que habia tiempos acotados
para distintas actividades en el dia a dia del alumnado, también era necesaria incluir un
tiempo para la lectura, de forma natural, sabiendo como sabemos que una de las primeras
necesidades es la de establecer tiempos y espacios para la lectura si se quiere avanzar
en la consolidacién de este héabito.

Esta primera accion tenia como objetivo fundamental el de poner en valor la experiencia
lectora y reforzar el papel de la biblioteca escolar como espacio de lectura, apoyando su
visibilidad en el centro. Se presentaba como un complemento a las actuaciones de la
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administracién autondémica para la renovacién de las bibliotecas escolares. Se disefié en
dos fases:

v" Una primera fase, de caracter divulgativo, con materiales que daban a conocer el
lema y las intenciones, y hacia un guifio al profesorado mediante una agenda en la
gue se incidia en la importancia de su papel como mediadores de lectura. Se
editaron también carteles, marcapaginas, chapas y pegatinas (ex libris) con el
lema “Hora de ler” que se enviaron a todos los centros educativos de Galicia.

v Una segunda fase con materiales ya especificos para los distintos niveles, con
lemas para cada una de estas “subcampafas”:

o0 ijContamos moito! (jContamos mucho!), destinada al alumnado de
educacion infantil, con materiales para el alumnado y también para las
familias. Se acompafiaba de una guia para el profesorado.

0 De letra en letra, eu leo porque me peta! (jDe letra en letra, yo leo porque
me da la gana!), dirigido al alumnado de 1° y 2° ciclo de primaria. Los
materiales giraban alrededor de los cuentos clasicos y tradicionales;
consistian en un juego de la oca y unos albumes de cromos, basados en
unos cuentos especificos. La guia para el profesorado desarrollaba una
serie de informaciones sobre los cuentos y proponia diversas actividades
para su tratamiento.

0 Ler o mundo (Leer el mundo), destinado al alumnado del tercer ciclo de
primaria y, también, a los chicos y chicas de los dos primeros cursos de
educacion secundaria obligatoria. A partir de una guia de lectura sobre los
viajes, se disefiaron unos “cuadernos de viaje” con propuestas de
actividades (muy libres) a partir de las lectura realizadas. También se
acompafiaba de una guia para el profesorado con mdiltiples actividades
posibles e informaciones.

Toda la imagen de esta campafia inicial estuvo a cargo del dibujante gallego Oscar
Villan, reconocido creador del &mbito de la literatura infantil y juvenil, que ya habia
sido galardonado con el Premio Nacional de llustraciébn en 1999 con las
ilustraciones de “O coellifio branco” (Premio a la mejor ilustracion infantil y juvenil,
del Ministerio de Cultura).

Paralelamente, se abrié un blog3 con el mismo nombre del programa, con el fin de
ofrecer informaciones y posibilitar el acceso a través de Internet algunos de los
materiales, como las guias de lectura o los cuadernillos editados para los padres
de educacion infantil (“7 cuestiones sobre la lectura”), de la campafia destinada a
este alumnado.

® Hora de ler: http://bega-horadeler.blogspot.com
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El Proyecto lector del centro.

Tras la publicacién de la Ley Orgéanica de Educacion, en 2006, y la puesta en marcha de
los curriculos a nivel autonémico, los centros no universitarios de esta Comunidad tienen
la obligacién de disefiar y poner en marcha un Proyecto Lector de Centro, un documento
que regule todas las actuaciones que el centro lleve a cabo para la mejora de la lectura, la
escritura y las habilidades en el uso de la informacién de su alumnado. Este documento
que se incorpora al Proyecto Educativo del centro es una especie de mapa de navegaciéon
y sirve de guia para la elaboracion de los planes anuales de lectura y la programacién de
la biblioteca escolar, que se contempla como recurso fundamental para su desarrollo.

Entre otras cuestiones, la normativa curricular que regula la elaboracion de este Proyecto
Lector contempla que los centros educativos deberan tomar decisiones consensuadas
que permitan “la formacién de lectores y lectoras competentes y la creacion y
consolidacion de hébitos de lectura”, asi como “el desarrollo de actitudes favorables a la
lectura, mediante la creacion de ambientes lectores entre otras estrategias”.

Desde la Asesoria de bibliotecas escolares se van incorporando propuestas que faciliten
al profesorado el desarrollo de estos objetivos y, poco a poco, el programa “Hora de ler”
se ha ido diversificando en mdltiples acciones.

Hora de ler, un programa abierto.

Tras los primeros materiales de “Hora de ler” llegaron otras iniciativas, todas ellas
destinadas a apoyar al profesorado en su labor de mediadores y educadores de lectores
competentes. Por un lado se trata de responder a demandas presentadas por los centros
y por otra, dar difusion a buenas practicas ya existentes, reorientandolas a veces y
facilitando su expansion. A través de una formacion permanente del profesorado, atenta a
las experiencias de calidad, pero superando las practicas como tales (apoyandolas en
argumentaciones para darles consistencia y garantizar resultados), se fue creando una
especie de rutina creativa, en la que es comun la reflexiébn sobre la propia practica; al
menos esto es lo que se ha intentado y que, a través del seguimiento se comprueba que
existe en la mayor parte de los centros.
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v" Mochilas viaxeiras:
Una de las iniciativas mas exitosa ha sido la de “mochilas viajeras”: con el

lema “Hora de ler” se enviaron a los centros unas mochilas con la finalidad de
gue las bibliotecas pusieran en marcha esta accién de promocién de la lectura
dirigida a las familias, como una férmula para conseguir su complicidad a la
hora de inculcar en los mas pequefios el habito de la lectura. Con la edicion de
un diptico sobre los beneficios de este tipo de actividades, los aspectos que
habia que tener en cuenta para garantizar un minimo de resultados y con
algunas propuestas para ponerla en marcha se dio inicio a esta actividad que,
en la actualidad, esta presente en la mayoria de los centros de ensefianza de
todos los niveles no universitarios.

En la actualidad, la Conselleria suministra las mochilas bajo demanda y son los
centros los que seleccionan los materiales en funcion del alumnado a los que
van dirigidos y el contexto familiar y social. Aqui radica el éxito de esta
iniciativa por lo que se incide a través del seguimiento en la necesidad de
medir bien las posibilidades de gestién de estas mochilas en beneficio de unos
buenos resultados. Se busca la colaboracion de las familias a través del “diario
de la mochila”, y a través del mismo se conoce el grado de satisfaccion de los
padres y madres con esta actividad. La mochila viajera favorece una ocasién
de lectura compartida en familia y proporciona recursos a los padres para la
seleccion de libros, musica o cine, lo que resulta doblemente importante en
zonas rurales, alejadas de librerias o bibliotecas publicas.

v Maletas viaxeiras
La Asesoria de bibliotecas escolares, en colaboracién con los centros de la

Red de formacién del profesorado, pone a disposicién de los centros unas
“maletas viajeras”, con materiales seleccionados sobre una tematica, con el fin
de facilitar lecturas profesionales en el contexto de grupos de trabajo
(formalmente constituidos o no), o para apoyar actividades de dinamizacion de
la propia biblioteca escolar. En la actualidad hay disponibles maletas sobre
lectura profesional, comic, poesia, el Camino de Santiago, Los mundos de
Cunqueiro (sobre la obra de Alvaro Cunqueiro). Estan preparandose maletas
cientificas (matematicas, fisica y quimica, economia, biologia) que estaran
disponibles para el curso 2012/2013). Esta iniciativa, destinada a impulsar la
lectura profesional entre el profesorado y a estimular el uso de determinados
materiales en actividades disefiadas por los equipos de biblioteca. Sélo las
dificultades de gestion impiden atender la alta demanda de este tipo de
recursos.
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v' Materiales de apoyo a la biblioteca
Dentro del programa Hora de ler se contempla la edicion de diversos

materiales con caracter puntual, para dar respuesta a necesidades observadas
en el seguimiento de los programas (Bibliotecas Escolares, Hora de ler), o para
la conmemoracion del Dia del Libro. En este aspecto, y coincidiendo con el
mes de abril, la Conselleria publica unos pequefos separadores de lectura,
que incluyen un texto literario original de algun autor o autora, quien lo dona a
las Bibliotecas Escolares de Galicia. Asi Carlo Frabetti, Gloria Sanchez, Juan
Mata, Carlos Negro y Agustin Fernandez Paz han colaborado generosamente
con sus textos a la difusion del libro y la lectura. Estos materiales estan
también disponibles en formato electronico a través de los sitios web que
mantiene la Asesoria de bibliotecas escolares. *

En este apartado se pueden incluir los sefializadores para la biblioteca, con
ilustracion de Oscar Villan también, que sirven para hacer visible la biblioteca
por los pasillos de los centros.

También en este dmbito se integran las “bolsas azules” para el alumnado de
educacion infantil que se distribuyen a los centros, bajo demanda y que estan
destinadas a las “lecturas de ida y vuelta”, esos libros que el alumnado de esta
etapa lleva a su casa en préstamo. Esta iniciativa responde a una demanda
concreta realizada por diversos docentes y estd dando, también, buenos
resultados. El profesorado, en sus centros, personaliza las pequefias mochilas
con diversos materiales como guias de lectura o recomendaciones para los
padres sobre las formulas para conseguir que los nifios y las nifias se aficionen
a la lectura.

Clubs de lectura, una experiencia singular.

De todas las acciones que ahora mismo integran el programa, una de las que cabe
destacar por sus resultados, por la cantidad de personas implicadas y por la
trascendencia de las actividades que genera, de cara a la construccion de una sociedad
lectora, es la experiencia de los clubs de lectura en centros publicos de ensefianza
secundaria de Galicia.

* Portal de Bibliotecas Escolares de Galicia: http://www.edu.xunta.es/biblioteca/blog
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En el curso 2007/2008 y dentro del programa Hora de ler, la Conselleria hizo publica la
primera convocatoria de ayudas para incentivar el funcionamiento de clubs de lectura en
centros publicos que matriculan alumnado de ensefianza secundaria, bachillerato,
formacion profesional, ensefianzas de régimen especial y de personas adultas. A la
primera convocatoria se presentaron 104 centros que pusieron en marcha sus respectivos
clubs. Se trataba de crear un grupo de alumnos y alumnas que, bajo la coordinacion de un
profesor del centro y en colaboracién a poder ser con la biblioteca escolar, se reuniesen
en horario no lectivo para compartir experiencia lectora. Desde entonces se han ido
creando grupos de lectura en mas del 53% de los centros a los que iba dirigida la
convocatoria. En el curso 2011/2012 funcionaron un total de 215 clubs, una buena parte
de ellos formados por varios grupos de lectura en funcion de edades o intereses; también
hay grupos de lectura de adultos (padres, madres, profesorado y personal no docente) en
practicamente el 21% de los centros. En este mismo curso, el 61% de los institutos
publicos de ensefianza secundaria contaban con un club de lectura. En total, unas 7.000
personas se mueven alrededor de esta iniciativa, constituyendo una auténtica “masa
critica” de lectoras y lectores que comparten su experiencia y que llevan a cabo
actividades cada vez mas diversas, centradas en la lectura de textos seleccionados
libremente por cada uno de los grupos. Estos clubs de lectura realizan una propuesta
inicial, para presentarse a la convocatoria anual de ayudas, y presentan una memoria final
que es evaluada y que permite conocer el alcance de esta iniciativa.

Las actividades que llevan a cabo los clubs de lectura son muy diversas y contemplan la
lectura de textos y su comentario en sesiones colectivas; pero también realizan
actividades de extension cultural tales como encuentros con autores, visitas a librerias y
bibliotecas, recitales poéticos, maratones de lectura, visionados de peliculas con la
correspondiente tertulia, representaciones teatrales, talleres de escritura creativa,
meriendas literarias... Cada vez son mas comunes las rutas literarias, muchas veces
compartidas por clubs de dos 0 més centros, con la inclusion siempre de lectura de textos
seleccionados previamente en funcion del lugar o de un autor representativo de la zona
(es el caso de Celso Emilio Ferreiro y Celanova, o de Uxio Novoneyra y la sierra de O
Courel, por poner un ejemplo).

Anualmente, la Conselleria convoca a los coordinadores de estos clubs a una “jornada de
los clubs de lectura”, con el fin de compartir experiencias y reflexionar, con la ayuda de
expertos, sobre las posibilidades de esta férmula para la formacién de lectores, asi como
las dificultades que es necesario enfrentar para mejorar la lectura comprensiva o la
competencia literaria de los lectores jovenes, especialmente en estos momentos de
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transicion que vive la cultura escrita. A finales del curso 2011/2012 tuvo lugar la V
Xornada dos clubs de lectura y en esta ocasién se sumaron a los profesores una
representacion de alumnos (140 en total) de los diferentes clubs de lectura, asi como
adultos participantes también de esta experiencia. La jornada resulté muy satisfactoria en
sus resultados y en su desarrollo, especialmente por la participacion activa y sorprendente
del alumnado que con sus argumentaciones y su entusiasmo justifican perfectamente el
excelente trabajo que realiza el profesorado en este ambito.

Conviene subrayar que los clubs de lectura existen porque hay profesoras y profesores
que se comprometen con su profesionalidad, su buen hacer y su tiempo, para que esta
iniciativa sea una realidad, pues las ayudas que la administracion distribuye entre los
clubs de lectura van destinadas Unicamente a costear la adquisicion de los libros y los
gastos ocasionados por las actividades realizadas.

Hora de ler en la Red

Con el fin de apoyar todas las acciones contempladas en el programa Hora de ler, la
Asesoria de bibliotecas escolares mantiene varios espacios web, a través de los que se
difunden informaciones especificas y se dan a conocer actividades de interés. Ademas del
blog “Hora de ler”, existen otros tres espacios que apoyan al programa:

v' Ler en mancomun (http://lerenmancomun.blogspot.com), el blog de los clubs
de lectura, que integra ademas los casi cien blogs creados por los diferentes
clubs, como complemento a sus actividades presenciales.

v' Libros a eito (http:/librosaeito.blogspot.com), una especie de banco de libros
para el intercambio de lotes de libros en préstamo entre los diferentes clubs.

v" Rede lectura (http://redelectura.blogspot.com), un blog destinado a la literatura
infantil y juvenil, fundamentalmente gallega, que recoge novedades e
informaciones de distinto tipo.

Hora de ler, ese tiempo para la lectura

Desde la implantacién de la LOE y desde la puesta en marcha de los Proyectos lectores
de centro, se ha ido generalizando la organizacion de un tiempo para la lectura dentro del
horario lectivo, con distintas férmulas y posibilidades, todas ellas tendentes a propiciar un
acercamiento grato y eficaz del alumnado a los libros y a la lectura de distintos textos y en
distintos soportes.


http://lerenmancomun.blogspot.com/
http://librosaeito.blogspot.com/
http://redelectura.blogspot.com/
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Los centros de primaria comenzaron a utilizar el lema de este programa, Hora de ler, para
denominar a ese tiempo dedicado a la lectura, dentro del horario lectivo. Posteriormente, y
tras la difusion de las experiencias mas exitosas a través de las actividades de formacion
del profesorado, se han ido incorporando muchos centros de ensefianza secundaria, que
haciendo frente a dificultades y resistencias de distinto tipo, han ido organizando también
tiempos para la lectura dentro de sus horarios semanales, siempre con muy buenos
resultados segun las valoraciones realizadas por los propios centros entre sus
comunidades educativas, siendo los propios chicos y chicas las que reclaman la
continuidad de estas actividades.

Todas estas acciones han facilitado, cuando menos, una mayor presencia de la lectura y
de los libros en los centros, al tiempo que se han ido integrando los recursos digitales a
través de las nuevas herramientas propias de la cultura escrita actual. El seguimiento de
los programas demuestra que estan dando buenos resultados, pero como ya es conocido,
los beneficios de los programas de lectura sélo se pueden conocer tras un periodo
sostenido en el tiempo, con la continuidad y la sistematizacién que ello conlleva. En la
evolucion del alumnado como lectores competentes influyen muchas variables pero, sin
duda, todas estas acciones contribuirdn a que vivan la lectura como algo habitual y
necesario para construirse como personas y para avanzar como ciudadanos activos,
también como lectores conscientes de la importancia de esta actividad en su vida social,
académica y personal. La sociedad lectora que tanto precisamos para hacer frente a los
retos que se presentan precisa del empefio de todos, personas e instituciones, mas alla
de las aulas y mas cerca de los afectos.
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