
A  O R A L I D A D E  N O  M A R C O  D O  P D I  
M E N S  S A N A  I N  C O R P O R E  S A N O



C O N T E X T U A L I Z A C I Ó N PROXECTO SOBRE SAÚDE NO MARCO DUNHA PANDEMIA

2 OBXECTIVOS PRINCIPAIS
Axudar á comprensión da situación sanitaria pandémica 

Mellorar os hábitos de saúde

ADEMAIS DE TODOS OS PROCESUAIS RELACIONADOS CON ALFIN, AMI, COMPETENCIA PARA APRENDER A APRENDER, APRENDIZAXE-SERVIZO



L I Ñ A S  D E  T R A B A L L O

SAÚDE 
FÍSICA

SAÚDE 
MENTAL

HÁBITOS 
SAUDABLES ALIMENTACIÓN

4º Ed. Infantil 
2º Ed. Primaria

5º e 6º Ed. Primaria 
(ADICIÓN VIDEOXOGOS) 3º Ed. Primaria 6º Ed. Infantil

Actual situación sanitaria 
PANDEMIA DE COVID-19

Enfoque histórico 
PANDEMIA GRIPE ESPAÑOLA 1918

1º Ed. Primaria 5º Ed. Infantil 
4º Ed. Primaria



A  O R A L I D A D E  N A  A P R E N D I Z A X E  P O R  P R O X E C T O S
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O P O R T U N I D A D E S  D E  A B O R D A X E  D A  O R A L I D A D E   
N O  M A R C O  D O  P D I   

“ M E N S  S A N A  I N  C O R P O R E  S A N O ”



PRESENTACIÓN 
INTRODUCIÓN

FASE DE 
INVESTIGACIÓN

ELABORACIÓN 
DE PRODUTOS

FASE DE 
DIFUSIÓN

F A S E S  D O  P R O X E C T O  
t e m p o r a l i z a c i ó n

Conxunta para 
todo o centro

NOVEMBRO

Cada grupo aborda a 
súa liña de traballo


Colaboración 

entre liñas


PROPOSTAS COMÚNS

DECEMBRO A ABRIL

Cada grupo elabora 
os seus produtos:


• Vídeo expositivo


• Cartaz e spot de 
concienciación

MAIO

Campaña de 
concienciación 

sanitaria conxunta

XUÑO



( P R E S E N T A C I Ó N )

R E U N I Ó N  D E  R E C O L L I D A  D O S  
C O Ñ E C E M E N T O S  P R E V I O S  
( n i v e l  g r u p o  a u l a )

P R E S E N T A C I Ó N  
e  
C O Ñ E C E M E N T O S  
P R E V I O S



R E C O L L I D A  D A  
I N F O R M A C I Ó N  E N  P A R E L L A S

F A S E   
D E  
I N V E S T I G A C I Ó N

D E B A T E S  D E  O P I N I Ó N

R E U N I Ó N S  D E  P O S T A  E N  C O M Ú N

C H A R L A S  D E  C O N S T R U C I Ó N  D E  
C O Ñ E C E M E N T O  C O M P A R T I D O  E N  
E X P E R I E N C I A S  V A R I A D A S



• R E L A C I O N A D A S  C O N  D I S T I N T A S  E F E M É R I D E S  

• S I G N I F I C A T I V A S  D E N T R O  D O  P R O X E C T O  

• D E  C A R Á C T E R  C O M Ú N  P A R A  T O D O  O  C E N T R OP R O P O S T A S  C O M Ú N S

R E F L E X I Ó N  D E R E I T O S  
D A  I N F A N C I A

E S T U D O  V U L N E R A C I Ó N  
D E R E I T O  Á  S A Ú D E

I N S T A L A C I Ó N  A R T Í S T I C A   
D E  V I S I B I L I Z A C I Ó N  D O  P A P E L  D A  

M U L L E R  E N  D I S T I N T O S  E I D O S

E N T R E V I S T A  A   
S O N I A  V I L L A P O L

R E F L E X I Ó N  S O B R E  
O  P A P E L  D A  M U L L E R

E N Q U I S A  D E  
H Á B I T O S  S A U D A B L E S

C H A R L A  
M É D I C O S  D O  M U N D O

https://bibliooutes.blogspot.com/2021/02/dia-da-paz-no-pdi-reflexion-sobre-o.html
https://bibliooutes.blogspot.com/2021/02/dia-da-paz-no-pdi-reflexion-sobre-o.html
https://bibliooutes.blogspot.com/2021/03/8m-entrevista-sonia-villapol.html
https://bibliooutes.blogspot.com/2021/03/8m-un-cambio-de-rol-mulleres-no-marco.html
https://bibliooutes.blogspot.com/2021/03/8m-un-cambio-de-rol-mulleres-no-marco.html


V Í D E O  E X P O S I T I V O

E L A B O R A C I Ó N  
D E   
P R O D U T O S

C A R T A Z  D E  
C O N C I E N C I A C I Ó N

S P O T  D E  
C O N C I E N C I A C I Ó N



C A R T E I S

I N F O G R A F Í A S
S P O T S  D E  

C O N C I E N C I A C I Ó N

E S T U D O  D E  M O D E LO S
S E L E C C I Ó N  A  C A R G O  D A  B I B L I O T E C A

O R A L I D A D E  N A  A N Á L I S E  D E  P R O P I E D A D E S   
E  N A  T O M A  D E  D E C I S I Ó N S  S O B R E  O S  P R O P I O S  P R O D U T O S



E L A B O R AC I Ó N  D E  
P R O D U TO S



P R O D U TO S  C O N  C A R G A O R A L
V Í D E O S  E X P O S I T I V O S  E  S P O T S  D E  C O N C I E N C I A C I Ó N

https://www.youtube.com/channel/UClMWobWOOBYLR9uYTZTbInw/videos
https://www.youtube.com/channel/UClMWobWOOBYLR9uYTZTbInw/videos


S E M A N A  D A  S A Ú D E

F A S E   
D E   
D I F U S I Ó N

P R E S E N T A C I Ó N  D A  C A M P A Ñ A

C A M P A Ñ A :

• PEGADA DE CARTEIS POLO CONCELLO 

• PÁXINA WEB DA CAMPAÑA 

• DIFUSIÓN EN REDES DOS PRODUTOS 

• EXPOSICIÓN DA CAMPAÑA 



S E M A N A DA S AÚ D E



P R E S E N TAC I Ó N  DA C A M PA Ñ A



P R E S E N TAC I Ó N  DA C A M PA Ñ A



A P R E N D I Z A X E S  R E L A C I O N A D A S  C O A  O R A L I D A D E  
N O  M A R C O  D O  P R O X E C T O

BLOQUE 1 DO CURRÍCULO DAS LINGUAS EN TODOS OS CURSOS - min 20% do peso da ensinanza de cada área lingüística



ENLACE AS PUBLICACIÓNS NO BLOGUE 
DO PDI  “MENS SANA IN CORPORE SANO” 

ENLACE Á  PÁXINA WEB DA CAMPAÑA 
“CÓIDATE,  CÓIDANOS.  A  SAÚDE UNHA GRAN RESPONSABILIDADE”

https://bibliooutes.blogspot.com/search/label/PDImenssanaincorporesano
https://coidatecoidanosoutes.blogspot.com/


Grazas pola atención


