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DESCRICIÓN DA EXPERIENCIA CREATIVA E CONTIDO DO PODCAST: 
CANTAREIRAS: VOCES E TRADICIÓN 

A creación dun programa de radio co noso alumnado, alumnas e alumnos dun Centro de Educación Especial,
tivo e ten como obxectivo principal a promoción da inclusión, a mellora da competencia comunicativa, o
desenvolvemento de habilidades sociais e de vida cotiá e o fortalecemento da súa autoestima e
autoconcepto.

Dende o inicio deste curso escolar e como parte do PDI do centro: Vaia Troula!, o noso alumnado estivo
inmerso nun proceso de creación de diversos podcast sobre a música galega, case sempre de xeito
individual ou en parella; pero, e coa chegada da radio, grazas ao programa Polos Creativos, estes inicios
transformáronse nunha experiencia real: o noso alumnado converteuse dende fai unhas semanas en
locutoras e locutores de radio.

A actividade foi organizada pola mestra de música, Irene Buján, apoiada pola coordinadora de biblioteca e
mestra de Audición e Linguaxe, María Villasante.

A radio é para nós, como mestras, unha ferramenta poderosa para que o alumnado traballe en equipo,
mellore a súa capacidade de expresión oral, experimente o que significa formar parte dunha produción
colectiva, desenvolva competencias fundamentais como a capacidade de escoitar, a entoación, a confianza en
sí mesmos, o traballo anterior a unha produción, o silencio e a pausa.

E para elas e eles o é porque xerou un sentido de pertenza, facéndoos sentir protagonistas dunha
actividade que traspasa as barreiras do centro.

A actividade, coma todas as realizadas no centro, debe entenderse dende un enfoque inclusivo e
comunicativo, tendo sempre en conta as particularidades de cada alumno/a. Para iso, empregáronse
adaptacións tanto nos contidos como na forma de traballar.

O alumnado, ao longo da súa participación, realizou tarefas como:
Busca de información tanto na biblioteca coma nas súas casas
Recollida da información máis relevante dos libros escollidos (libros sobre as cantareiras, música
popular, tradicións galegas... Relación de libros no Anexo 1) e da información recibida na casa
(recollida de cantigas principalmente)
Preparación de guións: traballo previo cos libros da biblioteca do centro
Lectura e comprensión dos textos e o guión
Traballo cun formato de comunicación audiovisual diferente
Gravación de seccións e manexo básico da radio
Interaccións en directo

O programa de radio centrouse nas cantareiras galegas, mulleres que son protagonistas neste ano do Día
das Letras Galegas, e abordáronse diversos aspectos relacionados coa súa figura, facendo fincapé na súa
influencia na música e na cultura galega.



A experiencia foi enriquecedora para todas e todos os implicados, demostrando que a radio pode fomentar
a inclusión e o desenvolvemento persoal e social do alumnado con NEE. A actividade serviu tamén como
unha vía para sensibilizar sobre a necesidade de integrar a todos os estudantes, sen distinción das súas
capacidades, nun espazo de igualdade e respecto mutuo.

É fundamental visibilizar este tipo de iniciativas, que demostran que a diversidade non é unha limitación,
senón un valor que enriquece á comunidade. O produto final deste concurso é un recoñecemento ao traballo
realizado por todos e todas as implicadas: alumnado, familias e profesorado. É un xeito de destacar a
importancia de seguir promovendo a inclusión e de dar visibilidade ao labor que se desenvolve nos centros
de educación especial.
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ANEXO 1 

SEI CANTAR E SEI BAILAR, DE EVA MEJUTO CON
ILUSTRACIÓNS DE LUCÍA COBO

CANTAREIRAS, DE ICÍA VARELA E XOSÉ MANUEL VARELA

CANTA, MIÑA COMPAÑEIRA, DE MARÍA LADO

SOMOS PANDEIRETEIRAS, COORDINADO POR MERCEDES PEÓN

MAXICAMENTE VELLA, ETERNAMENTE NOVA, A LITERATURA
TRADICIONAL GALEGA, DE CARLOS CALLÓN

CANTAREIRAS, DE ENRIQUE MAURICIO IGLESIAS 


