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DOCUMENTO BASICO DE SALUBRIDAD DB-HS

REAL DECRETO 314/2006, de 17 de marzo, por el que se aprueba el Cédigo Técnico de la

Edificacién.( BOE nUm. 74,Martes 28 marzo 2006)

Articulo 13. Exigencias bdsicas de salubridad (HS) «Higiene, salud y proteccidon del medio

ambienten.

1. El objetivo del requisito bdsico «Higiene, salud y proteccién del medio ambientey, tratado
en adelante bajo el término salubridad, consiste en reducir a limites aceptables el riesgo
de que los usuarios, dentro de los edificios y en condiciones normales de ufilizacion,
padezcan molestias o enfermedades, asi como el riesgo de que los edificios se deterioren
y de que deterioren el medio ambiente en su entorno inmediato, como consecuencia de
las caracteristicas de su proyecto, construccion, uso y mantenimiento.

2. Para satisfacer este objetivo, los edificios se proyectardn, construirdn, mantendrdn vy
utilizardn de tal forma que se cumplan las exigencias bdsicas que se establecen en los
apartados siguientes.

& El Documento Bdsico «DB-HS Salubridady especifica pardmetros objetivos vy
procedimientos cuyo cumplimiento asegura la satisfaccion de las exigencias bdsicas y la
superacion de los niveles minimos de calidad propios del requisito bdsico de salubridad.

13.1 Exigencia bdsica HS 1: Proteccidn frente a la humedad: se limitard el riesgo previsible de

presencia inadecuada de agua o humedad en el interior de los edificios y en sus cerramientos

como consecuencia del agua procedente de precipitaciones atmosféricas, de escorrentias,
del terreno o de condensaciones, disponiendo medios que impidan su penetraciéon o, en su

Caso permitan su evacuacion sin produccion de danos.

13.2 Exigencia bdsica HS 2: Recogida y evacuacién de residuos: los edificios dispondrén de

espacios y medios para extraer los residuos ordinarios generados en ellos de forma acorde con

el sistema publico de recogida de tal manera que se facilite la adecuada separacion en
origen de dichos residuos, la recogida selectiva de los mismos y su posterior gestion.

13.3 Exigencia basica HS 3: Calidad del aire interior.

1.  Los edificios dispondrdn de medios para que sus recintos se puedan ventilar
adecuadamente, eliminando los contaminantes que se produzcan de forma habitual
durante el uso normal de los edificios, de forma que se aporte un caudal suficiente de aire
exterior y se garantice la extraccion y expulsion del aire viciado por los contaminantes.

2. Para limitar el riesgo de contaminacién del aire interior de los edificios y del entorno
exterior en fachadas y patios, la evacuaciéon de productos de combustion de las
instalaciones térmicas se producird con cardcter general por la cubierta del edificio, con
independencia del tipo de combustible y del aparato que se utilice, y de acuerdo con la
reglamentacion especifica sobre instalaciones térmicas.

13.4 Exigencia bdsica HS 4: Suministro de agua.

Los edificios dispondrén de medios adecuados para suministrar al equipamiento higiénico
previsto de agua apta para el consumo de forma sostenible, aportando caudales
suficientes para su funcionamiento, sin alteracién de las propiedades de aptitud para el
consumo e impidiendo los posibles retornos que puedan contaminar la red, incorporando
medios que permitan el ahorro y el control del caudal del agua.

Los equipos de produccion de agua caliente dotados de sistemas de acumulacién y los puntos
terminales de ufilizaciéon tendrdn unas caracteristicas tales que eviten el desarrollo de
gérmenes patdgenos.

13.5 Exigencia bdsica HS 5: Evacuacién de aguas: los edificios dispondrdn de medios

adecuados para extraer las aguas residuales generadas en ellos de forma independiente o

conjunta con las precipitaciones atmosféricas y con las escorrentias.

El objetivo del requisito bdsico “Higiene, salud y proteccion del medio ambiente”, tratado en adelante
bajo el término salubridad, consiste en reducir a limites aceptables el riesgo de que los usuarios, dentro de
los edificios y en condiciones normales de utilizacién, padezcan molestias o enfermedades, asi como el
riesgo de que los edificios se deterioren y de que deterioren el medio ambiente en su entorno inmediato,
como consecuencia de las caracteristicas de su proyecto, construccion, uso y mantenimiento (Articulo 13
de la Parte | de CTE).

El cumplimiento del Documento Bdsico de “salubridad” en edificios de nueva construccién, se acredita
mediante el cumplimiento de las 5 exigencias bdsicas HS.

Por ello, los elementos de proteccién, las diversas soluciones constructivas que se adopten y las
instalaciones previstas, no podrdn modificarse, ya que quedarian afectadas las exigencias bdsicas de
salubridad.
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SECCION HS 1: PROTECCION FRENTE A LA HUMEDAD

1.1. AMBITO DE APLICACION

Esta seccién se aplica a los muros y los suelos que estdn en contacto con el terreno y a los
cerramientos que estdn en contacto con el aire exterior (fachadas y cubiertas) de todos los edificios
incluidos en el dmbito de aplicacion general del CTE. Los suelos elevados se consideran suelos que estdn
en contacto con el terreno. Las medianerias que vayan a quedar descubiertas porque no se ha
edificado en los solares colindantes o porque la superficie de las mismas excede a las de las colindantes
se consideran fachadas. Los suelos de las terrazas y los de los balcones se consideran cubiertas.

La comprobacion de la limitacién de humedades de condensacién superficiales e intersticiales
debe redlizarse segun lo establecido en la Seccidn HE-1 Limitacién de la demanda energética del DB HE
Ahorro de energia.

La actuacion prevista en este proyecto es una rehabilitacién energética y funcional de la
edificacion, afectando a la envolvente térmica (fachada) y la eficiencia energética de iluminacién. El
presente proyecto se mantiene el uso sin alteracién de la ocupacion o distribucion. Las actuaciones nos
menoscaban las condiciones de seguridad y accesibilidad preexistentes, por lo tanto, RESULTA DE
APLICACION, el apartado 2.3. FACHADAS.

2.3. FACHADAS

CHANTADA:
- Zona pluviométrica: Zonalll
- Zona edlica: Iona C
- Clase de entforno: Clase E1. Terreno TIPO IV (zona urbana)
- Altura de coronacién del edificio: <15m

De acuerdo con estos valores, sequn la tabla 2.6. del DB-HS1, resulta un GRADO DE EXPOSICION
AL VIENTO V3.Por lo tanto, el grado de impermeabilidad minimo exigido a la fachada del
presente proyecto ser&d de GRADO 4.

Asi pues, las condiciones de las soluciones constructivas del cerramiento de fachada en base a
la tabla 2.7. del apartado 2.3. del DB-HS1 deberian ser una de las siguientes (solucidn con revestimiento
exterior):

- RI+B2+C1
- R1+B1+C2
- R2+C1

A confinuacién se adjunta la solucidén constructiva de SATE planteada que permite alcanzar un
grado de impermeabilidad tipo 5 (R3+C1):

Suministro y aplicacién del sistema de aislamiento térmico SATE PROSYSTEM de BAUMIT o equivalente para la
fachada, realizado con placas de aislamiento térmico de poliestireno expandido EPSgris de 15 a 18 kg/m3 y de 80
mm de espesor StarTherm (gris) con lamba =0,032W/mK adheridas al soporte previamente limpio de polvo y grasas,
mediante el mortero adhesivo ProContact sobre la placa cubriendo un minimo de superficie de pegado del 40%.
Colocacioén de espigas Espiga H1 ECO 115", a razén de 6 espigas minimo por m2, tapadas y enrasadas, siguiendo
instrucciones del fabricante. Lijado de las superficies con EPS para eliminar rebabas en uniones y regularizar esquinas.
Refuerzos en esquinas con Perfil de esquina con malla, refuerzo en diagonal en las 4 esquinas de los huecos con
StarTex de 20x40cm, conexiones con premarcos y marcos mediante Cinta Selladora, perfiles de conexiéon con
ventana mediante Perfil Bdsico, juntas de dilatacién con Perfil para juntas de dilatacion, goterones con Perfil
antigoteo, efc., todos ello dela mismo sistema y fijados con mortero adhesivo ProContact. Sellado de las juntas
resultantes del sistema con ofros elementos con Cinta selladora (FugendichtBand), perfil de arranque SockelProfil,
incluso listén para perfil de arranque SockelProfilAufsteckleiste. Revestimiento de endurecimiento superficial de las
placas mediante capa de enfoscado de minimo 3 mm de espesor realizada con el mortero adhesivo ProContact
armado con malla de fibra de vidrio alcalirresistente StarTex, solapada entre si 10 cm. Aplicacion de imprimacion
UniPrimer. Acabado final con revoco decorativo NanoporFINE con textura 1 mm, aplicado manualmente, acabado
en color a elegir por D.F. con el estudio de color proporcionado en el momento de la ejecucién. Se plantea un grado
de pigmetacién del acabado del nivel 3,4 o 5. Todo ello siguiendo instrucciones del fabricante. Incluidos pp de
accesorios y pequeno material.

De esta forma, se obtendrd unas condiciones para la fachada R3 +C1.
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Por tanto, SE CUMPLE con el grado de impermeabilidad minimo exigido a las fachadas frente a
la penetracién de las precipitaciones que se obtiene de la tabla 2.5. del HS1 en funcién de la zona
pluviométrica de promedios y del grado de exposicidon al viento correspondientes al lugar de ubicacién
del edificio.

Las condiciones de las solucion constructiva, en funcién del tipo de muro, del tipo de suelo, del
tipo de intervencién en el terreno y del grado de impermeabilidad serd la siguiente:

R) Resistencia a la filtracidn del revestimiento exterior:

PRV

La solucidn constructiva planteada cumple con la condicién R3
El revestimiento exterior debe tener una resistencia muy alta a la filiracién. Se considera que
proporcionan esta resistencia los revestimiento continuos de las siguientes caracteristicas:
- Estanquidad al agua suficiente para que el agua de filtracion no enfre en contacto con la hoja
delcerramiento dispuesta inmediatamente por el interior del mismo;
- Adherencia al soporte suficiente para garantizar su estabilidad;

- Permeabilidad al vapor suficiente para evitar su deterioro como consecuencia de una
acumulacion de vapor enfre el y la hoja principal;

- Adaptacion a los movimientos del soporte y comportamiento muy bueno frente a la fisuracion,
de forma que no se fisure debido a los esfuerzos mecanicos producidos por el movimiento de la
estructura, por los esfuerzos termicos relacionados con el clima y con la alternancia dia-noche, ni
por la retraccion propia del material constituyente del mismo;

- Estabilidad frente a los ataques fisicos, quimicos y biologicos que evite la degradacion de su
masa.

B) Resistencia a la filtracidén de la barrera contra la penetracién de agua

No se establecen condiciones.

C) Composicion de la hoja principal

PR Y4

La solucidn constructiva planteada cumple con la condiciéon C1

- C1 Debe utilizarse una hoja principal de espesor medio. Se considera como tal una fabrica
cogida con mortero de:

- 1/2 pie de ladrillo ceramico, que debe ser perforado o macizo cuando no
exista revestimiento exterior o cuando exista un revestimiento exterior
discontinuo o un aislante exterior fijados mecanicamente;

- 12 cm de bloque ceramico, bloque de hormigon o piedra natural.

H) Higroscopicidad del material componente de la hoja principal

No se establecen condiciones minimas de higroscopicidad del material componente de la hoja
principal

J) Resistencia a la filiracidn de las juntas entre las piezas que componen la hoja principal

No se establecen condiciones minimas de resistencia a la filtracién de las juntas entre las piezas
que componen la hoja principal.

N) Resistencia a la filtracidon del revestimiento intermedio en la cara inferior de la hoja principal

No se establecen condiciones en la resistencia a la filtracién del revestimiento intermedio en la
cara inferior de la hoja principal.

A continuacién se indican las medidas de MANTENIMIENTO Y CONSERVACION. Para las
fachadas sobre las que se actiua deberdn redlizarse las operaciones de mantenimiento que, junto con
su periodicidad, se incluyen en la tabla siguiente y las correcciones perfinentes en el caso de que
detecten defectos.
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Qperaciones de mantenimiento
Operacion Periodicidad
Fachndas | Comprebacidn del sstado da conservacion del revestimisnto: posible eparicidan ce 3 afos
fisuras, desprendimientos, humadades v manchas

Comprebacién del estaco de conservacidn da los puntos singu ares J anos
Comprebadidn de lu posible exislencia de griglas v [suras, asi como desplomes v ohas 5 afios
ceformariones, on la hoja principal

Comprebacidn cel estado de mpieza de las llages o de las aberuras c2 ventlacién ce 10 afos
la camarg

SECCION HS 2: RECOGIDA Y EVACUACION DE RESIDUOS

La actuacién objeto del presente proyecto de rehabilitacion epergéﬁco y funcional no estd
afectada por esta seccién del DB-HS, por tanto NO RESULTA DE APLICACION.

SECCION HS 3: CALIDAD DEL AIRE INTERIOR

La actuacién objeto del presente proyecto de rehabilitacion epergéﬁco y funcional no estd
afectada por esta seccién del DB-HS, por tanto NO RESULTA DE APLICACION.

SECCION HS 4: SUMINISTRO DE AGUAS

En el presente proyecto se realizard la renovacion de la instalacion interior de fontaneria y
griferia algunos de los banos localizados la planta baja y alta del edificio aulario, y en la planta alta del
edificio principal, aseos 8. Los demds ya han sido renovados.

Segun el punto 1.1. “*Ambito de aplicaciéon” del Documento Bdsico HS Salubridad, Seccidn HS-4
“Suministro de agua”; serd necesario justificar su aplicacién cuando se produzca una ampliacién,
modificacion, reforma o rehabilitacion de la instalaciones existentes que provoquen una ampliacién en
el nUmero o la capacidad de aparatos receptores existentes. En el presente proyecto, la obra es de
renovacién de los banos manteniendo el mismo nuUmero de apartado v su capacidad, motivo por el
cual NO ES DE JUSTIFICACION la presente seccién.

SECCION HS 5: EVACUACION DE AGUAS

La actuacién objeto del presente proyecto de rehabilitacion epergéﬁco y funcional no estd
afectada por esta seccién del DB-HS, por tanto NO RESULTA DE APLICACION.
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