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VIAS DE CONTAXIO DE EBB

DIXESTIVA

" No caso de que se manipulen mostras positivas, poalducirse o contaxio por inxestion accidental aatip da
contaminacion de superficies e obxectos que ertmaontacto coas mans.

CONTACTO CON MUCOSAS

= No laboratorio, no caso de que se manipulen mogtsitivas, pode producirse o contaxio por contaotu
= feridas abertas (mans...)

® salpicaduras (ollos...)

= cortes e picadas accidentais con instrumental gonéalo.

PRECAUCIONS BASICAS XERAIS

As medidas basicas de hixiene (non beber, non ¢amarfumar no lugar de traballo, limpeza e destoimtacion das
mans...) deben aplicarse sempre nos traballos mioms de risco ou sospeitosos, os traballos caerias con risca
potencial, os traballos con tecidos de risco mefba elevado de animais infectados polo axente EEB.
Utilizarase roupa de traballo axeitada dun sé usdacilmente descontaminable. Deben protexerseass e formg
axeitada (dobre luva, luvas dun sé uso...).
A inxestion accidental do axente EEB debe ser @aif@olo uso das medidas basicas de hixiene. Ashmedébesd
previr a inhalacion e/ou posible caida e salpicasiate material potencialmente infectado nos oll@s enembrana
mucosas dos traballadores (proteccion ocular akeif@oteccion das vias respiratorias).

Débese evitar 0 uso de elementos de corte (agadids|os, tesoiras...) que faciliten a inoculaadittinaxente EEB
Deben protexerse as feridas da pel, os cortesymtdiante a utilizacién de apésitos e/ou equipsestentes a agua.
Deberanse utilizar luvas de latex desbotables tii@traballo e non tocar obxectos coas luvasalelio utilizadas par
evitar unha contaminacion de todo o que se todéf@te, lapis, documentacion...). Estas luvas deshose despois d
ser usadas.
Nos diferentes procedementes de traballo serarjimefautilizar material dun s6 uso (colectores pepas de plasticq
roupa de traballo dun sé uso, etc).

Rexistraranse todos os incidentes e accidentefa®s da exposicion parenteral a EEB, residuosactinados po
EEB, salpicaduras e/ou caida nos ollos, mucosas, et

Debido & resistencia do axente EEB, deberanse desalpo procedementos de descontaminacion espscific
Protexer as superficies de traballo cun material ppidamos rexeitar (plastico...); por outra padteheranse limpar
descontaminar periodicamente as superficies dealloabutilizando s6 procedementos de descontamina
recomendados.

Utilizar material absorbente (papel de filtro, deda) para conter e secar posibles vertidos.

PRECAUCIONS ESPEC}I'FICAS EN EXPLOTACIONS GANDEIRASYIATADOIROS,
DISPOSICION DE RESIDUOS DE ANIMAIS INFECTADOS.

As medidas Utilizar luvas dun sé uso para os ttabalon material de risco (MER) de animais infeotadu sospeitoso
de EEB.

Todas as agullas, o material de diagnéstico exea@y se manipulara en condicions de seguridade sesreutiliza
descontaminarase segundo os procedementos recatosnda

Se non é necesario, evitarase calquera tipo depmanion dos cadaveres de animais infectados qe#osos de selp

(cortes, decapitacions, etc).
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PRECAUCIONS ESPECIFICAS EN TRABALLOS DE LABORATORIO

= O axente responsable da EEB (prion) é particulatenesistente aos métodos fisicos e quimicos paractivacion e
descontaminacion utilizados habitualmente. Por mstiivo requirense unhas precaucions especiaigugata que no
remate a analitica non se pode saber se a mostresada contén prions:
= Protexer, se hai posibilidade de salpicadurasllos,as membranas e mucosas con lentes e mascara.
= Establecer unha zona illada do resto do laboratite se realicen todos os traballos con mostr&tde
» Esta zona debera ter as caracteristicas dun labiorde nivel de seguridade 3. E preciso que g®odls de cabina
de seguridade bioloxica.
® O acceso esté restrinxido ao persoal autorizado.
= Evitar de forma activa a dispersién incontroladandgerial, ainda que se traballe dentro dunha aatenseguridad
bioloxica:
= ter precaucidn cando se mesture, centrifugue owkenice a mestura, co fin de evitar salpicaduras.
= utilizar sistemas cerrados (tubos de homoxeneinaa tapdn).
= evitar a contaminacion externa dos colectores sidues.
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PRECAUCIONS BASICAS PARA A DESCONTAMINACION E DESIRECCION

Utilizaranse sempre os procedementos de descorteidimrecomendados.

Utilizarase sempre roupa de proteccion axeitada.

Establecer procedementos de descontaminacion jmersdd

Reutilizar o material de laboratorio s6 despois poteso de descontaminacion axeitada.

Utilizar recipientes con sistemas de seguridade @p@mplo, dobre bolsa) e evitar a contaminacioteraa dos
recipientes colectores de residuos.

Os produtos quimicos e os sistemas de inactivadi@mprions efectivos descritos son os seguinte

Hipoclorito sddico 4%, durante 2 horas.

Hidréxido de sodio 2M, durante 1 hora.

Acido férmico 96%, durante 1 hora (s6 para modiisi®loxicas que non se fixaran con formol).
Autoclave a 134-138°C e 3 atmoésferas de presigantki20 minutos.

Incineracion en plantas axeitadas.




