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Disciplinas troncais

Area de Ciencias da natureza

Os cofiecementos cientificos intégranse no curriculo da educacién primaria para proporcionar ao alumnado as bases dunha formacion cientifica e
tecnoldxica que contribla a desenvolver as competencias necesarias para comprender a realidade, desenvolverse na vida cotia e interactuar co seu
medio natural. O cofecemento competencial integra un cofiecemento de base conceptual (saber dicir), un cofiecemento relativo as destrezas (saber
facer) e un cofiecemento con grande influenza social e cultural e que implica un conxunto de valores e actitudes (saber ser). As competencias clave
non se adquiren nun determinado momento e permanecen inalterables, sendén que implican un proceso de desenvolvemento mediante o cal os
individuos van adquirindo maiores niveis de desempefio no seu uso.

O argumento sinalado, que fala dun proceso, debera permitir a aproximacion ao método cientifico e ao uso das tecnoloxias de maneira secuenciada.
Ao ingresar en educacion primaria, o periodo evolutivo fala dun pensamento intuitivo, global e concreto: o alumnado non esta suxeito a unha previa
analise ou deducion loxica, sendn que a sua expresividade nace da intuicidon ou da percepcion sensorial; asi inicia o ensino primario cun conxunto de
ideas, representacions, cofiecementos, habilidades, destrezas e disposicidns emocionais e afectivas relacionadas co contorno, que estrutura en
forma de esquemas xunto a teorias ou hipéteses que lle permiten dar resposta a todo o que sucede ao seu redor.

A interpretacién, comprension, explicacion e expresion da realidade non son habilidades auténomas dunha determinada area. Precisan da
confluencia de todas as areas de cofiecemento, favorecendo unha vision interdisciplinaria na que cada equipo docente e cada mestra ou mestre
desenara, implementara e avaliara tarefas integradas contextualizadas nas que o alumnado se implique nun proceso que o leve acadar un produto
que satisfaga as competencias que se sinalan, para cada particularidade.

O curriculo da area esta formulado partindo do desenvolvemento cognitivo e emocional no que se atopa o alumnado desta etapa, da concrecion do
seu pensamento, das suas posibilidades cognitivas, do seu interese por aprender e relacionarse cos seus iguais € co contorno e da sua andaina
cara a un pensamento mais abstracto ao final da etapa.

Todos os aspectos da area de Ciencias da natureza son concibidos como ambitos de aprendizaxe desde os cales se pode facer fincapé na
comprension da realidade e no desenvolvemento de actitudes criticas. Preténdese que os alumnos e as alumnas desenvolvan as suas habilidades
cognitivas de observar, comparar, ordenar, clasificar, inferir, transferir, representar, avaliar...

A adquisicion de conceptos cientificos non debe ser o Unico propdsito da area senén que tamén debe lograr introducir o valor funcional da ciencia
para que o alumnado sexa quen de explicar fendmenos cotians proporcionandolles as ferramentas para explorar a realidade natural de forma
obxectiva, rigorosa e comprobada. Debe fomentar a curiosidade sobre fendbmenos novos ou problemas inesperados, a necesidade de respectar o



medio ambiente, o espirito de iniciativa e tenacidade, a confianza en si mesmo/a, a necesidade de coidar do seu propio corpo, o pensamento critico
que non se contenta cunha actitude pasiva, a flexibilidade intelectual, o rigor metodoldxico e permitirlles pensar e desenvolver o seu pensamento de
forma independente asi como respectar a opinién dos e das demais e iniciarse na argumentaciéon e no debate de ideas.

Os contidos estan organizados en 5 bloques que, dada a sua interrelacion, non deben ser traballados de forma illada senén integrada. O tratamento
dos seus conceptos debe permitir ao alumnado avanzar na adquisicion de ideas do cofiecemento cientifico e na sua estruturacién e organizacién, de
forma coherente e articulada. Por outra banda, os contidos procedementais, relacionados co “saber facer” tedrico e practico, han de permitir ao
alumnado iniciarse en cofiecer e empregar algunhas das estratexias e técnicas habituais na actividade cientifica, tales como a observacién, a
identificacion e analise de problemas, a recollida, a organizacion e o tratamento de datos, a emisién de hipoteses, o desefo e desenvolvemento da
experimentacion, a busca de solucions e o emprego de fontes de informacion, incluindo as proporcionadas polos medios tecnoloxicos actuais e a
comunicacién dos resultados obtidos. Para o desenvolvemento de actitudes e valores, os contidos seleccionados han de promover a curiosidade, o
interese, o respecto por si mesmo/a, polos demais, pola natureza e cara ao traballo propio das ciencias experimentais, asi como unha actitude de
colaboracion no traballo en grupo.

O bloque 1: Iniciacion a actividade cientifica, oriéntase basicamente aos cofiecementos necesarios para a planificacion, realizacion e posterior
comunicacion dos resultados de tarefas integradas, proxectos, experimentacidons ou pequenas investigacions. Integra asi cofecementos
conceptuais, procedementais e actitudinais necesarios para o desenvolvemento dos catro bloques restantes tendo, polo tanto, caracter fundamental
e transversal para o desenvolvemento da area.

O bloque 2: O ser humano e a saude, integra cofiecementos, habilidades e destrezas encamifiados ao cofiecemento do propio corpo e das
interaccions deste cos demais seres humanos e co medio, a prevencién de condutas de risco e a desenvolver e fortalecer comportamentos
responsables e estilos de vida saudables. Recolle tamén o cofiecemento de si mesmo/a para valorarse como diferente, respectar a diversidade e
para facilitar o equilibrio emocional.

O bloque 3: Os seres vivos, oriéntase fundamentalmente ao cofiecemento, respecto e aprecio das plantas e dos animais, a iniciacién aos outros
reinos e ao interese por conservar a biodiversidade.

O bloque 4: Materia e enerxia, inclue contidos relacionados coas propiedades dos materiais e as diferentes formas de enerxia, as consecuencias
medioambientais do seu uso, asi como a experimentacion de fendmenos fisicos e quimicos sinxelos.

O bloque 5: A tecnoloxia, aparellos e maquinas, inclue basicamente contidos relacionados coas maquinas e cos aparellos de uso cotian, a enerxia
que empregan e os avances cientificos e tecnoloxicos que inflien nas condiciéns de vida actual.

Por ultimo, establécense as seguintes orientacions metodoloxicas:



Os contidos da area de Ciencias da natureza estan interrelacionados cos doutras areas polo que se potenciard un enfoque globalizador e
interdisciplinario que tefa en conta a transversalidade da aprendizaxe baseada en competencias. Resulta imprescindible unha estreita colaboracion
entre os docentes no desenvolvemento curricular e na transmision de informacién sobre a aprendizaxe dos alumnos e das alumnas, asi como
cambios nas practicas de traballo e nos métodos de ensinanza.

Os contidos conceptuais, procedementais e actitudinais deben ser traballados na aula arredor da realizacién de tarefas integradas que faciliten a
contextualizacién de aprendizaxes, proxectos, pequenas investigacions no medio, actividades de experimentacion, resolucion de problemas
concretos, realizacién de debates sobre temas de actualidade (medioambientais, de saude, de consumo...), onde o alumnado avance no desempefo
das competencias clave ao longo da etapa, elixindo en cada caso a metodoloxia axeitada en funcién das necesidades.

As estruturas de aprendizaxe cooperativa posibilitaran a resolucion conxunta de tarefas, proxectos e investigacions, fomentaran habitos de traballo
en equipo, a resolucion pacifica de conflitos e potenciaran unha axeitada atencioén a diversidade.

Resulta recomendable a aplicacién de diferentes técnicas para a avaliacion do desempefio do alumnado como, por exemplo, o portfolio, as rubricas,
0s mapas mentais, diarios, debates, probas especificas, resolucion de problemas...

Debe potenciarse a variedade de materiais e recursos, considerando especialmente a integracién das tecnoloxias da informacion e da comunicacion
no proceso de ensino-aprendizaxe.

No curriculo establécense os estandares de aprendizaxe avaliables que permitiran definir os resultados das aprendizaxes e que concretan mediante
acciéns o que o alumnado debe saber e saber facer na area de Ciencias da natureza. Estes estandares estan graduados e secuenciados ao longo
da etapa e, una vez finalizada esta, deberan estar acadados e consolidados.



observacién e obter unha informacion.

informacion.

AREA CIENCIAS DA NATUREZA CURSO CUARTO

Obxectivos Contidos Criterios de avaliaciéon Estandares de aprendizaxe Competencias clave

BLOQUE 1. INICIACION A ACTIVIDADE CIENTIFICA
= b B1.1. Realizacién de proxectos, B1.1. Realizar un proxecto para a = CNB1.1.1. Busca, selecciona e organiza a = CAA
. e pequenas investigacions e presentacion obtencion dun produto como resultado informacién importante, obtén conclusiéns e « CCL
g de resultados. dun problema formulado, elaborar con comunica o resultado de forma oral e escrita. CMCCT
h B1.2. Interese por coidar a presentacion autonomia documentacién. sobre o CSIEE

" dos traballos en soporte dixital ou proceso e presentala en diferentes "

- papel. soportes. = CNB1.1.2. Presenta os traballos, en soporte = CCL
B1.3. Uso das TIC de xeito cada vez dixital ou papel, de maneira ordenada, clara e « CMCCT
mais auténomo para a busca de limpa. . CD
informacién e para a siia comunicacion,
empregando a nivel basico o = CNB1.1.3. Manifesta autonomia na = CAA
tratamento de textos (titulacion, planificacién e execucion de acciéns e tarefase | . cpmccT
formato, arquivo e recuperacion dun ten iniciativa na toma de decisiéns.

. S = CSIEE
texto, cambios, substitucions e
impresion). = CNB1.1.4. Consulta e utiliza documentos = CAA
B1.4. Seguimento dunha secuencia escritos, imaxes e graficos. « CMCCT
dada para atopar unha informacién en . CD
internet e noutros soportes.
= CNB1.1.5. Reflexiona sobre o traballo = CAA
realizado, saca conclusidons sobre como « CMCCT
traballa e aprende e elabora estratexias para
seguir aprendendo.

= b B1.5. Iniciacién a actividade cientifica. B1.2. Establecer conxecturas de = CNB1.2.1. Establece conxecturas de sucesos = CAA

. e sucesos ou problemas que ocorren no ou problemas do seu contorno, empregando « CMCCT

- seu contorno por medio da medios propios da observacién para obter unha . CSIEE

h




AREA CIENCIAS DA NATUREZA CURSO CUARTO
Obxectivos Contidos Criterios de avaliaciéon Estandares de aprendizaxe Competencias clave
= CNB1.2.2. Emprega axeitadamente o = CMCCT
vocabulario que corresponde a cada un dos « CCL
bloques de contidos.
= a B1.6. O traballo cooperativo. B1.3. Traballar de forma cooperativa CNB1.3.1. Utiliza estratexias para traballar de = CAA
. Db B1.7. Técnicas traballo. Recursos e apreciando o coidado pola seguridade forma individual e en equipo amosando « CMCCT
. c técnicas de traballo individual. prgpia e a dos seus comparieiros/as, habilidades para a resolucion pacifica de . CSC
-~ coidando as ferramentas e facendo un conflitos.
I B1.8. Habitos de traballo, esforzo e . o « CSIEE
. uso axeitado dos materiais.
m responsabilidade.
BLOQUE 2. O SER HUMANO E A SAUDE
= e B2.1. O corpo humano e o seu B2.1. Cofecer a morfoloxia externa do | = CNB2.1.1. Localiza os principais 6rganos vitais | = CMCCT
. funcionamento. propio corpo e os érganos mais e entende a sua importancia no funcionamento
. Kk B2.2. As funciéns vitais. Importancia importantes para o seu do organismo.
i i4 i funcionamento.
dos se.n-t!dos en relacion co medio. CNB2.1.2. Recoiiece a importancia dos = CMCCT
Descricidn do seu papel e formas para . - .
X ! sentidos para a relacién co medio e as formas « CCL
0 seu coidado habitual. .
de coidalos.
B2.3. Recofiecemento dos cambios
fisicos e persoais nas diferentes etapas
da vida das persoas.
= a B2.4. Saude e enfermidade. B2.2 Identificar e explicar as CNB2.2.1. Identifica e adopta habitos de = CMCCT
. Db B2.5. Habitos saudables: alimentacion consecuencias para a saude e o hixiene, de descanso e de alimentacion sa e « CSC
. c hixiene, exercicio fisico e descanso. desenv.olvement’o .persoal d.e N diferencia préacticas e mensaxes que son
. . . determinados habitos de alimentacion, contraproducentes para a saude.
. d B2.6. Actitude critica ante practicas e . S g
hixiene, exercicio fisico e descanso. - ]
. h mensaxes que non favorecen o CNB2.2.2 |dentifica e valora as suas = CSC
) correcto desenvolvemento da saude. habilidades persoais. . CSIEE
B2.7. Factores que producen as
= m enfermidades mais habituais: carie, CNB2.2.3. Recoriece alguns factores que =« CMCCT

obesidade, gripe, catarros...

producen as enfermidades mais habituais
(carie, catarros, gripe, obesidade) e aplica
actuacioéns para a sua prevencion.




AREA CIENCIAS DA NATUREZA CURSO CUARTO
Obxectivos Contidos Criterios de avaliaciéon Estandares de aprendizaxe Competencias clave
B2.8. Coﬁecemgnto de s.i'mesmo/a e = CNB2.2.4. Planifica, de forma auténoma e = CAA
dos e das dema|§. emocions € creativa, actividades de ocio e tempo libre, . CSC
sentimentos propios e alleos. individuais e en grupo.
Valoracién das suas habilidades
persoais.
B2.9. Arelacién cos demais. Toma de
decisions.
B2.10. Aigualdade entre homes e
mulleres.
) B2.11. Clasificacion dos alimentos en = B2.3. Desefiar un menu equilibrado CNB2.3.1. Clasifica e diferencia alimentos en « CMCCT
« h funcién dos nutrientes principais. para a sua idade. funcion dos nutrientes principais.
B2.12. Ide.n'tlflca.mon de. sistemas de CNB2.3.2. Identifica sistemas de conservacion | « CMCCT
conservacion alimentaria. . .
alimentaria.
B2.13. Piramide alimentaria.
B2.14. Andlise de dietas equilibradas. CN32.3.3. Analiza dietas e elabora un menu =« CMCCT
equilibrado na escola.
BLOQUE 3. OS SERES VIVOS
) B3.1. Diferenza entre seres vivos e =« B3.1. Identificar e clasificar, con CNB3.1.1. Observa, identifica e recofiece as =« CMCCT
« h inertes. criterios cientificos, animais, plantas e caracteristicas basicas e clasifica animais
o B3.2. Identificacién de animais e de rochas do seu contorno préximo, vertebrados e invertebrados do seu contorno,
| plantas como seres vivos. re'cor"?ec'endo as suas' caracter'l’,sticas con criterio cientifico.
" e, ., principais, buscando informacién en
i B3.3. Identificacion e clasificacion de fontes variadas CNB3.1.2. Observa, identifica e recofiece as « CMCCT
rochas a partir de caracteristicas caracteristicas basicas e clasifica plantas do
=0 observables. seu contorno, con criterio cientifico.
B3.4. Clasificacion de animais CNB3.1.3. Util | i cMCCT
vertebrados e invertebrados a partir de T |.|za 'c.aves e g_was. para a "
caracteristicas observables. clasificacion cientifica de animais e plantas. « CAA

B3.5 Clasificaciéon das plantas (herbas,
arbustos e arbores) a partir de
caracteristicas observables.




AREA CIENCIAS DA NATUREZA CURSO CUARTO
Obxectivos Contidos Criterios de avaliacion Estandares de aprendizaxe Competencias clave
B3.6 Utilizacién guiada de claves e de = CNB3.1.4. Identifica habitats de seres vivos e = CMCCT
guias de animais e plantas para a elabora un protocolo para respectar a « CCL
clasificacion e identificacion dalgunhas biodiversidade.
especies existentes en Galicia.
B3.7. Identificacion de cambios
observables que se producen nos seres
no contorno.
B3.8. Valoracion da biodiversidade e
interese pola sUa conservacion.
- | B3.9. Planificacion, observacion e « B3.2. Planificar, observar e comparar, | « CNB3.2.1. Cofiece e explica as funciéns de « CMCCT
. b comparacion das diversas maneiras en empregando os instrumentos e o relacion, reproducion e alimentacion.
c que os seres vivos realizan as funciéns material necesarios e rexistrar de - ]
' vitais utilizando instrumentos forma cooperativa, algun proceso " CNB3-2-_2- Planifica, observa, compara, re?mstra « CMCCT
= e apropiados e medios audiovisuais e asociado ao ciclo vital dun ser vivo e comunica, empregando soportes textuais = CCL
« h tecnoléxicos da maneira mais precisa e contrastando os rexistros propios e 0s variados, os resultados da observacion do ciclo | o\
o rigorosa posible. Comunicacion dos dos compafieiros con informacion vital previamente planificado. oD
. resultados, empregando distintos doutras fontes. Comunicar de xeito
- soportes textuais. oral e escrito os resultados,
.| empregando soportes textuais
= m variados.
= 0
BLOQUE 4. MATERIA E ENERXIA
= a B4.1. O sol e a auga como fontes de « B4.1. Identificar, a partir de exemplos | « CNB4.1.1. Identifica e cofiece a intervencion da | « CMCCT
. b enerxia. da vida cotia, usos dos recursos enerxia nos cambios da vida cotia. . CSC
. c B4.2. Caracteristicas e propiedades do naturais e consecuencias do seu uso . -
aire e actuacions necesarias para evitar inadecuado facendo fincapé no aforro | « CNB4.1.2. Explica algunhas caracteristicas e « CMCCT
= € a stia contaminacion. enerxético e no impacto propiedades do aire e as actuacions necesarias | . ccL
= h . . . dioambiental. ara evitar a sia contaminacion.
B4.3 Valoracion da importancia da boa medioambienta P « CSC

calidade da auga e do aire para a nosa
saude e o mantemento da vida.

B4.4. Intervencion da enerxia na vida
cotia.




AREA CIENCIAS DA NATUREZA CURSO CUARTO
Obxectivos Contidos Criterios de avaliaciéon Estandares de aprendizaxe Competencias clave
B4.5. L.JSO responsable dos recur§gs = CNB4.1.3. Elabora protocolos para mellorar os | = CMCCT
naturais do planeta. Aforro enerxético. . . . .
problemas medioambientais da sua contorna. « CSC
B4.6. A producién de residuos, a
contaminacion e o impacto ambiental.
B4.7. Desenvolvemento de actitudes
individuais e colectivas fronte a
determinados problemas
mediombientais.
= b B4.8. Realizacion de experiencias B4.2. Realizar experiencias sinxelas e CNB4.2.1. Investiga e explica o comportamento | « CMCCT
. e sinxelas sobre o comportamento dos pequenas investigacions para de certos corpos diante da luz. .« CCL
corpos (lupas, espellos, auga e recofiecer os cambios de certos
"9 prismas) diante da luz. corpos diante da luz e os efectos de CNB4.2.2. Identifica forzas cofiecidas que fan « CMCCT
- h B4.9. Identificacion de forzas cofiecidas |  forzas cofiecidas no movemento dos que os obxectos se movan ou se deformen a
que fan que os obxectos se movan ou Ccorpos. través de experiencias ou pequenas
deformen. investigacions.
= b B4.10. Realizacién de experiencias con B4.3. Realizar experiencias con CNB4.3.1. Compara densidades de diferentes = CMCCT
. e mesturas. mesturas sinxelas de substancias substancias de uso cotian con respecto a auga
. g B4.11. Identificacién de compofientes e relatcionadas zoa vida dolmé.s'tica egio e presenta conclusions en diferentes soportes.
i contorno e achegar conclusions sobre
= h preparacion dunha mestura. os resultados 9 CNB4.3.2. Identifica e prepara algunhas « CMCCT
B4.12. Procedementos de separacion. ’ mesturas de uso doméstico.
CNB4.3.3. Separa compofientes dalgunhas « CMCCT
mesturas de uso cotian presentando
conclusions sobre os resultados.
BLOQUE 5. ATECNOLOXIA, OBXECTOS E MAQUINAS
= a B5.1. Identificacion da enerxia que fai B5.1. Manipular e observar o =« CNBb5.1.1. Manipula e identifica algunhas « CMCCT
. b funcionar as maquinas de uso cotian e funcionamento de aparellos e magquinas e aparellos sinxelos e habituais na . CSC
e domeéstico e alguns operadores magquinas sinxelas simples e das vida cotia, analizando o seu funcionamento. CSIEE
- mecanicos (eixe, roda, polea, plano complexas mais habituais e o seu uso -
= h

inclinado, engrenaxe, freo, panca,
manivela etc.).

na vida cotian.




AREA CIENCIAS DA NATUREZA CURSO CUARTO
Obxectivos Contidos Criterios de avaliaciéon Estandares de aprendizaxe Competencias clave
B3.2. ImPortanma da ciencia e da' . = CNB5.1.2. Cofiece a enerxia que empreganas | = CMCCT
tecnoloxia para mellorar as condicions L . .
. maquinas de uso habitual e explica a « CCL
de vida e de traballo. . . L . .
importancia da ciencia e a tecnoloxia na vida
cotia.
= a B5.3. Planificacion e realizacion dalgan | = B5.2. Planificar e realizar a CNB5.2.1. Identifica e describe oficios en = CMCCT
. Db obxecto ou maquina de construcion construcion de forma cooperativa funcién dos materiais, das ferramentas e das « CCL
. c sinxela. dalgun obxecto ou maquina sinxela maquinas que empregan. . CSC
d B5.4. Manexo de ferramentas, aparellos para a resolucion dun problema
e maquinas de uso doméstico, formulado e presentar os resultados CNBS5.2.2. Aplica os cofiecementos ao desefio | = CMCCT
"€ superando estereotipos sexistas. en diferentes soportes. e & construcion dalgin obxecto ou aparello « CAA
= h B5.5 Prevencion de riscos no emprego sinxe'lo, empregando'operaciéns mate’rr?éticas . CCEC
. de maquinas de uso cotian. no calculo previo, asi como as tecnoloxicas:
0 unir, cortar, pegar... = CD

= CSIEE




