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Disciplinas troncais

Area de Ciencias da natureza

Os cofiecementos cientificos intégranse no curriculo da educacién primaria para proporcionar ao alumnado as bases dunha formacion cientifica e
tecnoldxica que contribla a desenvolver as competencias necesarias para comprender a realidade, desenvolverse na vida cotia e interactuar co seu
medio natural. O cofecemento competencial integra un cofiecemento de base conceptual (saber dicir), un cofiecemento relativo as destrezas (saber
facer) e un cofiecemento con grande influenza social e cultural e que implica un conxunto de valores e actitudes (saber ser). As competencias clave
non se adquiren nun determinado momento e permanecen inalterables, sendn que implican un proceso de desenvolvemento mediante o cal os indi-
viduos van adquirindo maiores niveis de desempefo no seu uso.

O argumento sinalado, que fala dun proceso, debera permitir a aproximacion ao método cientifico e ao uso das tecnoloxias de maneira secuenciada.
Ao ingresar en educacion primaria, o periodo evolutivo fala dun pensamento intuitivo, global e concreto: o alumnado non esta suxeito a unha previa
analise ou deducion loxica, sendn que a sua expresividade nace da intuicidon ou da percepcion sensorial; asi inicia o ensino primario cun conxunto de
ideas, representacions, coiecementos, habilidades, destrezas e disposiciébns emocionais e afectivas relacionadas co contorno, que estrutura en for-
ma de esquemas xunto a teorias ou hipoteses que lle permiten dar resposta a todo o que sucede ao seu redor.

A interpretacion, comprension, explicacion e expresion da realidade non son habilidades auténomas dunha determinada area. Precisan da con-
fluencia de todas as areas de cofiecemento, favorecendo unha vision interdisciplinaria na que cada equipo docente e cada mestra ou mestre
desenara, implementara e avaliara tarefas integradas contextualizadas nas que o alumnado se implique nun proceso que o leve acadar un produto
que satisfaga as competencias que se sinalan, para cada particularidade.

O curriculo da area esta formulado partindo do desenvolvemento cognitivo e emocional no que se atopa o alumnado desta etapa, da concrecion do
seu pensamento, das suas posibilidades cognitivas, do seu interese por aprender e relacionarse cos seus iguais € co contorno e da sua andaina
cara a un pensamento mais abstracto ao final da etapa.

Todos os aspectos da area de Ciencias da natureza son concibidos como ambitos de aprendizaxe desde os cales se pode facer fincapé na com-
prensién da realidade e no desenvolvemento de actitudes criticas. Preténdese que os alumnos e as alumnas desenvolvan as suas habilidades cog-
nitivas de observar, comparar, ordenar, clasificar, inferir, transferir, representar, avaliar...

A adquisicion de conceptos cientificos non debe ser o Unico propdsito da area senén que tamén debe lograr introducir o valor funcional da ciencia
para que o alumnado sexa quen de explicar fendmenos cotians proporcionandolles as ferramentas para explorar a realidade natural de forma obxec-
tiva, rigorosa e comprobada. Debe fomentar a curiosidade sobre fendmenos novos ou problemas inesperados, a necesidade de respectar o medio



ambiente, o espirito de iniciativa e tenacidade, a confianza en si mesmo/a, a necesidade de coidar do seu propio corpo, o pensamento critico que
non se contenta cunha actitude pasiva, a flexibilidade intelectual, o rigor metodol6xico e permitirlles pensar e desenvolver o seu pensamento de for-
ma independente asi como respectar a opinion dos e das demais e iniciarse na argumentacion e no debate de ideas.

Os contidos estan organizados en 5 bloques que, dada a sua interrelacion, non deben ser traballados de forma illada senén integrada. O tratamento
dos seus conceptos debe permitir ao alumnado avanzar na adquisicion de ideas do cofiecemento cientifico e na sua estruturacién e organizacién, de
forma coherente e articulada. Por outra banda, os contidos procedementais, relacionados co “saber facer” tedérico e practico, han de permitir ao
alumnado iniciarse en cofiecer e empregar algunhas das estratexias e técnicas habituais na actividade cientifica, tales como a observacion, a identi-
ficacion e analise de problemas, a recollida, a organizacion e o tratamento de datos, a emisidn de hipdteses, o desefo e desenvolvemento da expe-
rimentacion, a busca de solucions e o emprego de fontes de informacién, incluindo as proporcionadas polos medios tecnoléxicos actuais e a comu-
nicacion dos resultados obtidos. Para o desenvolvemento de actitudes e valores, os contidos seleccionados han de promover a curiosidade, o inter-
ese, o respecto por si mesmo/a, polos demais, pola natureza e cara ao traballo propio das ciencias experimentais, asi como unha actitude de colabo-
racion no traballo en grupo.

O bloque 1: Iniciacién a actividade cientifica, oriéntase basicamente aos cofiecementos necesarios para a planificacion, realizacién e posterior co-
municacién dos resultados de tarefas integradas, proxectos, experimentaciéns ou pequenas investigacions. Integra asi cofiecementos conceptuais,
procedementais e actitudinais necesarios para o desenvolvemento dos catro bloques restantes tendo, polo tanto, caracter fundamental e transversal
para o desenvolvemento da area.

O bloque 2: O ser humano e a saude, integra cofiecementos, habilidades e destrezas encamifiados ao cofiecemento do propio corpo e das interac-
cions deste cos demais seres humanos e co medio, a prevenciéon de condutas de risco e a desenvolver e fortalecer comportamentos responsables e
estilos de vida saudables. Recolle tamén o cofiecemento de si mesmo/a para valorarse como diferente, respectar a diversidade e para facilitar o
equilibrio emocional.

O bloque 3: Os seres vivos, oriéntase fundamentalmente ao cofiecemento, respecto e aprecio das plantas e dos animais, a iniciacién aos outros
reinos e ao interese por conservar a biodiversidade.

O bloque 4: Materia e enerxia, inclue contidos relacionados coas propiedades dos materiais e as diferentes formas de enerxia, as consecuencias
medioambientais do seu uso, asi como a experimentacion de fendmenos fisicos e quimicos sinxelos.

O bloque 5: A tecnoloxia, aparellos e maquinas, inclue basicamente contidos relacionados coas maquinas e cos aparellos de uso cotian, a enerxia
que empregan e os avances cientificos e tecnoloxicos que inflien nas condiciéns de vida actual.

Por ultimo, establécense as seguintes orientacions metodoloxicas:



Os contidos da area de Ciencias da natureza estan interrelacionados cos doutras areas polo que se potenciara un enfoque globalizador e interdisci-
plinario que tefa en conta a transversalidade da aprendizaxe baseada en competencias. Resulta imprescindible unha estreita colaboracién entre os
docentes no desenvolvemento curricular e na transmision de informacion sobre a aprendizaxe dos alumnos e das alumnas, asi como cambios nas
practicas de traballo e nos métodos de ensinanza.

Os contidos conceptuais, procedementais e actitudinais deben ser traballados na aula arredor da realizacién de tarefas integradas que faciliten a
contextualizacién de aprendizaxes, proxectos, pequenas investigacions no medio, actividades de experimentacién, resoluciéon de problemas concre-
tos, realizacion de debates sobre temas de actualidade (medioambientais, de saude, de consumo...), onde o alumnado avance no desempefo das
competencias clave ao longo da etapa, elixindo en cada caso a metodoloxia axeitada en funcidon das necesidades.

As estruturas de aprendizaxe cooperativa posibilitaran a resolucion conxunta de tarefas, proxectos e investigacions, fomentaran habitos de traballo
en equipo, a resolucion pacifica de conflitos e potenciaran unha axeitada atencioén a diversidade.

Resulta recomendable a aplicacién de diferentes técnicas para a avaliacion do desempefo do alumnado como, por exemplo, o portfolio, as rubricas,
0s mapas mentais, diarios, debates, probas especificas, resolucion de problemas...

Debe potenciarse a variedade de materiais e recursos, considerando especialmente a integracién das tecnoloxias da informacion e da comunicacion
no proceso de ensino-aprendizaxe.

No curriculo establécense os estandares de aprendizaxe avaliables que permitiran definir os resultados das aprendizaxes e que concretan mediante
acciéns o que o alumnado debe saber e saber facer na area de Ciencias da natureza. Estes estandares estan graduados e secuenciados ao longo
da etapa e, una vez finalizada esta, deberan estar acadados e consolidados.



AREA CIENCIAS DA NATUREZA CURSO PRIMEIRO
Obxectivos Contidos Criterios de avaliacion Estandares de aprendizaxe Competencias clave
BLOQUE 1. INICIACION A ACTIVIDADE CIENTIFICA
= b = B1.1. Iniciacién & actividade cientifica. = B1.1. Buscar, seleccionar informacion CNB1.1.1. Busca e selecciona informacién de = CAA
. e . B1.2. Realizacion de proxectos con de forma guiada e comunicar os resul- forma guiada e comunica o resultado de forma | , ccL
. h guia na sta estrutura e presentacion de tados en diferentes soportes. oral e escrita, de maneira limpa, clara e orde- . CMCCT
resultados nada, en diferentes soportes.
. ' = CSIEE
. . 31.3. Busca guiada de informacion en . CCEC
internet e noutros soportes.
= B1.4. Elaboracién guiada de textos es- - CD
critos basicos, murais, paneis, esque- CNB1.1.2. Manifesta certa autonomianaob- | = CAA
mas ou presentacions para recoller servacion e na planificacion de accions e tare- CMCCT
conclusions. iniciati isid
fas e ten iniciativa na toma de decisions. . CSIEE
= a B1.5. O traballo cooperativo. B1.2. Traballar de forma cooperativa, = CNB1.2.1. Utiliza estratexias para traballar de CAA
. b . B1.6. Iniciacion as técnicas de traballo. respectando os compaiieiros/as, o forma individual e en equipo e respecta os . CMCCT
c Recursos e técnicas de traballo intelec- material e as normas de convivencia. compafieiros/as, o material e as normas de cSsC
tual. convivencia.
= m = CSIEE
B1.7. Habitos de traballo, esforzo e
responsabilidade.
BLOQUE 2. O SER HUMANO E A SAUDE
= a B2.1. Identificacion do home e da mu- B2.1. Identificar semellanzas e dife- = CNB2.1.1. Identifica semellanzas e diferenzas CMCCT
. b ller como seres vivos. renzas entre as persoas valorando a entre as persoas valorando a diversidade. . CSC
. e « B2.2. Comparacion con outros seres diversidade.
VIVOS CNB2.1.2. Recofiece partes do propio corpo. = CMCCT
- d )
h B2.3. Observacion de igualdades e * CSC
diferenzas entre as persoas.
- K = B2.4. Identificacion das partes do corpo
= m

humano.
B2.5. Identificacion e verbalizacion de




AREA CIENCIAS DA NATUREZA CURSO PRIMEIRO
Obxectivos Contidos Criterios de avaliaciéon Estandares de aprendizaxe Competencias clave
emocions (medo, tristura, enfado, ledr ] .
cia) e sentimentos propios e alleos. CNB2.1.3. Verbaliza e comparte emociéns e = CMCCT
sentimentos propios e alleos. = CCL
= CSC
= a B2.6. Habitos que inflien nunha vida = B2.2. Cofecer e valorar a relacion CNB2.2.1. Relaciona a vida saudable cunha = CMCCT
. b saudable: alimentacion variada e equili- entre o benestar e a practica de de- alimentacién adecuada. . CSC
d brada, a hixiene persoal, o exercicio terminados habitos: a hixiene persoal,
fisico regulado, o descanso e a ade- a alimentacion variada, o exercicio CNB2.2.2. Relaciona o exercicio fisico, os habi- | = CMCT
= h cuada utilizaciéon do tempo de lecer. fisico regulado sen excesos ou o des- tos de hixiene e o tempo de lecer coa propia « CSC
=k canso diario. saude.
= m
= b B2.7. Identificacion de alimentos diarios | = B2.3. Desenar, de forma colectiva, un CNB2.3.1. Analiza os seus costumes na ali- = CMCCT
. c necesarios. menu semanal de merendas sauda- mentacion diaria e aplica o menu semanal de . CSIEE
. e B2.8. Analise e costumes na alimenta- bles para o recreo. merendas na escola.
cion diaria.
=g
= h
BLOQUE 3. OS SERES VIVOS
- e B3.1. Os seres vivos: as plantas e os = B3.1. Identificar e explicar en diferen- CNB3.1.1. Explica as principais diferenzas en- | = CMCCT
. animais. tes soportes, as principais caracteristi- tre plantas e animais empregando diferentes . CCL
- B3.2. Identificacion das caracteristicas cas das plantas e dos animais. soportes.
@ dos comportamentos de animais e CNB3.1.2. Identifica e describe, con criterios | = CMCCT
plantas para adaptarse ao seu medio. . L
elementais, animais e plantas do seu contorno. | . ccL
CNB3.1.3. Amosa condutas de respecto e = CMCCT

coidado cara aos seres vivos.




AREA CIENCIAS DA NATUREZA CURSO PRIMEIRO
Obxectivos Contidos Criterios de avaliacion Estandares de aprendizaxe Competencias clave
" a = B3.3. Observacion e identificacion de = B3.2. Observar e identificar, de manei- | = CNB3.2.1. Recolle datos a partir da sta obser- | = CMCCT
= b animais e plantas do contorno. ra elemental e en equipo, algun ser vacion e comunicaos empregando diferentes « CCL
. c » B3.4. Clasificacion e rexistro dos seres vivo no seu medio natural ounaaulae | soportes. - CAA
. vivos do contorno segundo criterios comunicar de xeito oral e escrito os . CSIEE

e observables e variados empregando resultados, empregando diferentes
*h diferentes soportes. soportes. + CD
i = B3.5. Valoracion da responsabilidade
" no coidado de plantas e animais do-

. mésticos e do contorno.
*m
"0
BLOQUE 4. MATERIA E ENERXIA
" a = B4.1. Tarefas de reducion, reutilizacion = B4.1. Adoptar medidas de proteccién = CNB4.1.1. Reduce, reutiliza e recicla obxectos | = CMCCT
- b e reciclaxe na escola e no seu contorno medioambientais e pofielas en practi- na escola. -« CSC
e proximo. ca na escola. . CSIEE
- h = B4.2. Uso responsable da auga na vida
cotia = CNB4.1.2. Identifica e adopta medidas de uso = CMCCT
* B4.3. Identificacién do ruido como unha responsable da auga na escola. - CSC
forma de contaminacién acustica e de
fontes sonoras do contorno préximo.
b = B4.4. Exploracion de materiais e obxec- | = B4.2. Experimentar e manipular ins- = CNB4.2.1. Identifica cor, dureza, cheiro, sabor = CMCCT
- g tos do contorno para identificar propie- trumentos e obxectos sinxelos de uso e textura en materiais e obxectos de uso co-
. h dades fisicas observables (cor, dureza, cotian identificando algunhas propie- tian.

cheiro, sabor e textura) e a sua utilida-
de.

dades fisicas.




AREA CIENCIAS DA NATUREZA CURSO PRIMEIRO
Obxectivos Contidos Criterios de avaliaciéon Estandares de aprendizaxe Competencias clave
BLOQUE 5. ATECNOLOXIA, OBXECTOS E MAQUINAS
= a B5.1. Observacion e clasificacion de = B5.1. Manexar obxectos e aparellos = CNBb5.1.1. Cofiece e nomea os oficios das = CMCCT
. b aparellos e maquinas sinxelas do con- simples domésticos e escolares, des- persoas do seu contorno e evita estereotipos . CSC
c torno identificando a sua utilidade e cribir os seus materiais e o seu funcio- sexistas. ceL
evitando estereotipos sexistas. namento e utilizalos con seguridade
- d B5.2. Manipulacion e observacion do evitando estereotipos sexistas. * CNB5.1.2. Identifica e manexa alguns aparellos | = CMCCT
- e funcionamento de aparellos sinxelos e maquinas simples de uso cotian empregan- . CSC
= h domésticos e escolares (lapis, afialapis, doos con seguridade e evitando estereotipos . CSIEE
. teléfono, balanza, tesoira, espremedor sexistas.
etc.)
= m
B5.3. Montaxe e desmontaxe de xogos
e obxectos sinxelos relacionados coa
vida cotia.
= a B5.4. Identificacion dos comporientes = B5.2. Empregar o ordenador identifi- = CNB5.2.1. Identifica e nomea correctamente as | = CMCCT
. b basicos dun ordenador. cando os comporientes basicos e partes dun ordenador cando traballa con el. . CD
. h B5.5 Coidado dos recursos informati- coidando o seu uso. . CCL
i cos.
= CNB5.2.2. Emprega o ordenador de forma = CMCCT

guiada e fai un bo uso.




