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1. GENERALIDADES.

1.1. Objeto del proyecto

El objeto de este proyecto es definir y valorar las obras para la ampliacién del Centro de
Ensefianza Infantil y Primaria Lamas de Abade del Concello de Santiago de Compostela,

A Corufa.

La documentacion del presente proyecto de ampliacion del CEIP Lamas de Abade, tanto
grafica como escrita, se redacta para establecer todos los datos descriptivos,
urbanisticos y técnicos para consequir llevar a buen término la realizacién de dicha

ampliacion.

1.2. Agenfes

Promotor: Conselleria de Cultura, Educacién y Ordenacién Universitaria, con domicilio

en Edificio administrativo de San Caetano, s/n - CP. 15781, Santiago de Compostela.

Arquitecta: SILVIA RODRIGUEZ RODRIGUEZ, colegiada n24.802 del COAG, con DNI
35.574.510-L y domicilio en Ria Rosalia de Castro 120, 1°H - CP. 36450, Salvaterra de
Mifo.

Correo electrénico: silviarodriguez@coag.es

Teléfono Movil: 635.405.502

Ingeniero Industrial D. Antonio Ballesteros Pazé, colegiado n? 2.702 del Ilustre Colegio
de Ingenieros Industriales de Galicia, con N.LF. n? - 36.136.893-Y, con domicilio en C/

Emigrante 12, C.P. 36320.

Teléfono 629 764 863.
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1.3. Anfecedentes

Se redacta el presente Proyecto de Ejecucién para la ampliacién de voz-datos del CEIP Lamas
de Abade de Santiago de Compostela (A Corufia), por encargo de la Conselleria de Cultura,

Educacion y Ordenacion Universitaria

1.4. Emplazamiento

El CEIP Lamas de Abade se encuentra ubicado en una parcela de 17.868 m2 (seglin descriptiva
catastral que se adjunta en Anexos al Proyecto) en el Concello de Santiago de Compostela.
Sobre dicha parcela se encuentran las 2 edificaciones diferenciadas mencionadas
anteriormente, que conforman el conjunto de edificaciones que integran el centro escolar en la

actualidad.
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1.5. Descripcion general

La documentacion del presente Proyecto de Ejecucién, tanto grdfica como escrita, se
redacta con el fin de establecer todos los datos descriptivos, urbanisticos y técnicos
para consequir llevar a buen término la realizacién de la ampliacion de dicha
instalacion del CEIP Lamas de Abade, que se destinard a uso educativo, segdn las

reglas de la buena construccion y la reglamentacion aplicable.
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La disposicién y dimensiones de los espacios y la dotacion de las instalaciones facilitan

la adecuada realizacién de las funciones previstas en el edificio.

De acuerdo con el programa de necesidades demandado y, dadas las caracteristicas
urbanisticas, topogrdficas y de configuracién geométrica de la zona en cuestion, se ha

adoptado la siguiente solucién proyectual.

Este proyecto pretende la realizacién de diferentes actuaciones dentro de la parcela.

1.6. Programa necesidades

La actuacion a realizar en el centro se cifie a la ampliacién de la edificacion existente
destinada a aulario, por medio de la definicién de un nuevo volumen, inspirado en el
modulo de aulas del edificio actualmente existente, en el que albergar el programa de

necesidades demandado. El uso final de la zona ampliada serd igualmente el docente.

Ademds, en base a la propia configuracién del edificio existente, la actuacién
proyectada se localiza en el lugar que se ha identificado como el mds apropiado para
llevas a cabo la ampliacion, permitiendo ademads el perfecto cosido del edificio
existente con el nuevo volumen proyectado, generando, de esta manera, una imagen

final y volumétrica coherente y unitaria.

Complementariamente a la ejecucion de la citada ampliacion, el encaje del nuevo
programa de necesidades propuesto sobre el actualmente existente, implica la

necesidad de llevar acabo ciertos reajustes interiores, que se describen a continuacion:
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2. INSTALACION DATOS

2.1. Descripcion de la instalacion.

El sistema de cableado estructurado planteado es de Categoria 6 para transmisiones

tanto de datos como de voz.

La instalacién de la red de Datos se distribuye desde el rack principal, repartidor de
edificio (RE) ubicado en la entrada principal del colegio hasta el rack de la zona

ampliada repartidor de planta (RP), segtin lo indicado en planos.

Las interconexiones con el repartidor de edificio se realizara mediante manguera de 12
fibras multimodo OM4 utilizando las conexiones existentes en el propio armario, el
enlace con el repartidor principal se realizara con manguera multipar de 25 utilizando

asi mismo las conexiones existentes en el repartidor principal.

En cuanto a su cobertura, la red se engloba en la categoria de Red de Area Local (LAN),
siendo su topologia de estrella distribuida, basdndose en las directrices de cableados
estructurados para edificios, encaminada a satisfacer las necesidades informdticas y

telemdticas de los diferentes servicios integrados en el edificio.

Se aborda a continuacién el estudio de los diferentes subsistemas de los que se
compone la instalaciéon, describiéndose y justificdndose los criterios de disefio

aplicados en cada caso, asi como las exigencias de material y de instalacion.

2.2. Estructura de la red.
Bdsicamente, la red consta de los siguientes subsistemas:

Subsistema de usuario

Comprende la instalacién de la toma de voz y datos y el conexionado a los equipos de
usuario. El ndmero de latiguillos a suministrar, se corresponderd con el doble de ndmero

de toma de usuario a instalar, una para el puesto de usuario y otro para el parcheo.
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Para la conexion del usuario a la red de Voz y Datos (puntos de acceso) se instalardn
cajas de superficie o de empotrar en pared, equipadas con tomas de fuerza y rosetas

para voz y datos.

Las tomas de usuario (rosetas) son de categoria 6, y cada roseta serd doble alojada en
caja de superficie o empotrada segln proceda, utilizando en todo caso conectores RJ

45/u hembra segin norma IEC 60603-7-4/5.

La configuracién genérica de la caja de voz y datos viene descrita en la siguiente tabla:

REF. EQUIPO CABLE Y CANALIZACION

4 tomas schuko 10/16 A, fuerza red, 1linea 2x2.5 mm2+T, 750 V, tubo ¢$25
4F

2 conectores hembra RJ 45, cat. 6, 2 cables UTP, cat. 6,
2D
datos-voz

Los criterios empleados a la hora de disefiar el nimero y tipo de puntos de acceso se
basan en condicionantes de dependencia, de uso, y segtn el pliego de definicion de

necesidades.

Se coloca una caja por cada puesto segin necesidades, la ubicacién de los puntos de

acceso se especifica en planos.

Con el fin de identificar el servicio asignado, en las rosetas se emplean tomas
claramente diferenciadas para voz y para datos, e irdn sefializadas por medio de
etiquetas de rotulaciéon donde figurard también el armario repartidor al que estd
conectada, la planta del edificio donde estd situada y el ndmero de orden que se le

asigna.

Los latiguillos de unién entre la roseta y el equipo de usuario son también de categoria
6, de 4 pares trenzados UTP, fabricados con cable flexible de Categoria 6, cableados

conforme al estdndar T568B. La longitud mdxima del cable no superara los 3 metros.

Subsistema horizontal.
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El subsistema horizontal abarca la parte de la instalacion comprendida entre el rack y

los puntos de acceso.

Cables.

El cableado horizontal estd basado en componentes UTP sin apantallar de Categoria 6
para ancha de banda de 200 MHz. de acuerdo con las especificaciones de la Clase E

definida en ISO/IEC 11801 2a edicién y EN 50173.

El ndcleo de cada cable estd compuesto por conductor de cobre desnudo compacto de
23 AWG, con aislamiento a base de poliolefinas y didmetro nominal de 1 mm. La cubierta

serd de material termopldastico libre de halégenos.

A cada roseta llegan, desde su correspondiente repartidor de planta (Rack), 2 cables
UTP Categoria 6 para los servicios de voz y de datos. Estos cables incorporaran un

separador central con seccidn en cruz para reducir la diafonia entre los pares.

El cableado horizontal es tal que el cable es continuo entre el panel repartidor y la toma,

no sobrepasando la distancia mdxima permitida (90 metros).

Conectividad entre repartidores edificios con mds de 100 metros entre armarios rack:

« Preferentemente conexiones subterrdneas canalizadas.
« Cableado de 12 fibras.
« Os 12 terminales de fibra deben quedar preparados.

Candlizaciones.

Como norma general, las canalizaciones discurrirdn por espacios de uso comdn o de
uso especifico para instalaciones para facilitar al personal técnico el acceso a estas. El
trazado de la canalizacién tendrd el menor ndmero de curvas posibles teniendo estas

el mayor radio de curvatura posible.

Se Utilizaran los elementos de soporte e fijacion, de sujecion de cables e os accesorios
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que indique o fabricante. Las canalizaciones se instalaran paralela o verticalmente a

las lineas de interseccion entre techo/suelo y paredes.

Las canalizaciones horizontales se prevén en canal libre de halégenos con tapa, con
una clasificacién de resistencia al fuego M1 segtin norma UNE 23727-90, no inflamable
bajo accién del calor o de llama, y tubos exentos de halégenos en instalacién de

superficie o empotrada.

Se dimensionan segun el ndmero de cables a albergar, y se instalan en falso techo y
falso suelo, de forma que se mantiene una distancia minima de 60 cm respecto a

canalizacion eléctrica.

En la misma bandeja se disponen de forma entrelazada los cables de voz y de datos (de
cobre vy fibra éptica), abrazados al fondo de la misma en grupos, empleando

abrazaderas de pldstico.

Subsistema de administracidn.

El subsistema de administracién dividido en nodos, que actuardn como centros de
reparto, permitird la unién y distribucién racional de los elementos de los subsistemas

anteriores, permitiendo su administracién de forma flexible.

Consiste en elementos pasivos de conexion, debidamente etiquetados y elementos de
interconexion para asignacion de circuitos. Este subsistema engloba los armarios

repartidores, paneles de interconexion, regletas, latiguillos y electrénica de red.

Es el encargado de unir todos los demds subsistemas. Consiste en elementos pasivos
de conexién, que serdn paneles modulares para la terminacion de los cables de cobre
y de fibra éptica y elementos de interconexién para asignacién de circuitos (latiguillos

o patch-cords).

Armarios repartidores.

La instalacion proyectada consta de los armarios para dar el servicio adecuado atodos

y cada uno de los usuarios del edificio.
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Racks de red local:

Son los bastidores que reparten los servicios de voz y datos a todos los usuarios del
edificio. Se trata de una jerarquia de bastidores, comandados por el denominado

Repartidor de edificio (RE), al que se conectardn los demds racks del edificio.
El armario repartidor de edificio, se situd en un local cercano a la enfrada del edificio.

Cada Rack de red de drea local ird identificado a partir del 01 que corresponde al
Repartidor principal, numerandose desde el 02 en adelante el resto de los Repartidores

secundarios.
Las caracteristicas de los Rack's se ajustan a las siguientes especificaciones:

Construido en chapa de acero de 1.5 mm. de espesor, segin Normas DIN 41494, IEC

297 segunda edicién y ANSI/EIA RS-310C.

Bastidor de 19" y una altura de 2m. (42 U), con anchura de 800 mm. y fondo de 800 mm.

y z6calo superior e inferior con patas niveladoras.
Es totalmente modular, permitiendo su acoplamiento lateral uniendo los bastidores.

Los montantes delanteros y traseros pueden desplazarse para gjustar su distancia a la

del chasis del equipo a instalar.

El techo tiene incorporado un troquelado de aireacién para permitir la ventilacion

natural.

Los laterales van fijados al bastidor por medio de bisagras, eliminando por completo la

tornilleria.

Las puertas delanteras serdan dobles y microperforadas y al igual que el fondo se prevén

con cerradura y llave.

Todos sus elementos son tratados para evitar la corrosion (desengrasado, fosfatado,

secado).

La entrada de los cables se realiza por zécalo inferior a través de registros adecuados.
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Debe haber un pasahilos horizontal ranurado de doble fondo metdlico con tapa por

cada panel de parcheo (cada 24 puestos RJ-45).

La equipacién interior estd compuesta por sistema de ventilacion de techo, soporte de
documentacion, una bandeja metdlica fija para la colocacion de equipos, tapa zécalo,
2 regletas de alimentacion eléctrica de 8 tomas de corriente' tipo shuko sin interruptor
y el nimero suficiente de pasa-hilos horizontales y verticales para permitir una gestién
adecuada del Rack, con un minimo de un pasa-hilos horizontal por cada 24 puertos RJ-

45.

Cada una de las partes de su estructura removible esta puesta a tierra y unificadas en

la estructura de la base y techo.

El subsistema vertical de datos siempre constd de una bandeja de fibras y un panel

para cable UTP de Categoria 6 donde terminan los enlaces con el resto de repartidores.

Para el subsistema vertical de voz se emplean paneles de 50 tomas de 1U de altura, con

pasahilos dobles de 2U que permiten la organizacién de los cables.
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Paneles repartidores

De cobre

Son Paneles repartidores RJ-45 no-apantallados para rack de 19" de Categoria 6 con
administracién de cables, de 1U de altura con 24 puertos en grupos de 8, con salida
para conectores RJ45 y conexion del cableado por el sistema IDC -- Conectores por

desplazamiento de aislante con norma EIA/TIA 568 B.

De fibra éptica

Son paneles repartidores realizados en chapa de acero, para rack de 19", de 1U de

altura, y de una profundidad maxima de 220 mm.

Latiguillos

Al igual que los latiguillos de puesto de trabajo, los de parcheo se prevén de categoria
6, de 4 pares trenzados UTP, fabricados con cable flexible de Categoria 6 que incorpora
un separador central con seccién en cruz para reducir la diafonia entre pares, y
cableados conforme al estandar T568B. En cada extremo del cable hay un conector RJ

45 macho.

Los latiguillos 6pticos son del tipo LC- Duplex, bifibra, con fibra multimodo 50/125 OM-
4.

Estandar de rotulacién e identificacién de puntos de acceso:

Cédigo de identificacion.

Las tomas de felecomunicaciones que permitirdn la conexién de equipos terminales de
red quedardn identificadas por el cédigo de identificacién siguiendo la siguiente

sintaxis: « xxxAaa», donde:
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- xxx: indica el nimero de orden de la toma tal como aparece en el plano. El dicho valor
es asignado en la elaboracién del plano numerdndolas para cada armario, desde la

planta mas inferior a mds superior, de arriba a abajo y de izquierda la derecha.
- A: es el caracter indicativo de armario.

- aa: indica el ndmero de orden del armario. Este nimero es asignado numerando los
armarios existentes en el edificio de abajo a arriba y de izquierda la derecha sobre el

plano donde estan dibujadas las distintas plantas (01 a 99).

A La hora de nombrar las tomas, la orden serd empezando por la planta mds inferior y
cogiendo la mads proxima al armario de comunicaciones y las demds en la orden de las

aqgujas del relo;j.
Cédigo de etiquetado.

El cédigo de etiquetado se construird afiadiendo como prefijo el indicativo de planta al

codigo de identificacién, siguiendo la siguiente sintaxis: « pp/ xxxAaa», donde:

- pp: corresponde con el nidmero de la planta donde se encontrard la toma,
asigndndole el valor 0 a la planta donde se sitta la entrada principal del edificio y
continuando la numeracién en orden creciente de abajo la arriba en el caso de plantas

mas elevadas; y con nimeros negativos y decrecientes para plantas a nivel inferior.

Adicionalmente, se afiade el cardcter «/» como separador para facilitar la flexibilidade

y separacién entre nimeros con diferentes significado.

La forma abreviada del cédigo de etiquetado serd el resultante de omitir la informacion

de planta y coincidird con el cédigo de identificacion.
Criterios de etiquetado.

El cédigo de etiquetado de la toma de telecomunicaciones quedara registrado en la
propia toma de telecomunicaciones, que deberd contar con una etiqueta visible en la
cual se muestre el cédigo asignado. En la toma de telecomunicaciones serd posible

emplear la forma abreviada del cédigo de etiquetado.
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Adicionalmente, el cédigo de etiquetado de la toma de telecomunicaciones quedard
registra del (forma completa) en la toma de terminacién de cableado en el panel de
parcheo del armario de comunicaciones que fermina el enlace con esta, y en los
latiguillos empleados tanto en el armario de comunicaciones como en el equipo

terminal de red.

2.3. Recinto de telecomunicaciones

El local destinado a la sala de comunicaciones estard dedicado exclusivamente a la
equipacion de telecomunicaciones. En la sala se instalardn los elementos necesarios
para la implementacién de los diferentes sistemas de telecomunicaciones, asi como la

electrénica de red necesaria.
Ventilacidn:

En el recinto se instalardn los mecanismos de ventilacion mecdnica que permitan una
renovacién total del aire del local por lo menos dos veces a la hora. Se instalard en este
caso rejillas de ventilacion de impulsion y extraccion que pertenecen al sistema de
renovacion de aire del edificio para realizar dicha funcién, tal y como se refleja en la
documentacién grafica adjunta, garantizando una renovacién superior a la exigida, los
cdlculos se adjuntan en el PROYECTO BASICO Y DE EJECUCION PARA LA AMPLIACION
DEL CEIP LAMAS DE ABADE DE SANTIAGO DE COMPOSTELA (A CORUNA.

Iluminacién:

En dicha sala se instalard una iluminacién general consistente en dos luminarias LED
[P66 de 32w que proporcionan un nivel medio de iluminacién de 300 lux. La iluminacién
contard con un interruptor que permita su activacién y desactivacion cuando asi se
requiera, este elemento se localizard del lado de la puerta. Tal y como se refleja en la
documentacién grdfica adjunta, los célculos se adjuntan en el PROYECTO BASICO Y DE
EJECUCION PARA LA AMPLIACION DEL CEIP LAMAS DE ABADE DE SANTIAGO DE
COMPOSTELA (A CORUNA).
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Se instalard también un equipo auténomo de iluminacién de emergencia, tal y como se

refleja en la documentacién gréfica adjunta.
Incendios:

En el recinto de telecomunicaciones se instalard, un extintor portdtil especifico para

fuegos eléctricos de CO2.

En las cercanias de esta sala y a una distancia de su puerta no superior a 2 m se
instalard un extintor adicional, tal y como se refleja en la documentacion grdfica

adjunta.

Seguridad:

Se instalard un sistema de cerradura electrénica y videoportero para limitar el acceso

a la sala que incluiré:
e Conexiones arosetay panel incluyendo médulos RJ-45.
e Canalizaciéon con tubo corrugado y canal superficie.
e Conector para bateria independiente.

e FEl sistema de cerradura electrénica

2.4. Normativa Aplicable

El sistema de cableado estructurado cumplird con la normatfiva europea que a
continuacién se relaciona clasificada por fipo de exigencias.

241 Referente al cableado

¢ Norma EN 50173 sobre cableado de telecomunicaciones en edificios.
¢ Norma EN 50167 sobre cables de distribucion horizontal.

e Norma EN 50168 sobre cables de parcheo y conexién a los terminales.
¢ Norma EN 50169 sobre cables de distribucion vertical.

¢ Norma EN 50174 como guia para la realizacién de un proyecto de cableado.
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e Norma ISO/IEC 11081 sobre cableado genérico para usuarios en edificios.

2.4.2. Referente a la Compatibilidad Electromagnética
Se considera de obligado cumplimiento la Directiva de Compatibilidad Electromagnética
89/336/EEC seguin R.D.444/1.994, siendo de referencias las siguientes normas:

e Norma EN 50081 sobre emisiones.
e Norma EN 50082-1 sobre inmunidad.

e Normas EN 55022 y EN 55024 productos sobre la emisién de las Tecnologias de

la Informacidn.

2.4.3. Referente a Seguridad

e Norma UNE 20432 sobre propagacion de la llama y del incendio.
e Norma UNE 20427 sobre la propagacion del incendio.
¢ Norma UNE 21172 sobre emisién de humos.

e Norma UNE 21147 sobre ausencia de halégenos en su cubierta e indice de

toxicidad.

La normativa relacionada en los dos puntos anteriores, Compatibilidad Electromagnética
y Seqguridad, serd de aplicacién a todas las instalaciones incluidas en este capitulo de
COMUNICACIONES. Asimismo, se relaciona la siguiente normativa para ellas, puesto que total o
parcialmente puede influir en la ejecucién de las mismas.

¢ Normas de Seguridad segtin R.D.7/1.998 sobre La Directiva de Baja Tensién de

la CE que incluye la UNE-EN 60065.
o Norma UNE 7183 sobre recubrimientos galvanicos.
o Norma UNE 20502 sobre equipos de sistemas electroacusticos.

e Norma UNE 20514 sobre seguridad para equipos electroaclsticos y sus

accesorios.

e Reglamento Electrotécnico de Baja Tensién e Instrucciones Técnicas

Complementarias (ITC) segtin R.D. 842/2002 del 2 de agosto de 2.002.
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e Reglamento de Instalaciones de Proteccién contra Incendios y normativa UNE

asociada

e Documento Bdsico de Cédigo Técnico de la Edificacion DB SI de Condiciones de

Proteccién contra Incendios.
e Reglamento de Proteccion de Datos.
e Reglamento de Telecomunicaciones (conexiones con operadores publicos).
¢ Normas DIN 41050-1-2, DIN/VDE 57834/0834 y DIN/VDE 0107-25 pdrrafo 4.
No obstante, todos los materiales empleados en las instalaciones de este capitulo deberdn

exhibir el sello “CE” acreditativo del cumplimiento de la Normativa Europea.

Se deberd cumplir ademds la “Guia de especificaciéns das infraestruturas de
telecomunicacions na Administracion xeral e as entidades instrumentais do sector

pUblico autonémico de Galicia”
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3. CONSIDERACIONES FINALES

De acuerdo con lo expuesto en los anteriores apartados que constituyen la Memoria de
este Expediente, a la que se adjuntan anexos, Planos y Presupuesto, se considera que
todo ello dard una idea suficientemente clara de la obra realizada, por lo que previos
los trdmites oportunos, se pretende que los Organismos Oficiales, tengan a bien dar las
oportunas autorizaciones para la puesta en marcha de las instalaciones. Quedando, no

obstante, a disposicion de la misma para cuantas aclaraciones consideren necesarias.

Vigo, julio de 2018

Fdo.: ANTONIO BALLESTEROS PAZO
INGENIERO INDUSTRIAL

Colegiado N°2.702
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1. ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD

La instalacién definida por este proyecto se incluye en el Estudio de Seguridad y Salud
realizado por la arquitecta Silvia Rodriguez Rodriguez, en el PROYECTO BASICO Y DE
EJECUCION PARA LA AMPLIACION DEL CEIP LAMAS DE ABADE DE SANTIAGO DE
COMPOSTELA (A CORUNA)

Por lo tanto, para todos los aspectos relacionados con la Seguridad y Salud de esta
instalacion, se remite al Estudio de Seguridad y Salud mencionado anteriormente.

Vigo, julio de 2018

Fdo.: ANTONIO BALLESTEROS PAZO
INGENIERO INDUSTRIAL

Colegiado N¢2.702
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1. PLIEGO DE CONDICIONES.

1.1. Comunicaciones

1.1.1. Cableado Estructurado (Voz y daros)
1.1.1.1. Alcance.

El presente pliego tiene por objeto definir las caracteristicas del sistema de cableado
estructurado.

1.1.1.2. Normativa técnica de aplicacion.

El sistema de cableado estructurado cumplird con la normativa europea que a
continuacién se relaciona clasificada por tipo de exigencias.

1.1.1.2.1. Referente al cableado

e Norma EN 50173 sobre cableado de telecomunicaciones en edificios.

e Norma EN 50167 sobre cables de distribucién horizontal.

e Norma EN 50168 sobre cables de parcheo y conexién a los terminales.

e Norma EN 50169 sobre cables de distribucidn vertical.

e Norma EN 50174 como guia para la realizacién de un proyecto de cableado.

e Norma ISO/IEC 11081 sobre cableado genérico para usuarios en edificios.

1.1.1.2.2 Referente a la Compatibilidad Electromagnética

Se considera de obligado cumplimiento la Directiva de Compatibilidad Electromagnética
89/336/EEC segln R.D.444/1.994, siendo de referencias las siguientes normas:

e Norma EN 50081 sobre emisiones.
e Norma EN 50082-1 sobre inmunidad.

e Normas EN 55022 y EN 55024 productos sobre la emisién de las Tecnologias de

la Informacion.

1.1.1.2 3. Referente a Sequridad

o Norma UNE 20432 sobre propagacién de la llama y del incendio.
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o Norma UNE 20427 sobre la propagaciéon del incendio.

e Norma UNE 21172 sobre emisién de humos.

e Norma UNE 21147 sobre ausencia de halégenos en su cubierta e indice de

toxicidad.

La normativa relacionada en los dos puntos anteriores, Compatibilidad Electromagnética
y Seguridad, serd de aplicacién a todas las instalaciones incluidas en este capitulo de
COMUNICACIONES. Asimismo, se relaciona la siguiente normativa para ellas, puesto que total o
parcialmente puede influir en la ejecucion de las mismas.

e Normas de Seguridad segtin R.D.7/1.998 sobre La Directiva de Baja Tensién de

la CE que incluye la UNE-EN 60065.

e Norma UNE 7183 sobre recubrimientos galvdnicos.

e Norma UNE 20502 sobre equipos de sistemas electroacUsticos.

e Norma UNE 20514 sobre seguridad para equipos electroaclsticos y sus

acCCesorios.

e Reglamento Electrotécnico de Baja Tensién e Instrucciones Técnicas

Complementarias (ITC) segun R.D. 842/2002 del 2 de agosto de 2.002.

e Reglamento de Instalaciones de Proteccion contra Incendios y normativa UNE

asociada

e Documento Bdsico de Cédigo Técnico de la Edificacion DB SI de Condiciones de

Proteccion contra Incendios.

¢ Reglamento de Proteccién de Datos.

e Reglamento de Telecomunicaciones (conexiones con operadores plblicos).

e Normas DIN 41050-1-2, DIN/VDE 57834/0834 y DIN/VDE 0107-25 pdrrafo 4.

No obstante, todos los materiales empleados en las instalaciones de este capitulo deberdn
exhibir el sello “CE” acreditativo del cumplimiento de la Normativa Europea.
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1.1.1.3. Topologia v Estructura

El Cableado para la distribucion de las sefiales de voz, datos y audio/video proyectado,
presenta una topologia y una estructura basadas en el modelo que propone la norma EIA/TIA-568-
B, de topologia fisica en estrella. Para su mejor comprensién, el Sistema de Cableado Estructurado
(SCS) se ha estructurado en los siguientes Subsistemas:

e Subsistema Puesto de Trabajo

e Subsistema Horizontal

e Subsistema de Administracion

e Subsistema Vertical

e Subsistema Campus

e Subsistema Canalizaciones

En lo que se refiere a sus especificaciones técnicas, todo el material que forma parte de
cada uno de estos Subsistemas cumple los requerimientos minimos necesarios para poder
soportar todas las aplicaciones previstas en la presente propuesta. Estos requerimientos, que se
detallan en los apartados que siguen, se ha definido tomando como base la norma EIA/TIA-568-
B. Asi, cuando se habla de la Categoria de un cable se estd haciendo referencia a la clasificacién
que de ellos se hace en la normativa citada. Para no repetir continuamente los valores de los
pardmetros de transmisién correspondientes a las categorias mds comunes de los cables
utilizados en telecomunicaciones, se han incluido éstos en el apartado siguiente del presente
Documento.

1.1.1.4. Caracteristicas de Transmision.

En este apartado se especifican las caracteristicas eléctricas y de transmisién minimas
que cumplen los elementos que conforman la Red de Cableado Estructurado ofertada, y que se
corresponden con las exigidas por el estdndar EIA/TIA-568-B.

11.14.1 Cables en cobre.

Tanto para tomas de Voz como para tfomas de Datos, el cable serd de las mismas

caracteristicas, lo que permitird convertir facilmente una toma de voz en datos y viceversa. El cable
serd de 4 pares trenzados con pantalla de aluminio y 6.5 mm de didmetro exterior tipo FTP o sin
pantalla tipo UTP, segln se especifique en otros documentos del Proyecto. Las caracteristicas
técnicas especificas de estos cables serdn:
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Cables tipo FTP:

Attn NEXT PSNEXT ELFEXT PS ELFEXT | PS ANEXT PS AELFEXT RL
Freq dB dB dB dB dB dB dB dB

Std Typ | Std Typ | Std | Typ | Sid | Typ Std Typ | Std | Typ Std Typ Std | Typ
1 <4 <4 |72.7 >75|70.3|74.3|63.3|>60 60.3 =60|82.0|=>90 779 879 19.0|21.0
4 42 4.1 [63.0 66.0(60.5|64.5|51.2|57.2 48.2 57.2|76.0|>90 659 759 19.0(21.0
10 | 6.6 6.5 |56.6 59.6|54.0|58.0(43.3|49.3 40.3 493|72.0(87.0 579 679 19.0|21.0
16 | 8.3 8.2 |53.2 56.2(50.6|54.6(39.2|45.2 36.2 452|70.0(85.0 53.8 63.8 18.0|20.0
20 | 93 9.2 [51.6 54.6|49.0|53.0|37.2|43.2 34.2 43.2|69.0(84.0 51.9 61.9 17.5|19.5

31.25(11.7 11.6|48.4 51.4|45.7|49.7|33.4|39.4 304 394 |67.1|82.1 480 580 165|185

62.5 [16.9 16.6|43.4 46.4|40.6|44.6|27.3|33.3 243 33.3|64.0(79.0 420 52.0 14.0|16.0
100 (21.7 21.4(39.9 42.9(37.1|41.1|23.3|29.3 20.3 29.3|62.0(77.0 37.9 479 12.0|14.0
155 |27.6 27.1|36.7 39.7|33.8/3/7.8|195|255 165 255|59.1|74.1 341 441 10.1|12.1
200 |31.7 31.2|34.8 37.8|31.9(35.9|17.2|23.2 14.2 23.2|57.5|72.5 31.9 41.9 9.0 (11.0
250 |35.9 35.4|33.1 36.1|30.2|34.2|15.3|21.3 12.3 21.3|56.0|71.0 29.9 39.9 8.0 [10.0
300 (39.8 39.2|31.7 34.7(28.8(32.8|13.7|19.7 10.7 19.7|54.8|69.8 284 384 /2| 972
500 |53.4 52.6|22.0 25.0|20.4|244| 93 |153 6.3 153|51.5/665 239 339 40| 8.0

Los cables de Categorias 6a cumplen las siguientes caracteristicas eléctricas:

a Resistencia D.C. a 202 C no superior a 9.38 ©2/100m.

a Resistencia D.C. no balanceada entre 2 conductores de cualquier par a 202 C inferior al

5%.

a Capacidad mutua de cualquier par a 1kHz y 202 C no superior a 5.6 nF/100m.

a Capacidad no balanceada de par a masa a 1 kHz y 20 ¢ C no superior a 330 pF/100m.

a Impedancia caracteristica de 100 Q + 15 Q desde 1a 16 MHz, 105 Q +15 Q a 0.772 MHz,
110 Q+15Q a0.256 MHz, 115 Q +15 Q a 0.128 MHz, 125 Q2 + 15 Q a0 0.064 MHz.

Q Retardo de propagacién de cualquier par a 10 MHz no superior a 5,7 ns/m.

Cumpliran las caracteristicas exigibles segun la normativa siguiente:
Q Deberdn ser Cat. 6 ISO clase E libre de halégenos.
0 Norma europea EN 50167 para cableado horizontal, siendo de obligado cumplimiento

desde Junio de 1.995 el empleo de cables con cubierta LSHO (Baja Emision de Humo y

Libre de Halégenos).
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Q Directiva 89/336/CEE en cuanto a compatibilidad magnética (EMC), de obligado

cumplimiento en la CEE a partir de 1.996, en cuanto se refiere a sus normas:

> EN 55022 sobre emisién de radiaciones.

» EN 50082 sobre inmunidad ante perturbaciones.

> EN 55024 sobre sensibilidad.

» EN 50173, CENELEC TC 111.

En el conexionado de los cables con apantallamiento FTP a las tomas RJ45, se tendrd muy
en cuenta que la pantfalla tiene que conectarse, en ambos extremos del cable, al contacto de
pantalla de la toma y aplicarse entorno a 360¢2.

En el tendido de los mismos se tendrd en cuenta que su radio de curvatura debe ser igual
o superior a 5 cm y que en los RSs debe dejarse un sobrante de 2 metros por cable con el fin de
permitir la movilidad de los RSs.

1.114.2 Cables FO.

La siguiente tabla muestra los detalles de los distintos tipos de fibra:

Didmetro Minimo Ancho de Ancho de

Tipo de . Banda Saturado Banda Maxima Atenuacion (dB/km)

. Nominal .
Fibra B (Mhz.km) Efectivo
Optica del Nicleo con Laser

P (um) 850nm 1300nm 850nm 1300nm 1550nm

(MHz.km)

oM 50 0 62,5 200 500 - 3,5 1,5 -
oM2 50 062,5 500 500 - 3,5 1,5 -
OM3 50 1500 500 2000 3,5 1,5 -
OM4 50 3500 500 4700 3,5 1,5
051 9 - - - - 1,0 1,0

Para su instalacién se tendran en cuenta todas las recomendaciones del fabricante en
cuanto a radios de curvatura, tensién mecdnica en el tendido, temperaturas, etc., segln se indica
a continuacion:

Propiedades épticas

Atenuacion mdaxima a 850 nm <3.0 dB/Km

Atenuacion maxima a 1300 nm <0.9 dB/Km

Ancho de banda 500 Mhz*Km

Propiedades geométricas

Didmetro del revestimiento 125 £ 3 um

Didmetro del nicleo 50 £ 3 um
Propiedades mecdnicas y térmicas

Ensayo de fraccién >100 Kpsi

Tensién maxima 150 Kg

Temperatura de operacién -20° a 70¢

Propiedades de la cubierta
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UNE 20432 Compatible
UNE 21147 Compatible
EN 21172 Compatible

1.1.14.3 Cajas para la conexion de las fomas

Los tipos de caja a instalar cumplirdan los siguientes requisitos:

-Caja tipo empotrada en pared. Deberd tener capacidad minima para albergar los
siguientes elementos:

e Unatoma RJ45 para conexion a la Red Local (Datos).
e Unatoma RJ45 o RJI 1, segln instalacién, para conexién al Servicio de Voz
¢ Cuatro tomas de corriente tipo Schucko blancos o similar para red.

1.1.14.4. Armarios
Los armarios tendrdn el armazdén de aluminio y una capacidad de carga de 500 Kg.
Las dimensiones de los armarios son las siguientes:
e La altura serd como minimo de 24 unidades y 47 unidades como mdximo, para los

armarios de voz-datos.

e El largo serd de 800 y una profundidad minima de 600mm de fondo. En el caso de la

instalaciéon de servidores en el armario se recomienda armarios de mayor profundidad.
e Se cumplird la normativa europea IEC 297.

e Los armarios tendrdn un grado de proteccién IP-20 segin EN-60529 y un grado de

proteccién IK-08 proporcionada por la envolvente segin UNE-50102.

e Dispondrdn de puerta frontal y trasera doble microperforada, laterales extraibles de facil

manipulaciéon. Todos los accesos al armario deberdn estar provistos de cerradura.

e Los armarios (racks) se dispondrdn en el recinto del centro de cableado de modo que la
distancia de las paredes que lo limitan a la parte anterior y laterales no sea inferior a 0,5m,
y a la parte posterior 1.2m. En el caso de que los armarios no sean accesibles por detrds,

se suministrardn armarios pivotantes para permitir el acceso a la parte posterior

e Los armarios que contengan dispositivos que generen calor, dispondrdn de techo

sobreelevado, asi como de ventiladores en la parte superior del armario, que permitan
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mantener una temperatura adecuada en el interior del armario. Este ventilador estard
conectado a un termostato. Los ventiladores podrdn no ser necesarios si el local tiene las

condiciones ambientales adecuadas (dispone de aire acondicionado independiente,...).

e En lugares con problemas de condensacién se instalard una resistencia conectada a un

sensor de humedad.

e Los armarios dispondrdn de luz propia.

e Las regletas de enchufes cumplirdn las normas EMC (llevardn el distintivo CE).

1.1.1.4.5. Caracteristicas de los materiales metdlicos de los soportes.

Acero inoxidable.

*Tipo.
El acero inoxidable utilizado en la fabricacién de los soportes se corresponderd con las
calidades siguientes:

e Norma AISI: 304

e Norma NF A 35-586: Z6CN 18-09

e Norma DIN 17440: 1.4301

* Comportamiento frente a agentes quimicos.

El acero inoxidable AISI 304 resiste el ataque de la mayoria de los aceites minerales y
vegetales, dcidos orgdnicos, dcidos minerales débiles, hidréxidos, dcidos grasos, alcoholes,
hidrocarburos alifaticos, etc.

Acero Recubierto de Pintura Epoxy

Comportamiento frente a agentes quimicos.

El acero recubierto de epoxi, utilizado en la fabricacién de los. soportes, debe resistir el
ataque de la mayoria de los dcidos minerales, hidréxidos halégenos, soluciones salinas, etc.

1.1.1.4.6. Caracteristicas del sistema de bandejas.

Conformidad a la Resolucién que Complementa el Reglamento Electrotécnico de B.T.

Las bandejas, con tapa incorporada, cumplirdn los requisitos que establece la resoluciéon
de 18 de enero de 1.988, del Ministerio de Industria y Energia, respecto a:
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e Protfeccién contra dafios mecdnicos.

¢ No propagacién de la llama.

e Rigidez Dieléctrica.

e Fijacién de la tapa.

e Las bandejas estardn provistas de tapa desmontable con la ayuda de un dtil
Proteccién Contra los Dafios Mecdnicos.

Las bandejas, con tapa incorporada, poseerdn un grado de proteccion IP XX9, segln la
norma UNE 20324, que concuerda con la norma NF C 20010.

Proteccién contra la Penetracién de Cuerpos Sélidos.

Las bandejas perforadas, con tapa incorporada, poseerdn un grado de proteccion IP 2XX,
segun la norma UNE 20324, que concuerda con las normas NF C 20010 y CEI 529.

Las bandejas lisas, con tapa incorporada, poseerdn un grado IP 4XX, segln la norma UNE
20324, que concuerda con las normas NF C 20010 y. CEI 529.

Caracteristicas de Construccion.

* Bandejas.

Con el fin de garantizar la calidad de las mismas, las bandejas serdn de paredes macizas,
y poseerdn, como minimo, los espesores y pesos siguientes:

Dimensiones Perforado Espesor | Peso
Alto x ancho base Mm Kg/m
50 x 75 Perforada 2,2 0,810
60 x 100 Perforada 2,5 1,150
60 x 150 Perforada 2,7 1,500
60 x 200 Perforada 2,7 1,810
60 x 300 Perforada 32 2,770
60 x 400 Perforada 3,7 3,700
100 x 300 Perforada 3,7 3,690
100 x 400 Perforada 42 4,880
100 x 500 Perforada 4,7 6,350
100 x 600 Perforada 47 7,230
50 x 75 Lisa 2,2 0,820
60 x 100 Lisa 2,5 1,190
60 x 150 Lisa 2,7 1,570
60 x 200 Lisa 0,7 1,900
60 x 300 Lisa 3,2 2,930
60 x 400 Lisa 3,7 3,950

F-OPACIO
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100 x 300 Lisa 3,7 3,880
100 x 400 Lisa 4.2 5,170
100 x 500 Lisa
100 x 600 Lisa

*Uniones

Dispondrdn de taladros longitudinales para absorber las dilataciones producidas por cambios de
temperatura.

Con el fin de mantener una rigidez uniforme en todo el sistema poseerdn, como minimo, los
espesores siguientes:

Unién para bandejas de altura: Espesor mm
60 35
100 4,5

Resistencia mecdnica.

* Bandejas
Carga de cables en kg/m que es posible instalar en la bandeja (por su capacidad)

Las bandejas deben soportar esta carga, a una distancia entre soportes de |,5 m. y con una
flecha longitudinal inferior al 1%, a 40°C:

Dimensiones Carga
Alto x ancho Kg/m
50 x 75 6,7
60 x 100 10,8
60 x 150 16,6
60 x 200 22,5
60 x 300 33,7
60 x 400 45,6
100 x 300 57,3
100 x 400 77,2
100 x 500 96,6
100 x 600 116,5

*Soportes horizontales

La carga de fallo a 20°C no debe ser inferior a los valores

Dimensiones | Cargas
Alto x ancho | Kg

50 x 75 100
60 x 100 100
60x 150 135
60 x 200 145
60 x 300 205
60 x 400 390

100 x 300 310
100 x 400 610
100 x 500 565
100 x 600 570

5 IESPACIO
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* Soportes de techo

La carga de fallo no debe ser inferior a los valores siguientes, en funcién de la forma de
colocacién de la carga:

Tipo de soporte

Tipo de carga

Bandeja. Ancho
(mm)

Long. Bajante(mm)

Carga fallo (kg)

Pequerias cargas | Unilateral 400 250 210
Pequefias cargas | Unilateral 400 500 160
Pequefias cargas | Unilateral 150 500 290
Pequerias cargas | Equilibrada 3300

Tipo de soporte

Tipo de carga

Bandeja Ancho

Long. Bajante Carga fallo (kg)

(mm) (mm)
Medias cargas Unilateral 600 500 310
Medias cargas Unilateral 600 1000 200
Medias cargas Unilateral 200 500 690
Medias cargas Equilibrada 2500

Tipo de soporte

Tipo de carga

Bandeja Ancho

Long. Bajante Carga fallo (kg)

(mm) (mm)
Grandes cargas Unilateral 600 500 670
Grandes cargas unilateral 600 1000 500
Grandes cargas unilateral 300 500 1160
Grandes cargas unilateral 300 1000 620
Grandes cargas | equilibrada 7560
Vigo, julio de 2018

Fdo.: ANTONIO BALLESTEROS PAZO
INGENIERO INDUSTRIAL

Colegiado N°2.702
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CUADRO DE DESCOMPUESTOS
AMPLIACION LAMAS DE ABADE INSTALACION VOZ DATOS

CODIGO

CANTIDAD UD RESUMEN PRECIO

SUBTOTAL

IMPORTE

CAPITULO 01 Instalacion voz-datos

Ud Armario rack voz- datos rack pl

01.01

CQ9400 42U
CQO10FE
C9602AR
€9202SC
C91103/1
C9101/1N
C9024F
C9050VOZF
CQ9152PS
C902VENT
C902GVENTG
C9BANDFO
C9SOPB
C9020RGV
C902KIT
CURZ1K3X2_5
mo102

mo003

%0200

1,000
25,000
25,000

3,000

2,000

3,000

2,000

1,000

2,000

1,000

1,000

1,000

1,000

1,000

1,000
20,000
15,000
15,000

2,000

ud
ud
ud
ud
ud
ud
ud
ud
ud
ud
ud
ud
ud
ud
ud

Armario rack 19", 42u 876,040
Latiguillo ftp rj/rj c6e 2m 18,216
Etiqueta datos naranja 1,242
Latigillo f.0. 2m 81,536
Bandeja 19" 255 mm 37,936
Organizador horizontal 1u 28,477
Panel 19" 24 rj45 ftp 1u" 225,386
Panel 19" 50 rj45S 1u" 225,386
Panel 19" 8 schukos 56,268
Panel ventilacion 24,622
Grupo de ventilacion 186,755
Bandeja universal para f.0. 48 102,245
Soporte conectores f.0. tipo Ic 36,038
Organizador vertical 135,309
Kit puesta a tierra 14,644
Manguera de conductores de cu 3x2,5mm? tipo rz1-k (as) 0,6/1 kv 0,509
Ayudante electricista. 15,630
Oficial 12 electricista. 16,870
Medios auxiliares 3.554,400
TOTAL PARTIDA .....ocvvririeeieeeeeeene

876,04
455,40
31,05
244,61
75,87
85,43
450,77
225,39
112,54
24,62
186,76
102,25
36,04
135,31
14,64
10,18
234,45
253,05
71,09

Armario RACK de 19" 42U metalico para red de voz y datos, de 800x800mm, accesible por la parte anterior y posterior, con puertas dobles micro-
perforadas y cerradura, albergando: 1 panel para fibra optica, 2 paneles de 24 conectores hembra RJ 45 UTP cat. 6, p.p. de latiguillos RJ 45/RJ 45
cat. 6, pasahios horizontal ranurado de doble fondo metélico con tapa por cada panel de parcheo (cada 24 puertos RJ-45), 1 panel de 50 conectores
hembra RJ 45 , dos regleteros de 8 tomas tipo schuko, p.p. de conductor eléctrico de cobre tipo AFUMEX o de caracteristicas tecnicas equivalen-
tes, HO7 2x(1x2,5)mm2+T en tubo de PVC tipo ip 7 desde cuadro. Totalmente rotulado, conexionado e instalado. Incuso Medios auxiliares de obra
y p.p. de costes indirectos.

Asciende el precio total de la partida a la mencionada cantidad de TRES MIL SEISCIENTOS VEINTICINCO EUROS con CUARENTA'Y NUEVE

CENTIMOS

01.02

110B24
mo102
mo003
%0200

1,000
0,004
0,004
2,000

Mi
h
h
%

Cableado conexion entre racks fibra

Mt manguera multifibra 12 fibras 50/125 13,754
Ayudante electricista. 15,630
Oficial 12 electricista. 16,870
Medios auxiliares 13,900
TOTAL PARTIDA ......cccveeriercree e

Asciende el precio total de la partida a la mencionada cantidad de CATORCE EUROS con DIECISEIS CENTIMOS

01.03

[10B1
0010B200
0010B220B
%0200

1,000
0,004
0,004
2,000

Mi
H
H
%

Cableado conexion rack con repartidor principal

Mt manguera 25 pares 2,739
Oficial 12 electricista 16,500
Ayudante instalador 13,900
Medios auxiliares 2,900
TOTAL PARTIDA ...

Asciende el precio total de la partida a la mencionada cantidad de DOS EUROS con NOVENTA Y TRES CENTIMOS

13,75
0,06
0,07
0,28

3.625,49

MI de manguera multifibra de 12 fibras 50/125 OM-4 para conexién de Racks de edificio con Rack principal. Incluidos elementos de conexion y ac-
cesorios. Totalmente instalada y funcionando. Incuso Medios auxiliares de obra y p.p. de costes indirectos.

2,74
0,07
0,06
0,06

14,16

MI de manguera multipar telefénica de 25 pares antiroedores para conexion de Rack de edificio con el repartidor principal. Incluidos elementos de
conexion y accesorios. Totalmente instalada yfuncionando.
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CUADRO DE DESCOMPUESTOS
AMPLIACION LAMAS DE ABADE INSTALACION VOZ DATOS
CODIGO CANTIDAD UD RESUMEN PRECIO SUBTOTAL IMPORTE

01.04 Ml Tubo plastico rigido libre de halégenos dn 25mm. clasific: 4321
Suministro e instalacion de tubo rigido libre de halégenos para la instalacién superficial o en exteriores de DN 25 mm. Altas prestaciones mecanicas,
apto para aplicaciones industriales. Resistente a grasas, aceites, &cidos, etc. Estable ante la radiacién UV. Fabricado en plastico especial HFT libre
de hal6genos, retardantede llama y resistente a altas temperaturas. Caracteristicas Técnicas:
* Clasificacion EN 61386: Minimo 4321
* Resistencia a la compresion: >1.250 N
* Resistencia al impacto: Grado 3
* Temperatura minima y maxima de utilizacién: -25°C / +90°C
* Grado de Proteccién minimo: IP-55
La instalacion se realizara segun instrucciones del R.E.B.T. incluyendo parte proporcional de soportes, piezas de unién, racores y accesorios de
conexion, elementos de acabado y accesorios de montaje necesarios para su correcta instalacion. Totalmente instalado.

TRLHDN25N 1,000 m  Tubo rigido hfbs reforzado libre de haldégenos dn 25 1,849 1,85
P55000025 0,340 u Manguito hfsm negro dn-25 0,372 0,13
P55040025 0,200 u Racor para acoplamiento de tubos rigidos dn-25 0,694 0,14
PMLEG92136 0,200 u Caja estanca cuadrada ip 55 - ik 07. entradas dn 25 1,193 0,24
P01DW090 0,200 ud Pequefio material 0,753 0,15
mo020 0,100 h Oficial 12 construccion. 16,330 1,63
mo077 0,00 h  Ayudante construccién. 15,650 1,57
%0200 2,000 %  Medios auxiliares 5,700 0,11
TOTAL PARTIDA ..ottt s e 5,82

Asciende el precio total de la partida a la mencionada cantidad de CINCO EUROS con OCHENTA Y DOS CENTIMOS

01.05 Ml Bandeja galv. plena 100x60
Bandeja metalica galvanizada plena con tapa de cierre plena y solo desmontable mediante util, dimensiones 100x60 mm, de AEMSA, o similar, so-
portada cada metro. Incluso parte proporcional de cambios de plano y direccién, accesorios de unién y conductor de cobre desnudo de 16mm2 pa-
ra la puesta a tierra de la bandeja cada metro. Completamente instalada. Incuso Medios auxiliares de obra y p.p. de costes indirectos.

PETAPA100 1,000 Ml Tapa bandeja galv. plena 100 4,402 440
PEBAND10060 1,000 Ml Bandeja galv. plena 100x60 9,792 9,79
P15EB010 1,000 m.  Conduc cobre desnudo 35 mm2 0,919 0,92
mo102 0,050 h Ayudante electricista. 15,630 0,78
mo003 0,050 h Oficial 12 electricista. 16,870 0,84
%0200 2000 %  Medios auxiliares 16,700 0,33
TOTAL PARTIDA ..ot 17,06

Asciende el precio total de la partida a la mencionada cantidad de DIECISIETE EUROS con SEIS CENTIMOS

01.06 Ml Bandeja galv. plena 200x60
Bandeja metalica galvanizada plena con tapa de cierre plena y solo desmontable mediante util, dimensiones 200x60 mm, de AEMSA, o similar, so-
portada cada metro. Incluso parte proporcional de cambios de plano y direccién, accesorios de unidn, y conductor de cobre desnudo de 16mm2
para la puesta a tierra de la bandeja cada metro. Completamente instalada. Incuso Medios auxiliares de obra y p.p. de costes indirectos.

PETAPA200 1,000 Ml Tapa bandeja galv. plena200 6,388 6,39
PEBAND20060 1,000 Ml Bandeja galv. plena 200x60 11,455 11,46
P15EB010 1,000 m. Conduc cobre desnudo 35 mm2 0,919 0,92
mo102 0,050 h  Ayudante electricista. 15,630 0,78
mo003 0,050 h Oficial 12 electricista. 16,870 0,84
%0200 2,000 %  Medios auxiliares 20,400 0,41
TOTAL PARTIDA ..ot 20,80

Asciende el precio total de la partida a la mencionada cantidad de VEINTE EUROS con OCHENTA CENTIMOS



CUADRO DE DESCOMPUESTOS
AMPLIACION LAMAS DE ABADE INSTALACION VOZ DATOS

cODIGO CANTIDAD UD RESUMEN PRECIO SUBTOTAL IMPORTE

01.07 Ud Toma simple de voz y datos utp rj45 categoria 6a
Suministro e instalacion de base en superficie 6 empotrada con una toma de voz y datos incluyendo un conector RJ-45 de categoria 6A UTP Con
adaptador inclinado y tapa guardapolvos, de la serie 82 de SIMON o similar aprobado por la D.F. Se incluye en esta partida la caja de registro, caja
de mecanismo universal con tornillos, soporte y marco en color a elegir por la D.F., placa frontal 45x45 para una toma RJ45 con guardapolvo, un
conector RJ45 UTP de categoria 6A con adaptador a la placa para 45x45. Incluye todos los accesorios de unién, fijacién, montaje necesarios. Se
incluye en esta partida la canalizacién eléctrica para las tomas de datos, en instalacién empotrada ordinaria en obra de fabrica (paredes, techos y
falsos techos), huecos de la construccion y canales protectoras de obra, formada por tubo plastico flexible corrugado de diametro exterior 20mm, fa-
bricado de material libre de halégenos y retardante de la llama. Clasificacion minima segln EN 61386: 2221. La instalacion se realizara segun ins-
trucciones del R.E.B.T., incluyendo la parte proporcional de cajas de registro y derivacion, soportes, piezas de union, racores y accesorios de co-
nexion y montaje; terminales para los conductores elementos de acabado y accesorios de fijacion y montaje necesarios para su correcta instala-
cién. Totalmente instalada, etiquetada, verificada, probada y funcionando.

PSIMP15GK050 1,000 u Caja de mecanismo universal 67x67 enlazable 0,118 0,12

PSIM82751-30 1,000 u Caja superficie alta 1 elemento 5,830 583

PSIM82610-30 0,500 u  Marco 1 elemento blanco 2,250 1,13

PSIM82613-64 0,500 u  Marco 1 elementos azul traslucido / zdcalo blanco 5,087 2,54

PSIM82088-30 1,000 u  Adapatador 45x45 para serie simon 82 4,235 424

PSIMK80-9 1,000 u PI k45 v&d incluida c-guardap para 1 méd md 3,218 3,22

PSIMMD67 1,000 u Moéd md para 1 conector amp®, brand rex® o simon connect® 0,577 0,58

P22IM100 1,000 u Roétulo para toma de datos 0,195 0,20

PMAC6JAKUOK2 1,000 u Conector brand-rex 10g snap-in categoria 6a 6,662 6,66

TCLHDN20N 20,000 m  Tubo flexible-corrugado hfx libre de halégenos dn 20 0,313 6,26

P55020020 12,000 ud Clip para fijacion a la pared con taco para tubos Iszh 0,059 0,71

P32013420 2,000 u Racor para acoplamiento de tubos flexibles dn-20 0,176 0,35

PMLEG92136 1,000 u Caja estanca cuadrada ip 55 - ik 07. entradas dn 25 1,193 1,19

mo020 0,500 h  Oficial 12 construccion. 16,330 8,17

mo077 0,500 h  Ayudante construccién. 15,650 7,83

%0200 2,000 % Medios auxiliares 49,000 0,98

TOTAL PARTIDA ....ooiiiiicreniee e sne e 50,01

Asciende el precio total de la partida a la mencionada cantidad de CINCUENTA EUROS con UN CENTIMOS

01.08

PSIMP15GK050
PSIM82751-30
PSIM82610-30
PSIM82613-64
PSIM82088-30
PSIMKB080-9
PSIMMD67
P22IM100
PMAC6JAKUOK2
TCLHDN20N
P55020020
P32013420
PMLEG92136
mo020

mo077

%0200

Ud Toma datos cable 4 pares utp rj45 categoria 6a

Suministro e instalacién de Unidad de cableado para circuito informatico en red desde Rack hasta puestos indormaticos, realizado con cable

UTP categoria 6 5mm. x 4 pares sefializados con distintos colores, 100 ohms, Sélido, Systimax o similar en prestaciones y precio. Aplicacién: ten-
dido horizontal en las redes locales de transmision de datos (LAN). Estandares: UL444/UL1581, TIA/EIA 568B, en circuito independiente de otras
instalaciones, totalmente colocado con parte proporcional de tubo forroplast empotrado, i/ cajas de distribucién y p/p conexionado de servidor y
puesto informatico con clavija RJ45. Se incluye en esta partida la canalizacion eléctrica para las tomas de datos, en instalacién empotrada ordinaria
en obra de fabrica (paredes, techos y falsos techos), huecos de la construccion y canales protectoras de obra, formada por tubo plastico flexible co-
rrugado de diametro exterior 20mm, fabricado de material libre de halégenos y retardante de la llama. Clasificacién minima segin EN 61386: 2221.
La instalacion se realizara segun instrucciones del R.E.B.T., incluyendo la parte proporcional de cajas de registro y derivacion, soportes, piezas de
unién, racores y accesorios de conexién y montaje; terminales para los conductores elementos de acabado y accesorios de fijacion y montaje ne-
cesarios para su correcta instalacion. Totalmente instalada, etiquetada, verificada, probada y funcionando. Medicién teérica segun trazados de pro-

yecto.
1,000 u Caja de mecanismo universal 67x67 enlazable 0,118 0,12
1,000 u Caja superficie alta 1 elemento 5,830 583
0,500 u Marco 1 elemento blanco 2,250 1,13
0,500 u Marco 1 elementos azul traslucido / zécalo blanco 5,087 2,54
1,000 u  Adapatador 45x45 para serie simon 82 4,235 424
1,000 u Pl k45 v&d incluida s-guardap para 2 méd md 2,651 2,65
2,000 u Mo6d md para 1 conector amp®, brand rex® o simon connect® 0,577 1,15
2,000 u Roétulo para toma de datos 0,195 0,39
2,000 u Conector brand-rex 10g snap-in categoria 6a 6,662 13,32
20,000 m  Tubo flexible-corrugado hfx libre de halégenos dn 20 0,313 6,26
12,000 ud Clip para fijacion a la pared con taco para tubos Iszh 0,059 0,71
2,000 u Racor para acoplamiento de tubos flexibles dn-20 0,176 0,35
1,000 u Caja estanca cuadrada ip 55 - ik 07. entradas dn 25 1,193 1,19
0,600 h Oficial 12 construccion. 16,330 9,80
0,600 h  Ayudante construccion. 15,650 9,39
2,000 %  Medios auxiliares 59,100 1,18
TOTAL PARTIDA ..ottt 60,25

Asciende el precio total de la partida a la mencionada cantidad de SESENTA EUROS con VEINTICINCO CENTIMOS



CUADRO DE DESCOMPUESTOS
AMPLIACION LAMAS DE ABADE INSTALACION VOZ DATOS

cODIGO CANTIDAD UD RESUMEN PRECIO SUBTOTAL IMPORTE
01.09 Ud Puesto trabajo 2xrj-45 utp cat.6a pared + 4tc(4b) + tubo dn25
Suministro e instalacion de puesto de trabajo para servicio de voz y datos y electricidad para su instalacion en superficie o empotrado, modelo CE
6 CS PLUS del fabricante MM Datalectric o similar aprobado por la D.F. El puesto de trabajo contiene:
- Caja de superficie o de empotrar de tres médulos con marco y bastidor
- Juego tapas laterales (2 ud)
- 2 Uds. Modulo con dos tomas de corriente schuko con obturador de seguridad y piloto luminoso.
- 1 Uds. Médulo standard de datos con anti-polvo con 2 conectores tipo RJ45 de categoria 6A UTP incluidos
Se incluye en esta partida la canalizacion eléctrica para las tomas de datos, en instalacion empotrada ordinaria en obra de fabrica (paredes, techos
y falsos techos), huecos de la construccién y canales protectoras de obra, formada por dos tubos plasticos flexibles corrugados de diametro exte-
rior 20mm, fabricado de material libre de halégenos y retardante de la llama. Clasificacién minima segn EN 61386: 2221. La instalacion se realiza-
ra segun instrucciones del R.E.B.T., incluyendo la parte proporcional de cajas de registro y derivacién, soportes, piezas de union, racores y acce-
sorios de conexién y montaje; terminales para los conductores elementos de acabado y accesorios de fijacién y montaje necesarios para su co-
rrecta instalacion. Totalmente instalado, conectado y funcionando.
PTMM4TC2TD 1,000 u  Puesto de trabajo sup/emp para 4tc(2r+2bl) y 2tdatos 56,356 56,36
PSIMMD67 2,000 u Méd md para 1 conector amp®, brand rex® o simon connect® 0,577 1,15
P22IM100 2,000 u Rétulo para toma de datos 0,195 0,39
PMAC6JAKUOK2 2,000 u Conector brand-rex 10g snap-in categoria 6a 6,662 13,32
TCLHDN20N 20,000 m  Tubo flexible-corrugado hfx libre de halégenos dn 20 0,313 6,26
P55020020 10,000 ud  Clip para fijacion a la pared con taco para tubos Iszh 0,059 0,59
P32013420 2,000 u Racor para acoplamiento de tubos flexibles dn-20 0,176 0,35
PMLEG92136 1,000 u Caja estanca cuadrada ip 55 - ik 07. entradas dn 25 1,193 1,19
mo020 2,000 h Oficial 12 construccion. 16,330 32,66
mo077 2,000 h  Ayudante construccion. 15,650 31,30
%0200 2,000 %  Medios auxiliares 143,600 2,87
TOTAL PARTIDA ..ot 146,44
Asciende el precio total de la partida a la mencionada cantidad de CIENTO CUARENTA Y SEIS EUROS con CUARENTA'Y CUATRO
CENTIMOS
01.10 Ud Certificacion cableado horizontal voz y datos
Verificacion de todo el cableado de cobre extremo a extremo de la red de voz-datos segln normativa EN 50173-1 (Categoria 6A, enlace permanen-
te Clase E, 250Mhz), con equipo de comprobacién homologado, incluida la entrega de documentacién con valores numéricos obtenidos. Como par-
te de la documentacion se entregara, fotocopia del certificado de calibracion de cada uno de los componentes del equipo de medida, realizado por
laboratorio competente, en un periodo no superior a 6 meses respecto de la fecha de realizacion de la medida.
PXHPTC480 1,000 u  Certificacion cableado horizontal voz y datos 0,881 0,88
mo020 0,025 h  Oficial 12 construccion. 16,330 0,41
mo077 0,025 h  Ayudante construccién. 15,650 0,39
%0200 2000 %  Medios auxiliares 1,700 0,03
TOTAL PARTIDA ..ot 1,71

Asciende el precio total de la partida a la mencionada cantidad de UN EUROS con SETENTA Y UN CENTIMOS

01.11

Ud Latiguillo rj45 de 3 metros c/cable u/utp de categoria 6e Iszh
Suministro e instalacion de Latiguillo flexible con conectores RJ45 de alta velocidad de Categoria 6e para enlaces de voz-datos, de 3 metros de lon-
gitud con cable tipo U/UTP y cubierta LSZH, modelo N101.213HO del fabricante NEXANS o similar aprobado por la D.F. Los latiguillos estan empa-
rejados con otros componentes del sistema de cableado estructurado para proporcionar una mejora en los caminos de transmision de datos en con-
figuraciones de canal complejas. Los latiguillos vienen con un capuchdn para protegerlo mecanicamente que no sobresale de los limites de los
RJ45 para permitir parcheos de alta densidad. Con cada latiguillo se suministraran dos etiquetas brida. Totalmente instalado, etiquetado, conectado
y funcionando.

PMN101.213HO 1,000 u Latiguillo lanmark-5 cat. 6e rj45 Iszh, no apantallado, naranja 8,383 8,38
mo020 0,020 h Oficial 12 construccion. 16,330 0,33
mo077 0,020 h  Ayudante construccién. 15,650 0,31
%0200 2000 %  Medios auxiliares 9,000 0,18

TOTAL PARTIDA ......cccoviiniiiiniinenn

Asciende el precio total de la partida a la mencionada cantidad de NUEVE EUROS con VEINTE CENTIMOS

9,20



CUADRO DE DESCOMPUESTOS
AMPLIACION LAMAS DE ABADE INSTALACION VOZ DATOS

CODIGO CANTIDAD UD RESUMEN PRECIO SUBTOTAL IMPORTE
01.12 Ud Videoportero rack
ud. Kit de videoportero para sala de rack ALPHATECH KLESKO, modelo: IP2C-00C NKLA 1705RRHZ EF300CTCN o similar, aprobado por la D.F.
antivandalica con pulsador de llamada y telecamara, fuente de alimentacion y monitor con base de conexién. Incluso abrepuertas, visera, médulo
receptor de video, cableado y cajas, totalmente instalado y conexionado.
U341G001 1,000 ud Ip2c-00c nkla 1705rrhz ef300ctcn videoport. 938,649 938,65
U34GA980 10,000 m  Cable telef.5hilos 0,225 2,25
U34GA990 10,000 m  Tubo ferroplast 16mm 0,460 4,60
mo102 3,000 h  Ayudante electricista. 15,630 46,89
mo003 3,000 h Oficial 12 electricista. 16,870 50,61
%0200 2000 %  Medios auxiliares 1.043,000 20,86
TOTAL PARTIDA .....cooiiiiinirinrse s 1.063,86

Asciende el precio total de la partida a la mencionada cantidad de MIL SESENTA Y TRES EUROS con OCHENTA Y SEIS CENTIMOS



aZade MEDICIONES
AMPLIACION LAMAS DE ABADE INSTALACION VOZ DATOS
CODIGO RESUMEN UDS LONGITUD ANCHURA ALTURA PARCIALES CANTIDAD
CAPITULO 01 Instalacién voz-datos
01.01 Ud Armario rack voz- datos rack pl
Armario RACK de 19" 42U metalico para red de voz y datos, de 800x800mm, accesible por la parte anterior y posterior, con puertas dobles microperfora-
das y cerradura, albergando: 1 panel para fibra optica, 2 paneles de 24 conectores hembra RJ 45 UTP cat. 6, p.p. de latiguillos RJ 45/RJ 45 cat. 6, pasahi-
os horizontal ranurado de doble fondo metalico con tapa por cada panel de parcheo (cada 24 puertos RJ-45), 1 panel de 50 conectores hembra RJ 45 , dos
regleteros de 8 tomas tipo schuko, p.p. de conductor eléctrico de cobre tipo AFUMEX o de caracteristicas tecnicas equivalentes, H07 2x(1x2,5)mm2+T en
tubo de PVC tipo ip 7 desde cuadro. Totalmente rotulado, conexionado e instalado. Incuso Medios auxiliares de obra y p.p. de costes indirectos.
1 1,000
1,000
01.02 MI Cableado conexion entre racks fibra
MI de manguera multifibra de 12 fibras 50/125 OM-4 para conexion de Racks de edificio con Rack principal. Incluidos elementos de conexion y acceso-
rios. Totalmente instalada y funcionando. Incuso Medios auxiliares de obra y p.p. de costes indirectos.
BAJA 1 76,000 76,000
76,000
01.03 Ml Cableado conexion rack con repartidor principal
MI de manguera multipar telefénica de 25 pares antiroedores para conexién de Rack de edificio con el repartidor principal. Incluidos elementos de conexion
y accesorios. Totalmente instalada yfuncionando.
baja 1 76,000 76,000
76,000
01.04 Ml Tubo plastico rigido libre de halégenos dn 25mm. clasific: 4321
Suministro e instalacion de tubo rigido libre de halégenos para la instalacién superficial o en exteriores de DN 25 mm. Altas prestaciones mecéanicas, apto
para aplicaciones industriales. Resistente a grasas, aceites, acidos, etc. Estable ante la radiacion UV. Fabricado en pléstico especial HFT libre de halége-
nos, retardantede llama y resistente a altas temperaturas. Caracteristicas Técnicas:
* Clasificacion EN 61386: Minimo 4321
* Resistencia a la compresion: >1.250 N
* Resistencia al impacto: Grado 3
* Temperatura minima y maxima de utilizacién: -25°C / +90°C
* Grado de Proteccion minimo: IP-55
La instalacion se realizara segun instrucciones del R.E.B.T. incluyendo parte proporcional de soportes, piezas de union, racores y accesorios de conexion,
elementos de acabado y accesorios de montaje necesarios para su correcta instalacion. Totalmente instalado.
2 10,000 20,000
20,000
01.05 Ml Bandeja galv. plena 100x60
Bandeja metalica galvanizada plena con tapa de cierre plena y solo desmontable mediante util, dimensiones 100x60 mm, de AEMSA, o similar, soportada
cada metro. Incluso parte proporcional de cambios de plano y direccion, accesorios de union y conductor de cobre desnudo de 16mm2 para la puesta a tie-
rra de la bandeja cada metro. Completamente instalada. Incuso Medios auxiliares de obra y p.p. de costes indirectos.
66 66,000
66,000
01.06 Ml Bandeja galv. plena 200x60
Bandeja metalica galvanizada plena con tapa de cierre plena y solo desmontable mediante util, dimensiones 200x60 mm, de AEMSA, o similar, soportada
cada metro. Incluso parte proporcional de cambios de plano y direccion, accesorios de union, y conductor de cobre desnudo de 16mm2 para la puesta a
tierra de la bandeja cada metro. Completamente instalada. Incuso Medios auxiliares de obra y p.p. de costes indirectos.
1 35,000 35,000
35,000
01.07 Ud Toma simple de voz y datos utp rj45 categoria 6a

Suministro e instalacién de base en superficie 6 empotrada con una toma de voz y datos incluyendo un conector RJ-45 de categoria 6A UTP Con adapta-
dor inclinado y tapa guardapolvos, de la serie 82 de SIMON o similar aprobado por la D.F. Se incluye en esta partida la caja de registro, caja de mecanis-
mo universal con tornillos, soporte y marco en color a elegir por la D.F., placa frontal 45x45 para una toma RJ45 con guardapolvo, un conector RJ45 UTP
de categoria 6A con adaptador a la placa para 45x45. Incluye todos los accesorios de unién, fijacion, montaje necesarios. Se incluye en esta partida la ca-
nalizacion eléctrica para las tomas de datos, en instalacion empotrada ordinaria en obra de fabrica (paredes, techos y falsos techos), huecos de la construc-
cién y canales protectoras de obra, formada por tubo plastico flexible corrugado de diametro exterior 20mm, fabricado de material libre de halégenos vy retar-
dante de la llama. Clasificacion minima segun EN 61386: 2221. La instalacion se realizara segun instrucciones del R.E.B.T., incluyendo la parte proporcio-
nal de cajas de registro y derivacion, soportes, piezas de unién, racores y accesorios de conexién y montaje; terminales para los conductores elementos
de acabado y accesorios de fijacion y montaje necesarios para su correcta instalacion. Totalmente instalada, etiquetada, verificada, probada y funcionando.

LOCAL DATOS 1 1,000

A AAA



aZade MEDICIONES
AMPLIACION LAMAS DE ABADE INSTALACION VOZ DATOS
CODIGO RESUMEN UDS LONGITUD ANCHURA ALTURA PARCIALES CANTIDAD
01.08 Ud Toma datos cable 4 pares utp rj45 categoria 6a
Suministro e instalacion de Unidad de cableado para circuito informatico en red desde Rack hasta puestos indormaticos, realizado con cable
UTP categoria 6 5mm. x 4 pares sefializados con distintos colores, 100 ohms, Sélido, Systimax o similar en prestaciones y precio. Aplicacién: tendido ho-
rizontal en las redes locales de transmision de datos (LAN). Estandares: UL444/UL1581, TIA/EIA 568B, en circuito independiente de otras instalaciones, to-
talmente colocado con parte proporcional de tubo forroplast empotrado, i/ cajas de distribucion y p/p conexionado de servidor y puesto informatico con cla-
vija RJ45. Se incluye en esta partida la canalizacion eléctrica para las tomas de datos, en instalacion empotrada ordinaria en obra de fabrica (paredes, te-
chos y falsos techos), huecos de la construccion y canales protectoras de obra, formada por tubo plastico flexible corrugado de didmetro exterior 20mm, fa-
bricado de material libre de halégenos y retardante de la llama. Clasificacion minima segn EN 61386: 2221. La instalacion se realizara segln instrucciones
del R.E.B.T., incluyendo la parte proporcional de cajas de registro y derivacion, soportes, piezas de union, racores y accesorios de conexién y montaje;
terminales para los conductores elementos de acabado y accesorios de fijacién y montaje necesarios para su correcta instalacion. Totalmente instalada, eti-
quetada, verificada, probada y funcionando. Medicion tedrica segun trazados de proyecto.
SALON 2 2,000 4,000
AULA 6 2,000 12,000
PROFESORES 2 2,000 4,000
CALDERAS 1 2,000 2,000
LOCAL 1 2,000 2,000
24,000
01.09 Ud Puesto trabajo 2xrj-45 utp cat.6a pared + 4tc(4b) + tubo dn25
Suministro e instalacién de puesto de trabajo para servicio de voz y datos y electricidad para su instalacion en superficie o empotrado, modelo CE 6 CS
PLUS del fabricante MM Datalectric o similar aprobado por la D.F. El puesto de trabajo contiene:
- Caja de superficie o de empotrar de tres modulos con marco y bastidor
- Juego tapas laterales (2 ud)
- 2 Uds. Modulo con dos tomas de corriente schuko con obturador de seguridad y piloto luminoso.
- 1 Uds. Modulo standard de datos con anti-polvo con 2 conectores tipo RJ45 de categoria 6A UTP incluidos
Se incluye en esta partida la canalizacion eléctrica para las tomas de datos, en instalaciéon empotrada ordinaria en obra de fabrica (paredes, techos y falsos
techos), huecos de la construccion y canales protectoras de obra, formada por dos tubos plasticos flexibles corrugados de diametro exterior 20mm, fabrica-
do de material libre de halédgenos y retardante de la llama. Clasificacion minima segin EN 61386: 2221. La instalacion se realizara segun instrucciones del
R.E.B.T., incluyendo la parte proporcional de cajas de registro y derivacion, soportes, piezas de unidn, racores y accesorios de conexion y montaje; ter-
minales para los conductores elementos de acabado y accesorios de fijacion y montaje necesarios para su correcta instalacion. Totalmente instalado, co-
nectado y funcionando.
SALON 2 2,000
AULA 6 6,000
PROFESORES 2 2,000
CALDERAS 1 1,000
LOCAL 1 1,000
12,000
01.10 Ud Certificacion cableado horizontal voz y datos
Verificacion de todo el cableado de cobre extremo a extremo de la red de voz-datos segun normativa EN 50173-1 (Categoria 6A, enlace permanente Clase
E, 250Mhz), con equipo de comprobacién homologado, incluida la entrega de documentacién con valores numéricos obtenidos. Como parte de la docu-
mentacion se entregara, fotocopia del certificado de calibracion de cada uno de los componentes del equipo de medida, realizado por laboratorio competen-
te, en un periodo no superior a 6 meses respecto de la fecha de realizacion de la medida.
TOMAS DE DATOS 1 25,000 25,000
25,000
01.11 Ud Latiguillo rj45 de 3 metros c/cable u/utp de categoria 6e Iszh
Suministro e instalacion de Latiguillo flexible con conectores RJ45 de alta velocidad de Categoria 6e para enlaces de voz-datos, de 3 metros de longitud
con cable tipo U/UTP y cubierta LSZH, modelo N101.213HO del fabricante NEXANS o similar aprobado por la D.F. Los latiguillos estan emparejados con
otros componentes del sistema de cableado estructurado para proporcionar una mejora en los caminos de transmision de datos en configuraciones de canal
complejas. Los latiguillos vienen con un capuchon para protegerlo mecanicamente que no sobresale de los limites de los RJ45 para permitir parcheos de
alta densidad. Con cada latiguillo se suministraran dos etiquetas brida. Totalmente instalado, etiquetado, conectado y funcionando.
Puestos 2 12,000 24,000
1 1,000
25,000
01.12 Ud Videoportero rack

ud. Kit de videoportero para sala de rack ALPHATECH KLESKO, modelo: IP2C-00C NKLA 1705RRHZ EF300CTCN o similar, aprobado por la D.F. anti-
vandalica con pulsador de llamada y telecamara, fuente de alimentacién y monitor con base de conexion. Incluso abrepuertas, visera, médulo receptor de
video, cableado y cajas, totalmente instalado y conexionado.

1 1,000

1,000



aZade PRESUPUESTO
AMPLIACION LAMAS DE ABADE INSTALACION VOZ DATOS
CODIGO RESUMEN CANTIDAD PRECIO IMPORTE
CAPITULO 01 Instalacién voz-datos
01.01 Ud Armario rack voz- datos rack pl
Armario RACK de 19" 42U metalico para red de voz y datos, de 800x800mm, accesible por la parte anterior y posterior, con puertas dobles microperfora-
das y cerradura, albergando: 1 panel para fibra optica, 2 paneles de 24 conectores hembra RJ 45 UTP cat. 6, p.p. de latiguillos RJ 45/RJ 45 cat. 6, pasahi-
os horizontal ranurado de doble fondo metalico con tapa por cada panel de parcheo (cada 24 puertos RJ-45), 1 panel de 50 conectores hembra RJ 45 , dos
regleteros de 8 tomas tipo schuko, p.p. de conductor eléctrico de cobre tipo AFUMEX o de caracteristicas tecnicas equivalentes, H07 2x(1x2,5)mm2+T en
tubo de PVC tipo ip 7 desde cuadro. Totalmente rotulado, conexionado e instalado. Incuso Medios auxiliares de obra y p.p. de costes indirectos.
1,000 3.625,49 3.625,49
01.02 Ml Cableado conexion entre racks fibra
MI de manguera multifibra de 12 fibras 50/125 OM-4 para conexién de Racks de edificio con Rack principal. Incluidos elementos de conexion y acceso-
rios. Totalmente instalada y funcionando. Incuso Medios auxiliares de obra y p.p. de costes indirectos.
76,000 14,16 1.076,16
01.03 Ml Cableado conexion rack con repartidor principal
MI de manguera multipar telefénica de 25 pares antiroedores para conexién de Rack de edificio con el repartidor principal. Incluidos elementos de conexion
y accesorios. Totalmente instalada yfuncionando.
76,000 293 222,68
01.04 Ml Tubo plastico rigido libre de halégenos dn 25mm. clasific: 4321
Suministro e instalacién de tubo rigido libre de halégenos para la instalacion superficial o en exteriores de DN 25 mm. Altas prestaciones mecanicas, apto
para aplicaciones industriales. Resistente a grasas, aceites, acidos, etc. Estable ante la radiacion UV. Fabricado en plastico especial HFT libre de halége-
nos, retardantede llama y resistente a altas temperaturas. Caracteristicas Técnicas:
* Clasificacion EN 61386: Minimo 4321
* Resistencia a la compresion: >1.250 N
* Resistencia al impacto: Grado 3
* Temperatura minima y méaxima de utilizacion: -25°C / +90°C
* Grado de Proteccién minimo: IP-55
La instalacion se realizaré segun instrucciones del R.E.B.T. incluyendo parte proporcional de soportes, piezas de union, racores y accesorios de conexion,
elementos de acabado y accesorios de montaje necesarios para su correcta instalacion. Totalmente instalado.
20,000 582 116,40
01.05 Ml Bandeja galv. plena 100x60
Bandeja metalica galvanizada plena con tapa de cierre plena y solo desmontable mediante util, dimensiones 100x60 mm, de AEMSA, o similar, soportada
cada metro. Incluso parte proporcional de cambios de plano y direccion, accesorios de union y conductor de cobre desnudo de 16mm2 para la puesta a tie-
rra de la bandeja cada metro. Completamente instalada. Incuso Medios auxiliares de obra y p.p. de costes indirectos.
66,000 17,06 1.125,96
01.06 Ml Bandeja galv. plena 200x60
Bandeja metalica galvanizada plena con tapa de cierre plena y solo desmontable mediante util, dimensiones 200x60 mm, de AEMSA, o similar, soportada
cada metro. Incluso parte proporcional de cambios de plano y direccion, accesorios de unién, y conductor de cobre desnudo de 16mm2 para la puesta a
tierra de la bandeja cada metro. Completamente instalada. Incuso Medios auxiliares de obra y p.p. de costes indirectos.
35,000 20,80 728,00
01.07 Ud Toma simple de voz y datos utp rj45 categoria 6a

Suministro e instalacién de base en superficie 6 empotrada con una toma de voz y datos incluyendo un conector RJ-45 de categoria 6A UTP Con adapta-
dor inclinado y tapa guardapolvos, de la serie 82 de SIMON o similar aprobado por la D.F. Se incluye en esta partida la caja de registro, caja de mecanis-
mo universal con tornillos, soporte y marco en color a elegir por la D.F., placa frontal 45x45 para una toma RJ45 con guardapolvo, un conector RJ45 UTP
de categoria 6A con adaptador a la placa para 45x45. Incluye todos los accesorios de unién, fijacion, montaje necesarios. Se incluye en esta partida la ca-
nalizacion eléctrica para las tomas de datos, en instalacién empotrada ordinaria en obra de fabrica (paredes, techos y falsos techos), huecos de la construc-
cion y canales protectoras de obra, formada por tubo plastico flexible corrugado de didmetro exterior 20mm, fabricado de material libre de halégenos y retar-
dante de la llama. Clasificacion minima segun EN 61386: 2221. La instalacion se realizara segun instrucciones del R.E.B.T., incluyendo la parte proporcio-
nal de cajas de registro y derivacion, soportes, piezas de unién, racores y accesorios de conexiéon y montaje; terminales para los conductores elementos
de acabado y accesorios de fijacion y montaje necesarios para su correcta instalacion. Totalmente instalada, etiquetada, verificada, probada y funcionando.

1,000 50,01 50,01
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01.08

01.09

01.10

01.11

01.12

Ud Toma datos cable 4 pares utp rj45 categoria 6a

Suministro e instalacion de Unidad de cableado para circuito informatico en red desde Rack hasta puestos indormaticos, realizado con cable

UTP categoria 6 5mm. x 4 pares sefializados con distintos colores, 100 ohms, Sélido, Systimax o similar en prestaciones y precio. Aplicacién: tendido ho-
rizontal en las redes locales de transmision de datos (LAN). Estandares: UL444/UL1581, TIA/EIA 568B, en circuito independiente de otras instalaciones, to-
talmente colocado con parte proporcional de tubo forroplast empotrado, i/ cajas de distribucion y p/p conexionado de servidor y puesto informatico con cla-
vija RJ45. Se incluye en esta partida la canalizacion eléctrica para las tomas de datos, en instalacion empotrada ordinaria en obra de fabrica (paredes, te-
chos y falsos techos), huecos de la construccion y canales protectoras de obra, formada por tubo plastico flexible corrugado de didmetro exterior 20mm, fa-
bricado de material libre de halégenos y retardante de la llama. Clasificacion minima segn EN 61386: 2221. La instalacion se realizara segln instrucciones
del R.E.B.T., incluyendo la parte proporcional de cajas de registro y derivacion, soportes, piezas de union, racores y accesorios de conexién y montaje;
terminales para los conductores elementos de acabado y accesorios de fijacién y montaje necesarios para su correcta instalacion. Totalmente instalada, eti-
quetada, verificada, probada y funcionando. Medicion tedrica segun trazados de proyecto.

24,000 60,25 1.446,00
Ud Puesto trabajo 2xrj-45 utp cat.6a pared + 4tc(4b) + tubo dn25

Suministro e instalacién de puesto de trabajo para servicio de voz y datos y electricidad para su instalacion en superficie o empotrado, modelo CE 6 CS
PLUS del fabricante MM Datalectric o similar aprobado por la D.F. El puesto de trabajo contiene:

- Caja de superficie o de empotrar de tres médulos con marco y bastidor

- Juego tapas laterales (2 ud)

- 2 Uds. Médulo con dos tomas de corriente schuko con obturador de seguridad y piloto luminoso.

-1 Uds. Médulo standard de datos con anti-polvo con 2 conectores tipo RJ45 de categoria 6A UTP incluidos

Se incluye en esta partida la canalizacién eléctrica para las tomas de datos, en instalacion empotrada ordinaria en obra de fabrica (paredes, techos y falsos
techos), huecos de la construccion y canales protectoras de obra, formada por dos tubos plasticos flexibles corrugados de diametro exterior 20mm, fabrica-
do de material libre de halégenos y retardante de la llama. Clasificacion minima segin EN 61386: 2221. La instalacion se realizara segun instrucciones del
R.E.B.T., incluyendo la parte proporcional de cajas de registro y derivacion, soportes, piezas de union, racores y accesorios de conexion y montaje; ter-
minales para los conductores elementos de acabado y accesorios de fijacion y montaje necesarios para su correcta instalacion. Totalmente instalado, co-
nectado y funcionando.

12,000 146,44 1.757,28

Ud Certificacion cableado horizontal voz y datos

Verificacion de todo el cableado de cobre extremo a extremo de la red de voz-datos segun normativa EN 50173-1 (Categoria 6A, enlace permanente Clase
E, 250Mhz), con equipo de comprobacién homologado, incluida la entrega de documentacién con valores numéricos obtenidos. Como parte de la docu-
mentacion se entregara, fotocopia del certificado de calibracién de cada uno de los componentes del equipo de medida, realizado por laboratorio competen-
te, en un periodo no superior a 6 meses respecto de la fecha de realizacion de la medida.

25,000 1,71 42,75

Ud Latiguillo rj45 de 3 metros c/cable u/utp de categoria 6e Iszh

Suministro e instalacion de Latiguillo flexible con conectores RJ45 de alta velocidad de Categoria 6e para enlaces de voz-datos, de 3 metros de longitud
con cable tipo U/UTP y cubierta LSZH, modelo N101.213HO del fabricante NEXANS o similar aprobado por la D.F. Los latiguillos estan emparejados con
otros componentes del sistema de cableado estructurado para proporcionar una mejora en los caminos de transmisioén de datos en configuraciones de canal
complejas. Los latiguillos vienen con un capuchén para protegerlo mecanicamente que no sobresale de los limites de los RJ45 para permitir parcheos de
alta densidad. Con cada latiguillo se suministraran dos etiquetas brida. Totalmente instalado, etiquetado, conectado y funcionando.

25,000 9,20 230,00
Ud Videoportero rack

ud. Kit de videoportero para sala de rack ALPHATECH KLESKO, modelo: IP2C-00C NKLA 1705RRHZ EF300CTCN o similar, aprobado por la D.F. anti-
vandalica con pulsador de llamada y telecamara, fuente de alimentacién y monitor con base de conexion. Incluso abrepuertas, visera, modulo receptor de
video, cableado y cajas, totalmente instalado y conexionado.

1,000 1.063,86 1.063,86
TOTAL CAPITULO 01 INStalaCion VOZ-0atos ..........cceeureeeessseeessseseesseeessssssssssessssssssssssssssssssssssssssssssesssssssssssnes 11.484,59

L0 L 11.484,59



' Tala RESUMEN DE PRESUPUESTO
” AMPLIACION LAMAS DE ABADE INSTALACION VOZ DATOS

Capitulo Resumen Importe Yo
1 [QES e E= Yo (oo VL0 At o F= (o 1R 11.484,59 100,00
TOTAL EJECUCION MATERIAL 11.484,59
TOTAL PRESUPUESTO GENERAL 11.484,59

Asciende el presupuesto general a la expresada cantidad de ONCE MIL CUATROCIENTAS OCHENTA Y CUATRO EUROS
con CINCUENTA Y NUEVE CENTIMOS

Vigo, a 7 de agosto de 2018.

Fdo.: Antonio Ballesteros Pazé
Ingeniero Industrial
Colegiado N° 2.702
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PROYECTO DE EJECUCION INSTALACION DE VOZ DATOS PARA LA AMPLIACION DEL CEIP LAMAS DE ABADE DE SANTIAGO DE COMPOSTELA. Planos 1de1

INDICE DE PLANOS
SITO1  Situacion 1/10.000

EPO1 Emplazamiento 1/250
EPO2 Planta Sétano. Distribucion. 1/250
EPO3 Planta Baja. Distribucién 1/250
IDO1  Planta Sétano. Instalacién Voz Datos 1/250
IDO2 Planta Baja Instalacion Voz Datos 1/250
IDO3 Detalles Voz-Datos 1/250
IE02  Planta Baja Instalacion Electricidad Iluminacion 1/250
IE04  Planta Baja Instalacion Electricidad Fuerza 1/250
IEO5  Planta Baja Instalacion Electricidad Esquemas unifilares 1/250
IVO2  Planta Baja Instalacion Ventilacién 1/250
SI02  Planta Baja Instalacién Incendios 1/250

Vigo, julio de 2018
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Fdo.: ANTONIO BALLESTEROS PAZO

INGENIERO INDUSTRIAL

Colegiado N¢2.702

Efenga
629 764 863

www.efenga.com
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TRAMPILLA DE ACCESO

EP_PLANTA SOTANO

P-1. EDIFICIO EXISTENTE

SUPERFICIE UTIL

D Nombre Area
01 |Ascensor 2.80 m2
TOTAL 2.80 m?

SUP. CONSTRUIDA

4.75 m?

P-1. COMUNICACION ENTRE EDIFICIOS

SUPERFICIE UTIL

D Nombre Area
02 |Acceso 15.40 m2
TOTAL 15.40 m2

SUP. CONSTRUIDA

P-1. EDIFICIO NUEVO

SUPERFICIE UTIL

D Nombre Area

03 |Silo 10.25 m?

04 |Sala de calderas 34.70 m?
TOTAL 44.95 m?2

SUP. CONSTRUIDA

55.70 m?

AL FORJADO SANITARIO
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EP_PLANTA BAJA
PB. EDIFICIO EXISTENTE
SUPERFICIE UTIL
D Nombre Area
01 |Pasillo 18.65 m?
02 |Aula 40.00 m?2
03 |Ascensor 2.75 m?
TOTAL 61.40 m2
SUP. CONSTRUIDA
67.65 m?
PB. PATIO CUBIERTO
SUPERFICIE UTIL
D Nombre Area
04 |Patio cubierto 500.60 m?
TOTAL 500.60 m?
SUP. CONSTRUIDA
PB. EDIFICIO NUEVO
SUPERFICIE UTIL
D Nombre Area
05 [Pasarela 15.35 m2
06 |Instalaciones 30.30 m?
07 [Rack 14.10 m?
08 |Almacén/ Limpieza 15.45 m?2
09 |Sala de profesores 30.35 m?
10 [Apoyo educativo 17.30 m2
11 |Aseo 2 2.20 m?
12 |Aseo1 2.20 m?
13 |Aseo disc. 7.25 m?
14 |Sala Usos Miltiples 100.55 m2
15 |Aula 6 51.70 m2
16 |Aseo aulas 5-6 5.65 m2
17 |Aula 5 51.85 m?
18 |Aula 4 51.85 m?
19 |Aseo aulas 3-4 5.65 m2
. 20 |Aula3 51.85 m?
\| 21 |Adla2 5185 m?2
| 22 |Aseo aulas 1-2 5.65 m?
| 23 |Aula 51.45 m?
|| 24 |pistribuidor 101.60 m?
\‘ 25 |Acceso 19.15 m?
TOTAL 683.25 m2
SUP. CONSTRUIDA
776.00 m?
PB. EDIFICIO NUEVO_EXTERIORES
SUPERFICIE UTIL
D Nombre Area
26 |Vestibulo de entrada 11.70 m2
27 |Patio cubierto 135.75 m?
28 |Aula exterior 216.25 m?
29 |Acceso principal 70.60 m2
30 [Rampa 105.40 m?
| [ToTAL 53970 m?
SUP. CONSTRUIDA

Y 7 T
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LEYENDA DE ELECTRICIDAD VOZ-DATOS

Toma de corriente monofasica 16A

Toma de corriente monofasica Secamanos

Caja Fuerza-Datos empotrable para 6 mecanismos

5 tomas monofasicas de 16A + 2 tomas de datos.

Bandeja de chapa metalica plena con tapa en falso techo.

Dimensiones indicadas en planos

v \ Cuadro Electrico Baja Tension

Rack Datos
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LEYENDA DE ELECTRICIDAD VOZ-DATOS

Toma de corriente monofasica 16A

|:| Toma simple de datos

Caja Fuerza-Datos empotrable para 6 mecanismos
4 tomas monofasicas de 16A + 2 tomas de datos.

Bandeja de chapa metalica plena con tapa en falso techo.
Dimensiones indicadas en planos

Cuadro Electrico Baja Tension

Rack Datos
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DIAGRAMA DE CONEXIONADO DE CABLEADO HORIZONTAL DE DATOS
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LEYENDA DE ILUMINACION

Interruptor sencillo unipolar

] Interruptor Temporizado

Sensor de luminosidad

Detector de movimiento 3602

o
Luminaria emportable LED 60x60
32W 4099Im
[a] Downlight LED Empotrable Asimetrico
28w
Downlight LED Empotrable 18w
m|

Luminaria Estanca LED IP66 de Superficie 32w

Aplique LED IP65 IK10 de Superficie 18w

Luminaria de emergencia Daisalux Hydra N3

Luminaria de emergencia Daisalux LENS L30

NOTA: Todas las lumiarias que esten situadas

amenos de 5 metros de las ventanas llevaran

regulacion DALI
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LEYENDA DE ELECTRICIDAD

Toma de corriente monofasica 16A

Caja Fuerza-Datos empotrable para 6 mecanismos
5 tomas monofasicas de 16A + 2 tomas de datos.

Bandeja de chapa metalica plena con tapa en falso techo. Dimensiones indicadas

en planos

Cuadro Electrico Baja Tension

Rack Datos
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